
Curso a distancia

Del 7 de septiembre
al 19 de octubre de 2026
Lunes, de 17 a 20 horas

7 sesiones, 28 horas

Coordinador académico
Dr. José Enrique Covarrubias

unam, iih
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PRESENTACIÓN
Pocos géneros de escritos tuvieron tanto auge a lo largo del 
siglo xix y comienzos del siglo xx como las obras de viajeras 
y viajeros, por lo menos en los países occidentales. Indispen-
sables como medio de información sobre los pueblos distin-
tos o lejanos, estos textos fueron habitualmente leídos con 
avidez, algo que reflejó la notable gama de curiosidad por 
entonces prevaleciente. Este interés se centraba tanto en 
las costumbres como en las bellezas naturales de los países, 
no menos que en las oportunidades de inversión ofrecidas 
por éstos y en sus aspectos políticos, estéticos e históricos.

Este curso ofrece el estudio y análisis crítico en torno a las 
viajeras y los viajeros más representativos que llegaron a 
México desde las postrimerías del periodo colonial hasta las 
primeras décadas del siglo xx, con un énfasis significativo en 
la diversidad de perspectivas y el tipo de experiencias que 
para ellas y ellos representó el país visitado. Asimismo, cons-
tituye un espacio para analizar el impacto, los contrastes y la 
riqueza de estas miradas que ayudaron a definir la identidad 
de nuestro país ante el mundo.

Objetivo general
Al finalizar el curso, el participante tendrá un acercamiento 
a la riqueza histórica de los relatos de viaje en México du-
rante los siglos xix y xx, con una mirada crítica sobre cómo 
las viajeras y los viajeros extranjeros imaginaron, describie-
ron y vivieron nuestro país.

Objetivos específicos
1.	 Identificar el perfil de las viajeras y los viajeros más 

famosos que visitaron México durante el siglo xix 
y principios del siglo xx, a partir de los textos que 
escribieron.
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2.	 Explicar cómo estas obras ayudan a reconstruir 
el pasado de México, tanto en su condición de 
fuentes de información y de conocimiento como de 
interpretación histórica.

3.	 Reconocer los aciertos y las equivocaciones 
de quienes escribieron estos relatos y contrastar 
críticamente sus puntos de vista desde una 
perspectiva actual.

PROGRAMA

7 de septiembre de 2026 | Sesión 1
Humboldt y la literatura de viajes 
en América a inicios del siglo xix
Dr. José Enrique Covarrubias unam-iih

14 de septiembre de 2026 | Sesión 2
Las primeras viajeras
Dr. José Enrique Covarrubias

21 de septiembre de 2026 | Sesión 3
El registro del pasado remoto: texto
e imagen sobre la antigüedad mexicana
Dra. María José Esparza unam-iies

28 de septiembre de 2026 | Sesión 4
La política mexicana como objeto 
de una mirada crítica
Dr. José Enrique Covarrubias

5 de octubre de 2026 | Sesión 5
La sociedad mexicana vista por las viajeras
y los viajeros: costumbres y progreso
Dr. José Enrique Covarrubias
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12 de octubre de 2026 | Sesión 6
Literatos viajeros
Dr. José Enrique Covarrubias

19 de octubre de 2026 | Sesión 7
Viajeras diplomáticas, empresarias y escritoras
Dra. Itzel Toledo unam-fes Acatlán

Semblanza del coordinador académico
José Enrique Covarrubias es doctor en Historia por la Uni-
versidad de Hamburgo y maestro y licenciado en Historia 
por la Universidad Nacional Autónoma de México (unam). 
Desde 1991, se desempeña como investigador en el Instituto 
de Investigaciones Históricas y, desde un año antes, como 
profesor en la licenciatura en Historia de la Facultad de Fi-
losofía y Letras, ambas entidades de la unam. También es 
miembro del padrón de tutores del posgrado en Historia de 
la Máxima Casa de Estudios desde hace 15 años.

Es autor de los libros Visión extranjera de México (1840-1867) 
I. El estudio de las costumbres y la situación social (México, 
unam, 1998); La moneda de cobre en México (1760-1842). Un 
problema administrativo (México, unam, 2000) y En busca 
del hombre útil. Un estudio comparativo del utilitarismo 
neomercantilista en México y Europa (1748-1833) (México, 
unam, 2005). Hizo la traducción del libro del viajero alemán 
Eduard Mühlenpfordt: Ensayo de una fiel descripción de la 
República de México (México, Banco de México, 1993); cuyo 
original en alemán data de 1844.

Ha sido coordinador de libros colectivos como Economía, 
ciencia y política. Ensayos sobre Alexander von Humboldt a 
200 años de la publicación del Ensayo político sobre el rei-
no de la Nueva España, junto con Matilde Souto Mantecón 
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(México, unam/Instituto Mora, 2012); Moneda y mercado. 
Ensayos sobre los orígenes de los sistemas monetarios la-
tinoamericanos, del siglo xviii al xx, junto con José Antonio 
Ibarra (México; unam/Instituto Mora, 2013); Caminos y ver-
tientes del Septentrión. Homenaje a Ignacio del Río (México, 
unam, 2020), junto con Patricia Osante Carrera, et al. y La 
modernización del Porfiriato vista por los viajeros, junto con 
Itzel Toledo García (México, unam, 2023). Asimismo, ha pu-
blicado antologías de la obra del historiador y literato espa-
ñol emigrado a México Niceto de Zamacois: Vindicación de 
México (México, unam, 2007) y México y Estados Unidos: dos 
historias (México, Conaculta, 2013).

INFORMACIÓN GENERAL
Público
El curso se dirige a estudiantes y egresados de licenciaturas 
en humanidades y ciencias sociales, así como al público en 
general.

Modalidad
El curso se desarrollará a distancia, mediante Zoom.

Para la consulta de lecturas, la interacción con el coordina-
dor académico y la resolución del examen final, se empleará 
la plataforma Google Classroom.

Duración
28 horas, de las cuales 21 serán de clase y el resto estará 
dedicado a las lecturas y la resolución del examen.

Dinámica
Para cada sesión habrá una exposición y las lecturas obliga-
torias servirán como base para la participación del alumnado.
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Fechas de inicio, término y horario
Lunes, del 7 de septiembre al 19 de octubre de 2026, de 17 a 
20 horas (cdmx).

Evaluación
Al final del curso se aplicará un examen.

Encuesta de satisfacción
Con la intención de mejorar los procesos, al final del curso 
se compartirá una encuesta de satisfacción con el alumna-
do, para que la responda en tiempo y forma.

REQUISITOS
Ingreso

•	 Para las sesiones a distancia por Zoom, contar con un 
dispositivo con micrófono, cámara y conexión a Internet.

•	 Para el acceso a la plataforma Google Classroom es ne-
cesario tener una cuenta de Gmail.

Obtención de constancia de asistencia y aprobación
•	 Asistir al 80 por ciento del curso.
•	 Contar con una permanencia mínima del 80 por ciento 

en cada sesión.
•	 Aprobar la evaluación del curso.

Obtención de constancia de asistencia
•	 Asistir al 80 por ciento del curso.
•	 Contar con una permanencia mínima de 80 por ciento 

en cada sesión.

Costo
•	 Público en general: un pago total de $3,100.00 mn o dos 

pagos de $1,550.00 mn.
•	 Comunidad unam, Inapam y público universitario con 
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credencial vigente: un pago total de $2,300.00 mn o 
dos parcialidades de $1,150.00 mn.

Fechas para realizar los pagos
•	 Pago total o primera parcialidad: antes del 7 de sep-

tiembre de 2026.
•	 Segunda parcialidad: antes del 28 de septiembre de 

2026.

Procedimiento de inscripción
1.	 Llenar el formulario de registro 

https://forms.gle/dBfhuLS5Qbnj9VaV6
2.	 Esperar la confirmación del registro y la carta 

compromiso por parte de la cuenta de correo: 
inscripciones educontinua@historicas.unam.mx

3.	 Realizar el pago en alguna de las siguientes opciones:
•	 Plaza Prometeo Tienda en Línea unam: con tar-

jeta de crédito/débito Visa o Mastercard (excep-
to American Express).

•	 En el Instituto de Investigaciones Históricas, 
en el área de la Secretaría Técnica, de lunes a 
viernes de 9 a 15 horas, mediante efectivo o con 
tarjeta de crédito/débito Visa o Mastercard (ex-
cepto American Express).

4.	 Entregar en el iih o enviar por correo el comprobante 
de pago y la carta compromiso debidamente firmada 
a la cuenta de correo 
inscripciones.educontinua@historicas.unam.mx

NOTAS
•	 En ambas opciones la solicitud de factura debe hacerse 

al momento del pago.
•	 Para pagos desde países de América del Sur deben ve-

rificarse previamente las comisiones de sus bancos.
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