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EPILOGO. LO QUE UNE
A LOS HUMANOS CON LAS POTENCIAS

En sintesis, ximhdi se encuentra habitado por diferentes clases de seres: los hom-
bres y las mujeres (ya & %), los hombres que pueden hablar con las potencias (ya
bidi), las antiguas (ya ydgi), los muertos completados (dnima), los muertos que
no completaron (zs onthi ne ndihi) y el sefior del lugar de los muertos (Zithii).

Hombres, mujeres y potencias se encuentran habitados por energias que flu-
yeny les dan vida: nxidi, nydki y ndihi. Algunas de ellas tienen movilidad. Estas
energias estan contenidas en un cuerpo. Luego, entonces, humanos y potencias
estan hechos de las mismas sustancias, y al parecer también de los mismos cuer-
pos e intencionalidad, donde se ubican la subjetividad, la conciencia, los suefios
y el pensamiento.

Por otro lado, los otomies le dan cuerpo a cada una de estas entidades que
habitan en los seres humanos y en las potencias: las corporizan no sélo en figuras
de papel recortado, sino con mascaras y mufiecos de tamafio natural, en cuyo
caso se observa que es necesario para ellos que tengan cuerpo, peso y forma, para
que actien y dejen de ser s6lo potencia y se vuelvan acto. Para los otomies, estos
‘cuerpos’ poseen una “fuerza”; se trata de energia presente en los objetos, como
lo es “el viejito” en el carnaval, las figuras de papel, la mascara depositada en las
entrafias del bosque, las piezas arqueolégicas que se encuentran los especialistas,
los bastones, silbatos y campanas que utilizan durante el ritual.

No obstante, no hay tal claridad en los discursos generados por los otomies.
Como se menciond, los términos de nddhi, que se traduce como “aire” y como
“espiritu”, nxddi como “sombra” y nzdki como “fuerza”, muestran varios pro-
blemas, debido a que estos conceptos se asocian con diversas cualidades, accio-
nes y cuerpos. Por tanto, para el observador pueden tener varias acepciones.

Por ejemplo, nzdki es tanto las figuras de papel recortado como algo imper-
ceptible para los seres humanos." Lo poseen potencias, rocas, plantas, animales

! Para Alfredo Lépez Austin, “fuerzas, almas y dioses tienen una primera caracteristica comtn: son

imperceptibles para los seres humanos. Como el viento, como la noche, son invisibles e impalpables”.
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y personas.” Los otomies hacen referencia a que nzdk: “es un muiieco. Lo van [a]
hacer para que tenga mente, como vas a hacer para adivinar algo. Necesitar hacer
una persona para tener mente, para trabajar”. Se dice que nzdk: es una energia
que caduca, que se debilita y que se fortalece, que se encuentra distribuida en
todo el cuerpo. Cuando la persona envejece y se enferma, nzdki o ni nzdki se de-
bilita. Al morir la persona, nzdk: se va; entonces se dice que “su aguila ya vol6”.
Se recorta nzdk: de los humanos y es representada por dos animales: el tigre-zaze
y el aguila-zdni. Algunas personas pueden tener nzdki mas fuerte que otros, como
el caso de bddina, a quien se le atribuye un nzdki més potente que el del resto de
la poblacién. Por lo mismo, en algunos ritos éste comparte su condicién animica
con sus pacientes. Tanto las potencias como 4ddi na son capaces de manipular su
nzdk: y dejarlo fluir para hacer dafio a otras personas y especialistas, o bien, para
mandarlo “cuidar y proteger” a sus pacientes y parientes rituales.> También se
encuentra relacionado con la ‘potencia’ que tienen las “antiguas” para parar o
provocar la lluvia, o ‘el poder’ que mantienen Zithii na, ya ndahi'y ya ts’'onthi
para causar accidentes, peleas, asesinatos y mala ventura. Esta “fuerza” es un
elemento que da energia y vida a los humanos. No obstante, sus caracteristicas
pueden ser ambiguas.*

Alfredo Lépez Austin, Los mitos del tlacuache, México, Universidad Nacional Auténoma de México,
Instituto de Investigaciones Antropolégicas, 1996, p. 147.

* Jacques Galinier, Equilibrio y desequilibrio en el cosmos. Concepciones de los otomies orientales, 2007,
manuscrito, p. 2.

3 Como explica Galinier: “Por su misma volatilidad, el nakki puede dirigirse en sentido contrario
hacia la persona que lo manipula. El aumento de la cantidad de energia que circula entre los humanos
produce un desequilibrio, generalmente termodinamico, con un exceso de calor o de frio. [...] El
cardcter ambivalente del nzakki explica por qué el chamén es visto como un actor privilegiado capaz
de mantener la vida de los hombres (por su papel curativo) o de quitarla, manipulando la misma
parafernalia, ‘hablando’ con las mismas entidades de la naturaleza, soportes de energia. Todo el
trabajo del 43di, ‘el que sabe’, consiste en desplazar esta energfa desde un polo generador hacia un
paciente o una victima”. /bidem.

4 Dow menciona que “la fuerza viva de los seres se llama zaki, que puede traducirse como ‘alma’.
Sin embargo zaki no es una personalidad completa; es solamente la esencia vital que compone una
personalidad. Asilo indica la traduccién castellana de zaki: fuerza, y no ‘4nima’ ni ‘alma’. Zaki es un
elemento de la personalidad mds alld del ser consciente. La persona desanimada ha perdido el zaki.
Caera enferma porque ha perdido aquello que le permite enfrentarse a los retos de la vida, por lo
que muchas ceremonias de curacién tienen por objeto restituir el zaki al enfermo”. James W. Dow,
Santos y supervivencias, México, Instituto Nacional Indigenista/ Consejo Nacional para la Cultura 'y

las Artes, 1990, p. 95 (Coleccién Presencias).
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Ficura 12. La fuerza del hombre: el 4guila y el tigre

En el caso de ya nddhi, pueden ser simplemente corrientes naturales. Por tan-
to, hay aires frios y calientes que, al entrar al cuerpo, pueden enfermar al indivi-
duo; en otras ocasiones, cuando se les llama ya ts6nthi, se consideran
emanaciones asociadas con lo podrido, lo sucio, lo malo u otras cualidades simi-
lares. A veces tienen voluntad propia y se activan por si mismos; en fin, pueden
ser entidades malévolas, siendo capaces de tirar al individuo, provocarle susto o
incluso robarle su nddhi o el espiritu. Pero ndihi puede también referirse a uno
de los componentes del cuerpo humano que tiene la capacidad de salirse sobre
todo cuando el individuo sufre de un espanto y cuando suefia. En el pensamiento
otomi, el suefio puede definirse como la experiencia derivada del desprendimien-
to del ndihi, ya que mientras el individuo duerme ni ndihi vaga por diversas
partes y planos de la realidad. Al viajar o vagar se traslada a diferentes tiempos y
espacios; a veces, puede encontrar a otros ya ndihi que lo pueden ayudar, ensefiar
o atrapar. También puede ir a los lugares donde habitan las “antiguas”.

Por tltimo esta nxidi o “sombra”, que tal vez sea de los términos expuestos
el que tenga menos connotaciones, ya que nxidi se refiere a los animales que
acompafian desde su nacimiento a las personas. Son, en otras palabras, “su som-
bra”. Entre ya baddi pueden tener doce animales de aire, doce animales de tierra
y la mayoria de ellos son salvajes y depredadores. Entre los habitantes del
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nidu’na se asocian con los tigres, animales temidos; se dice que las personas se
los pueden encontrar en los lugares sagrados, durante la noche y en lo profundo
de la sierra. Incluso se comenta que existen hombres que pueden transformarse
en animales, a los que se les llama piini, y se les considera “seres malvados” que
dafian a las personas: “son hombres y mujeres que cambian de cuerpo; son ma-
los, andan por alli, se transforman y engafian a las personas; se ahuyentan con
las tijeras y el ajo. Andan en el monte como espiritus, se convierten en tigres”.

Estos términos, a simple vista, se presentan con un caracter polisémico porque
poseen varios contenidos aplicados tanto a los significados (lo que se dice de
ellos) como a los significantes (objetos o animales referenciales). No obstante,
encuentran una explicacién en la exégesis otomi.

Después de reflexionar acerca de estos hechos y sobre la exégesis indigena, se
puede decir que, para los otomies, el mundo se encuentra dividido en dos partes
y cada una de ellas estd gobernada por diferentes potencias que, aunque compar-
ten cierta esencia, controlan diversos aspectos del pensamiento, de la conducta y
del cuerpo de los humanos.

Entre los otomies hay un proceso de objetivacién de las cosas, de las intencio-
nalidades, de las sustancias y de los cuerpos. De alguna manera todo lo que ha
sido objetivado aparece como real. Estas energias no son sélo objetos; en todo
caso, son instrumentos que contienen algo: una intencionalidad. Hay un flujo
permanente entre los hombres, entre hombres y mujeres, entre potencias y hom-
bres; también este flujo, que aparece como comunicacion, requiere de interme-
diarios, llamados ya bddi (los que saben), que incluso intervienen para realizar
los matrimonios. Por lo mismo, sélo algunos tienen la habilidad de manejar la
fuerza y, por ello, éstos individuos se vuelven poderosos. En la comunicacién es
necesario crear “iguales”, hacer de las potencias gente, darles un cuerpo; este
cuerpo aparece coOmo poroso, como una estructura absorbente, contenida. Lo
que hacen los especialistas es crear relaciones de fuerzas, de sustancias que flu-
yen en los cuerpos; a veces este fluir se torna en luchas, en conflictos, pero tam-
bién en didlogos, en stplicas y en peticiones.

Si admitimos que el cuerpo s6lo toma forma al incorporarse a partir de cierta
visién del mundo en una figura, la expresion “corporizar” adquiere sentido, pues
da a conocer que sélo somos capaces de aprehender el cuerpo cuando éste se
contextualiza y se vuelve palpable. De hecho, el término otomi para nombrar el
cuerpo es ja %, que también es utilizado para designar a la gente. Por lo tanto, se
puede entender que el proceso de corporizacion estd regido por una determina-
da visién del mundo; ésta, a su vez, remite a un sistema de valores, a un discurso
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social constituido por ciertas reglas, tradiciones, habitos, creencias y practicas
culturales.

En el cuerpo se descifra x#mhdi o el mundo otomi. En él se encuentra impresa
la lucha constante de los individuos por equilibrar las dos mitades y es una ex-
tensiéon del mundo de las potencias. Por ello, hombres, mujeres y potencias,
como proyecciones sociales, son j@ 7, gente, y, como tales, tienen reglas y normas
qué seguir que, para todos, son “delicadas”. Todo indica que, entre los otomies,
estas intencionalidades son iguales entre los humanos, los muertos y las poten-
cias de arriba y las de abajo. No sélo comparten su condicién de “gente”; tam-
bién los une el fluir de sus contenidos. Aqui la tinica diferencia entre toda esta
“gente” es la intensidad del nzdk: y la capacidad de conducirla para equilibrar; y
es aqui, en este fluir de energfa, donde las relaciones del hombre con sus congé-
neres, el conflicto, la percepcién del cuerpo y de las potencias encuentran una
razén de ser y un desenlace.

Finalmente, el cosmos otomi no es una construccién mental del observador:
es algo que se construye con la praxis, tanto en el ambito cotidiano como en la
ejecucién constante de los rituales. Por medio de estos ritos, la cosmologia otomi
es socialmente reproducida como un todo coherente.

En el centro de esa visién hay una concepcién particular de la interconexién
de los humanos con las potencias. Los otomies destacan como centro del cosmos
el cuerpo y sus contenidos, tal como se manifiestan en el término nzdki, fuerza
que da vida a seres humanos y a potencias, principio vital y realidad trascenden-
tal, mas alla de toda diferenciacién fisica que une a los humanos con los dioses.
De esta forma, el ritual es interpretado como intercambio: ofrendar es un acto
regenerativo a través del cual la muerte sirve para la regeneracién de la vida. Las
potencias son tratadas por ya dddi como iguales y como personas, sobre todo las
que habitan el inframundo, socios en un pacto moral que gobierna las relaciones
dentro de la sociedad humana. La vida humana tiende a ser una meta tinica, fun-
damental y socialmente valorada: mantener y reproducir la totalidad interconec-
tada de los vivos con los muertos para mantener el mundo, para que “la vida
siga”. De hecho, esta responsabilidad cosmogénica hacia el todo recae en los
especialistas, quienes son capaces de hablar con los dioses.

El caso de los otomies esta lejos de ser tinico. Abundan tradiciones similares
en los registros etnograficos. El tema del cuerpo como centro de las representa-
ciones del cosmos permea las formas de ver el mundo en la denominada regién
Huasteca y de ellas existen descripciones y analisis destacados. No obstante, su
forma y expresién varian. Las representaciones locales de la interconexién entre
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ritual, cosmos y cuerpo entre los otomies parecen ser transformaciones de un
patrén fundamentalmente similar, caracteristico de la regién en su conjunto.
Sobre todo porque no sélo se piensa al cuerpo como el centro de toda represen-
tacion, sino porque se teoriza sobre el cuerpo, lo que, desde el punto de vista de
los actores y las formas de vida individuales, aparece como una relacién inmi-
nente entre los dioses y los hombres que se presenta como relaciones de poder,
interdependencia, intercambio y reciprocidad.
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