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EL INTERCAMBIO DE PLANTAS EN LA NAO DE CHINA
Y SU IMPACTO EN MEXICO

REYNA MARIA PACHECO OLVERA
Jardin Boténico del Instituto de Biologia
Universidad Nacional Auténoma de México

Introduccion

Cuando los espanoles llegaron a América se sorprendieron tanto con las
costumbres de los pueblos indigenas, como con la diversidad de flora y
fauna de dichas tierras. A partir de entonces las plantas americanas des-
pertaron un interés especial debido a sus formas, colores y utilidad, y con
estos criterios los europeos comenzaron a seleccionar las especies vegeta-
les del Nuevo Mundo que poco a poco se difundieron al resto del planeta.
El estrecho contacto entre los grupos indigena, mestizo y europeo permi-
tié que se conocieran y adoptaran otras especies, lo que facilité que se
llevara a cabo el intercambio cultural y biolégico.

Durante la época colonial numerosas especies y productos americanos
fueron difundidos en Europay el resto del mundo, mientras los europeos
que radicaban en el Nuevo Mundo recibian plantas y productos proceden-
tes de sus tierras natales. Este intercambio promovi6 el uso y el comercio
de algunas especies a nivel mundial, por lo que la demanda de los pro-
ductos nativos y extranjeros en América y Europa requiri6 el estableci-
miento formal de un sistema de intercambio. De manera simultanea,
Espafna mantenia relaciones comerciales con China, por lo que promovié
una ruta que comunicaba a los tres continentes sin afectar las relaciones
politicas de Espafa con otros paises como Portugal. En 1557 se encontré
la ruta que constituia el circuito Acapulco-Manila-Acapulco, el cual comu-
nicaba y facilitaba el comercio a través de los puertos de Acapulco (en
México), Cavite (en las islas Filipinas) y Cadiz (en Espana).

La Nueva Espana fue un puente trascendental en el intercambio co-
mercial, cultural, esplrltual y biolégico entre Europa y Asia del siglo XVI
al X1X. El arribo de la “Nao de China” a estas tierras permitié el contacto
comercial transoceanico hasta 1815 sin afectar las relaciones diplomaticas
con otros paises.

Duferentes vias de difusion de plantas

En el mundo se han difundido numerosas especies vegetales desde antes
de que existiera la humanidad en la Tierra. Aproximadamente 260000
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especies! han llegado a otras regiones del planeta por medio de procesos
naturales y artificiales. Los biolégicos incluyen mecanismos de dispersion
tales como las semillas que viajan a través del viento, agua y animales; los
biogeograficos contribuyen con fenémenos como los movimientos de las
masas continentales, por medio de los cuales las plantas amplian sus areas
de distribucién geografica.

Los seres humanos también han contribuido a la difusién de plantas
en el mundo. A lo largo de la historia, las migraciones humanas y el co-
mercio han favorecido la dispersién intencionada de especies vegetales
propiciando una homogeneizacién cultural y biolégica. Algunas plantas
han traspasado sus propias barreras geograficas al pasar desapercibidas
con los viajeros, por ejemplo, adheridos en la ropa y posteriormente en-
contrar las condiciones culturales y biolégicas favorables para desarrollar-
se en sitios geograficos distintos al de origen. De hecho, algunas plantas se
difundieron accidentalmente debido a que sus semillas llegaron a otros
continentes inmersos en la tierra donde se transportaban otras especies
que viajaban en las embarcaciones.?

El intercambio de plantas entre la Nueva Espana, Asia y Europa

Durante anos Espafa fue un reino poderoso que tenia otros territorios
bajo su dominio y antes de que se extendiera fuera del continente europeo
mantuvo una estrecha relacién con el norte de Africa, en donde se habian
establecido rutas de comercio clandestinas con Asia desde antes que los
portugueses y los espafoles incursionaran en mercado.?

Las islas Filipinas en Asia y Nueva Espafia en América, se comunica-
ban con las regiones mas préximas dentro su mismo continente, lo que
favoreci6 la adopcién y el cultivo de plantas que habian sido difundidas
desde antes de la conquista europea. En la Nueva Espafa el comercio
prehispanico se realizaba con las diferentes provincias de Mesoamérica,
por lo que numerosas especies americanas como la papa (Solanum tubero-
sum L.)y el cacao (Theobroma cacao Mill.) se habian difundido en América
desde antes de la llegada de los espaifioles al nuevo continente.

Cristébal Colén lleg6é a América accidentalmente mientras pretendia
llegar a las Islas de las Especias en Oriente; a su llegada se percaté de la

! Walter Judd, Cristopher Campbell, Elizabeth Kellogg and Peter Stevens, Plant Systematics:
A Phylogenetic Approach, 2" Ed., Sinauer Associates Inc. Massachussets, 2002, 464 p.

2 Alfred Crosby, El intercambio transocednico. Consecuencias bioldgicas y culturales a partir de
1492, México, Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Hist6-
ricas, 1991, 270 p.

¥ Thomas Tirado, Colén y su legado, Universidad de Millesville, Pennsilvania, 5 p., Tctirado.
com/files/legado.html
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existencia de numerosas especies silvestres o cultivadas desconocidas, en
diferentes etapas de domesticacién, que lo maravillaron y que se difun-
dieron posteriormente por todo el mundo. En un inicio algunas de ellas
fueron llevadas a Espafia para darlas a conocer a los reyes, tal es el caso
del maguey (Agave spp.), que se confundié con el dloe africano (Aloe spp.),
razén por la que se le atribuian las mismas propiedades medicinales.* Esta
fue una de las razones por la que se transportaron especimenes de maguey
al Viejo Mundo para cultivarse en Espana.

Desde el descubrimiento de América se aceleré el intercambio cultural
y se dieron a conocer numerosas especies vegetales cuyo uso se difundié
en Europa y otras partes del mundo. La demanda de éstas y de sus pro-
ductos increment6, por lo que en el siglo XVI cambi6 la intencién de los
intercambios. Se comercializaron las diferentes nuevas especies ttiles y sus
productos; a través, por ejemplo, de la ruta transoceanica que comunica-
ba la Nueva Espana y las islas Filipinas por medio de la “Nao de China”,
también conocida como “Galeén de Acapulco”, “Galeén de Manila” o
“Galedn de Filipinas™.® (véase mapa). El objetivo primordial era transpor-
tar seda de Oriente e intercambiarla por plata del nuevo continente. En
ese proceso Acapulco y Manila se convirtieron en importantes centros
comerciales, pues no sélo recibian el flujo de productos europeos, sino
también de productos regionales, entre ellos diversas especies vegetales,
por lo que al cabo de un tiempo diversas plantas y sus productos fueron
adquiriendo gran relevancia, de tal manera que para finales del siglo XVII
numerosas especies ya habfan cruzado el océano y se conocian en Asia,
América y Europa.

Las primeras introducciones de especies en América eran granos, hor-
talizas y frutales que fueron adaptandose a las nuevas condiciones ambien-
tales hasta llegar a sobrepasar la produccién en Europa. Por ejemplo, el
arroz (Oryza sativa L.), originario de Asia, llegé a constituir una de las
semillas primordiales para la poblacién mundial® como respuesta a la
demanda basada en su valor alimentario. De América se enviaron otras
especies utiles que tuvieron fuerte impacto en Asia, y a finales del siglo
XVII se inventariaban como parte de la flora cultivada de Filipinas.”

1 Avelino Sierra, La carabela Pinta y su arribada a Bayona, 2a. edicién, Diputaciéon Provincial
de Pontevedra, Ilustraciones Fernando Ferreira, Espana, 1997, 385 p.

> Blas Sierra de la Calle, Catay, el sueiio de Colon: las culturas china y filipina en el Museo Orien-
tal, Valladolid, Espaia, Junta de Castilla y Leén, Consejerfa de Educacién y Cultura, 2002, 285
p-; Marina Alfonso Mola y Carlos Martinez Shaw, Introduccién, en Catdlogo de El Galeén de Ma-
nila, Hospital de los Venerables, Sevilla, Museo Franz Mayer, México, y Museo Histdrico de
Acapulco Fuerte de San Diego, 325 p.

5 FAO, Los recursos filogenéticos del Nuevo Mundo. Cultivos andinos, 11 p. www.rlc.fao.org/

7 Sebastian Vidal y Soler, Sinopsis de Familias y Géneros de Plantas de Filipinas. Introduccion a la
Flora Forestal del Archipiélago Filipino, Manila, Establecimiento tipo-litografico de Chofré y Ca.
Filipinas, 38 p.
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Rutas de comercio que seguia la Nao de China por el Pacifico desde el siglo XVI
hasta el XIX. Fuente: Bernal, R. 1992, El Gran Océano, Banco de México, México

Propdsitos del intercambio

Las plantas eran uno de tantos productos que se intercambiaban entre el
Viejo y el Nuevo Mundo en la “Nao de China”. Las investigaciones actua-
les sobre el tema refieren alrededor de 230 especies de plantas tutiles
intercambiadas con diversos fines que formaron parte del intercambio en
este sistema comercial.®

El comercio de la seda y la plata dej6 de ser el inico motivo de inter-
cambio cuando las plantas y sus productos se incorporaron en este sistema

8 Esta informacién se ha obtenido a partir de la revisién de diversos fondos documentales
como el Archivo General de la Nacién en México (AGN), el Real Jardin Botanico de Madrid
(RJBM) y la Biblioteca Nacional de Madrid (BNM). Estos acervos contienen mas piezas del rom-
pecabezas que complementaran las investigaciones realizadas en otros, como el Archivo General
de Indias. Reyna Maria Pacheco, Andlisis del Intercambio de Plantas entre México y Asia de los siglos
XVI al XIX, tesis de maestria, Instituto de Biologfa, México, Universidad Nacional Auténoma de
México, 2066, 210 p.
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comercial. La sociedad espaiola establecida en América y en Filipinas se
beneficiaba con el arribo de las embarcaciones, puesto que recibian pro-
ductos con los que podian mantener el estilo de vida europeo en los terri-
torios bajo su dominio. Se fueron implementando cultivos de especies que
satisfacian estas necesidades, por ejemplo, el olivo (Olea europaea 1.) para
la produccién de aceite comestible, y el trigo (Tricticum sativum L.) para la
elaboracién de pan.

Con el paso del tiempo se fueron apreciando nuevas especies que
crecian fuera del Viejo Mundo a las que se les adjudicaba una gran diver-
sidad de usos. Se incorporaron especies con valor medicinal, alimenticio,
maderable, ornamental, asi como para las industrias de construccién,
tintérea y textil,” asi que se implementaron espacios para cultivar especies
atiles. El desarrollo exitoso de las plantaciones dependia de la aceptacién
en el ambito cultural y de las caracteristicas fisiolégicas de cada especie
como la especificidad en la latencia de las semillas, la longevidad y la re-
sistencia a las inclemencias durante el viaje. Se utilizaron métodos espe-
ciales para proteger las especies durante el trayecto y procurar que
llegaran en buen estado para favorecer el cultivo exitoso: las especies
carnosas con semillas se conservaban entre azdicar molida; las cebollas se
propagaban por el bulbo, no por semillas; las raices tuberosas, como la
papay el jengibre (Zingiber officinale 1..), se conservaban en arena seca; los
bejucos (Calamos spp.), que se plantaban por estacas, se transportaban
envueltas en musgo y al llegar se remojaban antes de plantarse.'’

Las especies que por alguna razén no podian cultivarse fuera de las
regiones de origen, se importaban, por ejemplo, resultaba mas sencillo
producir la pimienta malagueta y algunas clases de madera de tinte, como
el palo de campeche, en América, su lugar de origen, y luego exportarlos
a Europa. Desde antes de la conquista existian en Mesoamérica y en Asia
plantaciones de algodén (Gossypium spp.) y las producciones del Nuevo
Mundo desplazaron a las de Asia por la calidad superior en el producto
textil. Otra planta tintérea importante fue el anil. La especie de Filipinas
se utilizaba como colorante hasta que se conoci6 la planta americana, la
cual desplazé a la asidtica, ya que de ella se obtenia un producto de calidad
superior, aunque se piensa que la especie comerciable pudo ser un hibrido
entre ambas variedades.!!

Debido a la importancia cultural del vino en la sociedad espafiola se
cultivaron vifiedos en la Nueva Espafia, mismos que no tuvieron éxito; sin

¢ Francisco Santiago Cruz, La conquista florida. Floves y frutos en la historia de México, México,
Editorial Jus, 1973, 74 p.

10 Maria Belén Banas, Una Historia Natural de Filipinas, Juan de Cuéllar 17392-1801, Barce-
lona, Ediciones del Serbal, 2000, 361 p.

! Jardin Botédnico de Cérdoba, Cuadernos de divulgacion. Flora americana de interés econdmico,
Espania, Ediciones del Jardin Botanico de Cérdoba, 84 p. 1988, 84 p.
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embargo, se crearon plantaciones en el norte de México y en Chile que
tuvieron mejor aceptacién, aunque la calidad del producto espanol seguia
siendo insuperable; por esta razén, los vinos eran llevados a América
desde Espana, especialmente para los grupos de espafioles que radicaban
en el nuevo continente.'?

De esta manera el mercado de especies y productos trajo consigo un
intercambio cultural que se reflej6 en el conocimiento popular y la per-
cepcién de las plantas utiles nativas e introducidas adoptadas durante los
250 anos que persistié el comercio de la Nao de China, periodo en el que
viajaron especimenes vivos, hojas y estructuras de plantas como raices,
frutos, flores y semillas con diversos usos.!?

Cada una de las especies tutiles adoptadas pas6é por un proceso de
aceptacion distinto en cada cultura. Ciertos vegetales fueron aceptados
de inmediato, por ejemplo en México la cana de azacar (Saccharum offici-
narum L.), el café (Coffea arabica L.) y el platano (Musa spp.) fueron intro-
ducidos exitosamente y se destinaron espacios para su cultivo con la
intencién de exportar la produccién.' Las especies tintéreas, también
llamadas colorantes, como el palo de campeche (Haematoxylum campechi-
anum L.)y el anil (Indigofera spp.), asi como el insecto de origen mesoame-
ricano denominado grana cochinilla (Dactilylopius coccus) tuvieron gran
aceptacion y se explotaron comercialmente con éxito.'s

La industria farmacéutica también se vio favorecida con el comercio,
ya que adquirié una importancia notable con la venta de medicamentos,
principalmente con la finalidad de abastecer los almacenes y boticas de la
Nueva Espana, Espana y Cavite (Filipinas). Se comerciaron plantas secas
con virtudes medicinales, como la manzanilla, y otras preparadas en forma
de aguas, aceites y ungiientos; también se enviaban semillas, raices y fru-
tos, como la pimienta malagueta (Pimienta dioica L.), la raiz de jalapa
(Convolvulus jalapa 1..), la quina de Pera (Cinchona officinalis 1..), el azafran
(Crocus sativus L..) y los datiles (Phoenix dactylifera 1..), e incluso se transpor-
taron plantas vivas, como la violeta (Violeta officinale L.).

Los soldados y los navegantes disfrutaron de un peculiar mestizaje
culinario al enriquecer su alimentacién durante los viajes con productos

2 William Schurz Lytle, The Manila Galleon, Nueva York, E. P. Dutton and Co. Inc., 1939,
364 p.

13 Reyna Maria Pacheco, op. cit.

! Julia Garcia Paris, Intercambio y difusion de plantas de consumo entre el Nuevo y el Viejo Mundo,
Madrid, Servicio de Extensién Agraria, Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién, 1991,
184 p.

15 El insecto de la grana cochinilla encuentra su habitat en una planta de género Opuntia,
de la familia botanica de las cactdceas. Durante mucho tiempo se confundié a este insecto con
la planta en la que habita, Alicia Contreras, Capital comercial y colorantes en la Nueva Espana, se-
gunda mitad del siglo XviiI, México, El Colegio de Michoacan, Universidad Auténoma de Yucatan,
1996, 265 p.
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Jengibre. Zingiber officinalis L. Esta especie se transportaba por su valor como especia
y por sus propiedades medicinales, por ejemplo, los marineros de la India la
utilizaban contra el escorbuto. Flore Medicale, 1815. Tomo 1. Ilustracién de P. Turpin

de diferentes lugares del mundo. Consumian garbanzos (Cicer aurientium
L.), frijoles, cebolla, arroz (Oryza sativa 1..) y azicar; posteriormente adop-
taron el chocolate, producto derivado del cacao (Theobroma cacao L.) para
beberlo durante el viaje.

Las especies americanas eran utilizadas principalmente con propdsitos
medicinales, por ejemplo, la raiz de jalapa era empleada como purgante
en dosis bajas!'®y el polipodio o calaguala (Polypodium vulgare L.), cuya raiz
se utilizaba como astringente.!” Las especies asiaticas eran apreciadas so-
bre todo por su valor comestible y como especias, pero también las habia
medicinales como la cafafistula (Cassia fistula 1..) cuyo uso principal era

16 Esta especie fue confundida con el ruibarbo, por ello, se le denominé ruibarbo de in-
dias, Avelino Sierra, La carabela Pinta y su arribada a Bayona, Diputacién Provincial de Ponteve-
dra, 1997.

17 Francois Pierre Chaumeton, Flore Medicale, Paris, D.L.F. Panchouche, Editeur du dictio-
naires des sciences médicales, Francia, 1815.
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como purgante.'® En Europa las especias de Asia ganaron popularidad en
los circulos sociales acomodados, por lo que pretendian que uno de sus
principales productores, las Filipinas, se convirtieran en las nuevas Islas
de la especieria,'? pero la agricultura no se revel6 prometedora en dicho
sitio y no se explotaron las riquezas naturales con la intensidad que se hizo
en América, salvo excepciones como la canela (Cinnamomum zeylanicum
Blume) y nuez moscada (Myristica fragans Houtt.).?

Existi6 cierta preferencia por algunas plantas y sus productos en el
intercambio comercial, por ejemplo, algunas especies asidticas como la
cebolla (Allium cepa L.), la amapola (Papaver somniferum L.), la almendra
(Terminalia catappa 1.), y el jengibre; plantas americanas como los frijoles
(Phaseolus vulgaris L.) y el chile (Capsicum annuum L.); y plantas de otras
regiones como ajo (Allium sativum L.), manzanilla (Chamomilla spp.), haba
(Vicia faba 1..) y sandia (Citrullus lanatus (Thumb.).

Las plantas que se intercambiaron por lo general se encontraban en
proceso de domesticacién, por lo que se encontraban en diferentes etapas
del proceso. Por esta razén, su susceptibilidad ante las condiciones geogra-
ficas y biolégicas en un nuevo sistema ecolégico era variable. Algunas de
ellas se enfrentaron a la competencia con especies nativas que dificultaban
el desarrollo de su cultivo, pero en otras ocasiones el escenario era contra-
rio, puesto que las especies introducidas amenazaban la supervivencia de
las especies nativas. Por esta razén, la seleccién artificial fue una valiosa
herramienta para manejar el impacto de éstas en nuevos ecosistemas; en
algunos casos se logré disminuir la competencia de algunas especies intro-
ducidas con las nativas y en otros fue inevitable el efecto, como ocurrié con
el cultivo de trigo introducido por los espafoles en la Nueva Espafna?®!' que
desplazé a muchas plantas nativas eliminandolas de su entorno.

El éxito en la introduccién de las plantas en proceso de adopcién es-
taba sujeto a las condiciones sociales y biogeograficas de cada regiéon. La

18 La canafistula fue la primera planta utilizada en la farmacopea en el Nuevo Mundo, se
importaba a Asia como purgante potente, Justo del Rio, “La transformacién ecolégica indiana”,
en Joaquin Fernidndez Pérez e Ignacio Gonzalez Tascon, La agricultura viajera, cultivos y manufac-
turas de plantas industriales y alimentarias en Espana en la América Virreinal, Madrid, Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas, 1990, 324 p.

19 Carmen Yuste, “Un océano de intercambios”, en El Galedn de Manila, Catdlogo de Exposicion,
Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte. Fundacion Focus-Abeonga; Hospital de los Venera-
bles, Sevilla, Museo Franz Mayer, México, Museo Histérico de Acapulco Fuerte de San Diego,
Acapulco, Conaculta, INAH, 278 p.

20 Isabelo Macias, “Presencia espafiola en el Pacifico”, en Sociedad Estatal para la Accién
Cultural Exterior (SEACEX), Filipinas, Puerta de Oriente. De Legazpi a Malaspina, Manila, Lunwerg
Editores, 211 pp.

2! Justo del Rio, “La transformacién ecolégica indiana”, en Joaquin Fernidndez Pérez e Ig-
nacio Gonzdlez Tascon, La agricultura viajera. Cultivos y manufacturas de plantas industriales y ali-
mentarias en Espania en la América Virreinal, Madrid, Espana, Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas, 1990, 324 p.
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tolerancia a la presencia de plantas introducidas fue determinante para
el exitoso cultivo de éstas en los diferentes continentes. Algunas de ellas
eran mas rentables si se cultivaban en el sitio original y asi se garantizaba
que el comercio continuara en tierras nuevas.

La creciente demanda de productos europeos, americanos y asiaticos
permitio la creacién de instituciones comerciales que se encargaron de la
produccién de especies de diferentes regiones, del procesamiento y venta
de productos derivados de éstas, y con ello se abrié paso al proceso co-
mercial e incrementar las ganancias econémicas de los paises implicados
en el intercambio. Por ejemplo, la explotaciéon y exportacién de productos
de otras especies, como arroz, azicar y cahamo (Cannabis sativa L.) per-
miti6 que se elevara la autonomia de las Islas Filipinas al dar origen a
industrias muy productivas.?

La introduccién y el posterior cultivo exitoso del tabaco (Nicotiana
tabacum L.) en Filipinas propici6 la conformacién de la Real Compainia de
Filipinas, una de las instituciones que manejaba el capital econémico de las
Islas. El desarrollo de la industria tabacalera tuvo tal éxito que por un
tiempo se terminé con la dependencia de los subsidios de México* y se
convirtieron en productores y exportadores a los paises asidticos. También
en las Islas se intensificé el cultivo de plantas a gran escala, como cafa de
azucar, cacao, canela, asi como la produccién de gusanos de seda, y la
explotacién de las riquezas minerales del pafs.

En 1784 se foment6 la produccion agricola, sobre todo la especieria,
y se exportaban petates, esteras finas, sombreros de palma, algodén, varias
clases de madera, nuez moscada, pimienta (Piper nigrum L.), arroz y aza-
car. En 1785 se establecié La Real Compaiia de Filipinas conformada para
regular el movimiento comercial directo con Espana, de la que obtenian
plata, grana, aiil y con quien intercambiaban frutos.?*

Numerosas especies extranjeras fueron aceptadas y en la actualidad
siguen siendo utilizadas en una gran parte del mundo, como el chile
(Capsicum spp.), el cual fue cultivado y se obtuvieron diversas variedades
que en tiempos modernos son muy apreciadas en la gastronomia de Asia
y la India.

El valor cultural de las plantas fue importante en el proceso de adop-
cién de éstas en otras regiones, pues algunas no fueron aceptadas de in-
mediato. En este sentido la Inquisicién jugé un papel crucial, ya que la

22 Augusto Villalén y Phillip Escudero, Manila, Espana, Ediciones de Cultura Hispénica,
Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional, 227 p., fotografias de Phillip Escudero.

23 Vera Lakowski, De las minas al mar. Historia de la plata mexicana en Asia, México, Fondo de
Cultura Econémica, 1987, 368 p.

21 Ratil Alvarez, “La Historia Natural en los siglos XVI y XVII”, en La ciencia espafiola en ul-
tramar. Actas de las I Jornadas sobre Espania y las expediciones cientificas en América y Filipinas. Madrid,
Doce Calles, 1991, 395 p.
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incomprensién del uso de determinadas especies por parte de las pobla-
ciones nativas disminuy6 o eliminé su uso en las poblaciones locales. Por
ejemplo, el tabaco y el cacao eran especies importantes dentro de la cul-
tura indigena mesoamericana, pero por su caracter ritual fueron prohibi-
das por las sociedades europeas, por lo que su insercién en el mundo pasé
por un largo proceso de aceptacién. Sin embargo, una vez que se adapta-
ron en el contexto cultural europeo favorecieron el desarrollo econémico
de estas naciones al generarse espacios destinados al cultivo, con fines
comerciales, de estas plantas. En el caso particular del cacao los indigenas
preparaban una bebida con la semilla de esta planta, maiz, agua y chile.
Este brebaje no fue aceptado de inmediato por los europeos, sin embargo,
con el paso del tiempo se fueron adicionando otros ingredientes como
leche, azicar, vainilla y canela, que permitieron que el paladar de los ex-
tranjeros apreciara el sabor y convirtiera a esta bebida en un elemento
muy importante de comercio.

Cacao. Theobroma cacao L. Esta planta se difundié por Mesoamérica desde antes
de la llegada de los espafioles al continente americano. Con el tiempo adquirié una
fuerte importancia cultural a nivel mundial como una bebida en la que se mezclaban
ingredientes mesoamericanos como el cacao y la vainilla, asiaticos como la canela
y el azicar, asi como la leche de origen europeo. Su traslado en la Nao de China fue
muy comun durante la época. Flore Medicale, 1815. Tomo 2. Ilustracién de P. Turpin
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El amaranto (Amaranthus spp.) se utilizaba comianmente en la gastro-
nomia indigena mesoamericana, pero la Inquisicién también prohibié su
consumo y practicamente desaparecio.

Mientras algunas plantas eran prohibidas, otras eran introducidas o
se promovia el desarrollo de los cultivos para estimular su produccién e
insertarlos en el sistema comercial. Se cultivd con éxito anil americano,
que en su mayor parte se exporté a China; canela, pimienta y algodén, el
mas rico patrimonio de las Islas. Casi toda la produccién de algodén se
vendia en Cantén y en 1791 se obtuvo el privilegio del comercio de tejido
e inici6 la industria textil en Filipinas.

En 1804 se complicé la situacién politica entre Espaia y la Nueva
Espana, y afnos después se consumé el movimiento de Independencia de
la Nueva Espaia, por lo que los viajes tomaron otro curso; el dltimo ga-
leén a Acapulco partié en 1811. Filipinas dej6é de depender de Nueva
Espana durante la misma época.

El intercambio ocurrido a través de la “Nao de China” ha sido marca-
do como el inicio de la globalizacién por haber iniciado una homogenei-
zaciéon en los productos de consumo a nivel mundial. Este momento
histérico tuvo repercusiones en la Nueva Espafa tanto en la dinamica
social (incluyendo lo relativo a la politica, economia y religién), como en
la ecolégica (en donde se involucra la relacién de los seres humanos con la
biodiversidad util, y la del sistema como entidad biolégica).

Al final del siglo XVIII el interés comercial no era la inica motivaciéon
para incentivar el intercambio, pues ademas del interés farmacéutico de
los médicos europeos en las nuevas especies, la botanica habia acamulado
gran fuerza a partir del intercambio comercial y en Europa se estaba con-
virtiendo en una ciencia, por lo que se realizaron otros viajes interconti-
nentales que se conocen como “Expediciones cientificas” en América y
Oriente. Estos viajes despertaron el interés por elaborar inventarios de
flora, fauna y recursos minerales, tan distintos a los europeos, y descubrir
nuevas especies de plantas y animales de América, asi como de conocer
su aplicacién y usos.

Repercusiones del intercambio

El intercambio de plantas a través de la Nao de China transformé la vida
cotidiana en la Nueva Espana, Filipinas y Espafia. La medicina europea
incorpor6 elementos del conocimiento tradicional indigena de América
y Asia que se difundié al incorporarlo durante muchos afios como pro-
ducto comercial de las empresas farmacéuticas, ademas de propiciar el
cultivo y la aclimatacién de especies. La industria de la medicina tuvo un
gran auge durante este movimiento comercial y en Europa se desarroll6
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una gran cantidad de documentos y tratados de farmacopea donde se
incluian plantas importadas desde América y otros continentes, ademas
de las ya conocidas.

Desde antes de la colonizacién y durante el virreinato y la Indepen-
dencia, la Nueva Espafa fue un centro comercial muy importante pues
era centro de acopio de productos y productor de diversos productos
farmacéuticos, textiles y de alimentos procesados de uso local e importa-
ciéon. La Corona espanola y las sociedades colonizadoras gozaron de los
beneficios econémicos de este intercambio durante muchos anos, ademas
del intercambio cultural, incluso después de que terminara el comercio
con la Nao.

Los espafioles que radicaban en la Nueva Espafna encontraron que
mantener intacto el estilo de vida europeo no era necesario pues en el
nuevo continente era posible obtener plantas americanas que cubrieran
sus necesidades e inclusive sustituir las ya conocidas, como el algodén de
la India ademas de continuar el cultivo de las especies europeas. Las es-
pecies tintéreas como el afil y el palo de Campeche adquirieron gran
importancia debido a que su demanda en la industria textil y tintérea
aumento, pues su calidad superaba o imitaba a los que solian emplear.

La Nao de China modificé las necesidades basicas desde el siglo XVI,
en la alimentacion, la forma de combatir las enfermedades, las materiales
que se utilizan en la industria moderna del vestido y el material de cons-
truccién de las viviendas, permiten estimar la evolucién e importancia de
las plantas en la dinamica cotidiana de los grupos sociales.

En México numerosas recetas tradicionales de fama internacional,
como el mole poblano, el ceviche de pescado y los chiles en nogada, son
el resultado del mestizaje culinario producto del contacto entre el Viejo y el
Nuevo continente, pues contienen tanto ingredientes de origen europeo
y asiatico (por ejemplo, la cebolla, el ajo y la pimienta) como mesoameri-
cano (por ejemplo, el chile y el cacao, jitomate y maiz).

El conocimiento tradicional indigena americano y el asiatico se in-
corporaron a los conocimientos europeos, lo cual favorecié a diferentes
industrias. Por ejemplo, en la industria farmacéutica se vio favorecida al
enriquecerse con el intercambio de productos para remediar diversos
padecimientos. En México se conocen numerosos remedios de herbola-
ria tradicional en la que se utilizan especies introducidas como manza-
nilla, ricino (Ricinus communis L.), ruda (Ruta graveolens L.), perejil
(Petroselinum sativum Hoft.) y orégano (Origanum vulgare L.), ademas de
las especies nativas.

Los textiles naturales utilizados en el mundo por lo general corres-
ponden a especies transportadas en la Nao de China, sobre todo la seda.
La demanda de algodén a nivel mundial es una muestra del impacto que
provoco en el desarrollo de la industria textil. En las urbes actuales los
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materiales de construccién de los hogares, por lo general, no son de
origen natural, pero en las zonas rurales atin se conserva el uso de pal-
mas nativas.

La Nao de China jug6 un papel muy importante al transportar especies
americanas que en poco tiempo se dieron a conocer en el resto del mundo,
asi como al introducir especies que en poco tiempo permitieron que la
economia local tuviera nuevos alcances en los cuales su cultivo permitiera
el desarrollo econémico local. A partir del establecimiento del intercambio
cultural entre los tres continentes, por medio de la Nao de China, la cultu-
ra mexicana no volvié a ser la misma; el espectro de flora util contiene
numerosas especies introducidas, ademas de las nativas, de gran importan-
cia en la economia mundial que han aportado una amplia diversidad flo-
ristica y de usos que la humanidad ha adoptado con el paso del tiempo.
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