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LIBRO II

CariTuLo 1

LOS coCOS

Colén los vi6 en la primera isla que tocé. Fueron y van a Espaiia, pero
no se crian en ella. Casi exclusivamente se dedican a la confeccién de dulces.
Son exquisitos los turrones de coco; las yemas de coco; los acaramelados de
coco. .. Su aceite sirve para hacer jabones.

G. Fernindez de Oviedo?, nos aclara que: “Otras palmas hay que se
llaman cocos la fructa dellas... Toda junta, como esti en el arbol, tiene el
bulto mayor mucho que una gran cabega de hombre; y encima de la corteca
hasta la de enmedio, que es la fructa, esta rodeada y cubierta de muchas telas
de la manera que es aquella estopa, con que estin cubiertos los palmitos de
tierra en el Andalugia... Esta fructa que esti enmedio de aquella estopa, es
el coco tan grande como un puiio de la mano gerrada, é algunos como dos
puiios, é mis é menos, é es una manera de nuez redonda, é algunos son pro-
longados. El casco es duro, é tan grueso como un letrero de un real de plata
castellano. Por de dentro, pegado al casco de aquella nuez 6 coco, esti pega-
da una carnosidad de la anchura de la mitad de la groseca del dedo menor
de la mano... Esto es la fructa 6 lo que se come del coco, y es tan blanco
como una almendra mondada é mejor sabor que almendras”.

No es posible describir un coco con mayor claridad. Sélo le falté decir
que, antes que cuaje la pulpa, contiene un agua blancusca, fresca y agrada-
ble, que se llama agua de coco.

Pero lo que no dijo Oviedo, lo dice Angleria 2, que lo describe varios afios

* Ob. cit. T. I. Lib. IX. Cap. IV, pig. 335.
* Ob. cit. Primera Década Ocednica. Lib. II1. Cap. V, pag. 36.
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antes y no conocié los cocos en sazén, sino verdes: “Tienen todas estas islas
cierta especie de arbol tan alto como los olmos que da por fruto calabazas.
Lo emplean como bebida mas no como comida, pues su meollo, segiun dicen,
es més amargo que la hiel, pero su corteza tan dura como la de la tortuga”.

Probablemente son referencias, confusas, que obtiene del primer viaje del
Almirante.
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Carituro II

“CASAVE, PAN”

“El viernes 3 de agosto de 1492 zarp6 la debil escuadrilla del puerto de
Palos. Las vicisitudes de la navegacién por el Oceano Atlintico; los posterio-
res descubrimientos en las Antillas y Tierra Firme, que Colén realizara en
sus cuatro viajes, vienen contenidos en el texto del libro presente, compuesto
con el diario del Almirante y con los documentos que Martin Fernandez de
Navarrete logré reunir”.

He copiado este pirrafo de la introduccién a la obra de M. Fernandez
de Navarrete, ViaJes pE CristoBaL CoLON, editada por CaLpe, Madrid,
1922, para que se tenga presente que, las citas que voy a hacer, son de fuente
inmejorable e indiscutible, pricticamente, como si las tomiramos directamen-
te del Diario del Almirante. Esta observacién nos interesa mucho por lo que
se refiere a la BaTaTA, de que luego hablaremos.

“Domingo 4 de Noviembre. .. Estas tierras son muy fértiles; ellos las
tienen llenas de mames (2) que son como zanahorias (3) que tienen sabor
de castafias,” *...

“Jueves 13 de Diciembre. .. Dijeron los cristianos que despues que ya
estaban sin temor iban todos (los indios) 4 sus casas, y cada uno les traia de
lo que tenia de comer, que es pan de niames (1), que son unas raices como
rabanos grandes que nacen, que siembran y nacen y plantan en todas sus tie-

! M. Fernidndez de Navarrete. Ob. cit.,, pdg. 57. La llamada “(2)” dice: “Los
aqui llaniados mames por Colén son tubérculos de alguna especie del gén. Dioscérea
(acaso la D. trifida), que se llaman también fiames o yames, perfectamente distinta de
la batata o aje de los historiadores primitivos de Indias. D. (Dantin Cereceda)”. Y
la “(3)”: “Los ajes 6 batatas son estos” — Casas. Oviedo, en su Historia natural de
las Indias, Cap. 82, distingue los ajes de las batatas. Aquellos (dice) tiran 4 un color
como entre morado azul, y éstas son mis pardas y mejores. No les da el nombre de
mames”. M. F. de N.
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rras, y es su vida; y hacen dellas pan y cuecen y asan y tienen sabor propio
de castafias” 2.

“Domingo 16 de Diciembre. .. por questa tierra es harto fria y la mejor
que lengua pueda decir... (;Sefiores: habla de Santo Domingo, donde se
achicharran los pajaros!)... Tienen sembrado en ellas ajes... que sirven
por pan, y rallan y amasan y hacen pan dellas,. .. Aqui las hay las mas gordas
y buenas que habia visto en ninguna parte, porque tambien diz que de aque-
{las habia en Guinea. Las de aquel lugar eran tan gordas como la pierna,” 3..

“Viernes 21 de Diciembre. .. los unos corrian de aci y los otros de alla
4 nos traer pan, que hacen de niames, 4 quellos llaman ajes, ques muy blanco
y bueno,” *...

Y hablando de las mujeres de la isla, dice: ...y ellas las primeras que
venian 4 dar gracias al cielo y traer cuanto tenian, en especial cosas de comer,
pan de ajes” ®..

“Miercoles 26 de Diciembre... El Rey comi6 en la carabela con el Al-
mirante, y después sali6 con él en tierra, donde hizo al Almirante mucha
honra, y le dié colacién de dos 6 tres maneras de ajes, y con camarones y caza,
y otras viandas quellos tenian, y de su pan, que llamaban cazavi” ®.

“Viernes 25 de Enero. .. Mataron los marineros una tonina y un tiburén,
y diz que lo habian bien menester porque no traian ya de comer sino pan y
vino y ajes de las Indias” ”.

Como hemos visto, D. Cristébal no mienta ni por casualidad las batatas.
Es decir: la palabra batata. Nosotros vamos a tratar de estudiarla y cuando
mas adelante nos ocupemos de la patata o papa, confesamos que nos encon-
traremos dentro de un laberinto del que dificilmente se halla la salida. ..

Oviedo 8, cuenta de la isla de la Mona y Borinquen, que “es muy fuerte
en mantenimientos de mucho pan cagabi”.

También Oviedo ®, refiere que “Este pan de casabe se sostiene un afio y
mas, y lo llevan de unas partes a otras muy lejos, sin se corromper ni daiiar,

? M. Ferndndez de Navarrete. Ob. cit., pig. 100. La llamada *“(1)”, dice:
“Niames o fiames eran los ajes, especie de batatas, de cuyas raices hacian pan y tenian
el sabor o gusto de las castafias. Asi lo dicen mis adelante, en los dias 16 y 21 de
Diciembre. También llamaban cazabi al pan que hacian de la raiz de la planta llama-
da yuca (Véase a Oviedo en el Cap. V de su Hist. nat. de las Indias)” M. F. de N.
Ibidem, pig. 105. (Subrayados mios).

Ibidem, pég. 115.

Ibidem, pig. 115.

Ibidem, pig. 128-129.

Ibidem, pig. 162.

Ob. cit. T. I. Lib. XVI, Cap. I, pig. 465.

Sumario de la Natural Historia de las Indias. Cap. V, pig. 97.

* o u @& o
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y aun también por la mar es buen mantenimiento, y se navega con él por
todas aquellas partes y islas y Tierra-Firme, sin que se dafie si no se moja”.

Dice que hay otra yuca dulce que se llama “boniata, que no mata el
zumo de ella, antes se come la yuca asada, como zanahoria. . . y es buen man-
jar; y en Tierra-Firme toda la yuca es de esta boniata” *°...

Esta seria la que se dice en México guacamote, pero es que este tubérculo
no es la batata como dicen algunos.

Cita en esta misma pégina Oviedo un caso bastante comin de suicidio
colectivo, que como demostracién del poco apego que a la vida tenian los
indios, no deja de ser interesante. Comenta: “Pero la del zumo que mata (la
yuca) es en las islas donde ha acaecido estar algiin cacique o principal indio,
y otros muchos con él, y por su voluntad matarse muchos juntos; y después
que el principal, por exhortacién del demonio, decia a todos los que se que-
rian matar con él, las causas que le parecia para los traer a su diabélico fin,

maban sendos tragos del agua o zumo de la yuca, y sibitamente morian
todos, sin remedio alguno”.

Seria interesante conocer las razones que daba el cacique para poder
llegar a este acto de nulidad del instinto de conservacién, por grupos.

El P. Constantino Bayle relata un interesante episodio que toma de la
Guerra de Chupas, de Pedro Cieza de Leén ™.

Se refiere a uno de los innumerables sucesos acaecidos en cualquiera de
las épicas e inverosimiles entradas o expediciones de aquellos hombres excep-
cionales. Se trata de Gonzalo Pizarro y su gente. Orellana ha salido del real
en busca de alimentos. No regresa. Pizarro teme que Orellana lo haya aban-
donado. No comen, desfallecen de hambre y trabajos. Hay muchos dolientes.
Se decide que otro capitin, Gonzalo Diaz de Pineda, salga con un grupo de
saldados por bastimentos, y, escribe el P. Bayle:

“Gonzalo Diaz de Pineda, que descendi6 hasta la junta del Coca con el
Napo, y vié desmoches y cuchilladas en los arboles, sefial de que por alli pasé
Orellana, metiése por el Napo y no muy lejos descubrié6 un sembrado de yuca
tan espesa y crecida, que formaba bosque; restos de un poblado indigena,
cuyos moradores debian de haberlo desamparado de muy atrés, probablemen-
te perseguidos por otra tribu”.

A continuacién copia a P. Cieza de Leén: “Y como los que iban en las
canoas ciertamente conocieron la yuca, hincaron la rodilla en tierra y dieron
muchas gracias a Dios Nuestro Sefior por tan gran merced como les habia
hecho, y comenzaron a arrancar, y cargar en dos canoas que llevaban; y de

% Ibidem, pig. 98.
2 FE| Dorado Fantasma. Constantino Bayle, S. J. Publicaciones del Consejo de la
Hispanidad. Madrid, p4gs. 168 y 169.
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que ya las tuvieron llenas de la yuca, volvieron adonde habia quedado Gon-
zalo Pizarro, que ya los espafioles estaban tan decaidos y desmayados que
nenguno pensaba escapar con vida. Y como vieron las canoas y supieron lo
que traia, todos lloraban de placer diciendo: ‘Bendito sea el Sefior Dios
nuestro que asi se acordé de nosotros’ ”.

Y comenta el P. Bayle: “Sin aguardar a quitarles la tierra se tiraron a
las raices; les sabian a blancas roscas de Utrera”.

Y asi se conquistaba la yuca. .. y asi se luchaba cotidianamente por vivir
y vencer. . .

Y ahora, pasemos a la BATATA
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CariTuro III

LA BATATA

Hemos leido, refiriéndonos a noticias que de Don Cristébal nos da el
P. las Casas, al hablarnos de los ajes de Haiti: “porque tambien diz que de
aquellas habia en Guinea™.

Fr. B. de las Casas?, copiando y comentando los manuscritos que posee
del Almirante, escribe: “Dice de las labranzas de los indios, que tenian las
tierras fértiles, llenas de mames, que son como zanahorias, que tienen sabor
de castafias; estos son los que llaman ajes o batatas * que son muy sabrosas y
de las cuales se dird”. Se refiere ahora a la isla de Cuba. ’

Jamas los ajes fueron iguales a las batatas. Oviedo los diferencia perfec-
tamente. Las Casas, los confunde.

El mismo Fr. Bartolomé ?, nos ha dicho que a los Descubridores, se les
acercaron en la “isla de los Guanajes, o Guanaja”, unos indios, en una canoa,
ofreciéndoles sus mercaderias y que las Casas, supone que eran yucatecos,
entre las cuales “.. .algunas raices comestibles, que debian ser las que en esta
Espanola llamamos ajes o batatas, y en Nueva Espafia camotes”. Bueno, pero
¢desde cuando y por qué llamamos en la Espafiola batatas? No sabemos.
Colon no las nombra.

En la isla de Tortuga, encuentra “ajes, queran gordas como la pierna” 4.
Las Casas, lo hemos visto, confunde las dos especies.

G. Fernandez de Oviedo ®, comparando los ajes con algo semejante de
Castilla, dice: ‘“quieren parescer algo en la vista 4 los nabos de Espafia. ..
Son de buena digestién, aunque algo ventosos”.

' Historia de las Indias. Lib. 1. Cap. XLV, p4g. 237.

¢ Quiénes las llaman asf? No lo dice. Subrayados mios.

* Ibidem. Lib. II. Cap. XX, p4g. 53.

‘ Ibidem. Hist. de las Indias. Lib. I. Cap. LIV, pig. 257.
* Ob. cit. T. 1. Lib. VIL. Cap. III, pig. 272.
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El mismo autor®, cita “ginco espegies o géneros” de batata en la Espa-
fiola y declara que llevé de esta isla algunos ejemplares hasta la ciudad de
Avila, en Espafia, “y aunque no llegaron tales, como de aca salieron, fueron
avidas por muy singular é buena fructa”. .. Avila no es Malaga, ni por su
clima, ni por su flora, ni por sus comunicaciones maritimas. Lo desconocido
en Avila, en aquel tiempo, podia ser viejo en Milaga.

El Dr. Colmeiro " nos hace observar que “Conviene examinar con algun
detenimiento lo que entendieron por ajes los primitivos investigadores de cosas
de las Indias, y desde luego parece que si Colén pudo tomar a las batatas por
niames o fiames, no estuvo desacertado en cuanto a la designacién de los
ajes, que cultivaban los indios, y que asi fueron llamados por los antiguos
historiadores, antes de generalizarse la denominacién africana, propiamente
aplicada a diversas especies de un mismo género (Discérea), existentes en
ambos mundos 6 introducidas en el nuevo” ®.

Fr. Bartolomé de las Casas identificé los ajes con las batatas. Fernindez
de Enciso, en Suma de Geografia, Sevilla, 1519, las diferencia diciendo: “las
batatas son mejores, porque crudas tienen sabor de castafia, pero asadas es
su sabor”. El Dr. Alvarez Chanca, que acompafi6 a don Cristébal en su se-
gundo viaje, 1493, en “Carta que escribi6 a la Cibdad de Sevilla”, enero de
1494, se refiere a los “ajes que son como nabos, muy excelente manjar”. ..
Los boniatos comunes o ajes, tienen un “color como entre morado azul”
y las batatas, son “mas pardas y mejores”. Para mi, asi como la yuca es el
guacamote mexicano, el aje, es el camote blanco, de color rojo morado exte-
riormente.

Continuemos aportando datos sobre la voz batata y aje.

Fernindez de Oviedo®, declara: “Name es una fructa extranjera é no
natural de aquestas Indias, la cual se ha traydo a esta nuestra Isla Espafiola
é 4 otras partes destas Indias; é vino con esta mala casta de los negros, é
hase fecho muy bien, é es provechosa é buen mantenimiento para los negros,
de los quales hay mas de los que algunos avrien menester, por sus rebeliones.
Estos nnames quieren paresger ajes; pero no son tales, é son mayores que
ajes comunmente. . . é assi vinieron los primeros, é despues de la planta é rama
que hacen, se han multiplicado mucho en las islas”.

No deja de llamar la atencién que todavia hoy, algunos negros de Cuba
hablen el fidfiigo, voz que parece derivarse de fiame o niame, jerga que se
atribuye a la degeneracién o mezcolanza de los idiomas aborigenes de los es-

Oviedo. Ob. cit. T. 1. Lib. VII. Cap. VI, pig. 273-74.
Ob. cit., pig. 14.

Los subrayados son mios.

Ob. cit. T. I. Lib. VII. Cap. XIX, pig. 286.

© ® a e
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clavos, y, en La Habana habia y tal vez haya, el barrio de Jesis Maria donde
se practicaba el #idfiigo, no solamente lengua, sino mistica, es decir: ceremo-
nias y costumbres.

Y al referirse Oviedo a las sabanas o llanos venezolanos, cerca de Coro,
afirma '°: “y es todo muy fértil de mucho mahiz y yuca y PaTaTas é otros
fructos”. ;Por qué de pronto, sale aqui a relucir la voz PaTaTa? No se dird
que se debe a que en Venezuela se daba un tubérculo parecido a la Papa,
tal vez una especie de este género, porque ni en Espafia se conocia todavia
la Patata y cuando llegé llevaba el nombre quichua de Papa, ni patata se
llamé nunca en Perd, su patria de origen, ni la papa venezolana se llamé nun-
ca patata, ni papa, sino ANIANA.

Se trata, pues, de la primera demostracion de la confusién que existia
entre las palabras BATATA y PATATA, que se llegé a emplear INDISTINTAMENTE,
para designar la batata y que luego, sirvi6 para pisTINGUIR la Papa de la
BAaTATA.

Dice Colmeiro !, “Eran grandes alimentos muy comunes los ajes y las
batatas, habiéndose introducido estos muy pronto en el medio de nuestra
Peninsula, supuesto que se cultivaban en Malaga desde el siglo XVI, como
lo acredita haberlas visto Clusio abundantes en el afio 1564”. Y digo yo:
é¢Pero desde qué afio estaban sembradas? ;Desde qué afio se conocian en
Mailaga? ;No vendrian de Africa mucho tiempo antes de 1564? ;De dénde
proceden los nombres de aje y batata?

Y sigue Colmeiro: “Algunas especies eran comparadas por los espafioles
con los nabos por su forma, pero no se cultivaban los verdaderos fiames antes
de haberse llevado de Africa, segin se ha demostrado”. ;Y qué motivos hay
para creer que este tubérculo fué primeramente llevado de Africa a América,
que de Africa a Portugal y de aqui a Mélaga?

No hay que olvidar que en portugués, no se hace distincién entre la
papa y la batata al nombrarlas: ambas raices se denominan batata; y en cata-
lan, se le dice a la batata, “patata de Malaga”, lo que prueba una vez mis
la confusién primitiva para denominar a la batata.

Colmeiro 12, se refiere a los quequezque que cita Bernal Diaz ! y agre-
ga: “probablemente, las que mas tarde denominé Francisco Hernindez que-
quexquic”. .. “‘y segin él iguales a los naumes de los portugueses, sean fia-

e

mes ...

©  Ibidem. T. II. Lib. XXV. Cap. IV, p4g. 278. Maytsculas mias.

i Ob, cit., pig. 29.

2 Ob. cit.,, pig. 27.

® Ob. cit. T. III. Cap. CLXXV, p4g. 34. Habfa dos especies de esta fruta:
amarga y dulce. Oviedo se refiere a la amarga o corrosiva.
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i Hola! No era sélo en Guinea donde habia #ames que tomaban para
alimentar a los infelices esclavos durante la travesia a América y cuyos so-
brantes sembraron en las islas, sino que también existian en Portugal y segu-
ramente del mismo origen y de épocas anteriores, los cuales, bien podian
haber llegado a Ma4laga directamente de Lisboa.

Hoy dia, con infinitamente mejores medios de difusién y propaganda,
pocos espafioles saben que en Milaga se crian el aguacate y la chirimoya, de
los que yo me he hartado de nifio comiéndolos en la Cénsula, finca propie-
dad de mi tio Carlos Heredia. Muchos espafioles de México a quienes se lo
he dicho, me han mostrado su sorpresa. Y si esto es ahora, ;qué serfa en los
siglos XV 'y XVI?

Al hablar de Martinez Montifio en el Cap. II. Lib. I, hemos citado la
fecha que se supone a la primera edicién de su conocido libro Arte de Co-
cina. . ., etc.; 1555 6 1560. ¢ Decia en ella lo que consta en la edicién Décima-
tercia Impresién, de 1778, que tengo a mi vista? Porque en el prélogo de esta
ultima leemos: “El intento que he tenido en escrivir este Librito, ha sido no
haver libros por donde se puedan guiar los que sirven el Oficio de la Co-
cina:. .. solo uno he visto, y tan errado, que basta para echar a perder 4 quien
usare de él, y compuesto por un Oficial que casi no es conacido en esta
Corte. . . antes advierta, que en el Capitulo de las tortas, que estd escrito en
el otro Libro, hay muchas suertes de tortas, que no solo no son buenas, ni
se debenh hacer, mas antes es impertinencia escribirlas, como son las de cas-
tafias. . . y de patatas **. ..y hacen mucho dafio a las personas que lo comen”.

¢ A qué libro se referira? *5. Desde luego, no es el de Nola. Pero sea cual
fuere, antes de él, hubo quien conocia en Espana las tortas de patatas. ;De

* Todos los subrayados son mijos.
*  Dionisio Pérez (‘“Post-Thebussem”) en Ruperto de Nola, Los Cldsicos olvida-

dos. Prélogo, pag. VIII, Madrid, MCMXXIX. dice que ha podido examinar el libro de
Diego de Granado, Arte de Cocina a usanza espaiiola, italiana y tudesca, que “copia
todo el recetario de Nola de la edicién de 1525, pero no da la fecha ni el lugar de la
edicién de esta obra, aunque en la pig. anterior, VII, cuando todavia “no he podido
encontrar” este libro, lo supone “aparecido entre 1609 y 1614”. Después de examinarlo,
no fija la fecha.

Si copié a Nola, no puede hablar de la patata, porque Nola no la cita.

También habla D. Pérez en la misma nota de la pig. VIII, de otra obra: Los
cuatro libros de la confiteria, impreso en Alcald, 1592, por Juan Graciin”, pero “se
encuentra fuera de Madrid” el rarisimo ejemplar, no revela el escondite y no sabe-
mos si hablard de la patata o no, y por lo tanto, si a él se referirdi Martinez Montifio
en su edicién de 1611 (u otra anterior o posterior) y en ella o ellas escribe lo que yo leo
en la DEciMATERCERA EpICI6N, de mi propiedad.

Es una pena que no podamos disponer de esta obra rara para examinarla y salir

de dudas.
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patatas? No; desde luego no se trataba del tubérculo que hoy se conoce en
Castilla con el nombre de PATATA. Era, sencillamente, la BATATA, como vamos
a tratar de demostrar. Entonces, tenemos que reconocer que de antiguo se con-
dimentaba la BATATA, y, no deja de ser curioso que, como decimos en otro lugar
de este ensayo, no mencionando, ignorando Martinez Montifio Tobos los pro-
ductos de América, algunos de los cuales ya se cultivaban en Andalucia, como
el aji, aunque no habia llegado ain a las Cocinas reales, mencione la patata,
que, ademas, no es sino BaTATA, porque desde hacia muchos afios, pro-
bablemente, antes que las viera Clusio en Malaga, habian podido llegar a los oi-
dos del cocinero de S. M., aunque transtornando el nombre, como otros muchos
autores, que, BATATA y PATATA, largo tiempo, en Espafia, fueron una misma
cosa.

He tenido el capricho de enterarme c6mo se nombran actualmente estas
dos especies en los paises de habla espafiola de América, y en Turquia.
Con este objeto dirigi sendas cartas a las embajadas, legacién y consulado, en
Meéxico, que a continuacién cito:

Embajadas de Bolivia, Colombia, Cuba, Chile, El Salvador, Guatemala,
Honduras, Nicaragua, Panami, Venezuela, Repiblica Argentina, Reptblica
Dominicana, Brasil, Ecuador, Paraguay, Perti y Uruguay; Legacién de Tur-
quia y Consulado General de Costa Rica.

Mi fracaso no ha podido ser mas rotundo. De las 19 cartas, sélo 8 han
merecido los honores de una contestacién. Mis ilustres y amables correspon-
sales, por orden de recepcién-de sus atentas-e -interesantes respuestas, han
sido: Legacién de Turquia, Embajada de Panami, Embajada de Uruguay,
Consulado General de Costa Rica, Embajada de la Repiblica Dominicana,
Embajada del Brasil, Embajada del Salvador y Embajada de Guatemala.

Una papa o una batata tienen poco ambiente diplomatico... No hay
papas en los protocolos. . . jPaciencia!

¢Qué dicen estos corteses y benévolos sefiores? Lo siguiente:

Legacién de Turquia. Sus noticias tienen un gran valor para nosotros.
En turco, a la Papa, se le dice PaTaTES, lo que indica que la conocieron en
ese pais a través de Espafia. A la BATATA, se le llama YErR ELmasiy, lo que, a
mi entender, demuestra que no tuvieron en Turquia que esperar al descubri-
miento de América para comer batatas. Las tenian en casa y lleva nombre
indigena. Y si ya estaba esta raiz en el Mediterraneo, ; por qué no iba a llegar
’a Espafia, aunque fuese con otro nombre?

Nos entera, ademas, nuestro ilustre comunicante, Sr. Biillend N. Kes-
telli: “No tengo conocimiento de una legumbre denominada aje”.

Embajada de Panamd. “.. le informo que en Panama hay diversos tu-
bérculos; los mas conocidos, como la papa, y el camote y ademas tenemos la
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yuca, fiame, y el otoe (este Gltimo parecido al camote per6 de color morado).
No tenemos ninguno denominado aje”.

La papa es voz quichua; el camote, azteca; la yuca, antillana; el fiamé,
guineo. Total: sélo el otoe es voz panameiia; los otros son importados por los
conquistadores. ;Y la batata, qué fué de ella?

Embajada de Uruguay. “En respuesta cimpleme informarle que en el
Uruguay se usan las siguientes denominaciones: PApa, BONIATO y BATATA,
que designan la PaTaTa, PAPA DULCE y BaraTa. El agje no se conoce”.

Aqui resulta que Papa, BoNiaTO y BATATA, no son palabras originales
del Uruguay, descubierto y poblado muchos afios después de usar estos voca-
blos en las Islas, a muchisimos kilémetros de las tierras que hoy son la bella
y progresista Republica Oriental y absolutamente incomunicadas entre si.

Lo de Para DULCE, me encanta, porque demuestra la misma confusién
que pretendemos existe al denominar y distinguir estos dos tubérculos y sobre
todo, al tratarse de la BATATA.

El distinguido diplomatico Sr. R. E. MacEachen, agrega: “El AJE no se

conoce”.

Consulado General de Costa Rica. “A la patata se le llama: papa. Al

camote: camote. A la yuca: yuca.

Hasta donde yo sé, no se conoce ningin tubérculo por el nombre de
aje”.

Y agrega el amable Sr. Dr. Mario Brenes, D. G.: “Hay otros dos tu-
bérculos comestibles: el fiame o fiampi y el tiquisque %, pero desconozco sus
nombres cientificos. Ambos son muy semejantes a la yuca”.

Lo maés importante de esta respuesta: No conocen tampoco el aje en
Costa Rica. Nampi, debe ser una corrupcién de fiame, nombre guineo. Ti-
quisque es el Gnico nombre autéctono nuevo.

La Barata, sigue ausente.

Embajada de la Repiiblica Dominicana. A la papa, se le dice papa. “A
lo que aqui (se refiere a México) se llama CamoTE se le llama en mi pafs,
BataTa, y en Cuba BoniaTo”.

“En la Republica Dominicana no se hace distincién entze MaNDIOCA Y
la Yuca, como, por ejemplo, en el Paraguay, en donde el primer nombre se
le asigna a la variedad comestible y el otro, Yuca, a la amarga y venenosa.
Una y otra variedad se llama Yuca. El pueblo distingue la venenosa llamén-

dola Yuca AMARGA”.
En realidad, yo no he visto en México nunca la BATATA que se cria en

1 :No nos recuerda, en la fonética, a los quequexque de Bernal Diaz y los que-
quexquic del Dr. Fco. Hernidndez, pasados por la malla de 400 afios?
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la provincia de Malaga y menos la conocida con el nombre de BATATILLA DE
NERrjA. Aqui hay una numerosa variedad de esta raiz, TopAs conocidas con
el nombre genérico de CaMoTEs. Camote BLANCO; camote AMARILLO; camo-
te MORADO. .. pero ninguno igual a la BATATA malaguefia.

Si, segiin este amable Embajador, es IGUAL CAMOTE, BONIATO Y BATATA
DOMINICANA, entonces la BATATA MALAGUERNA, no es idéntica a su tocaya del
antiguo Haiti. Serd muy parecida, como lo es un huevo de gallina a un
huevo de pava que, sin embargo, no son la misma cosa.

El Sr. D. Héctor Inchiustegui Cabral, Embajador Extraordinario y Ple-
nipotenciario de su sugestivo y bellisimo pais, en México, es un verdadero
erudito en estas cuestiones, tanto por lo que hemos visto, como por lo que
sigue. A su atencién e interés por satisfacer mi humilde y hasta pueril deseo,
debo conocer datos de Cuba y Paraguay, supliendo asi la falta de noticias
directas de sus Embajadas respectivas. Muchas gracias, Sr. Inchiustegui.

Vemos que en la Repiiblica Dominicana se conserva el nombre de Ba-
TATA de que nos hablan los primeros historiadores, menos Colén que no la
mienta, pero ha desaparecido el NaMe de D. Cristébal, y mas todavia y bien
interesante por cierto: “Ningin tubérculo en mi pais se designa con el nom-
bre de AJe”. ;Qué pas6 con ellos?

Otra noticia que he agradecido mucho al Sr. Embajador es la que me
da sobre la publicacién de un libro titulado Papa y Patata, editado por la
Universidad de La Plata. Argentina, cuyo autor es el Sr. don Pedro Henriquez
Urena.

Aprovechando la estancia en México del yermo del Sr. Urefia, obtuve,
por conducto de mi paciente e incomparable amigo Federico G. de Orozco,
un Resumen de este libro. Es un trabajo muy erudito, pero de todo él, sélo
nos interesa considerar la ratificacién de mi afirmacién: “a principios del
XIX, el Diccionario de la Academia (1817) registra el cambio (patata es
papa) mientras durante el siglo XVIII (hasta 1703) habja mantenido la
identidad de patata y batata” *".

Embajada del Brasil. También es muy notable lo que nos dice el atento
y afabilisimo Sr. D. Ruy Barreto, Cénsul del Brasil.

“Con referencia a su carta sobre los diferentes nombres de la batata en
Brasil puedo aclarar que alld ese tubérculo es conocido con el nombre de
batata portuguesa; el camote es conocido con el nombre de batate doce,
(dulce) ; y la yuca, que es el nombre castellano de la guacamote es conocido

" Este resumen que, como digo, debo a la amabilidad de Federico Gémez de
Orozco, es el que, después, he visto que trae el Diccionario General de Americanismos
de Francisco J. Santamaria.
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all4, la venenosa por el nombre de mandioca y la dulce por el de aipim o
macacheira”.

Nada dice esta amable respuesta de la PApA, y por eso, decidi volver a
escribir para aclarar. Amablemente el Sr. Ruy Barreto me contesta diciendo
que a la papa blanca o amarilla en Brasil se le da el nombre de batata portu-
guesa o inglesa.

Agradezco esta aclaracién que parece demostrar que la Papa fué de Por-
tugal al] Brasil directamente y no del Perd, pero también comprueba que lle-
g6 con el nombre de BATATA, voz que ya se conocia en Portugal a pesar de
no haber estado presente en el descubrimiento de Haiti, donde dicen que los
indigenas le llamaban asi. ¢No es extrafio que los portugueses acepten el
nombre haitiano para su pais, sin tener en cuenta el indigena del Brasil, que
no era batata precisamente? Todo esto es muy raro.

A lo que no le encuentro explicacién ninguna es a que también se le
llame batata inglesa, porque Inglaterra conocié la PAPA muchisimo tiempo
después que la Peninsula Ibérica y no es creible que la exportara como no-
vedad al Brasil.  Hay en todas estas cosas de América, tanto misterio!

Puede ser también que esta papa inglesa, aunque parezca extrafio, fuese
modernamente de Inglaterra, como va hoy a Espafia, de Holanda, la papa
holandesa, pero esta denominacién nada tiene que ver con la primitiva.

Embajada del Salvador. La papa, se llama siempre papa en América
como es natural y como también se llama en Andalucia, que la recibié direc-
tamente del Perii con su verdadero nombre de origen, sin confundirla con
la batata que ya distinguia, probablemente con el nombre que le cedi6 Por-
tugal, la primera nacién de Europa que la conoci6 o tal vez la segunda, si
tenemos en cuenta a Turquia.

A pesar del aislamiento absoluto de El Salvador con Haiti, también se
le llama alli batata al camote. No puede ser nombre autéctono.

El hecho, segin nuestro amable comunicante, Sr. Dr. Francisco Lino
Osegueda, de llamarle a veces a la papa, patata, no indica otra cosa sino que
aceptaron, como en tantas otras ocasiones, la denominacién que les marcaba
Castilla.

La yuca, llamada asi en El Salvador, aunque tampoco es denominacién
autéctona, se “utiliza como alimento en distintas formas: pan de yuca, coci-
da, frita y asada”.

En El Salvador, no se conoce ningin tubérculo con el nombre de Aje.

Embajada de Guatemala. Se dice indistintamente papa y patata. Me re-
mito a lo consignado referente a El Salvador, su vecino.

\
Existe también el camote (azteca) y la yuca (antillana).
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“El nombre de aje no se conoce”.

Para mi era indispensable saber si en Cuba y Puerto Rico existia la pa-
labra aje, y en vista de mi fracaso con la Embajada cubana, en México, de-
cidi escribir a los cénsules de Espana en La Habana y San Juan de Puerto
Rico. Estos sefiores contestaron amablemente a mi requerimiento.

Don M. A. Roymunde, Cénsul de Espana en La Habana, me dice: “La
patata la llama el pueblo en Cuba papa. La batata se conoce con el nombre
de boniato. Con el nombre de aji es conocido aqui un pimiento peque-
no”. .., etc.

Probablemente, no escribi bien ajE que, el Sr. Roymunde tomé por AJf,
pero mi amable amigo, D. Pablo de Ubarri, Cénsul General de Espana en
Puerto Rico, llena esta laguna, comunicindome que: “Sobre la palabra Aje,
le diré que no se usa ni existe en Cuba ni en Puerto Rico”.

Como era de suponer, en el antiguo Borinquen, a la batata, se le llama
BATATA, aunque también es evidente que, si en Haiti se le llamaba asi en in-
digena, en la isla de Borinquén, en indigena, tenia forzosamente que llevar
otro nombre, porque las dos insulas antillanas tenian lenguas bien diferentes.

“Las patatas se llaman aqui papas”.

Asi termina mi atento amigo. A él y a Don M. A. Roymunde, muchas
gracias por sus interesantes informes.

¢Dénde se metié el nombre de aJe? Ni en Espafia, ni en ninguna de las
naciones cuyos representantes han tenido conmigo la deferencia de contes-
tarme, se conoce tal nombre. j Qué raro!

Hemos concluido con las respuestas diplomaticas recibidas. A todos ellos,

mi agradecimiento.

Vamos a seguir aportando datos histdricos, pero antes, insistimos en que,
una autoridad como el Dr. Don Miguel Colmeiro, admite, como hemos visto,
que los fiames o BATATAS podian producirse o existir, en la época del Descu-
brimiento, en ambos mundos, o haber sido, en aquel momento, introducidos
en el nuevo. Y mas adelante, este mismo autor es mas contundente. Afirma:
“pero no se cultivaban los verdaderos fiames antes de haberse llevado de Afri-
ca, segin se ha demostrado”. También G. Fernindez de Oviedo afirma y sos-
tiene igual opinion.

Y machacamos: El hecho de que se afirme que en Haiti a determinado
tubérculo se le llamase BATATA, no es suficiente para asegurar que este fuese
su nombre primitivo indigena, que nunca mencioné Coldén, porque jamas lo
oy6 de labios indios y en muchas ocasiones hemos visto que los Conquistado-
res bautizaban con nombres arbitrarios o sabidos con anterioridad, a los ar-
ticulos nuevos que encontraban o a aquellos que se les antojaban semejantes
a otros conocidos con antelacién. En este mismo caso, vemos que D. Cristébal
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llamé #iames a una dioscérea que se le parecia. Bastaba con que un hombre
s6lo de la expedicién conociera la BATATA y al verla le diera este nombre, para
que permaneciera con él, sin averiguar después si realmente era nombre in-
digena o denominacién puesta por un compaiiero. Claro esti que esta hipéte-
sis no tiene valor histérico comprobatorio ninguno, pero esti en lo posible.

Un ejemplo, como hay muchos, es éste: B. Diaz del Castillo ¢, afir-
ma: “Y aquéllos eran sacerdotes de aquel idolo, que comunmente en la Nue-
va Espafia llamaban papas, como ya lo he memorado otra vez” *°. ;Quién
llama papa a los sacerdotes en Nueva Espafia: los indios, como se sobren-
tiende? No. Los espafioles. Y Bernal Diaz, cada vez que se refiere a sacerdotes
indigenas, les llama papas y emplea este nombre en su obra mas de cien veces
y otros autores de la época los nombran de la misma manera, porque “co-
munmente en la Nueva Espasia llamaban papas”. Y en la Nueva Espaiia, al
sacerdote le llamaban de verdad, Chalchiuhquacuilli, y se les designaba con
otros nombres, segiin el dios o diosa a cuyo culto se dedicaban o la fiesta que
celebraban. Asi por ejemplo: Acaloaometochtli, al del dios del mismo nom-
bre; Atlcahualo, al de esta fiesta, etc. Al sumo sacerdote, es decir: a su
Papa, se le llamaba Achcauhtli Tlenamacami.

Leyendo estos nombres enrevesados, se comprende que cortaran por lo
sano y les llamaran papas.

Examinando lo antedicho y para no dejar de considerar todas las posi-
bilidades, me aventuro a deslizar esta hipétesis no menos arriesgada vy, si se
quiere caprichosa, que la relativa a la probabilidad de existir la BATATA en
Espafia, con este nombre, antes del Descubrimiento, insinuando la suposicién
de que la voz AJE, que se ha perdido por completo en América, fuese la que
se daba en Espaifia a este tubérculo.

¢No se llamaria asi en la regién, tal vez de Méilaga, en que se producia?
¢ Por qué desapareci6 esta denominacién de Santo Domingo si era nombre
indigena de Haiti?

He leido con atencién varios nombres propios de Haiti, tomados de viva
voz e interpretados graficamente por los conquistadores, y descontando los
errores naturales que se observan en todos los ejemplos que pudiéramos citar
de casos parecidos, en cualquier lugar del Continente conquistado, no acer-
tamos a comparar ninguno de ellos con las voces BATATA y AGE porque ni en
su raiz, ni en su terminacién se vislumbra, fonéticamente, nada que pueda
tener relacién con estos vocablos. Por ejemplo: Rios: Juna, Yéciga, Atibu-
nico, Haiba, Yache. Provincias: Caizcim4, Huhabo, Caihabo, Bainoa, Guac-

®  Ob. cit. T. I. Cap. XIV, pig. 92.

" Subrayados mios.
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cayarima. Montafias: Haiti. Otros nombres: Cayabo, Cubaho, Dahacio, Ya-
cha. Montes: Cibaos, Maho, Naiba, Cahini. Caciques: Guarionex, Guacna-
ril. Regiones: Higuei, Guanami, Reyié, Xagua, Aramani, Arabo, Hazoa,
Macorix, Cayacoa, Guayagua, Baguanimaho #°.

Y en pags. 266 y siguientes: Xamani, Canabacoa, Cuhabo, Magua, Ca-
cacubana, Macoryxes, Baiohdigua, Dahabon, Cibaho, Manabahé, Cotoy. Mon-
tes de: Mabhaitin, Hazu4, Neibayman. Managua, Yagohaiucho, Bauruco, Da-
biagua, Attibuni, Caunoa, Buiaici, Dahabonici, Maiaguariti, Atiei, Maccazina,
Guahabba, Anuici, Marién, Guaricco, Amagiiei, Xaragua, Yaguana, Azzuei,
Yacchi, Honorucco, Diaguo, Camaie, Neibaimao, Mauicarao, Guahagua, Ta-
quenazabo, Nimaca, Cahaymi, Yamaizi, Manabaxao, Zauana, Habacoa, Ay-
queroa, Guaninicabén, Xacoei, Guannabé, Occoa.

En pags. 269-70 copiamos algunas frases de la lengua: “Teitoca teitoca:
Estate quieto”. “Techeta cynato guamechyna: Se irritardA mucho el sefior”.
“Cynato chabuca guamechyna: ;Qué me importa a mi que Dios se irrite?”

Y todavia: Hagueygabén (nombre de un lago); Yainagua (otro lago);
Guaccaa (otro); Babbareo, (otro); Guany-bin (otro) y la isla de Guari-
zaccaa.

Daiguani y Caiguani, son montafias de Haiti, y valles, son: Maguana,
Iguamu, Hathathiei, Atici. Otro cacique fué Caramatex. Manati se llamaba
el célebre mamifero que tanto llamé la atencién de los primeros espafioles.

¢Cémo fundariamos en las voces copiadas, las etimologias de BaraTa y
AJE o su castiza fonética, de acuerdo con lo expuesto?

En la Guinea espafiola seria mas facil hallarlo. Alli al menos, hay una
poblacién que se llama BaTA. A la clase pobre se le nombra botutu y ejerce
la autoridad en los pueblos un botuco... De botutu a batata hay poca dife-
rencia fonética. . .

Al leer a J. Bravo Carbonel #*, me ilusioné al saber que en la Guinea, a
la batata le llaman fiame, pero, segui leyendo y mi desorientacién fué com-
pleta al aprender que existe alli la yuca. ¢ Cémo ha llegado hasta Guinea este
nombre o esta raiz, con nombre americano? Porque no creo que fuese acom-
panando al #iame y menos que dejara en las Antillas su denominacién.

Por otra parte, en Guinea no se conocia el cacao, ni el tabaco, que lle-
varon de América y constituyen hoy una riqueza importante de aquella co-
lonia espafiola. Posiblemente, la yuca fué también, como de otro lugar de
Africa, llevaron a ella el café.

No sabia si en esta regién, o en Fernando Poo, o en alguna de las islas

®  Pedro Mirtir de Anglerfa. Déc. del N. Mundo. Déc. Tercera. Lib. VII. Cap.

1V, pigs. 264 y sig.
B Guinea Espanola, p4ig. 50. Madrid.
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llamaba el indigena batata a la batata y sin embargo, era muy conveniente
saberlo.

Y para saciar esta curiosidad, un buen dia escribi al Gobernador de los
Territorios Espafioles del Golfo de Guinea. Me contest6 amablemente el
Secretario General, cuyo nombre no pude descifrar de su firma porque este
sefior tiene una letra més o tan ilegible que la mja. Me remitié6 un estudio
amplio del que copio lo siguiente:

“EL Name.—Es la planta mas cultivada por los bubis, de la que tienen
numerosas variedades, y de muy antiguo ha sido articulo de exportacién. ..
que di6 gran fama a esta isla (Fernando Poo) en todo el Golfo de Guinea”.

Y de esta antigiiedad da idea el siguiente relato: “El fiame, que po-
driamos llamar el cultivo nacional del bubi, es objeto de los mayores cui-
dados, y antiguamente se celebraba la fiesta de la cosecha en junio, cosa que
todavia se celebra en Moka, en un pequefio claro con una mala choza, en los
poblados de Malabo y Bioko”.

“Esta choza que se reduce a una simple cubierta, es la sede del espiritu
del antepasado personificado en Morimo, el dios perverso, el que siempre
hay que tenerle contento, y a él se ofrecen los primeros fiames cosechados,
reunidos los hombres adultos, mientras que el botuku ?? pronuncia las pala-
bras del ritual”.

“Te ofrecemos estos flames para que mi pueblo prospere y nuestras tierras
sean fértiles”. Y sigue: “Las partes que, como dijimos se conservaban para la
préxima cosecha se cuelgan en la casa como regalo al espiritu y los fiames se
cuecen y se comen después de la ceremonia”.

Con razén las Casas dice que el Almirante aseguraba “que también diz
que de aquellos habja visto en Guinea”.

Hay una anotacién al final de estas citas que copio, y dice: “De la pa-
gina 72 al 76. Notas Geogréficas por Don Jaime Nosti”. Supongo que se re-
ferira a la obra de que las toma, pero como ha olvidado indicar el titulo, no
puedo yo consignarlo.

Y la carta que acompafia a estas interesantes noticias, me da un baiio. . .
Me entera que “La BATATA es un tubérculo que no se produce en estos te-
rritorios, por lo que no es posible facilitarle los datos que interesa”.

Aprovecho esta ocasién para agradecer al Sr. Gobernador y al Sr. Se-
cretario General de los Territorios Espafioles del Golfo de Guinea, su atenta
y amable deferencia y atencién, a pesar de la ltima noticia, que desquicia en
parte mis razonamientos, sélo en parte, porque todavia quedan abiertos mu-

Z Debe ser el mismo personaje que J. Bravo Carbonel ha llamado botuco.
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chos caminos por donde la batata pudo llegar de Africa a Portugal y pasar
a-Milaga.

Sigamos aportando datos que nos suministran los primeros pobladores de
Indias. Asi P. Martir de Angleria *® nos dice: “Cavan tambien de la tierra (se
refiere a varias regiones; Espafiola, Darien, Veragua —después Castilla del
Oro— Uraba, que “han resuelto. .. se llame Andalucia la Nueva”, etc.) unas
raices que nacen naturalmente y los indigenas llaman batatas”. ; Cudles indi-
genas? Porque cita varios pueblos con lenguas propias y distintas unas de
otras y sigue: “Cuando yo las vi, las juzgué nabos de Lombardia o gruesas
criadillas de tierra. De cualquier modo que se aderecen, asadas o cocidas, no
hay pasteles ni ningun otro manjar de mas suavidad y dulzura; la piel es
algo mas fuerte que en las PaTaTas ?* y los nabos, y tienen color de tierra,
pero la carne es muy blanca. Tambien se siembran y cultivan en los huertos,
como dijimos de la yuca”...

Esta interesantisima cita, de su Déc. Segunda, viene después de la carta
que dirige “Al Ilustrisimo Principe Carlos, Rey Catélico” 2, que precede a
la Década Segunda del Nuevo Mundo y esti firmada “En Mantua Carpetana,
vulgo Madrid, a 30 de Septiembre, afio 1516”, dice: “A la Década primera
que se habja impreso sin contar conmigo, afiadi otras dos compuestas de li-
bros breves =n forma de cartas a Su Santidad”. Hay una nota del traductor,
que reza: “(1) N. del T.—Este documento puso el autor al frente de la edi-
cién de sus tres primeras Décadas, que se hizo en Alcali el afio 1516, aun-
que la primera Década ya se habia impreso alli mismo el afio 1511 sin contar
con el autor”.

Esta referencia y observaciéon es importantisima, porque hablando en esta
fecha Pedro Martir de la PATATA y no estando descubierto todavia el Perd,
ni conocida, por tanto, la Para, forzosamente tiene que ser otra cosa que
Papa, su PATATA %6

Pero es mas importante todavia comprobar que en 1516 conocié en Es-
paiia la batata este cronista y que la compara con la PATATA y los nabos, am-
bas raices, al parecer, distinguidas por él, que nunca estuvo en América.

Hemos visto que G. Fernindez de Oviedo confundié ya la voz BaTaTa

#  Ob. cit. Déc. Segunda. Lib. I1X. Cap. I, pig. 182.
Maytisculas mias.

* QOb. cit. pigs. 113-14-15.

* Los primeros pasos para la conquista del Peri se dan en 1524; no se forma-
liza la empresa hasta 1531 y se llega al Cuzco el 15 de noviembre de 1533. Lima es
fundada el 18 de enero de 1535, por Francisco Pizarro, con el nombre de Ciudad de
los Reyes, en terrenos del cacique Lima, de quien posteriormente toma el nombre.
Angleria habla de las PataTas en 1516. ¢Culles PaTaTas?
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con la de PATaTA. Vamos a citar otra confusién suya ?’. Los indios de la pro-
vincia de Nueva Granada, Bogota, tienen “muchas fructas, y todas las que
comunmente hay en todas las otras partes destas Indias, assi como pifias,
ajes, PATATAs, guayabas, etc.”...

¢Hay PATATAS, COMUNMENTE, en ToDAs LAs INDIAs? Pues, ;no estamos
todos de acuerdo en que la Para, en Castilla PATATA, es oriunda del Pera?
Entonces, ;qué quiere decir Oviedo cuando escribe PATATA? ;A qué tu-
bérculo se refiere? ;No estd claro el empleo indistinto de las dos voces? ;¢ No
era igual o SEMEJANTE, en el siglo XVI, la BATATA y la PATATA?

Sahagiin 2, al hablar “De los que venden frutas y otras cosas de comer”,
en el tianguis de la Gran Tenochtitlan, dice: “unas raices de arboles que son
como batatas y PATATAs ?° silvestres”. . .

“CoMo BATATAs y PaTaTAs”... INsisTO en que, en México, jamas se
llamé, ni se llama a la Papa, PAaTATA. Sahagiin, no puede, pues, referirse a la
Para cuando escribe PATATA. ;Qué es entonces la PaTata de Sahagiin?

¢Por qué a Pedro Mirtir, a Fernindez de Oviedo y a Fr. Bernardino de
Sahagin les sirve la PATATA de punto de comparacién y semejanza cuando
quieren explicar qué cosa es BATATA? ;No debe suponerse que pretenden co-
tejarla con algo ya conoctdo? ;No serd la PATATA y la BATATA del siglo XVI,
la misma cosa, aunque en distintas playas?

Llegado aqui, se me ocurri6 consultar el “Diccionario de la Lengua
Castellana. . . Compuesto por la Real Academia Espafiola”, en Madrid, “Afios
de 1726-1739”, y mis suposiciones y afirmaciones, las hallé perfectamente
comprobadas. En efecto, define asi la “BATATA, f. f. Planta que cultivada y
sembrada echa una raiz algo mayor de las que llaman Papas, larga y tor-
tuosa: por de fuera parda; es mui sabrosa y dulce, y aunque de ella se hacen
diversos dulces y almibares mui delicaidos, con especialidad es mas grata al
paladar assada, y rociada despues con vino y azicar. En Espafia se crian mu-
chas en las cercanias de Milaga. Algunos la llaman Patata, y assi se halla
tambien escrito; pero lo comin es con b. Lat. Radix quaedam optimi saporis,
quae Americis partibus advecta, provenit etiam in Hispania. MARM. Descripc.
de Afric. tom. I. fol 16. El principal sustento de los negros son unas raices
como batatas”. ..

Y busqué PATATA y encontré: “PataTa. f. f. Lo mismo que Batata.
PracMm. de Tass. afio 1680. f. 49. La libra de patatas cubiertas, 4 seis reales
y medio. QuEv. Orland. Cant. I.

¥ G. Fernindez de Oviedo. Ob. cit. T. II. Lib. XXVI. Cap. XXIII, pig. 389.
Los subrayados y maytsculas son mios.

® Ob. cit. T. II. Lib. Décimo. Cap. XXII, pig. 227.

® Mayisculas mias.
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Los Andaluces de wvalientes feos,
cargados de patatas y ceceos”.

Y nada méas. La PATATA, en 1739, para la Real Academia, no era otra
cosa que BATATA, como ya nos lo adelants el Sr. Urefia y hacemos constar
en paginas anteriores, aunque con fechas distintas.

La PATATA AcTUAL la identifica la Real Academia, hoy, con Papa y
solamente con Papa.

De toda esta lectura académica es facil deducir la poquisima popularidad
de la BATATA, la PATATA y la Papa, en la Espafia del primer tercio del XVIII,
por lo menos, en Madrid y su Real Academia.

En el Cap. VII de este segundo libro, copiamos una cita de Pedro Mar-
tir de Angleria que nos vemos precisados a anticipar aqui integra, porque su
importancia obliga a repetirla bajo dos puntos de vista diferentes y los dos
de suma consideracién para nuestro estudio. Dice: “El pan (en la Espafiola)
lo hacen también, con poca diferencia, de cierto trigo harinoso, de que tienen
mucha abundancia los de la Insubria y los granadinos espafioles” .

Esta noticia es grandemente desconcertante, tanto si la tomamos como
referida al rnaiz, (cierto trigo), como si tenemos en cuenta que en la Espafio-
la el pan que se hacia con maiz era poco y se preferia la yuca y el aje. Po-
driamos suponer que Angleria, en este dltimo caso, no sélo admite, sino que
asegura que estas raices, es decir, las del trigo harinoso con que hacian el
pan en la Espafiola, existian de antiguo en Insubria y entre “los granadinos
espafioles”.

Si esto era cierto, estaria demostrado que la batata existia en Espana
antes del Descubrimiento y se explicarian las comparaciones y citas de la
PaTATA supuestamente conocida 3 que hemos mencionado, teniendo en cuenta
la similitud de todas estas raices.

A investigadores de mayor erudicién y prestigio que el modestisimo mio
brindo el caso, que estimo digno de estudio y esclarecimiento,

Francisco Herndndez *?, al describir diferentes variedades de este géne-
ro, hace mencién siempre de la BaTaTA como algo familiar y a pesar de re-
ferirse a México, no sustituye este nombre por el indigena espafnolizado de
CAMOTE. Asi: “Camopatli o BATATA venenosa”. Quduhcamotli, Chichiccamo-
tic o BATATA amarga, Tepecamotli o BATATA silvestre, Cacamotic Tlanoquiloni
o BaTaTA purgante, etc. y en el Lib. V, Cap. XI, pig. 710, al hablar de los

® Pedro Mirtir de Angleria. Primera Década Ocednica. Lib. 1. Cap. III,
pég. 8.
En el citado Cap. VII, en nota, doy informes sobre Insubria, al norte de Italia.

® No con la Para.
®  Hist. de las Plantas de N. Espaiia. Lib. IV. Cap. XXXI, pig. 524.
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tomates, variedad XALTOMATL, dice: “...con raiz como de BATATA™... y en
el Lib. VI. Cap. CLXXXIX, pag. 990: “Camopatli... raices semejantes a
las. .. BATATAS”.

¢Cémo pueden interpretarse estas comparaciones?

Volviendo a Sahagin 33, copiamos: “...es la yerba de las batatas”. No
dice de los camotes o guacamotes, como se llamaban y se siguen llamando en
Meéxico estas rajces.

Y el mismo autor, ya nos ha dicho en el libro Octavo, Cap. XIII, pag.
68, que “camotli es una cierta raiz que se llama batata”. En México no le
hicieron caso; contintia llaméindose camotli, que espaifiolizado, se nombra
camote.

Angleria %, nos da otra cita: “Estos pacificos —Bahamas, Haiti— se ali-
mentan con raices, semejantes a nuestros nabos, ya en tamafio, ya en la forma,
pero de gusto dulce, semejantes a la castafia tierna; ellos les llaman ages (1).
Hay otra clase de raiz que llaman yuca. y de esta se hace pan” *®. ..

La llamada (1) dice: “(1) N. del T. Son batatas”. ;En qué quedamos,
los ajes y las batatas son una misma cosa o no?

En verdad, yo no conozco mas que el guacamote mexicano, que dicen
que es la yuca, que puede compararse con la zanahoria en su forma y ta-
mafio y que, cocido, recuerda el sabor de la castafia. Ni el aje que, por la
descripcién y su color amoratado debe ser el camote que llaman blanco por
su pulpa, ni la batata, se puede comparar con la zanahoria, ni con el nabo
por su forma, ni por su tamafio. Todavia la jicama, blanca y lienta *, re-
cuerda, en su color, su piel y su carne, al nabo. Pero la jicama, desabrida como
el nabo, nunca fué a Europa, o por lo menos, yo la desconozco y alli no
se sabe que es fresca; y que cruda, rociada con sal y polvo de chile, con unas
gotitas de limén, es sabrosa y refrescante.

Angleria ¥, habla de los puertos de Cartagena y Sta. Marta, y dice:
“También tienen los alimentos ordinarios: ages, yuca, maiz, batatas”...

Pedro Mirtir 28 cita varias especies de ajes: la guanaguax, la guaraguey,
la zozacuellos, la sauiuetes, etc.

También afirma que en las islas “se alimentan con raices... ellos les
llaman ages”. Vuelve a omitir el nombre de BataTa. “(1) N. del T. Son

Ob. cit. T. II. Lib. Undécimo. Cap. VI, pig. 406.

Ob. cit. Primera Década Ocednica. Lib. 1. Cap. III, péig. 8.
Esta vez no menciona la BATATA como raiz de Haiti.
Himeda. Sumario de la Nat. Hist. G. F. de Oviedo. Cap. V.
Ob. cit. Déc. Tercera. Lib. V. Cap. II, pag. 245.

Ob. cit. Tercera Década. Lib. IX. Cap. 1, pig. 280.

g2 2 2 8 & 2
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batatas”. No esta el traductor de acuerdo con que ajes y batatas sean dos
cosas distintas %,

Tampoco lo estd con el propio Angleria, que asegura: “También dicen
que hay varias especies de ages y batatas; pero los ages y las batatas las usan
mas como viandas o frutas que para hacer pan” *°... Habla de la Tierra-
Firme.

El mismo Angleria, en la Déc. Octava, Lib. III. Cap. I, pag. 580, nos
entera que “Tienen muchas clases de raices (se refiere a Jamaica) que con el
nombre comun llaman batatas”. ..

¢Pero quiénes usan este nombre coma#n? Los indios no serdn, porque en
Jamaica hay otro idioma distinto del de Haiti, del de Borinquen y del de
Cuba.

Francia nos da una prueba de la confusién que existe en la denomina-
cién de este tubérculo y que estd de acuerdo con mi suposicién. En efecto:
en el “Larousse du XXe. siécle en six volumes, publié sous la direction de
Paul Augé. Paris. Librairie Larousse. 13-21 rue Montparnasse, et 114, bd.
Raspail”, se lee:

“Batate. n. f. Bot. v. patate”.

“Patate. n.f. (de I'espagn. et du portug. batata, patata, venus d’Amérique)
Bot. Espece de convolvulacées, a tubercule comestible. Tubercule produit par
cette plante. .. Batate”.

“Encycl. Les patates (convolvulus batatas) dites aussi batates, sont des
plantes rampantes, vivaraces, a fleurs de liseron. Originaires de I’Amérique
du Sud et de PInde, elles sont cultivées pour leurs racines tuberculeuses ali-
mentaires. La plus recherchée est la patate douce. Dans la région moyenne de
la France, il faut planter sous chasis, en mais, les tubercules conservés pen-
dant 'hiver. La chair, tendre et sucrée, posséde un parfum de violette”.

Las batatas saben y huelen a todo, como hemos observado.

Acompanan a estas explicaciones unos grabados: ‘“Patate: a, patate de
Malaga; b, rouge longue”. Jamas he visto en Malaga una batata parecida,
porque la pintan redonda, como una papa *.

® Ibidem. Primera Década. Lib. 1. Cap. III, p4g. 8.

“  Ibidem. Tercera Década. Lib. V. Cap. III, pag. 247.

“  Traducidos los anteriores pérrafos, dicen:

“Batata. n. f. Bot. V. patata’.

“Patata. n. f. (del espafiol y del portugués batata, patata, traidas de América)
Bot. Especie de convolvulicea, con tubérculo comestible. Tubérculo producido por esta
planta. .. Batata”.

Encicl. Las patatas (convolvulus batata) llamadas también batatas, son plantas
rampantes, vivaces, con flores de campanillas. Originarias de América del Sur y de la
India, son cultivadas por sus raices tuberculosas alimenticias. La méis buscada es la
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¢Y en Per? Peri fué descubierto muchos afios después de las islas. No
existia comunicacién alguna entre ellos; no hablaban idiomas semejantes, an-
tes al contrario, eran absolutamente distintos. Y sin embargo: el Inca Gar-
cilaso de la Vega 42, nos cuenta que “Las que los Espafioles llaman Batatas,
y los Indios del Perii Apichu, las ai de quatro, é cinco colores, que vnas son
Coloradas, otras Blancas, y otras Amarillas, y otras Moradas **, pero en el
gusto difieren poco vnas de otras, las menos buenas son las que han traido 4
Espaiia”. No habla”de las Pardas, que son, precisamente, las malaguefias.

Lo mismo nos dice el P. J. Acosta en su Historia Nat. Mor. de las In-
dias **, citando algunas raices comestibles del Perti: “Algunas de estas se han
traido 4 Europa, como son batatas, y se comen por cosa de buen gusto”...

Cieza de Leén ¢ dice: “Por estos valles (en el Pert) siembran los indios
el maiz. .. en algunas partes ponen raices de yuca. .. y crianse muchas batatas
dulces. . . y asi mismo hay algunas papas®. ..

Aparecen las Papas por primera vez, raiz’ que seri objeto del siguiente
capitulo.

Y vamos con la dltima confusién.

El mismo autor, Cieza de Leén afirma ‘¢ que en la provincia de San-
tiago de Puerto Viejo, “se da gran cantidad de maiz y yuca y ajes o batatas”.
De nuevo resulta que el aje y la batata es una misma cosa. Y asi continua-
riamos hasta el infinito, si hubieramos de citar todas las referencias que se
encuentran, en los primitivos historiadores de Indias y sus comentaristas. Ha-
gamos nosotros punto final y pasemos a estudiar la Papa, tan complicado
tema como el que acabamos aqui, en el que, la consecuencia més importante
que hemos obtenido, estriba en que, de las voces AJE y BATATA con que dicen
los historiadores designaban los indios a dos de sus raices comestibles, ha
desaparecido por completo la primera de su habla actual y persiste la segunda
en algunos sitios, sin que haya razén aparente para que esto suceda asi.

patata dulce. En la regién media de Francia, hay que plantarlas bajo bastidor, en
mayo, conservados los tubérculos durante el invierno. La carne tierna y azucarada,
posee un perfume de violetas”,
Menos en lo del perfume, que es cursileria gala, en lo demis, estamos de per-
fecto acuerdo.
) Ob. cit. T. I. Lib. Octavo. Cap. X, pag. 278.
En México, pasa lo mismo y todos les llaman camotes.
% Cap. XVIII, p4g. 363.
Ob. cit. Cap. LXVI, pig. 193.
“ Ob. cit. Cap. XLVI, pig. 150.
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CarituLo IV

LAS PAPAS

De las Papas hay muchas cosas qué decir. Desde luego, son oriundas del
Gran Imperio Incaico. Parece que nacian espontineamente y se cultivaban
en diferentes regiones que hoy pertenecen al Peri, al norte de Chile, a parte
de Bolivia, al suroeste de Colombia y al norte del Ecuador.

Las tierras, se lee en Comentarios Reales de los Incas, las repartian en
tres partes: “la vna para el Sol, y la otra para el Rey, y la otra para los
Naturales” *. Y continda en la pag. 136: “La del Sol, y la del Inca, se en-
cerravan cada vna de porsi, 4 parte, aunque en vnos mismos Positos”:
(Silos).

“En toda la Provincia, llamada Colla, en mas de ciento y cincuenta
leguas de largo, por ser la tierra mui fria, no se di el Maiz: cégense mucha
Quinua, que es como Arroz, y otras Semillas, y Legumbres, que fructificaban
debajo de tierra, y entrellas ay vna, que llaman Papa, es redonda, y mui
humida, y por su mucha humidad, dispuesta 4 corromperse presto. Para pre-
servarla de corrupcién, la echan en el suelo sobre paja, que ai en aquellos
Campos, mui buena; dejanla muchas noches al yelo, que en todo el Afio
yela en aquella Provincia rigurosamente; y despues que el yelo la tiene pa-
sada, como si la cocieran, la cubren con paja, y la pisan con tiento, y blan-
dura, para que despiche la aquosidad, que de suyo tiene la Papa, y la que el
yelo le ha causado; y despues de averla bien exprimido, la ponen al Sol,
y la guardan del sereno, hasta que esta del todo enjuta. Desta manera pre-
parada se conserva la Papa mucho tiempo, y trueca su nombre, y se llama
Chufiu; asi pasavan toda la que se cogia en las tierras del Sol, y del Inca,
y la guardavan en los Positos con las demis Legumbres, y Semillas”.

Y sigue el Inca? y nos cuenta que: “Otras muchas Legumbres se crian

* El Inca Garcilaso de la Vega. Ob. cit. T. I. Lib. Quinto. Cap. I, pig. 132.
! Comentarios Reales de los Incas. T. 1. Lib. Ocravo. Cap. X, pag. 278.
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debajo de la Tierra, que los Indios siembran y les sirven de mantenimiento,
principalmente en las Provincias esteriles de ¢ara (maiz). Tiene el primer
lugar la que llaman Papa, que les sirve de Pan, cémenla cocida, y asada, y
tambien la echan en los guisados; pasada al Yelo, y al Sol, para que se con-
serve, como en otra parte dijimos, se llama Chunu. Ai otra, que llaman Oca,
es de mucho Regalo, es larga, y gruesa, como el dedo maior de la mano,
comenla cruda, porque es Dulce; y cocida, y en sus guisados, y la pasan al
Sol, para conservarla, porque tiene mucho Dulce; entonces se llama Cavi.
Otra ai semejante 4 esta en el talle, mas no en el gusto; antes contraria,
porque toca en Amargo, y no se puede comer sino cocida, llamada Afus.
Dicen los Indios, que comida, es contraria 4 la Potencia generativa”...

Pienso si esta Oca no sera la conocida en Malaga con el nombre de
“BaTtaTiLLA de Nerja”; dulce, fina, del grueso, aproximadamente, del dedo
mayor de la mano, larga y evidente regalo del paladar, hecha en compota.

P. Cieza de Leén ? nos habla de la papa, por primera vez, al descri-
birmos la regién de Popoyan. Los indios de este lugar, “cogen gran cantidad
de papas, que son como turmas de tierra”... Prosigue: En los pueblos de
Pasto, Gualmatan, Ipiales, Quito, etc. “crianse abundancia de papas”...

Dice de Quito*: “De los mantenimientos naturales fuera del maiz hay
otros dos que se tienen por principal bastimento entre los indios; el uno lla-
man papas, que es a manera de turmas de tierra, el cual despues de cocido
queda tan tierno por de dentro como castafia cocida; no tiene cascara ni cuesco
mas que lo que tiene la turma de la tierra; porque tambien nace debajo de
la tierra, como ella”. .. Pero: “Otras muchas raices y semillas hay sin estas;
mas conociendo el provecho y utilidad del trigo y de la cebada, muchos de
los naturales subjetos a esta ciudad del Quito siembran de lo uno y de lo
otro, y usan comer dello y hacen brebajes de la cebada”.

Lo que no deja de ser curioso en esta ciudad de Quito, es el reparto del
trabajo familiar, completamente distinto y hasta contrario al de nuestra pa-
tria: “las mujeres son las que labran los campos y benefician las tierras y
mieses, y los maridos hilan y tejen y se ocupan en hacer ropa y se dan a
otros oficios femeniles, que debieron aprender de los ingas; porque yo he
visto en pueblos de indios comarcanos al Cuzco, de la generacién de los ingas,
mientras las mujeres estin arando, estar ellos hilando y aderezando sus armas
y su vestido, y hacen cosas mas pertenecientes para el uso de las mujeres que
no para el ejercicio de los hombres”.

En la tierra de los llanos, donde, no llueve, hay también papas ®.

® Ob. cit. Cap. XXXII, pag. 110.
* Ob. cit. Cap. XL, pag. 130.
® Cieza de Leén. Ob. cit. Cap. LXVI, pag. 193.
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“Usan mucho de secar las frutas y raices que son aparejadas para ello”,
corno nosotros hacemos los higos, pasas y otras frutas®.

Nos cuenta también este autor 7, que para los Collas, el “principal man-
tenimiento dellos es papas, que son como turmas de tierra, segun otras ve-
ces he declarado en esta historia, y éstas las secan al Sol y guardan de una
cosecha para otra; y llaman a esta papa, despues de estar seca, chuno, y
entre ellos es estimada y tenida en gran precio,... ¥ muchos espafioles enri-
quecieron y fueron a Espafia prosperos con solamente llevar deste chuno a
vender a las minas de Potosi” ®.

Fernéndez de Oviedo ?, hace alusién a *‘unas turmas de tierra que siem-
bran € cojen en mucha cantidad”, en Venezuela. Es la aniana, que en el glo-
sario de Voces Americanas empleadas por Oviedo, se encuentra al final del
tomo IV, con esta definicién: “ANIANA: patata, turma de tierra. (Lengua
de Venezuela)”. No ha pedido determinarse si en realidad se trata de una
especie de papa o de una variedad de batata.

A Oviedo le llegan noticias de las verdaderas papas, pero trastrueca su
nombre *: “Una fructa hay en aquella tierra, por donde anduvo el mariscal
don Diego de Almagro, de la otra parte del Cuzco, que la produge de si mesma
la tierra; é son como ajes, redondos é tan gruessos como el pufio, é llamanlos
pipas, é quieren paresger turmas de tierra”. Y ya mejor informado, nos dice **
“que por Churnabalta tuvieron pelea la gente de Francisco Pizarro y puestas
en fuga las fuerzas indias, hallaron un gran botin: se ovieron algunas vasijas

’

de oro é plata é mas de ¢inco mill mugeres, é quarenta mill ovejas?* que
traian cargadas de mahiz é rayces que llaman papas, que son 4 manera de
turmas de tierra”.

El P. José de Acosta?, hablando del Perii, nos da iguales noticias. En
el Callao. .. “donde el temperamento es tan frio y tan seco, que no da lugar
a criarse trigo, ni maiz, en cuyo lugar usan los Indios otro género de raices,
que llaman papas, que son a modo de turmas de tierra... Estas papas co-
gen, y déjanlas secar bien al Sol, y quebrantindolas hacen lo que llaman
chufio, que se conserva asi muchos dias, y les sirve de pan, y es en aquel
Reino gran contratacién la de este chufio para las minas de Potosi. Cémense

2

tambien las papas asi frescas cocidas 6 asadas, y de un género de ellas mas

Ibidem, péags. 193-94.

Ob. cit. Cap. XCIX, pé4g. 255.

Subrayados, mijos.

Ob. cit. T. II. Lib. XXVI. Cap. XXIII, pig. 389.
* Ibidem. T. IV. Lib. XLVI. Cap. XVII, p4g. 230.
*  Ibidem. T. IV. Lib. XLVI. Cap. XIX, pag. 237.

Son llamas o vicuiias.

*  Ob. cit. Cap. XVII, pig. 361.
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apacible, que se da tambien en lugares calientes, hacen cierto guisado 6
cazuela, que llaman locro. En fin, estas raices son todo el pan de aquella tie-
ma, y cuando el afio es bueno de éstas, estin contentos, porque hartos afios
se les anublan y hielan en la misma tierra: tanto es el frio y destemple de
aquella regién”.

El Dr. Francisco Hemandez 4, refiriéndose a México, dice que hay una
rafz, que se nombra Coen, y que es “parecida a nuestras criadillas de tierra
0 a las llamadas papas peruanas”. Desconocemos esta raiz que, por otra par-
te, no la cita ninguno de los historiadores de la época que hemos leido.

¢Cémo y cuando lleg6 la Para por primera vez a Espafia? Lo ignoro.
Desde luego, es de suponer que alguno de los espafioles que hemos visto
que se “enriquecieron y fueron a Espafia présperos con solamente llevar deste
chuno?® a vender a las minas de Potosi”’, aunque no fuera mas que por cu-
riosidad, meterian en su equipaje algunos ejemplares de papa para ensefiar
en sus pueblos a sus familias y amigos el origen y motivo de su fortuna vy,
probablemente, las sembraron y, seguramente, se dieron bien y se probaron
y hasta es posible que se conservaran como alimentos regionales en los luga-
Tes que se ensayaron,

Si hemos de creer a Federico Carlos Siinz de Robles?¢, en el Madrid
del siglo XVI, ya se comia la Papa, aunque hemos sostenido y sostenemos que
la PataTa de Montifio era Batrata. En efecto: “En mis bodegones y tabernas
—abiertos sus dos ojos durante el dia y uno durante la noche— se hacia gran
consumo de gallina, capones, perdices, liebres en adobo; lampreas y truchas;
de carnes porcinas sazonadas con jengibre, sésamo, escamonea, cominos y
cinamomo; de Papas?'’, frisoles, lentejas y habichuelas; de uvas pasas y
alfonsinas blancas y negras, castafas, datiles; de cuajada espesa y pan cocho;
de vinos naturales, sidra, letuarios *® y licor de cebada, de aloja”...

Adrede he copiado todo el parrafo porque invita a la gula. Yo no sé de
dénde habrid sacado el sefior Federico Carlos Siinz de Robles todos estos
datos, pero si son exactos, no cabe duda que en los bodegones y tabernas del
Madrid del XVI, se comia mejor que hoy en el Ritz... y desde luego, y esto
es lo que nos interesa, se conocia y se gustaba la Para con lo que quedaria
demostrado que en Madrid ya era famosa la Papa casi al mismo tiempo que
se descubri6 el Peri. Esta dentro de lo posible, aunque dudo que hubiese ya
alcanzado tal grado de popularidad.

El Maestro Azorin nos da otro dato interesante que tomamos del A.

Y Historia de las Plantas de N. Espaiia. Lib. V. Cap. V.
**  Papa deshidratada.

®  Madrid. Autobiografia, pag. 237.

¥ Maytsculas mias.

®»  Mermeladas.
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B. C. de Madrid, de 13 de enero de 1949. Copiamos: “Un refranero”. Se re-
fiere a “un tomo, en octavo, encuadernado en piel, fina piel, estampado en
la tapa el escudo —en oro— de Jaque Auguste de Thou (1550-1617), his-
toriador, jurisconsulto, politico, uno de los negociadores del Edicto de Nantes
(1598)”... “Comprende el volumen varios refraneros, por este orden: pro-
verbia germénica, proverbia bélgica, proverbia italica, proverbia géilica, pro-
verbia hispanica”. .. “el refranero espafiol ocupa de la pagina 283 a la pagina
382”... “Los refranes espafioles van seguidos de la traduccién francesa; en
algunos se pone una explicacién”... Hay, un ejemplo, .un refrin que dice:
“Mas valen dos bocados de vaca, que siete de patata”. La explicacién es
esta: “Patata, manjar precioso de las Indias”.

Y sigue el erudito maestro. Cita un ejemplo de la comedia de Moreto,
No puede ser (1659): “en el acto III, un personaje dice a otro, al encarecer
su laminerfa: jMal afio y cuan se regala! —Medio Madrid me hizo ayer—
Andar buscando patatas”.

Las primeras PATATAs, es decir las del refranero bien podia ser BATATAs,
pero para las segundas, es de suponer que ya hubiese desaparecido la con-
fusién entre BATATA, PATATA y Papa, y se hallaran en Madrid, a mediados
del XVII, verdaderas PaTaTas, Papas, que, aunque por lo que se ve no eran
populares*®, ni faciles de encontrar, existian sibaritas que las sabian apreciar
y podian pagarlas. . .

E. Parmalee Prentice ?° nos da datos muy sugestivos que, desgraciada-
mente, en lo que se refiere al Hospital de la Sangre de Sevilla, no hemos podido
constatar como hubiéramos deseado. Empieza diciendo: “Es una antigua tra-
dicién que la patata fué traida a las Islas Britanicas por sir Francis Drake y
sir Walter Raleigh, y a pesar de que esto ha sido negado, el doctor Salaman
sigue considerando que ‘aun cuando no esta probado, no puede desecharse a
la ligera’. Drake en 1586 habia traido de vuelta de Virginia los colonizadores
de Raleigh, y es posible que en esta época empezasen a plantarse patatas en
Inglaterra e Irlanda. John Gerarde la menciona en el catilogo de plantas
que crecian en su jardin de Holborn, obra publicada en 1596, y la describe
en su Herbario, publicado en el afio siguiente, 1597”.

Se extiende el autor en otras citas menos importantes que, por no cansar,
las omito.

Hay dos cosas probadas. Primera: la Papa es oriunda del Imperio In-
caico, a miles de kilémetros de Virginia. Segunda: en Virginia no habia

® Contradice lo asegurado por Siinz de Robles puesto que, un siglo antes, se
hallaban en bodegones y tabernas de Madrid. M4s adelante nos convenceremos de nues-
tro error, por demasiado optimistas.

® El Hambre en la Historia. Espasa-Calpe Argentina, p4gs. 147-48-49.
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Paras cuando estuvieron alli Raleigh y Drake, ;cémo puede explicarse que se
tome una cosa de donde no la hay? ;Ni siendo inglés! Ademas, ;no es cu-
riosisimo que en Virginia, si hubiera habido Paras, se hubiesen llamado Pa-
TATAS, es decir, PotaTo? Al Peri no fué Raleigh y no pudo conocer ni la
Papa, ni este nombre #. En Virginia, si las hubiera encentrado llevarian la
denominacién de la lengua del pais y con ella hubiese llegado a Inglaterra.
¢ Entonces? Para mi, facilisimo. Raleigh, como Drake, incursionaron en las An-
tillas y alli, en uno de sus saqueos, conocieron la BATATA, con nombre de
PATATA que, oyeron sus oidos ingleses, PoTaTo, y apencaron con raiz y nom-
bre para sus islas. Después, mucho después, llegé de Espafia la Para con el
mismo nombre de PATATA y como ya tenian la BATATA, con este apelativo,
distinguieron esta ultima de la otra, poniéndole un sweet, (dulce), delante:
sweet potato, es decir: patata dulce, y listos. De donde se deduce, para mi
con claridad meridiana, que la Batata llegé a Inglaterra de las islas de Bar-
lovento por conducto espafiol y con nombre espafiol y la Para, directamente
de Espafia y con el nombre de Castilla. De Virginia NADA.

¢Qué mas nos cuenta Parmalee? Esto: “En el continente europeo, la
patata empezé a usarse antes de que fuera conocida en Inglaterra é Irlanda®.
(De acuerdo). La conquista del Per( tuvo lugar entre los afios de 1531 y
1541, y es probable que la patata fuera llevada a Espafia, en el viaje de
retorno de alguno de los barcos, en época no muy lejana a esa ultima fecha.
No sabemos cuél fué el barco que llevé tan valiosa carga, ni cuindo tuvo
lugar esa importacién en Espana, pero la historia subsiguiente de la extensién
de la patata en Europa se conoce muy bien ?2. El doctor Salaman, en su bri-
llante articulo sobre este tema dice, después de citar la Historia Plantarum,
de Clusius:

“Sabemos con esto que en fecha anterior a 1588 este tubérculo se consi-
deraba ya una planta de jardin en ciertas partes de Italia, lo que significa
que debe haber llegado alli, desde Espaiia, por lo menos con cinco o mds
afios de antelacidn, y que no puede haber llegado a Espaiia por consiguiente,
mucho mds tarde del 1580. Sin embargo, sélo cabe hacer suposiciones sobre

* Drake, en 1577, parece que surgié en la isla de Mocha, Chile y encontré la papa.
¢Por qué no la llev6 entonces a Inglaterra? ¢Por qué cuando fué se le designé con
el nombre de PATaTO y no con el de PapE o Paro? Tomo estos datos de una revista
inglesa: La Voz de Londres, Boletin castellano de la British Broadcasting Corporation.
N. 479. México 29 de junio de 1947, que también afirma que Cavendish, en 1587,
estuvo en la isla de Santa Maria, en Chile, y también conocié la patata que, sabemos
POSITIVAMENTE, que no se llamaba asf en toda la costa occidental de América, N1 EN
NINGUNA PARTE DEL MUNDO en todo el siglo XVI, XVII y parte del XVIII.

B Me atrevo a sospechar que el Sr. Parmalee y sus fuentes, estan en un error.
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tales fechas, pues hasta ahora la primera fecha segura que tenemos, es la
de 1588”.

Muchisime me temo que estas PaTaTas fuesen BaTaTas, todavia. Y va-
mos a lo que mas nos interesa.

“El autor tiene gran placer en afirmar que, con la ayuda del profesor
E. Halminton, ha podido atrasar esta fecha en quince anos. En su obra
(American Treasure and the Price Revolution in Spain, 1501-1650, Harvard
Economic Series, Vol. XLIII, p. 196, nota 193¢4), Halminton menciona que
los libros de cuentas del Hospital de la Sangre de Sevilla demuestran que se
compraban patatas como parte normal de su aprovisionamiento en el ano
1576. Recientemente el profesor Halminton ha escrito un articulo en el que
demuestra que existen menciones acerca de la compra de patatas durante el
cuarto trimestre de 1573, y cree muy posible que existan datos todavia mds
antiguos”.

“Es interesante hacer notar que antes de 1584 el Hospital compraba las
patatas por libras, pero que posteriormente las compraba por arrobas (uni-
dad que contiene 25 libras, aproximadamente 10 kilos); ademds todas las
compras tenian lugar en el dltimo trimestre del afio, lo que constituye una
prueba de que se cultivaban en Espafia y se consumian poco después de ser
cosechadas **. Probablemente se consideraban como articulos de lujo, hasta
1584,

¢Articulos de lujo y se les daban como mantenimiento a los pobres de
un hospital? ; En Sevilla somos desprendidos, derrochadores!. ..

Pero, en fin, no es esto lo que nos importa ahora. Nos preocupa pro-
fundamente que el libro que citamos es una traducién del inglés. Quisié-
ramos conocer el texto original del Hospital de la Sangre de Sevilla; porque
si alli pone PATATA, lo que les daban a los humildes acogidos, eran BATATAs,
porque en Sevilla jamds se le llamé a la Papa, PaTaTa. Si por el contrario,
en los libros del Hospital dice Papa, traducido al inglés por Porato y de éste
al espafiol por PATATA, entonces, No cABE pupA de que en Andalucia se
cultivaba la PApa, POR LO MENOS, DESDE EL ANO DE 1573 %,

¥ Da la casualidad de que ésta es la época de la recoleccién de la batata en An-
dalucia.

* Y aqui viene lo triste. Deseoso, como era natural, de conocer si en el libro
del Hospital de la Sangre de Sevilla, ponia PaAPA o PATATA, escribi al Director de un
centro de cultura hispanoamericano de Sevilla, sin tener la suerte de interesar la res-
puesta que, no recibi. Mis amigos Federico Gémez de Orozco, Rafael Garcia Granados
y Jaime Delgado, por su parte, me hicieron el favor de dirigirse a distintos amigos de
Espafia en solicitud de este dato. Ninguno obtuvo contestacién y en vista de ello, me
quedé sin saber si el libro del Hospital de la Sangre de Sevilla, dice PAPA 0 PATATA.
i Qué le vamos a hacer!
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Yo me voy a permitir hacer una modesta observacién. Tal vez sea una
simple osadia, pero me creo con igual derecho que estos sefiores, a opinar.

Hemos visto que Angleria, Oviedo y Sahagiin, emplean, para designar
la rajz que hoy conocemos en Espafia con el nombre de BaTaTa, indistinta-
mente esta voz y la de PataTa: He sostenido y sostengo que el tubérculo que
llevaron a Inglaterra Drake y Raleigh con el nombre de Porato, eran Ba-
TATAS: Creo, igualmente, que las PataTas del Hospital de la Sangre de Se-
villa, —si dice en sus libros de cuentas PATATA y no Papa— eran BaTaTas
también. Pues, bien: Si las PaTaTAs se conocian en Inglaterra, segin la tra-
dicién, desde 1586, y en Italia, segiin afirma E. Parmalee, se plantaban en
1588, y Clusio las vi6 en Mélaga en 1564, en Espaiia, las habja antes de 1564,
fecha que Clusio da como la mas lejana.

En efecto: Teniendo en cuenta siempre que estas PATATAs no son otra
cosa que BaTaTAs, Gonzalo Fernidndez de Oviedo nos ha enterado que él las
llevé a Avila en uno de sus viajes, de regreso a la Peninsula. ;Cuando las
llevé? Para mi, bien pudiera ser en el afio de 1530, cuando a finales de Sep-
tiembre, embarc6 en Santo Domingo para Castilla. Era su tercer viaje de
retorno. Pero si no fué este afio, ni tampoco los de 1515 6 1523, fechas que
corresponden a su primero y segundo tornaviajes, entonces hay que pensar en
la primera edicién de la primera parte de su obra, Historia General y Natural
de Indias, que comprende hasta el Libro XIX, y vié la luz en 1535, puesto
que la noticia nos la da en el Libro VII %5, Y por ultimo: habida cuenta de
las correcciones y adiciones que hizo a esta edicién, suponiendo que en ella,
que no conozco, no insertara la noticia, desde luego lo hacia en la de 1547 2.

Puede el lector elegir de todas estas fechas la que més le agrade, y de
todas maneras, y en el supuesto de que no hubiese en M4ilaga PaTaTas, como
también las llama Estebanillo Gonzdlez refiriéndose a este puerto, resultard
que, en Espafia habja PaTtaTas o BaTaTas desde un afio comprendido entre
1515 a 1546, mucho antes que las fechas dadas hasta aqui para fijar la exis-
tencia de la ParaTa en Espana, con la sola condicién de aceptar la evidencia
de que, en el Siglo XVI, PATATA y BATATA, eran la misma cosa.

Probablemente, la Batata o Patata, llegé a Andalucia mucho antes de
las fechas indicadas, porque no hay razén para que el aji y el maiz fuesen en
el Siglo XV, como veremos al tratar de ellos en los capitulos correspondientes
y la batata tardara tanto en llegar. .. al menos que no existiera ya en Espafia
y no se preocuparan, por tanto, de llevarle nuevas especies.

Muchos paises se atribuyen el honor de haber llevado ellos y sus hombres
la Para directamente de América, pero en ninguno se le llama Para a la

* Llegé a Espaiia, con o sin PaTaTAs, en 1534.
* Estaba en Castilla desde 1546.
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PAPA, cosa que sucederia si hubiera ido derechamente del pais de origen,
Pert. Entre todos los descubridores de la papa, ninguno como Francia, que
ha tenido la habilidad, muy francesa, de hacer creer al mundo entero que
Parmentier fué el Padre de 1a PATATA, aunque es evidente que contribuy6 a
su difusién en Francia y que en la moda de copiar lo francés, entré en el siglo
XVIII, en el consumo ordinario o popular de las demds naciones europeas.
Parmentier, nacido en 1737 y muerto en 1813, tenia, desde 1848, una estatua,
que perpetuaba su memoria, en su pueblo natal, Montdidier, Somme. Esta
estatua fué demolida por los bombardeos alemanes de la primera guerra, pero
concluida ésta, el Ayuntamiento de Montdidier, inici6 una subscripcién na-
cional, solicitando de franceses y extranjeros un donativo para erigir otra
estatua substituta de la derruida, al “benefactor de la Humanidad y PADRE
de la patata”. Esto se llama trabajar bien por la patria.

Parmentier se adelant6 a su época. Di6 pruebas de un temperamento
comercial digno de un americano del norte del siglo XX, al menos en lo que
a publicidad se refiere. En La Cocina Cldsica Espafiola ®", leemos: “No quie-
ro decir que fuera un impostor. Conocedor acaso, del medio en que vivia,
imagin6 que su propaganda no habia de tener éxito si no la revestia de ori-
ginalidades. Aseguré haber hecho un descubrimiento, disimulando el origen
y el nombre del tubérculo, rodeando de misterio su cultivo y esparciendo
extrafias leyendas. Pidi6 el amparo del Rey y consigui6 de Luis XVI que
durante todo un dia mostrara en el ojal de su casaca unas florecillas de
papa... Supo lanzar el negocio”.

Sin embargo, Parmentier no podia ignorar la divulgacién hecha por los
historiadores espafioles a lo largo de dos dilatadas centurias, de este tubérculo.
Sélo del libro del P. José Acosta, Historia Natural y Moral de las Indias,
editado en Sevilla el afio de 1590, se habian hecho en Francia y publicado
en francés, ediciones en 1598, 1600, 1606 y 1616; en inglés se hicieron en
Inglaterra en 1604 y 1684 y en Alemania, en 1598 y 1624, méis otras que
se editaron en italiano, latin y flamenco, por aquellas épocas.

Pero sobre todo, y puede que fuese su inspiracién, cuando era joven, se
tradujo al francés y se edité en Paris, 1753, la obra maestra de Jorge Juan
y Antonio de Ulloa, Relacién histérica del viaje a la América meridional
hecho de orden de S. M. para medir algunos grados del meridiano terrestre.
En esta obra cumbre los autores hablan de la Para, de su ficil cultivo, de
sus usos, de su comercio.

El rey a que alude, es, naturalmente, Fernando VI. El libro tuvo una
gran acogida en toda Europa y en la traduccién francesa, se dice con sor-
Ppresa, por lo visto, “que las ciencias més dificiles no se cultivaban menos en

¥ Dionisio Pérez (Post-Thebussem), pag. 137.
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Espafia que en el resto de Europa”. Seguramente sus noticias fueron para
Parmentier una revelacién que supo aprovechar, andando el tiempo.

Papas, también llamaron los indios del PerG a unas bolas de plata, casi
pura, que se encontraban a pocos centimetros de profundidad en la tierra,
pero de éstas no vamos a tratar, porque no es nuestro tema.

Dionisio Pérez 2%, comenta filoséficamente: “Perdimos los territorios y
las minas, dejaron de venir los galeones y se nos despoja hasta de la gloria
de haber traido a Europa la gloriosa papa de los incas. Mudado su expresivo
nombre quichua por el barbaro patata, que el demonio sabe de dénde saliera
en Castilla”.

Segin esto, el demonio soy yo, porque creo que he explicado suficiente-
mente la razén de este por qué y he dejado bien establecido que, ni los in-
gleses llevaron de Virginia la' papa, ni fué antes la batata a Britania que a
Espafia, ni Parmentier podia ignorar las obras espafiolas que describian la
papa, sus usos, siembras y beneficio, en libros espafioles muy anteriores a su
nacimiento.

Colmeiro * dice que las patatas fueron introducidas en Espafia, proba-
blemente entre 1580 y 1585 y D. Pérez *° adelanta la fecha hasta 1534, pero
como no da ninguna referencia quita toda seriedad histérica a este dato. Tal
vez piensa en Fernindez de Oviedo.

Y expuesto todo esto, ¢qué opinan Uds. de lo que nos dice la ilustre
marquesa de Parabere? 3! Copio: “La primera referencia que tenemos de
fuentes espafiolas sobre las patatas es la siguiente:

“Los espafioles combatian en Flandes y se vieron faltos de alimentos. Los
gobernadores y virreyes de las Indias, habiendose percatado que los indios se
nutrian magnificamente con un tubérculo llamado pone (patata) pensaron
que podrian remediar la penuria de las tropas espafiolas enviandolas en gran-
des cantidades; asi lo hicieron; los soldados lo apreciaron y los ejercitos es-
paiioles se vieron remediados”. ;Y, colorin, colorado, este cuento se ha aca-
bado!

La Marquesa entrecomilla el relato. Luego lo ha copiado. ¢De dénde?
¢Quién puede ser el novelista? Porque no hemos leido que jamas se le diera
en América el nombre de pone a las papas. Porque decir los virreyes, es tanto

* Cocina Cldsica Espanola, pag. 139.

® Ob. cit.

¥ La Cocina Cldsica Espafiola.

3 Historia de la Gastronomia, pigs. 117-18-19 y 20.

2 En el siglo XVI y XVII, no existieron, en América, mas Virreinatos que los
del Pert y México. En 1718, fué creado el virreinato de Nueva Granada y en 1776, el
del Rio de la Plata. Para estas fechas, hacia ya varios afios que no existia un soldado
espafiol en Flandes, que, el Tratado de Utrecht, se firmé en 1713.
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como asegurar que la Papa se comia en el virreinato del Per y en el de
México *2, donde se conocié mucho tiempo después y donde los indios, aun
hoy, apenas las comen, porque su pan fué y es la tortilla de maiz y su alimento
preferido el chile y el frijol.

Ademis: ;Cuinto tardaba en la travesia Flandes-Per{i, una nave de
aquella época? ;Cudnto en cargar la papa? ;Cuénto en volver? ;Qué tone-
laje y por tanto, cuintos kilos de papas podia traer? Si se pidieron cuando
los soldados “‘se vieron faltos de alimentos” se murieron todos antes de ver su
salvacién patatera. . .

F. A. Kirkpatrik %, este gran hispanéfilo, refiriéndose a Nueva Granada,
Colombia, (1536-1539), habla de las papas de los chibcha, y a propésito de
ellos, copia unos versos de Castellanos:

“...unas flores, aunque raras,

de purpureo color amortiguado,
harinosas raices de buen gusto,
regalo de los indios bien acepto
y aun de los espafioles golosina”.

Recuerda que Quesada llamaba trufa a la papa y decia que “daba gran-
des cosechas”.

Y terminando este capitulo, pasemos al VI, EL FrrjoL, del que poco
mas de lo ya dicho sobre él, hay que agregar 4.

B Los Conquistadores Espaiioles. Cap. XXV, pigs. 148 y 149.

% Después de escritos estos renglones, he consultado el Diccionario de la Lengua
Castellana editado en Madrid, por la Real Academia Espafiola, 1726-1739, y en estos
afios, en CASTELLANO, a la PaPa se le decia PAPA y NADA MAs QUE PaPa, como ya con-
firmamos en el Cap. anterior. La confusién entre BATATA y PATATA no habja desapa-
recido. Copio:

“Papas.—Cliertas raices que se crian debaxo de la tierra, sin hojas y sin tallo,
pardas por de fuera y blancas por de dentro. Es comida insipida. Lat. Radix quaedam”.

De donde se deduce que eran poco conocidas en Madrid y por los académicos,
al menos, en el segundo tercio del XVIII y es de suponer que lo serian poco o nada
en el XVI y XVII.

Y de esta afirmacién no cabe la menor duda, porque la Real Academia, en el
Diccionario que examinamos, afirma:

“PaTaTA. f. f. Lo mismo que Batata”. Lo MisMo QuE BaTATa. Creo que es
suficiente para que nos convenzamos que, cuando hablan de PATATAs, hasta 1739,

por lo menos, quieren decir BATATAS.
Todo lo cual corrobora y realza mis afirmaciones anteriores.
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CariTurLo V

EL FRIJOL

Cuanto de interesante sé sobre el frijol, esti ya consignado en el Ca-
pitulo XVI, del LiBro PriMERO, LEGUMINOSAS, por haber empezado alli a
tratar La Habichuela Blanca, que vino de Espafia a América y seguirme, me-
cidnicamente, con la Habichuela pinta o frijol. A dicho Cap. XVI me remi-
to para el estudio de esta leguminosa. Sin embargo, vamos a agregar aqui
que, también se conocian en México las judias verdes, que se comen hoy con
su tipico nombre indigena castellanizado, de Ejotes. En efecto: Bernardino
de Sahagiin !, nos entera que ‘“usaban también comer (los indios de Nueva
Espafia)... exotl (que) quiere decir frijoles cocidos en sus vainas”.

Conste, pues, que las judias pintas, en Andalucia habichuelas pintas, co-
nocidas en México con el nombre de frijoles, fueron de América a Europa y
que, con propiedad, debiamos haberlas tratado en este capitulo.

Hemos visto en el texto de la Conferencia, que esta leguminosa la llevé
Colén a Espaiia a la vuelta de su primer viaje, en 1493, desde la isla de
Cuba, que fué donde primero las vieron y gustaron los espafioles que vinieron
a este Continente, y cuyo nombre modemno, frijol, proviene de fesol (o fa-
xones, que dice Colén) 2, que era la denominacién que tenian, las de igual
género, blancas, en algunos lugares de Espafia. Como existia en Espafia esta
leguminosa, su nombre haitiano no prevalecié e ignoro cual seria.

Estos frijoles, no eran privativos de determinada regién americana, pues-

to que los conquistadores los encontraron, en sus exploraciones, a lo largo de
todo el Continente, desde Chile a Nueva Espafia y en las islas del Caribe.

' Ob. cit. T. II. Lib. Octavo. Cap. XIII, pig. 68 .
Viajes de Colén. M. Fernindez de Navarrete, pag. 57. También los llama
fexoes, en pig. 60, y les da unos nombres parecidos, en diferentes pasajes de su obra.
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CariturLo VI

EL MAI1Z

Sin entrar en disquisiciones y suposiciones mas o menos fundadas sobre
el antecesor botanico de este grano?, que seria salirse del objeto y fin de este
ensayo, nosotros nos limitaremos a referir y considerar parte de lo que hemos
leido de su existencia, tal como se le conoce hoy, en el continente americano,
y se llevé a Espaiia, ateniéndonos a los datos y citas que de él hacen los an-
tiguos historiadores de Indias.

El primero- que comunic6 a Europa el hallazgo de esta graminea, en
América, fué D. Cristépal Colén, como queda consignado en el texto de la
Conferencia. Ignoro si lo llevé a Espafia en su primer tornaviaje como hizo
con el aji, pero desde luego, fué antes que emprendiera su tercer viaje, puesto
que, hablando de Paria, y su costa, dice, refiriéndose a un zino que le ofre-
cieron los indios, mas no de uwvas, que ‘“debe él de ser de diversas maneras,
uno de una fruta y otro de otra; y asimismo debe de ser dello de maiz, que
es una simiente que hace una espiga como mazorca, de que llevé yo alld y hay
ya mucho en Castilla™ 2.

Esto demuestra que, por lo menos desde 1496, habia maiz en Espafa y
que fué de Cuba o de Haiti.

A este pasaje debe referirse el P. las Casas cuando nos comunica ®:
“Martes 7 de agosto (1498) vieron infinitos indios por mar y por tierra
(Punta de Parias, en Tierra Firme que el Almirante llamé isla de Gracia)
y todos trajian de su pan y maiz”. ..

Comprueba esta afirmacién, adelantando esta fecha hipotética, P. Martir

' Segin algunos autores el teocentli o teocintle, Mazorca de Dios, en azteca, planta

silvestre, es el origen del maiz que conocemos.

* M. Fernidndez de Navarrete. Viajes de Colén, pag. 278. Los subrayados son
mios.

* Historia de las Indias. Lib. 1. Cap. CXXXIV.
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de Angleria * en sus Décadas, al enterarnos que “tambien el portador, (se
refiere al mensajero con quien remite la misiva y en la que da noticias que
‘comprenden el primer viaje de Colén y su salida para el segundo) te dara
en mi nombre ciertos granos blancos y negros del trigo con que hacen el pan’”
(maiz). ..

Pero este maiz de que habla Angleria en 1493, tampoco era el primero
que iba a Espafia, puesto que, anteriormente, en el Lib. I® nos ha afirmado
que en la Espafiola, “El pan lo hacen tambien, con poca diferencia, de
cierto trigo harinoso, de que tienen mucha abundancia los de la Insubria ® y
los granadinos espafioles”.

De esta afirmacién, hecha en carta que dirige al Cardenal Vicecanciller
Vizconde Ascario Sforcia y fechada en la Corte de Espafia en 13 de noviem-
bre de 1493, podria deducirse que en Europa existia el maiz antes del Des-
cubrimiento y que tendrian razén los que le llamaban y llaman trigo turco,
puesto que Angleria, reside en Andalucia y procede de Italia y dice haber
visto maiz en Granada y Milin. Creo, sin embargo, que esti suficientemente
demostrado, por historiadores y botanicos, que esta graminea es de origen
americano y no existia en Europa antes de 1493. Lo que a mi ver, demuestra,
es que, fué con Colén a Espafia, a la vuelta de su primer viaje, que se sembré
en seguida, que prendi6 en el acto y que algunos granos, se mandaron a Italia
y también fructificaron espléndidamente. O bien, que Pedro Martir confun-
de el grano y no se trata precisamente del maiz, sino de otra semilla ’.

Fernindez de Oviedo 8, habla del maiz, que escribe makiz?, y se refiere
al pan que hacen con él, explicando la forma y maneras que tenian los indios
para cultivarlo en las islas.

Mas adelante, en el Cap. XIV, pag. 284, nos da nuevas noticias intere-
santes de este grano que, prueban, una vez mis, la diligencia que ponian los
conquistadores tanto en surtir al Nuevo Mundo de los productos de Espafia,
como en llevar a ésta los nuevos que descubrian en América. En efecto: “Ver-
dad es que el mahiz, que es el pan destas partes, yo lo he visto en mi tierra, en
Madrid, muy bueno en un heredamiento del comendador, Hernan Ramirez
Galindo, aparte de aquella devota hermita de Nuestra Sefiora de Atocha
(que ya es monasterio de frayres dominicos). Y también lo he visto en la

* Ob. cit. Primera Década Ocednica. Lib. 1I. Cap. VI, pig. 25.

® Ob. cit. Primera Década Ocednica. Lib. 1. Cap. III, pag. 8.

¢ “Insubrios. Insubros. Pueblo de la Galia Cisalpina, entre el Po, los Alpes, el
Tesino y el Ada. Su Cap. era Mediolanum (Milédn)”. Enciclopedia Alemany.

" Ver Cap. IV. Lib. II

' Ob. cit. T. I. Cap. I. Lib. Séptimo, pig. 264.

* Parece que tenfa la actual voz mafz, una ligera pronunciacién de k aspirada
entre la a y la i. Por eso lo hace notar asi Oviedo.
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cibdad de Avila... pero en el Andalucia (a donde llegé primero) °, en mu-
chas partes se ha hecho el mahiz”.

La voz maiz, universalmente aceptada para designar este grano, nos la
proporcioné Haiti. El P. B. de las Casas nos lo confimma, sin ningiin género
de dudas': “Sembraban... (en la Espafiola) y cogian dos veces al afio el
grano que llamaban mabhiz, (lo escribe como Fernindez de Oviedo), no para
hacer pan dél *?, sino para comer tierno por fructa, crudo, y asado cuando
esta en leche, y es muy sabroso, y tambien hacian dél cierto potaje, molido y
con agua '*; era menudo y de muchos colores, morado y blanco y colorado
y amarillo, todo esto en un macora; llamibanlo mahiz y desta isla (Haiti)
sali6 este nombre”.

Gonzalo Fernidndez de Oviedo*, se extiende en explicaciones de cémo
se siembra el maiz en la Espafiola y cémo se hace con él el pan en esta isla
y Tierra Firme. “En la dicha isla Espafiola tienen los indios y los cristianos,
que despues usan comer el pan de estos indios, dos maneras de ello. La una
es maiz, que es grano, y la otra cazabe, que es raiz”. En las islas de la Mona
y Borinquen, hay “mahiz é de todo lo demés” 5. También lo hay en Jamaica
y demas islas.

A cada paso encuentra el lector citas del maiz en todas las islas, y después,
en todo el Continente Americano, a medida que se van descubriendo nuevas
tierras a lo largo del dinimico siglo XVI. Demos aqui por concluida nuestra
exploracién en las islas y parte de Tierra Firme y enterémonos, cémo lo cono-
cieron los conquistadores en México, Perti y otros lugares del Nuevo Mundo.

Fr. B. de las Casas %, cuenta de qué manera recibi6 al Capitin Grijalva
el cacique de UlGa: *.. .sali§ Grijalva con alguna de su gente, y hallaron he-
chas unas ramadas de ramos de 4rboles muy frescas, y hojas por el suelo, don-
de los espafioles se metiesen, por el sol, y en el mismo suelo estaba la mesa,
que era una buena manta muy hermosa, y sobre ella ciertos vasos de barro,
bien hechos, a manera de escudillas hondas, llenas de aves, cortadas por me-
nudo, con su caldo oloroso, como hecho potaje en cazuela, tenian puesto
abundancia de pan de maiz, mezclado con masa de frisoles ¥, que son atra-
muces, como ellos suelen hacer, y frutas diversas”.

¥ Lo puesto entre paréntesis, es agregado mfo.

' Apologética Historia. Cap. XI, pigs. 31-32.

2 Ver Cap. IV. Lib. IL

* Sin duda, lo que en México se llama atole.

¥  Sumario de la N. H. de las Indias. Cap. IV, pigs. 92 y siguientes.

#  G. Fdez. de Oviedo. Hist. General y Natural de las Indias. T. 1. Lib. XVI.
Cap. I, p4g. 465.

* H. de las Indias. Lib. II1. Cap. CXII, pig. 392-393.

" Deben ser tamales.
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No podia recibir mejor a los nuevos hombres Veracruz. ..

Cortés se refiere también al maiz y B. Diaz del Castilo, lo mienta varias
veces. Cuando llegé con Grijalva al Rio Banderas, se encontré con que alli
habia “gallinas?® y pan de maiz”.

José de Acosta *® nos afirma que el maiz “cuasi se ha hallado en todos
los Reinos de Indias occidentales, en Peri, en Nueva Espafia, en nuevo Reino,
en Guatemala, en Chile, en toda Tierra Firme”.

Y Angleria certifica que: “Eran aquellas siembras de pan (en tierras del
cacique Comogro) de la clase de grano que en la Espafiola llaman maiz y los
de Uruba dicen hobba” #°. ..

La Historia de las Plantas de Nueva Espaiia®', nos da una infinidad
de datos interesantes del “tlaélli, que nuestros paisanos llaman trigo indio
y los haitianos maiz. .. por algunos modernos grano turco”... Continiia con
la descripcién de algunas variedades y pondera largamente sus usos, y al tratar
de los atoles, nos da varios nombres y recetas. Por ejemplo: “nequatolli o
atolli con miel”, el “yatac o sea blanco,. .. se le pone encima chilli verde de
los llamados tomame...” el “yollatolli, el chillatolli o atolli mezclado con
chilli. . ”, el “ayocomollatolli, el cual es un atolli con frijoles y pedazos de
masa del mismo maiz, y se hace agregandole. al chillatolli, epazotli, etc.”, el
chianatolli, el chiantzolatolli, el michuauhatolli o atolli de semillas, con mi-
chihoauhtli, el “tlatonitatolli, mezclado una pequefia parte de maiz y una
mayor de pimiento seco y hecho polvo, agregindoles epazotli”. .. el tlaxcala-
tolli que se prepara con “tortillas de tres dedos de grueso”... el ollontolli y
varios més.

En la descripcién “Del modo de preparar el pan de maiz”, Cap. XLV,
nos ensefia diversas recetas interesantes, desde las tortillas comunes y corrien-
tes que conocemos hoy, hasta aquellas que se hacian “para los indios princi-
pales”. .. “tortillas de maiz colado, tan delgadas y limpias que son casi trans-
parentes y como de papel; tambien pequeiias bolas de maiz colado, que no
obstante su espesor son enteramente translicidas... Hacen tambien de la
masa bolas semejantes a melones, y las echan a cocer en una vasija sobre el
fuego mezclandoles a veces frijoles”. Da otras f6rmulas, pero entre todas, por-
que nos revela la posible cuna de la tipica barbacoa y su caracteristico pan,
es ésta la mas curiosa: “Tampoco es desagradable el pan que se prepara y
cuece en la llamada barbacoa ??: los indios llamados chichimecas, gente fiera,

Son guajolotes.

Ob. cit. T. I. Lib. Cuarto. Cap. XVI, p4gs. 354-355.

Ob. cit. Déc. Segunda. Lib. IV. Cap. I, pig. 148.

Dr. Fco. Hernéndez. Lib. VI. Caps. XLIV vy sig. pigs. 869 y sig.

La palabra barbacoa, no es mexicana, como demostraremos en un libro que

[ - )
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barbara e indémita que vive no muy lejos al norte de la ciudad mexicana, y
que vaga errabunda por montes y campos cubriendo con pieles sélo algunas
partes de su cuerpo y alimentandose, como los scitas y como las bestias, sola-
mente de la caza y de los frutos de algunos arboles silvestres nacidos espon-
taneamente, cuando quieren cocer carnes cavan hoyos en la tierra misma, los
tapizan con piedras ardiendo, colocan en medio las carnes envueltas en masa
de grano indio, las cubren luego con otras piedras calientes y con tierra, y las
dejan asi el tiempo necesario para que se cuezan perfectamente; las sacan
cocidas, y encuentran en ellas y en el pan preparado de esta manera gran
placer y utilidad. Comenzé a introducirse esta costumbre hace tiempo entre
los espafioles residentes en México, de suerte que hemos podido realizar el
experimento, y no ha quedado oculto para nosotros nada de lo que se refiere
a las delicias y glorias del paladar. Diremos por ultimo que tuestan tambien
las espigas de maiz o las cuecen con las carnes y de uno y otro modo comen
los granos con mucho gusto”.

Habla también de xocoatl, o agua agria, pero este es otro cantar, del que
nos ocuparemos al tratar del chocolate.

El culto y erudito cronista de la Ciudad de México, nuestro gran amigo
Artemio de Valle-Arizpe **, en pocos renglones, nos ensefia que “La palabra
maiz fué importada (a México, resto de América y al mundo civilizado) *,
de las Antillas y en el acto se sobrepuso a las designaciones aztecas tlaoli que
significa maiz desgranado y centli, maiz en mazorca. Aun se conservan los
aztequismos elote y jilote, maiz tierno y maiz que empieza a cuajar”.

El Inca Garcilaso de la Vega?®, nos cuenta: “De los Frutos, que el
Peri tenia, de que se mantenia antes de los Espafioles, eran de diversas ma-
neras, vnos, que se crian sobre la Tierra, y otras debajo della. De los Frutos,
que se crian encima de la Tierra, tiene el primer lugar el grano, que los
Mexicanos 2%, y los Barloventanos llaman Maiz, y los del Perd, gara: porque
es el Pan, que ellos tenian”.

El pan que hacian con la ¢ara o maiz, le llamaban zancu, que equivalia
a la tortilla mexicana.

Cieza de Leén 27, hablindonos “de la tierra de los llanos”, en Perd, nos

tenemos en preparacién y trata de varios temas concernientes a la historia, costumbres
y creencias de América.

®  Hist. de la Ciudad de México. Cuarta ediciébn, pig. 94 nota 6.

* Lo puesto entre paréntesis es mio.

*®  Comentarios Reales de los Incas. T. 1. Lib. Octavo. Cap. IX, pigs. 276 y
sigs.

® Los mexicanos, no, los espafioles de México.

¥ Ob. cit. Cap. LXX, pag. 90.
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dice: “Por estos valles siembran los indios el maiz, y lo cogen en el afio dos
veces, y se da en abundancia”.

Las citas de la existencia del maiz en todo el territorio americano des-
cubierto en los siglos XV y XVI, son infinitas. Raro es el historiador de esta
época que no lo nombre varias veces, pero para nuestro objeto, creemos su-
ficiente con lo dicho y pasamos a otro Capitulo.

En Europa no se le di6 al maiz el valor que tiene en América. Que yo
sepa, s6lo se come en algunos lugares de la costa del Cantabrico espafiol, en
panes, que se llaman boronas y en Italia, con el nombre de polenta, que es
una especie de atole; en el resto de Europa sirve, sobre todo, como pienso
del ganado avicola y .para la engorda de cerdos. Yo, por ejemplo, antes de
venir a México, sélo lo habia comido como golosina, en las llamadas palomi-
tas, e ignoraba que sirviera para la alimentacién cotidiana del hombre. En
Francia, sobre todo en Paris, desde la guerra del 14, por exigencias de la pobla-
cién flotante norteamericana que invadié la Repiblica, empez6 a usarse en
determinados restaurantes frecuentados por yanquis y aprendieron a hacer
varios guisos y tortas o bizcochos, con este grano.

" Ahora, con las dificultades de abastecimientos y carencia de harinas, en
casi toda Europa, se mezcla, para hacer pan, con la de trigo y con otras menos
recomendables, como son las de cebada, almorta, etc., pero nunca sola.
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CariTuro VII

EL AJI O CHILE

Colén ya nos ha dicho —ver el texto de la Conferencia— que llevé el
aji a Espafia al regreso del Descubrimiento de América.

P. Mirtir de Angleria?, lo confirma: “Digamos ahora un poco acerca
de la pimienta de las islas y del continente. Tienen selvas de frutales que
crian pimienta: pimienta digo, aunque no lo es, porque tiene la fortaleza y
el aroma de la pimienta, ni vale menos que la pimienta aquel grano; ellos le
llaman Haxi”...

Y al referirse a las cosas que de Indias llevaron los espafioles a Espa-
fia, en su primer viaje de vuelta?, insiste: “Trajeron ciertos granos rugosos
de diversos colores, mas picantes que la pimienta del Caucaso”. ..

Es decir: desde 1493, se conocen y cultivan los pimientos en Andalucia
y su aceptacién fué tan franca, que formé desde luego cocina nueva, porque
entraron en infinidad de condimentos que hoy caracterizan la cocina anda-
luza, aunque los que se utilizan no pican, son los llamados dulces, salvo una
o dos calidades que, como la célebre guindilla, pueden competir con cual-
quier ajf o chile auténtico.

El mismo autor %, en carta que dirije al Cardenal Vice-canciller Vizconde
Ascanio Sforcia ¢, desde “la Corte de Espafia”, a 29 de abril 1494, le reco-
mienda: “Si se te ocurre Principe Ilustrisimo, gustar, ya los granos, ya ciertas
pepitillas que observaras se han caido de ellos, técalas aplicando suavemente
el labio; pues aunque no son dafiinas, sin embargo, por el demasiado calor
son fuertes y pican la lengua si se les aplica despacio; pero si acaso por gus-
tarlos se enciende la lengua, en bebiendo agua desaparece aquella aspereza™.

Ob. cit. Déc. Cuarta, Lib. IX. Cap. III, pig. 455.

Ibidem. Primera Década Ocednica. Lib. 1. Cap. III, pég. 9.

Ob. cit. Primera Déc. Lib. II. Cap. VI, pég. 25.

“Comprende hasta la llegada de Antonio Torres con doce naves a Cédiz, en

Marzo de 1494”,

. o w »u
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Se conoce que Angleria no probé los chiles chipotle, serrano, el loco, u
otro cualquiera de las muchas variedades de México, que ni agua, ni sal, ni
nada amortigua su picor si se muerde bien. . . hasta pasado un tiempo. ..

Las Casas ®, también lo menciona: “...]a pimienta montés de aquestas
tierras, que llaman axi”... Habla ahora de Cuba.

Pero de la Espafiola, agrega®: “En todas las cosas que comian estas
gentes, cocidas 6 asadas 6 crudas, echaban de la pimienta que llamaban
axi... la cual ya es en toda Espafia conocida; tiénese por especia sana, segun
aca dicen nuestro médicos”. ..

G. Fernindez de Oviedo 7, se ocupa también del aji: “Axi es una planta
muy conosgida y usada en todas las partes destas Indias, islas é Tierra-Firme,
¢ provechosa é nesgesaria”. . . Describe después varias especies y de nuevo apa-
rece la inventiva castellana transformando la cocina, que pasa de indigena a
mestiza. “De las hojas del axi se hage tan buena 6 mejor salsa al gusto que
la del perexil, desliéndole con el caldo de la olla de carne” y nos relata como,
desde principios del XVI, nos ocupamos de su exportacién a Europa en gran
escala:... “Llevibase a Espafia é Italia é 4 otras partes por muy buena es-
pecia. .. é desde Europa envian por ello mercaderes é otras personas, é lo
buscan con diligencia para su propia gula é apetito”.

El mismo autor ® los cita en muchas ocasiones en su obra, sobre todo, en
las islas y Tierra Firme y en la gobernacién de Cartagena.

El Inca Garcilaso de la Vega ?, hablando del Peri, comenta:
dimento, que echan en todo lo que comen, sea guisado, sea cocido, 6 asado,
no lo han de comer sin el que llaman Vchuy, y los Espafioles Pimiento de las
Indias, aunque alla le llaman Axi, que es nombre de el Lenguaje de las Islas
de Barlovento”. Cita a continuacién varias clases de ellos y como curiosos,
unos “amarillos, y otros morados”.

Los pimientos, en el Peril, tenian rango y abolengo, como se deduce de
esta noticia que el Inca da a continuacién: *“Ai otros Pimientos largos de vn
geme, poco mas, poco menos, delgados como el dedo menique, 6 merguerite,
estos tenian por mas hidalgos, que los pasados, y asi se gastava en la Casa
Real, y en toda la Parentela”:

Y nos da, sin saberlo, la clave de por qué en Espafia llaman guindilla al
pimiento chiquito y redondo que pica mucho: “Otro Pimiento ai menudo,
y redondo, ni mas, ni menos que vna Guinda con su pegon, 6 palillo: llamanle

.. .el con-

Hist. de las Indias. Lib. 1.

Apologética Historia. Cap. X, pag. 27.

Ob. cit. T. I. Lib. VII. Cap. VII, pig. 275.
Ob. cit. T. II. Lib. XXVII. Cap. XI, pig. 459.
Ob. cit. T. I. Lib. Octavo. Cap. XII, pig. 280.

© ® a & &«
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Chinchi Vchu, quema mucho mas que los otros, sin comparacién, criase en
poca cantidad, y por ende es mas estimado”.

Y algo Muy curioso, porque demuestra lo pronto que se aficionaron los
Conquistadores al picante: “A vn Espafiol, venido de México oi decir, que
era mui bueno para la vista, y asi comia por postre a todas sus comidas dos
Pimientos asados”.

Los gustos y los tiempos, cambian. Por postre, me parece que no hay hoy
quien los pruebe. Y mis adelante, agrega: “Generalmente todos los Espafioles,
que de Indias vienen a Espaiia, lo comen de ordinario, y lo quieren mas que
las especias de la India Oriental”. Todo esto parece demostrar que el pimiento,
que fué primeramente de Haiti y luego de todo el continente, se cultivaba en
Espania desde principios del siglo XVI o fines del XV.

Y Acosta ™ confirma: “Haéllase esta pimienta de Indias universalmente en
todas ellas, en las Islas, en Nueva Espana, en Peri, y en todo lo demis des-
cubierto; de modo, que como el maiz es el grano mas general para pan, asi el
aji es la especie mas comun para salsa y guisados”.

En Historia de las plantas de Nueva Espana™, se lee: “EL CHILLI o
pimienta mexicana es la planta que da aquellas vainas llamada por los haitianos
ajies, por los antiguos, segin algunos, pimientos, y por los espafioles pimienta
de Indias. Y aunque desde hace mucho tiempo fué llevado a Espaiia, donde es
muy estimado y se siembra en los huertos y en macetas como adorno y para
su uso, sin embargo, como hay entre los indios otros muchos géneros y se usa
diariamente para excitar el apetito y condimentar las comidas, de suerte que
no se encuentra una mesa sin chilli, y son por tanto muy conocidas por diaria
experiencia sus propiedades, he decidido tratar”. .. A continuacién cita muchas
variedades.

De estas informaciones podriamos deducir que ya se conocia el pimiento
en Europa antes del Descubrimiento: “llamada. . . por los antiguos, segin algu-
nos, pimientos”.

En ningin libro de los que he leido aparece el pimiento, ni se le nombra,
antes de 1492. Por otra parte, todos los historiadores primitivos de Indias los
describen como algo nuevo y desconocido, pero el Diccionario Enciclopédico
Abreviado, Segunda edicién, 1945, Espasa-Calpe Argentina, S. A. Buenos Aires-
México, dice: “PiMIENTA... (de pimiento) f. Bot. Fruto del pimentero”.
“PIMIENTO. . . (Del lat. pigmentum, color para pintar). Planta herbacea anual,
de la familia de las solaniceas, con tallos ramosos. . . Es planta americana muy
cultivada en Espaiia”.

Si no fuera por la advertencia final, se podria interpretar que el pimiento

" Hist. Nat. y Mor. de las Indius. T. 1. Lib. Cuarto. Cap. XX, pég. 372.
" Francisco Herndndez. Lib. III. Cap. CLIII, pig. 428.
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fué conocido antes que la pimienta, tanto porque ésta viene (de pimiento),
cuanto porque el primero goza de una ascendencia latina, y su nombre no se
derivaria, como sucede en realidad, de “su sabor picante, semejante al de este
grano”: la pimienta, sino del “pigmentum, color para pintar”.

Son piruetas etimoldgicas. . .

No deja de extrafiar que, estando perfectamente probado que el pimiento
existia y se consumia en Andalucia desde principios del siglo XVI, Montifio
no lo incluya en ninguna de las férmulas de su copioso recetario, cien afios
después de ser popular o poco menos, en las cocinas andaluzas.

Y para concluir este capitulo, citaremos un curioso dato artistico. El pri-
mero, que yo sepa, que llevé al lienzo este manjar, cifiéndolo con la aureola
sublime del arte, fué el pintor sevillano Bartolomé Esteban Murillo (1618-1682).
En efecto: en La Cuisine des Anges, (La cocina de los Angeles), existente en
el Museo del Louvre, de Paris, donde unos &angeles hacen el milagro de
preparar el yantar de un convento, muestra, sobre una mesa y en una cesta,
unos pimientos de un rojo alegre, que demuestran hasta qué punto era co-
nocida esta solanécea, en el siglo XVII, en la cocina castiza andaluza. En
primer término, ofrece unas lustrosas berenjenas, de un morado excitante,
tan andaluzas desde tiempos moros, como ya debian serlo los pimientos de
América.
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CariturLo VIII

LA GUAYABA

De la guayaba nos habla Pedro Martir, que la compara con el limén en
su forma.

Fernindez de Oviedo ?, nos dice: “El guayabo es un 4rbol que los indios
prescian, y hay mucha cantidad destos arboles en esta (La Espafiola) é
otras islas é en la Tierra-Firme, y es fructa de buen olor é sabor é paresge
bien, é la madera es buena... é son buenas para el fluxo del vientre, é res-
trifien, quando se come no del todo maduras, que esten algo durillas, para
que cesse el fluxo del vientre”.

Las hay en todas las islas y desde Nueva Espafia a Chile, en tierra ca-
liente.

En Espafia no se aclimataron, pero Cuba manda en cantidad apreciable
su renombrada pasta y jalea de guayaba, que en México decimos guayabate.

Existe una referencia valiosisima, que demuestra la llegada a Sevilla, en
pleno siglo XVI, de esta pasta que ademas prueba que la fruta se daba en
el Perh. Nos entera el Inca Garcilaso de la Vega? que en su patria (el
Perd) a la fruta que los indios llaman savintu, los espafioles dicen guayabas:
“decimos que son redondas, del tamafio de manzanas medianas, y como ellas,
con hollejo y sin corteza. Dentro, en la médula, tiene muchas pepitas o gra-
nillos redondos, menores que los de la uva. Unas son amarillas por de fuera,
y coloradas por de dentro... Los espaiioles hacen conserva della y de otras
frutas después que yo sali del Perti, que antes no se usaba. En Sevilla vi la

! Ob. cit. T. I. Lib. VIII. Cap. XIX, pigs. 304-305.

? Antologia de los Comentarios Reales. Primera Parte. Cap. LXXV, pég. 351.
Subrayados mfos.
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del Savintu, que la trujo del Nombre de Dios un pasajero amigo mio, y por
ser fruta de mi tierra me convidé a ella”.

En México a la guayaba se le decfa, xalxdcotl ®.

* Fr. Bermardino de SahagtGn. Historia de las Cosas de Nueva Espaiia. T. II.
Lib. Undécimo. Cap. VI, pag. 403.
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Carfruro IX

LA PINA

La pifia, anana, parece ser que la conocieron los espafioles en la isla que
bautizaron con el nombre de Guadalupe y, la primera que se llevé a Espaiia,
fué de esta manera: “Otra fruta, dice el invictisimo Rey Fernando que ha
comido, traida de aquellas tierras (Indias) que tiene muchas escamas, y en
la vista, forma y color se asemeja a las pifias de los pinos; pero en lo blanda
al melén, y en el sabor aventaja a toda fruta de huerto... El mismo Rey le
concede la palma. De ésta no he comido yo porque de las pocas que trajeron,
sélo una se encontré incorrupta, habiéndose podrido las demds por lo largo
de la navegacién .

Angleria es una fuente de primera categoria para estas noticias, puesto
que, desde 1492, era “contino de la Casa Real” de Fernando e Isabel y estaba
bien enterado de lo que pasaba en palacio.

Otra nueva de la pifia en la Casa Real espafiola, nos la da el P. jesuita
José de Acosta. Es mas moderna, pero es igualmente interesante. Dice que “las
mejores son de las Islas de Barlovento”. De una de ellas, probablemente, le
llevaron a probar la muestra, a Carlos V, porque nos cuenta Acosta: ‘“Al
Emperador Don Carlos le presentaron una de estas pifias, que no debi6 costar
poco cuidado traerla de Indias en su planta, que de otra suerte no podia
venir: el olor alabd: el sabor no quiso ver qué tal era”. Y agrega: “De estas
pifias en la Nueva Espafia he visto conserva extremada” 2.

El reconocido glotén real, se perdié gustar la delicia del zumo dulzén y
ligeramente acido de tan rica fruta.

Y Fr. B. de las Casas 3, nos relata que en la costa de Pinuco, junto al

* P. M. de Angleria. Déc. del N. Mundo. Déc. Segunda. Lib. IX. Cap. I,
pag. 182.

* Ob. cit. Lib. Cuarto. Cap. XIX, pag. 366.

* H. de las Indias. Lib. III. Cap. CXIII, pag. 396.
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rio Sant Antén, obsequiaron a los espafioles con “frutas de la tierra, muy
buenas, como son las que llamamos pinas”.

Gonzalo Fernindez de Oviedo menciona la Achupalla y en el Glosario
que se inserta al final del tomo IV de su obra, se lee: “AcHuUpPALLA.—pifia de
Indias”, en “(Lengua Quichua, o del Pert)”. Lo que demuestra que esta
fruta estaba extendida por toda la América tropical y subtropical.

El mismo autor, en el T. I. del Lib. VII, Cap. XIV, pags. 280 a 284,
se deshace en elogios y ditirambos sobre esta fruta que dice existe en las Islas
y Tierra Firme y da varios nombres indigenas de ella, estando de acuerdo,
como los demis cronistas, en que el apelativo que lleva, pifia, se lo pusieron
los espafioles por su semejanza, en la forma exterior, con la pifia pifionera.
Pero lo que maés nos interesa de su relato y descripcién, es lo que se refiere di-
rectamente a la culinaria, porque nos descubre el origen remoto de una receta
que podriamos bautizar con el nombre de conquistadora, por la condicién de
sus inventores y que hoy se sirve, como de origen francés, en algunos restau-
rantes de lujo de Paris y otras grandes capitales europeas y americanas.

Es ésta: “Su sabor mas puntual, (se refiere al de la pifia), 6 4 lo que mas
quiere paresger, es al melocotén, é huele juntamente, como durazno é mem-
brillo; mas ese sabor tiénele la pifia mezclado con una mixtion de moscatel,
é por tanto es de mejor sabor que los melocotones” *.

Ya lo saben ustedes: La pifia a la Conquistadora, no es receta francesa,
sino espafiola, del siglo XVI. Y asi hay muchas més que, por ignorancia u
otra cosa, se atribuyen los mas habiles o los més vivos.

Oviedo intent6 en varias ocasiones darlas a conocer en Espafia, pero
nunca llegaron, pues se pudrieron en tan larga travesia.

Muchisimo tiempo después, més afortunados que Oviedo, otros espafio-
les las llevaron a las islas Canarias y hoy se venden en Madrid, Barcelona,
Valencia, Sevilla y otras grandes poblaciones espafiolas, de esta procedencia.

La pifia canaria es pequeiiita, si la comparamos con la exquisita mexi-
cana de Loma Bonita, Veracruz, conocida con el nombre de Esmeralda ®,
pero es tan gustosa, dulce y jugosa como ella. No sé a punto fijo de qué lugar
de América la llevaron al archipiélago, pero me inclino a creer que fué de
Cuba o Puerto Rico, por ser de menor duracién la travesia y porque hubo
durante mucho tiempo una linea directa de estas islas a Espafia, que hacia
escala en Santa Cruz de Tenerife, Canarias.

¢ Los subrayados, son mios.

® Los antiguos mexicanos llamaban al fruto de la pifia, Matzatl.
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CarituLo X

GUADALUPE

“Las cosas de admiracién

no las digas ni las cuentes;

que no saben todas gentes
como son”,

CERVANTES .

¢Por qué Colén bautizbé la isla que tenia por nombre indigena el de
Turuqueira, con el de Guadalupe?

El Almirante, gran devoto de la Virgen Santa Maria de Guadalupe, habja
hecho promesa, al emprender su segundo viaje, de dar dicho titulo a una
de las islas que descubriera en él y cumplié lo prometido al denominar asi
a la que descubri6 el dia 5 de noviembre de 1493.

Pero no fué éste el primer dia en que se consigna y suena esta advocaci6n
de la Madre de Dios en la Historia de América. Ya el 14 de febrero de igual
afio, frente a las islas Azores, batido por fuerte temporal, extraviada la Pinta
y perdida toda esperanza de salvacién, Don Cristébal se acuerda de Santa
Maria de Guadalupe y acude a ella en demanda de auxilio.

Nos lo relata asi el P. Fr. Bartolomé de las Casas 2:

“Jueves 14 de hebrero (1493).—Esta noche creci6 el viento, y las olas

1

Los Trabajos de Persiles y Sigismunda. Libro Tercero. Cap. XVI.
“Este es el primer viaje y las derrotas y camino que hizo el Almirante don Cris-
tébal Colén cuando descubri6 las Indias, puesto sumariamente (1)...

(1) Fray Bartolomé de las Casas de cuya letra era el original de que se sac6 esta
copia, posey6 muchos papeles escritos por el mismo Col6n, con los cuales escribi6 su
Historia de las Indias y compendié la relacién de este viaje cual la publicamos”. ..

M. Fernindez de Navarrete. Viajes de Colén, con una carta. Calpe, Madrid, 1922,
pég. 167.
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eran espantables, contraria una de otra, que cruzaban y embarazaban el
navio, que no podia pasar adelante ni salir de entremedias dellas, y quebraban
en él; llevaba el papahigo muy bajo, para que solamente lo sacase algo de las
ondas; andaria asi tres horas, y correria 20 millas. Crecia mucho la mar y
el viento; y viendo el peligro grande, comenzé a correr 4 popa donde el viento
lo llevase, porque no habija otro remedio. Entonces comenzé 4 correr también
la carabela Pinta, en que iba Martin Alonso, y desaparecié, aunque toda la
noche hizo faroles el Almirante y el otro le respondia, hasta que parece que
no pudo mas por la fuerza de la tormenta, y porque se hallaba muy fuera del
camino del Almirante. .. Salido el sol fué mayor el viento, y la mar cruzando
mas terrible; llevaba el papahigo solo y bajo, para que el navio saliese de
entre las ondas que cruzaban, porque no lo hundiesen. El ordené que se
echase un romero que fuese a Santa Maria de Guadalupe y llevase un cirio
de cinco libras de cera, y que hiciesen voto todos que al que cayese la suerte
cumpliese la romeria, para lo cual mandé traer tantos garbanzos cuantas per-
sonas en el navio venian, y sefialar uno con un cuchillo haciendo una cruz,
y metellos en un bonete bien revueltos. El primero que metié la mano fué
el Almirante, y sacé el garbanzo de la cruz, y asi, cayé sobre él la suerte, y
desde luego se tuvo por romero y deudor de ir a cumplir el voto”.

Las naves, no se hundieron, y, de esta manera, quedé unida, a la historia
de América, la Virgen de Guadalupe y el primer milagro que hacia a estas
tierras del Nuevo Mundo, puesto que, si naufragan, nadie hubiese sabido por
entonces de este Continente y su descubrimiento se hubiese retrasado en el
tiempo hasta una fecha imposible de fijar. Hemos dicho que fué el 15 de
Jebrero de 1493.

La Virgen de Guadalupe de Extremadura, goza de una encantadora
leyenda y tiene una brillante historia. En la época del Descubrimiento, Gua-
dalupe es el Monasterio espafiol de mas fama en el mundo y el mis visitado
de todos.

Bien vale la pena de dedicarle un capitulo de este ensayo, aunque no
séa mis que muy a la ligera, aprovechando la ocasién de haber regalado
Extremadura su Imagen a México, como correspondencia de la regalada por
México a Espafia: la del Tepeyac ®.

* En mayo de 1950 fué entronizada la Virgen del Tepeyac en el Santuario de
Santa Maria de Guadalupe, de C4ceres, Extremadura, Espafia, por Mons. el Arzobispo
de México, Rmo. y Exmo. Sr. D. Luis Maria Martinez, y Coronada en Madrid, en la
plaza de la Armeria, del antiguo Palacio Real, con asistencia del Generalisimo Franco
y su familia, el Gobierno en pleno, autoridades civiles, militares y eclesi4sticas, m4s
de veinte prelados espafioles e hispanoamericanos y una multitud de muchos miles de
devotos que vitoreaban con fe, entusiasmo y devocién a la Reina Celestial de México y
a esta Nacién.
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Nos haremos preguntas y contestaremos a las mismas, después. Creo que
es una forma amena de narrar la leyenda y la historia de Nuestra Sefiora
Sta. Maria de Guadalupe. Empezamos:

:CdMo NAcIO EN ESPANA ESTA ADVOCACION
DE LA SANTiSIMA VIRGEN?

Como todas las tradiciones, tiene este suceso su parte de leyenda y su
parte de historia. Determinar cuindo concluye la primera y cuindo empieza
la segunda, es punto menos que imposible, como sucede siempre que se
estudia o se pretende escudrifiar el alma, la sensibilidad, la fe y la imagina-
ci6n de un pueblo. Sin olvidar, que, “cuando la versién de un hecho ha
circulado y la opinién la acepté6 como veridico, ain siendo falsa o errénea,
es inttil rectificar y pretender depurarla. Pasara a la Historia, deformada y
sin que la prueba documental sirva de nada. Porque a la fantasia de las
gentes le place mas un cuento absurdo que la verdad escueta, que a veces
no ofrece lances novelescos” *.

La leyenda empieza asi: San Isidoro, hermano de San Leandro, a la
sazén Arzobispo de Sevilla, va a Roma en sustitucién de su hermano, llamado
por el Papa San Gregorio, a finales del siglo VI de nuestra era.

El Dr. San Gregorio tenja “en su cimara un oratorio” en el que habja
una “imégen de Nuestra Sefiora Santa Maria”. Roma fué azotada, antes de
la llegada de San Isidoro, “por una pestilencia. . . muy espantosa; ca andando
las personas o estornudando, o bostezando se caian muertas”.

Para corresponder al obsequio que México entregaba a Espaiia de su Virgen Gua-
dalupana, Extremadura mandé hacer una primorosa escultura copia exacta de su Vir-
gen Morena de Guadalupe, obra de arte que est4 concluida desde mediados de 1951,
en espera de ser transladada a México.

En Excelsior, de México, D. F., de 3 de febrero de 1952, se anuncia la formacién
del Comité para recibir la escultura Guadalupana, presidido por S. E. D. Luis Ma.
Martinez, Arzobispo de México; esta escultura es obsequio, como hemos dicho, que hace
“Espafia a México, como correspondencia del regalo que le hiciera México, de la imagen
de la Virgen Morena del Tepeyac”.

Asi, pues, es de esperar que, en breve plazo, pueda admirarse y venerarse esta
Virgen extremefia, en México, seguramente, con la misma fe y devocién con que los
espafioles, en Espafia, se dirigen a la milagrosa y amadisima Virgen Mexicana del
Tepeyac.

(Ya en prensa este libro llegé a esta Capital de los Palacios la Virgen espafiola
y tengo entendido que ha sido depositada en la capilla del Sanatorio Espafiol, en
espera de su traslado a la Nacional Basilica).

‘ De un Articulo del A. B. C. de Madrid de 12 de Septiembre de 1950, firmado
por Federico Olivan.
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Se hicieron plegarias y rogativas “y ordené aqueste glorioso Doctor una
procesién”. . .

“Y en aquesta procesién llevaba San Gregorio la imigen de Nuestra
Sefiora Santa Maria, cantando la letania. Acabada, oyeron cantos de angeles”...

“Y en esa hora fué visto estar un angel sobre el Castillo de Sant Angelo,
con una espada en la mano ensangrentada, alimpiindola y metiéndola en la
vaina. Y en esa hora cesé la pestilencia”. ..

El carifio y la veneracién que San Gregorio tenia por esta imagen, creci6
con este milagro.

Al regreso de la embajada de San Leandro a Espafia, San Gregorio
quiso demostrarle al Arzobispo de Sevilla todo su afecto y predileccién y
entre los regalos que le dedic, iba esta milagrosa imagen de Santa Maria.
“Y mi voluntad es de le enviar aquesta imagen de Santa Maria que tengo
en mi oratorio”.

Sali6 la comitiva de Roma y embarcése para Espafia. En la travesia les
sorprendié un fuerte temporal que amenazaba hundir la embarcacién. “Un
santo clérigo que iba en el navio fué y abrié el arca en que venia la imagen
de Santa Maria y toméla en los brazos y sali6 fuera con ella sobre el navio.
Y en esta hora parecié todo el navio lleno de cirios ardiendo; y luego cesé
toda aquella tormenta y hubieron su viaje cual les hacia menester hasta que
llegaron a Sevilla”.

“Y desque llegaron a Sevilla, ...y desque lo supo San Leandro, salié a
ellos”. . .

“Y desque San Leandro entré en su cimara y sacé la imagen de Nuestra
Sefiora Santa Maria con mucha reverencia del arca en que venia, y la puso
en su oratorio. .. ¢quién vos podria contar cuanto gozo y cuanta alegria sintié
con aquestos santos dones de tan santa persona como el Glorioso San Gregorio?”

Pasa el tiempo. Un dia, es invadida Espafia por las huestes sarracenas.
Sevilla es abandonada de sus gentes, y “entre las cuales huyeron unos clérigos
santos que traian la imagen de Nuestra Sefiora Santa Maria”. ..

“Y viniendo huyendo. . . cuando por camino, cuando por fuera de camino,
hasta que pasaron un rio que llaman Guadalupe: y hallaron ahi unas muy
grandes montafias; é hicieron una cueva aquestos santos clérigos a manera
de sepulcro, y cercaron aquesta cueva con muy grandes piedras; y pusieron
dentro la imagen de Nuestra Sefiora Santa Maria y con ella una campanilla
y una carta, en la cual estaba escrito como aquella imagen de Santa Maria
fuera enviada de Roma a San Leandro, Arzobispo de Sevilla, con otras reli-
quias que le enviara el Doctor San Gregorio”.

“Y desque la hubieron puesto, cubriéronla con unas piedras grandes, y
echaron su tierra encima y fuéronse”.
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Los moros invadieron Espafia en el afio 711. Todo lo relatado ocurre
entre el 590 y 712, aproximadamente.

Los afios corren: Pelayo inicia la Reconquista en las montafias de Co-
vadonga, y cinco siglos después, “En el tiempo que aqueste Rey Don Alfonso
(el X, hijo de San Fernando, conquistador de Sevilla, alli por los afios de
1250 y tantos) reinaba, aparecié6 Nuestra Sefiora la Virgen Maria a un pastor
en las montafias de Guadalupe en aquesta manera”.

“Andaban unos pastores guardando sus vacas cerca de un lugar que
llamaban Halia, en una dehesa que se llama hoy en dia la dehesa de Gua-
dalupe. En aquesta dehesa andaban aquestos sobredichos pastores guardando
sus vacas; y uno dellos hall6 menos una vaca de las suyas; y apartése para
la buscar por espacio de tres dias y no la hallando, metiése en las montafias
que estaban el rio arriba y apartése a unos grandes robledales; y alli vi6 a
su vaca muerta, cerca de una fuente pequefia”.

“Y el pastor, desque vi6 su vaca muerta, allegose a ella; y fué muy maravi-
llado, por cuanto no estaba mordida de lobos ni herida de otra cosa. Y sacé su
cuchillo de la vaina para la degollar, y abriéndola por el pecho a manera
de cruz, segiin es costumbre de desollar, en esa hora se levanté aquella vaca;
y él muy espantado, tirése afuera, y la vaca estuvo queda. Y en esa hora le
aparecié Nuestra Sefiora la Virgen Santa Maria, y dijo a este pastor:

“No hayas miedo; c4 soy la Madre de Dios, por la cual alcanzé la hu-
manal generacién redencién. Toma tu vaca y vé, ponla con las otras; c4 de
aquesta vaca habris otras muchas en memoria de aqueste aparecimiento que
aqui te apareci6. Y desque la pusieses con las otras vacas, iras a tu tierra, y
diris a los clérigos y a las otras gentes que vengan aqui a este lugar donde
te apareci, y que caven aqui y hallarin una imagen mia”.

(En la versién de Jerénimo Miinzer %, enero de 1495, la Virgen aparecida
le dice al humilde Gil Cordero: “Marcha después a ver al Arzobispo de
Sevilla y contandole cuanto has visto, mindale que en aquel lugar escondido
y silvestre construya en honor mio una capilla y en ella me dé culto”).

Continuemos con la relacién del siglo XIV:

“Y en esta hora desaparecidle Santa Maria; y el pastor tomé a su vaca
y fuése con ella, y pisola con las otras y conté a sus compafieros todas las
cosas que le habjan acaecido. Y sus compaiieros hacian burla dél. Y el pastor
respondié y dijo:

“—Amigos, no tengades en poco aquestas cosas; c4, si no queredes creer
a mi, creed a aquella sefial que trae a los pechos la vaca”.

* Viajes por Espana y Portugal, pig. 91.
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“Y él despidiése de sus compafieros y fuése para su tierra. Y sabed que
por doquier que iba, contaba a todos cuantos hallaba este milagro”. ..

“Y sabed que este pastor, que era natural de Céceres, y ahi tenia mujer
e hijos, desque llegé a su casa, hall6 a su mujer llorando (falta la mencién
del hijo muerto, causa de aquel llanto) ; y él dijo:

“No hayas cuidado ni llores; c4, yo lo prometo a Santa Maria de Gua-
dalupe, que Ella me lo dari vivo y sano, y yo (se) lo prometo para servidor
de su Casa”.

“Y en esa hora se levant$ el mozo vivo y sano, y dijo a su padre:

“—Sefior padre, aguisad y vamos para Santa Maria de Guadalupe”. ..

Después, este pastor, que se llamaba, como hemos dicho, Gil Cordero,
visité a los clérigos, y les contd lo sucedido, y agregé:

“—Y mandéme maés, que dijese a los que tuviesen cargo de su Casa que
diesen a comer a todos los pobres que a ella viniesen (raspado y luego tachado)
una vez al dia”.

“—Y dijome mas, que haria venir a esta su Casa muchas gentes, de
muchas partes, por muchos miragros que haria por todas las partes del mundo,
asi por mar como por tierra”.

“—Y dijome mas, que alli, en aquella grande montafia, se haria un
pueblo™.

“Y desque oyeron los clérigos y las otras gentes aquestas cosas, pusiéronlo
luego por obra; y anduvieron su camino hasta aquel lugar donde aparecié
Nuestra Sefiora Santa Maria”.

“Y en esa hora que llegaron, comenzaron a cavar en aquel mismo lugar
que el pastor les mostré que le apareciera Santa Marja. Y ellos, cavando en
aquel mismo lugar, hallaron una cueva a manera de sepulcro, y sacaron dél
la imagen de Nuestra Sefiora Santa Maria y una campanilla que estaba con
ella, y la piedra sobre que estaba asentada”...

“Y en esa hora le edificaron una casa muy pequefa, de piedras secas y
de palos verdes; y cubriéranla de corchas”. . .;

“Y sabed que vinieron con aquestas gentes muchos enfermos de diversas
enfermedades; y en la hora que llegaban a la imagen de Santa Maria, luego
cobraban salud... e ibinse para sus tierras loando a Dios y a su Bendita
Madre por los grandes milagros y maravillas que habja hecho®™.

“Y quedése el pastor por guardador con su mujer, e hijos, y su linaje
por servidores de Santa Maria”.

“Y asi como fueron manifiestos estos milagros por toda Espafia, venian
de todas partes muy muchas gentes a visitar esta imagen a reverencia de
Santa Maria”.

“Y a poco de tiempo, hubo una batalla con los moros, en la cual batalla
pensé ser vencido; (Don Alfonso XI) y prometiése a Nuestra Sefiora la
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Virgen Santa Maria de Guadalupe, la cual le acorrié, que fué vencedor. Y
desque hubo vencido a los moros, vino a cumplir el voto que habia prometido,
y trajo muchas cosas de aquellas que se ganaron en la batalla para servicio
de la Casa de Santa Maria; y entre otras muchas cosas, venian muchas ollas
de metal; las cuales sirvieron aqui mucho tiempo a los peregrinos”.

Dejo la leyenda, que he tomado de la Historia de Ntra. Sra. de Gua-
dalupe, por el P. Fray Germéin Rubio que, a su vez, la copia del Texto ins-
taurado del Cédice del A. H. N., anterior al afio 1400, cuando empiezan
sus alas a rozar las primeras y confusas relaciones histéricas.

Con historia, es decir, con la relacién de hechos comprobados, voy a con-
tinuar mi narracién, aunque de una manera muy sucinta y abreviada, por-
que el tema se presta a llenar muchos libros y yo pretendo encerrarlo en un
capitulo.

La virgen aparecida tomé el nombre del lugar de la aparicién: G u a-
DALUPE: como sucede con la de Covadonga, o la de Montserrat, o la de
Lourdes, etc.

En la Comedia de Nuestra Sefiora de Guadalupe vy sus Milagros®, su
autor, Fray Diego de Ocafia, 1600-1601, pone en boca de Santa Maria, di-
rigiéndose al pastor Gil Cordero, estas palabras:

“Ni temor tu dnimo ocupe
ni miedo de no ser oido;
vé y dirds que mi apellido
ha de ser de Guadalupe”.

Guadal, en arabe, significa rio. En Espafia, hay muchos rios que llevan
esta raiz. Por las provincias de Teruel y Zaragoza, discurre el Guadalope, casi
igual, fonéticamente, a Guadalupe, y repartidos por su superficie, corren entre
otros: Guadalaviar, Guadalete, Guadalquivir, Guadarrama, Guadiana, Gua-
diela, Guadalmedina, etc., etc.

Segiin D. Victor Balaguer’, los romanos pusieron a un rio lupus, que
significa lobo y los érabes, le antepusieron guadal rio, de donde Guadalupe,
0 Rio de los lobos. Sin embargo, yo he leido en alguna parte, que no recuerdo,
que Guadalupe significa Rio Escondido ®.

¢ Virgen de la Hispanidad, por Fray Carlos G. de Villacampa. Cap. V, pig.
255. Se estren6 esta comedia en la Villa Imperial de Potosi, el domingo infraoctava de
la Natividad de la Virgen, de 1601.

" Los Frailes y sus Conventos. Llorens Hnos. Editores Madrid-Barcelona, 1851.

* Fr. José de Sigiienza, en su Historia de la Orden de San Jerénimo, Madrid,
Bailly-Bailliére e Hijos, Editores, 1907. T. I. Libro Primero. Cap. XVII, p4ag. 77, sostiene
esta curiosa tesis: Guadalupe, ‘“‘Quiere dezir, no como algunos piensan, Rio de lobo
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¢CUANDO SE FUNDO EL SANTUARIO?

Abul-Hasan, dominaba en gran parte del Africa del Norte. Confabulado
con Yusuf-Abu-Hagiag, rey de Granada, pensaba pasar a la Peninsula, por
Gibraltar, para proceder, de comiin acuerdo, a la nueva conquista de Espaiia.
Alfonso XI, se alié con el rey de Portugal y consigui6 marina de Génova y
Aragén. Las huestes moras eran superiores numéricamente a las de D. Al-
fonso, en mas de quince tantos.

Los cristianos temian su derrota. Don Alfonso se encomend$ a la San-
tisima Virgen de Guadalupe y el dia 29 de octubre de 1340, se di6 la célebre
y sangrienta batalla a orillas del rio Salado donde, seg(in la tradicién, pere-
cieron mis de 200,000 moros.

El dia 25 de diciembre de 1340, el rey escribib, desde Cadahalso: “Y
porque cuando Nos acabamos de vencer al poderoso Albohacen, rey de Ma-
rruecos y de Fez y de Sijulmenza y de Tremecen, y al rey de Granada, en la
batalla que hubimos con ellos cerca de Tarifa, que fué, lunes 29 dias del mes
de octubre de la data de esta carta, vinimos luego a este lugar (Guadalupe)
por gran devocién que alli habiamos”.

Una vez hechas sus preces y presentes, valiosisimos, a la Virgen de Gua-
dalupe, en su modesta ermita, escribe al Arzobispo de Toledo pidiéndole que
“le otorgue para si y sus descendientes el jus patronatus sobre el Santuario,

que eleve su Iglesia”®. ..

Y “El dia 6 de enero de 1341 confirmaba D. Gil de Albornoz los deseos
del Rey, otorgandole el Patronato e instituyendo a D. Pedro G. Barroso pri-
mer prior de Guadalupe. Desde entonces quedé consagrada esta Santa Casa
como Santuario nacional; y las glorias espafiolas, lo mismo que sus desgra-
cias, comenzaron a girar en torno del hermoso trono de la Reina de Altamira,
de la Morenita de las Villuercas” *°.

Y empieza ya, clara y diafana, la historia de Nuestra Sefiora Santa Ma-
ria de Guadalupe, que amorosamente llama su pueblo la Morenita de las
Villuercas, por llevar este nombre la montafia mas alta de la Sierra de Gua-
dalupe, en la provincia de Céceres, Extremadura, Espaifia.

(que el lobo en Arabigo llamase DiBv, y no lupo) sino rio interior, o rio de leche,
o como si dixessemos rio secreto, o rio abundante de pastos y de ganados, compo-
niendole de las dos palabras Arabigas GvADALVB, 0 GVADAL-VBEN. Lub en Arabigo sig-
nifica el coragon o lo interior'y secreto, y lo mismo en Hebreo... luben, ileben quiere
decir leche”...

* Historia de Ntra. Sra. de Guadalupe, por P. Fray Germidn Rubio. Cap. III,
pag. 37, parr. 58.

* Ibidem.
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¢ QUE MERCEDES Y VISITAS HICIERON A LA SANTiSIMA
VIRGEN DE GUADALUPE Los REYEs DE CASTILLA
Y DE OTRAS NACIONES?

Como hemos visto, Alfonso XI funda el Santuario. Su hijo Pedro I,
confirma esta fundacién y otorga nuevos privilegios al mismo y a su Puebla,
que luego, se transforma en Villa de Guadalupe. Visita el Santuario repe-
tidas veces y “en su testamento, otorgado en 18 de noviembre de 1362”, dice:
“Para la obra de Santa Maria de Guadalupe, mil doblas” *.

Su hermano bastardo Don Enrique, concede nuevas prerrogatwas al
Santuario, entre otras, la exencién de impuestos y la de duplicar el nimero
de capellanes, dotindolos eficientemente, y la de poder celebrar feria franca
diez dias seguidos antes del 8 de septiembre, festividad de Ntra. Sefiora, y
diez dias después.

En 1348, se confiere al Santuario de Guadalupe el derecho de nombrar
“todos los oficiales y los escribanos” de la Puebla, o sean alcaldes, alguaciles,
veedores, etc.; independientemente del poder real y quedan fijados los limites
y jurisdiccién de lo que debia ser la Villa de Guadalupe.

Copiamos al P. Fray German Rubio *?: “Esta devocién tan maravillosa,
popular y universal, encarné de un modo singular en las personas reales de
Castilla, Portugal, etc.,, y aiin en las familias reales de reinos extranjeros”.

“Los reyes de Castilla, al contemplar a todo su pueblo en torno del San-
tuario de Guadalupe, buscando en sus benditos muros el consuelo en sus
amarguras, la fortaleza en sus desalientos y debilidades, y atin el desahogo
alegre y vocinglero de sus tipicas peregrinaciones; no solamente se adhirieron
a él, sino que, colocindose a su cabecera, impulsironlo con toda su fe de
cristianos, siendo los primeros peregrinos, y con todo el poder e influjo de
su corona”.

Muere Enrique II y su hijo Juan I, solicita del Arzobispo de Toledo,
en carta fechada en Sotos Albos, a 15 de agosto de 1389, “que alce en Mo-
nasterio e iglesia conventual el Templo y Santuario de Guadalupe” *3, renun-
ciando a su real patronato sobre él, “por muchos y grandes milagros que
Dios por el su ruego muestra y hace de cada dia en la su Iglesia que dicen
de Guadalupe” %,

En esta fecha quedé constituido el Monasterio de Santa Maria de Gua-
dalupe y poco después, en octubre del mismo afio, entraban en él los frailes

" Fr. Germén Rubio. Ob. cit. Cap. III, p4g. 40.

2 Ob. cit. Cap. V. Art. IV, pig. 231.

® Fr. German Rubio. Ob. Cit. Cap. IV. Art. 1, pig. 48.
“  Ibidem, pig. 49.
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Jerénimos que debian dirigirlo y patrocinarlo, con todo su sefiorio, hasta
1835, data de la exclaustracién.

Cinco afios después, en 1394, “fué todo solemnemente confirmado por
bula pontificia”.

Enrique III, hijo de Juan I, al ocupar el trono, lo primero que hace es
confirmar todos los privilegios y prerrogativas del Monasterio. Su esposa,
Da. Catalina, madre de Juan II, en unién del Infante D. Fernando, regente
del reino, conceden a Guadalupe nuevos privilegios y mercedes, duplicandole
las rentas.

Hereda a Enrique IIT su hijo Juan II, que, en 1430, visita el Monas-
terio. Don Juan fué uno de los reyes de Castilla que mas y mayores privile-
gios otorgé al mismo.

En 1458, Alfonso V, rey de Portugal, va al Monasterio, en demanda de
alivio a su quebrantada salud, y sana.

Sucede a Juan II su hijo Enrique IV y su vocacién por Guadalupe es
tal, que funda en Madrid, en 1463, el Monasterio de Ntra. Sra del Paso,
llamado cinco afios después San Gerénimo el Real, bajo la advocacién de Sta.
Maria de Guadalupe. Y aqui empez6 el primer pleito seguido de otros varios
en el transcurso del tiempo, por el monopolio que pretendian tener los Je-
rénimos de Guadalupe, en la adoracién de su imagen.

Don Victor Balaguer, en Los Frailes y sus Conventos®, nos recuerda
que “ninguna imajen de bulto podia levantarse bajo el titulo de Guadalupe,
so pena de excomuniones y multas impuestas por los Pontifices y monarcas;
y asi se vi6 que cuando los Gerénimos de Madrid quisieron adjudicar aquella
advocacién 4 la patrona de su monasterio, encontraron una resistencia insu-
perable, teniendo al cabo que ceder y que denominarla Nuestra Sefiora de los
Angeles”.

“En la relacién de la fundacién que esta casa tiene, dize que vinieron
siete frayles de nuestra Sefiora de Guadalupe, y otros dos de otra casa, y que
en el capitulo general que se celebré en el afio de CCCC.LXVIIL. mandaron
que los frailes de Guadalupe se fuessen. ..y truxessen frayles de otras casas.
Y assi se hizo” ¢,

Sigamos con las visitas reales.

Enrique IV fué innumerables veces al Monasterio.

Le sucede en el trono Isabel I, hija de Juan II. Hasta este momento
histérico, todos los reyes de Castilla se habian conformado con visitar el Mo-
nasterio y colmarlo de mercedes y riquezas. Dofa Isabel, se fué a vivir a él.

¥ T. I. El Monasterio de Guadalupe. 1V, pags. 326-27.
*  Fr. José de Sigiienza. Historia de la Orden de San Jerénimo. Madrid. Bailly-
Bailliére e¢ Hijos, Editores. 1907. T. I. Lib. Tercero. Cap. XX, pig. 374. Subrayados

mios.
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No se sabe cuanto tiempo estuvo en el Santuario, que ella llamaba su
paraiso, pero desde luego, fué bastante. Volvié a él, con Don Fernando, in-
contables veces y en una de ellas, recibieron en el Monasterio a una Emba-
jada del Rey de Francia. Y dice el P. Rubio !*; que “era tan grande la devo-
cién que por Nuestra Sefiora sentian que, una vez aposentados en su Santa
Casa, no sabian cuindo de ella partir”.

Cuando los Reyes Catélicos entraron en Granada, lo primero que hizo
Da. Isabel, fué participarselo al Prior de Guadalupe en carta que dice *8:
“Devoto Prior. Ya sabeis como vos hice saber muchas veces la entrada del
Rey mi Sefior a conquistar el reino de Granada, porque rogideses a Dios
Nuestro Sefior le diese victoria de aquellos enemigos de Nuestra Santa Fé
Catdlica. Agora vos hago saber como ya, bendito Nuestro Sefior, le plugo
dar al Rey mi Sefior esta victoria®. . .

Al Monasterio mandaron muchos trofeos de su triunfo granadino y vi-
nieron ellos mismos a postrarse a los pies de la Santa Imagen, en accién de
gracias.

En Guadalupe firman los Reyes Catélicos “dos eficacisimas cédulas o
provisiones reales en favor de Juan de Pefialoza para que las alas de las cara-
belas, amarradas en Palos de Moguer, tiendan al viento sus velas... Asi le
nacieron alas a Colén en la pluma y firma de los Reyes Catélicos; asi Nuestra
Sefiora Santa Maria de Guadalupe fué la aurora espiritual del Nuevo Mun-
dé” .

Da. Juana la Loca, estuvo en el Monasterio varias veces, de nifia.

Don Fernando el Catélico se encaminaba al monasterio cuando el dia 23
de enero de 1516, le sorprendi6 la muerte en una dependencia que Gua-
dalupe poseia en Madrilejo. “Con este motivo, la corte y otros muchos grandes
que esperaban al Rey en el Monasterio, reuniéronse todos en éI” ?°,

Estaban alli, entre otros: “el Infante D. Fernando, que es agora Rey
de Hungria y de Bohemia, y el Cardenal D. Fray Francisco Ximénez, Arzo-
bispo de Toledo y Gobernador de Espafia” .

Carlos V, visita en diversas fechas el Monasterio y como sus antecesores,
le prodiga su proteccién real.

Lamento tener que abreviar, porque noto que, sin querer, me extiendo
demasiado en estas visitas reales y tengo que tratar todavia muchas cosas inte-
resantes de este Supremo Monasterio. Asi diré que Felipe II, fué su gran

" Ob. cit. Cap. IL Art. II, pg. 111.

*  Ibidem, pigs. 117-118.

* La Virgen de la Hispanidad. P. Carlos G. de Villacampa, Franciscano, pigs.
XVII y XVIIL.

* Fr. Germén Rubio. Ob. cit. Cap. III, Art. Primero, pig. 129.

2 Ibidem.
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protector; que alli se vi6 con el Rey Don Sebasti4én de Portugal y que, los
reyes que siguieron, hasta Alfonso XIII, inclusive, apenas sin excepcién, vi-
sitaron y se postraron a los pies de Santa Maria de Guadalupe y le otorgaron,
en sus desdichas o felicidades, franquicias, primicias y mercedes.

¢QUE PERSONAJES ANTIGUOS VISITARON EL MONASTERIO
Y VENERARON A NTRA. SENORA DE GUADALUPE?

Ademis de los nombrados, en el cap. anterior, fué, uno de ellos, Colén,
que, a la vuelta del descubrimiento, llegé a cumplir la promesa que ya co-
nocemos. Habia estado alli antes de partir para el Mundo desconocido a
implorar de la Virgen su celestial ayuda. Pero ahora vuelve triunfante.

Regresa de nuevo después de su segundo viaje, y lleva con €l dos indios
de las islas que, el dia 29 de julio de 1496 son bautizados en Guadalupe, im-
poniendo a uno de ellos su nombre, como consta en el archivo parroquial del
Monasterio 22.

Hernén Cortés, envia al Santuario, en 1520, antes de la conquista de la
Gran Tenochtitldn, desde el puerto de Veracruz, para implorar la proteccién
de la Virgen de Guadalupe, su Patrona celestial y paisana, no ya espafiola,
sino extremefia como él, un presente valiosisimo. Consistia el obsequio segiin
datos que se conservan en el Archivo de Indias de Sevilla, en: “Primeramen-
te; un plumaje a manera de capa, en campo verde y la orladura de plumas
verdes, largas, el cabezén labrado en oro e plumas azul, aforrado en un cuero
de tigre”.

“Item, un coselete de pluma azul e oro, abierto por los pechos, a manera
de sacrificado, a uso que aqui se sacrifican con la cintura de pluma verde”.

“Item, una rodela, el campo azul, con un hombre figurado en medio,
labrado de oro”. Son los primeros obsequios que de México, recibe aquella
virgen.

Cuando regres6 a Espafia Cortés, desembarcé en Palos, en mayo de
1528 y a pesar de la prisa que tenia por entrevistarse con el Emperador, lo
primero que hizo fué ir al Monasterio de Guadalupe a dar gracias, de hino-
jos, a su Santisima Virgen Morena, por la ayuda que le habja prestado en su
arriesgada y sin igual empresa. Bernal Diaz del Castillo nos da pormenoriza-
das noticias de la visita de Cortés al Monasterio, donde fué “para tener no-
venas”, nos asegura 2*,

Entre los presentes que en esta ocasién le llevé Cortés a la Santisima
Virgen, figura la riquisima joya, hecha por artistas mexicanos, “de oro,

2 La Virgen de la Hispanidad. P. Carlos G. Villacampa. Franciscano, pig. XXI.
B Ob. cit. T. I. Cap. XXIV, pigs. 146-47 y T. III, p4gs. 216-17. Cap. CXCV.
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esmaltes, esmeraldas y perlas, en la que venia engastado el escorpién o sa-
bandija que con su mordedura venenosa puso en peligro la vida del Con-
quistador; peligro de que le libré6 milagrosamente la Virgen de Guadalupe,
segiin hacen constar uninimamente los cronistas del Monasterio”.

“.. .lo cierto es que el Conquistador vino a Guadalupe en 1528, para
ofrecer aquel ex-voto a la Santisima Virgen. Asi lo hacen constar, en primer
lugar, las Tablas de Bienhechores del Monasterio, en las que desde la funda-
cién del mismo, se registraban cuidadosa y diariamente, las ofrendas hechas
a Nuestra Sefiora”.

Al folio de aquel interesantisimo manuscrito, se dice:

“El Marqués del Valle de Guaxaca, en las Indias de Nueva Espaiia,
don Fernando Cortés, Capitan General de la Nueva Espafia, vino de las In-
dias a visitar a Nuestra Sefiora el afio de 1528, y le ofreci6 un rico alacran de
oro, y tiene unas esmeraldas de mucho valor; y ofrecié otras cosas hechas
de pluma, que estan en la sacristia; y antes desto, avia enviado el afio 1524,
una lémpara de plata que pesa veinte marcos” ¢,

Convertido Guadalupe en “pila bautismal de América y en Sagrario de
nuestros conquistadores”. . . Pisarro, Valdivia, Soto, Orellana, Hernin Cortés,
Alvarado, Quesada, Benalcizar, etc. “se postraron muchas veces ante el trono
de la Virgen para invocar de su poder auxilio y proteccién, unas veces,
para sus arriesgadas empresas; otras, para testimoniarle el agradecimiento
filial de sus corazones enfervorecidos por los favores conseguidos de su po-
derosa mano” *°.

Fernindez de Oviedo nos cuenta 2*: “El afio de mill é quinientos é veyn-
te y tres yo fui a Espafia, é yendo dende Sevilla a la Corte passé por Nuestra
Sefiora de Guadalupe, donde hallé al Licenciado Ayllén que venia para su
empresa, despachado é favorecido, é con el habito de Sanctiago que el Em-
perador poco antes le avia dado”:

Y son todos los que van a Indias y los que vuelven, si pueden, los que
se postran a los pies de la Sagrada Imagen, y no hay una empresa dificil en
la Conquista o un peligro o un temor de naufragio, donde no salga a relucir
la fe y la esperznza de aquellos hombres, en la Santisima Virgen de Gua-
dalupe.

“El Gran Capitan, Don Gonzalo Fernindez de Cordova, Duque de Te-
rranova, vino con mucha devocién a visitar esta Santa Casa, el afio 1512”. .. %",

™ La Virgen de la Hispanidad, por P. Carlos G. Villacampa. Franciscano, pigs.
80 y sigs.

¥ La Virgen de la Hi:panjdad. P. C. Villacampa, p4gs. XVII y XVIIIL

™ Hist. Gral. y Nat. de la Ind. T. III. Lib. XXXVII. Proemio, pig. 626.

" Grandezas de Guadalupe. P. Carlos G. de Villacampa. Cap. V-II, pig. 210.
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Don Juan de Austria hijo de Felipe IV, va al Monasterio para implorar
la ayuda de la Santisima Virgen, en su misién de pacificar a Nipoles.

En 1370, los Reyes de Portugal, le ofrecen una limpara de plata. Y
enterrados estin en el monasterio Don Dionis y Da. Juana, desde 1461.

El noble bohemio Leén de Rosmithal de Blatna, cufiado del rey Jorge
de Bohemia, viaja por Espafia de 1465 a 1467. Visita, naturalmente, con su
séquito, el monasterio de Guadalupe y en la Relacidn de Shaschek, se lee:. ..
‘“es fama que en ninguna regién de la cristiandad suele haber tan gran con-
curso de gente como aqui por devocién y piedad” ?8. Y de la Relacién del
viaje por Tetzel, copiamos: “...caminamos por unas montaifias horriblemente
desiertas, llamadas de Guadalupe, donde hay un monasterio, creyéndose que
en ninguna otra parte de la cristiandad hay una Virgen mas graciosa que la
que se adora en este monasterio” *°.

Armenio Mirtir, nacido en Arzendjian, Armenia, obispo de Norkiengh,
en Armenia también, sale de su di6cesis en 29 de Octubre de 1489, para
visitar Espana y conocer Guadalupe:... “yo fui a Santa Maria de Gua-
dalupe” %°.

Antonio de Lalaing, sefior de Montigny y Antonio de Quiévrains, sefior
de Moncheau, acompafian a Felipe el Hermoso en su primer viaje a Espafia.
Escriben una relacién de este viaje y visitan Guadalupe, en 1502. Observan
que “. . .es el sitio mas hermoso y el convento mas rico de Espafia. . . Recaudan
para esta iglesia por todas las Espafias, lo que no se hace para otras” 2,

En 1510, hace su visita el principe de Portugal, Maestre de Avis, hijo
de Juan II.

Juan de Vandenesse, interventor de Carlos V, viene de Flandes y en
12 de abril de 1525, llega a Guadalupe, donde permanece hasta el 19 del
mismo mes %2,

El gran escritor y erudito Gaspar Barreiros, portugués, también visita el
monasterio, en el siglo XVI 83,

Y aunque no visitaron el Monasterio, si le hicieron donativos y se mostra-
ron fervientisimos devotos de la Virgen, los Emperadores Maximiliano y Da.
Maria y Don Fernando, hermano de Carlos V. El principe Cardenal y Rey

®  Viajes de extranjeros por Espaiia y Portugal. Aguilar, S. A. de Ediciones.
Madrid, 1952, p4gs. 285-86.

* Ibidem, pig. 301.

® Ibidem, péigs. 420-426.

" Ibidem, pig. 472.

B Viajes de extranjeros por Espaiia y Portugal. Aguilar, S. A. de Ed. Madrid,
1952, péig. 918.

®#  Ibidem, p4gs. 966 y sigs.
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de Bélgica, Alberto de Austria; la Serenisima Infanta Da. Ana Margarita
de Austria, hija de Maximiliano; la Emperatriz Ana de Austria, mujer
del Emperador Matias I; la Emperatriz de Francia Da. Isabel de Borbén;
la princesa de Parma y la reina de Inglaterra, Maria Estuardo, que, en 1621,
envié de regalo “un manto de raso blanco, bordado de muchas flores y otras
figuras con canutillo de oro y plata”, que aiin se conserva.

El magnifico Sefior Andrés Navajero, Embajador de Venecia, ante el
Emperador Carlos V, visit6 Guadalupe en 24 de febrero de 1526, “en el que
se encuentra la bellisima y veneradisima Iglesia de Nuestra Sefiora”, y nos
entera que “‘el Monasterio es, en verdad, hermosisimo y tiene dentro todo lo
necesario para una ciudad, mas bien que para monasterio, y con tal abun-
dancia que no necesitan buscar fuera cosa alguna” 3¢,

Y por no hacer interminables las citas, porque me falta espacio, ter-
mino aqui la lista de reyes, principes, cardenales, grandes capitanes y per-
sonajes de la nobleza, tanto espafioles como extranjeros que fueron a pos-
trarse a Guadalupe, a los pies de su Virgen o le remitieron obsequios, im-
plorando su proteccién o en accién de gracias *°.

*  Viaje a Espania del Magnifico Sefior Andrés Navajero Embajador de la Re-
ptblica de Venecia ante el Emperador Carlos V, pags. 49, 50 y 51.

#  Desgraciadamente, desde el abandono que siguié a las leyes de Desamortiza-
cién (1835), el brillo y fama del histérico Monasterio se opacé. El aislamiento de los
centros de turismo y de las grandes poblaciones lo alejé6 mis cada dia de los itinerarios
y visitas, y, sin embargo, “Hoy mismo que la fe de los pueblos y las circunstancias
sociales no son las mismas que en los siglos pasados, jintanse con suma facilidad de
diez a doce mil peregrinos, que en dichos dias vienen de las mis apartadas regiones
de Espafia a postrarse ante los pies de la Santisima Virgen de Guadalupe, quién a
cumplir promesas, quién a darle gracias por beneficios otorgados, y todos atraidos por
esta devocién cuyos origenes se remontan al siglo XIII, habiendo pasado por todos los
vaivenes politico-sociales sin que haya sufrido menoscabo en el coraaén de los pueblos”.
He copiado al R. P. Carlos G. Villacampa: Grandezas de Guadalupe; La fiesta de
Nuestra Seiiora de Guadalupe en la antigiiedad, pag. 394. Madrid, 1924.

Don Victor Balaguer, en su referida obra Los frailes y sus conventos, Madrid, 1851,
(T. 1, pag. 322), con ese espiritu tan pesimista que caracteriza su época, describe, deses-
peradamente, la situacién del Monasterio, asf:

“Guadalupe no existe ya”.

“Ha cafdo bajo la masa de hierro de un gigante, ha pasado por encima de €l algo
devastador como el simoun™.

“En efecto, ha pasado por sobre sus torres y batiendo sus negras alas el siglo
XIX”,

Afortunadamente, no es para tanto. El Monasterio perdié a sus jerénimos, pero
gané a sus franciscanos. Perdi6 también muchfsimo de sus grandezas y de sus tesoros: mu-
cho m4s, de su popularidad, pero ahf sigue su Virgen Morena y sus devotos y el brillo de
su historia, no ha podido opacarlo nada ni nadie.
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Es admirable y extraordinario que con los medios de comunicacion y
publicidad que existian en los siglos XIV, XV y XVI, Santa Maria de Gua-
dalupe fuera tan conocida y venerada en toda la cristiandad de aquellos
tiempos.

¢QUE CLASE DE DONATIVOS LE HACIAN?

De todos. Dinero, telas riquisimas, objetos de arte, alhajas y modestas
tablitas ingenuamente pintadas, ex-votos que representaban escenas recorda-
torias de milagros atribuidos a la Santisima Virgen y que ain hoy se hacen
y son una manifestacién de fe y de ternura populares. S6lo en limparas,
tenia el Monasterio mis de cincuenta de oro y plata, muchas de las cuales,
fueron objeto de la rapifia napoleénica en nuestra llamada Guerra de la In-
dependencia, que empez6 en 1808, y de los saqueos revolucionarios y guerras
civiles.

Entre ellas, habia un ejemplar curioso, regalo de Don Diego IV, Rey
del Congo o Manicongo, Africa. Habia otra del célebre almirante genovés
Andrés Doria, toda de oro, ex-voto de sus triunfos marineros, y alli luce, to-
davia, el farol de la nave capitana turca, tomado por Don Juan de Austria,
hijo bastardo de Carlos V, en la batalla de Lepanto, a la que llevé como
bandera representativa de Espafia, un estandarte en el que iba pintada la
Virgen de Guadalupe y que alz6, como guia y protectora, ante las galeras
turcas, implorando la victoria de Espafia y la Santa Cruz, que obtuvo, bri-
llante y definitivamente.

El taberniculo o sagrario del altar mayor, fué obsequio de Felipe II,
que remitié su propio escritorio, de maderas preciosas, incrustado en nicar y
marfiles, a tal fin.

Pero los ex-votos y presentes a Santa Maria de Guadalupe vienen tam-
bién desde América.

En el archivo del Real Monasterio de Guadalupe existe ‘“‘un precioso
cédice que pudiéramos calificar de indice de la gratitud de los buenos espa-
fioles que pasaron a las Indias en los siglos XVI y XVII... Consta este pre-
cioso manuscrito de 101 folios, de 300 por 200 milimetros, encuadernado en
pergamino, y contiene dos copias de distintas manos, de las llamadas Tablas
de Bienhechores” 3.

Dice el R. P. Carlos G. de Villacampa, Franciscano: “Por aquellas ama-
rillentas paginas, carcomidas por la caparrosa de la tinta, va pasando toda
la Espafia grande e imperial, en un grandioso desfile de generosa gratitud
para con la Virgen Morenita y buena que la protegié6 en sus grandes ha-
zafias”.

¥ P. C. G. Villacampa. Virgen de la Hispanidad. Cap. Final, pig. 293.
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“Reyes, Principes, Infantes, Cardenales, Arzobispos y Obispos, Duques,
Marqueses y Condes, con toda la nobleza espafiola, los grandes hacendados y
los pobres menestrales, todos acudieron a aquel trono de la Madre de Dios
de Guadalupe, para rendirle su homenaje y dejar a sus pies el recuerdo emo-
cionado de su gratitud”.

“Y aquella inmensa muchedumbre que en interminable rosario humano
circulaba sin cesar por el Santuario y Monasterio de Guadalupe, no partia
tnicamente de las regiones y ciudades de Espafia, venia también, y sin cesar,
de todos los pueblos de Europa y atin de otras mas apartadas regiones™ %,

Vamos a copiar de este manuscrito, toméndolo del libro La Virgen de la
Hispanidad, por el P. Carlos G. Villacampa, algunos de estos ex-votos hechos
por los espafioles de Indias en los siglos XVI y XVII.

“Antonio Navarro, vecino de la ciudad de Avila, Contador de su Ma-
jestad, en la provincia del Pird, ofreci6 a Nuestra Sefiora una limpara de
plata, dotada”. ..

“Luis Ferndndez Moreria, difunto en las Indias, di6 una limpara de plata
de once marcos y cuatro onzas; dotéla. Tiene abajo un elefante. Diéla el afio
de 1559”.

“El Conde y Condesa de Corufia, Virrey y Capitin General de la Nueva
Espafia, dieron una limpara de once marcos, dotada en setenta y cinco mil
maravedies, en el afio 1583”.

“Don Miguel de Molina, Chantre de las Charcas, ofrecié6 una lampara
que pesé treinta y dos marcos, en 12 de febrero de 1612”.

“El Doctor Francisco Mufioz de Monforte, Corregidor de la Ciudad de
Meéxico, y Alcalde mayor que fué de la Puebla de Guadalupe ofrecié a Nues-
tra Sefiora una lampara de plata. .. y la doté para que ardiese perpetuamente
delante de Nuestra Sefiora por él y su mujer, dofia Jerénima Vela en 4 de
Mayo de 1605”.

“Don Antonio Ossorio, caballero del Habito de Samntiago, Presidente de
la isla de Santo Domingo, ofrecié6 a Nuestra Sefiora una limpara... el afio
de 1609”.

“El Capelldn Francisco de Toledo, por si y en nombre de tres personas,
ofreci6 y envié desde México, una limpara de plata... el afio de 1610, por
haber Nuestra Sefiora obrado un milagro con ellos en cierta necesidad”.

“Don Fray Gregorio Montalvo, Obispo de Cuzco, envi6 en limosna a esta
Santa Casa, por el mes de marzo del afio de 1592, quinientos ducados de oro™.

“El Arzobispo de México, el Doctor Don Juan de la Serna, vino a esta
Santa Casa e hizo érdenes, dia de la Purificacién de Nuestra Sefiora, y ofrecié

" P. C. G. Villacampa. Virgen de la Hispanidad. Cap. Final, pigs. 293-294.
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una cruz de oro con veinte jacintos de extraordinaria hechura que vale mis
de cien ducados”.

“El Obispo de las Charcas ofreci6 a Nuestra Sefiora una pifia de plata
virgen acendrada, que pes6 veintiun marcos y medio, en 7 de abril de 1628”.

No copiamos lo referente a Hernin Cortés, por haberlo mencionado ya
en el curso de este capitulo.

“El adelantado de Guatemala de las Indias de Nueva Espafia, Don Pedro
de Alvarado, vino a visitar a Nuestra Sefiora, y le ofrecié una corona de plata
y un frontal de damasco blanco”.

“La Marquesa del Valle, dofia Mencia, ofreci6 a Nuestra Sefiora una
vasquifia de raso negro con sus corpifios, y una ropa de tela de plata, todo bor-
dado de aljofar y perlas”. ..

“Don Fadrique de Toledo Osorio, Capitan General de la Armada Real y
Ejército del Mar Océano, ofrecié a Nuestra Sefiora dos facistores de plata para
el altar mayor. .. 2 de enero de 1622”,

“Dofia Mencia de la Cerda, Marquesa del Valle, visitando a Nuestra
Sefiora la ofreci6 un papagayo de oro esmaltado de esmaltes verdes y con dia-
mantes. .. en 5 de octubre de 1654,

“El Sefior Don Francisco de Toledo, Visorrey del Perti, vino a esta Santa
Casa, y ofrecié a Nuestra Sefiora doscientos diez y seis ducados, en tres figuras
de plata de los tres Reyes Magos™.

“Don Rodrigo de Contreras, Gobernador de Nicaragua, di6 cuarenta y
siete mil maravedies”.

“Dofia Constanza de Rueda, mujer de Fernando de Alderete, Adelantado
de Chile, ofreci6 a Nuestra Sefiora para su Santa Imagen, una muy rica cinta
de oro”.

“El Licenciado Prado, vecino de Panami, en las Indias, ofreci6 a Nues-
tra Sefiora cuatro cientos y cincuenta mil maravedies”.

“El Gobernador Don Antonio Castellanos, vecino de Puerto Rico, ofrecié
a Nuestra Sefiora novecientos treinta mil maravedies”.

“Pedro Cuevas, vecino de México, di6 en limosna a esta Santa Casa cua-
trocientos cincuenta y siete pesos de oro”.

“Ana Rodriguez, vecina de Gigimeo, en la Nueva Espaiia, di6 a este Mo-
nasterio, ochenta y seis marcos de plata, con cargo que cada afio se diga por
ella en el altar Mayor de esta Santa Casa, o do estid la Imagen de Nuestra Se-
fiora, una misa”.

“Don Francisco de Velasco, hijo de don Luis de Velasco, Virrey de la
Nueva Espania, y dofia Mariana, su mujer, viniendo de las Indias para la Corte
del Rey nuestro Sefior, ofrecieron una pifia de ambar guarnecida de oro, y una
cadena de oro, el mes de diciembre de 1591”. Luego en 1594, la esposa, le
envi6 otra cadena de oro.
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“Don Juan de Leén, caballero del habito de Santiago, y almirante de la
armada de la Nueva Espafia, ofrecié6 a Nuestra Sefiora una fuente de plata. ..
en 20 de febrero de 1627”.

“Don Jerénimo de Bafiuelos, caballero del habito de Alcintara, Corregi-
dor de México, ofrecié6 a Nuestra Sefiora una joya, que es una S y un clavo
de oro, muy ricamente labrado con muchos rubies”.

De todas partes del Nuevo Mundo vienen limosnas, ex-votos, alhajas y
efectivo. El P. Villacampa, en su libro, emplea diez hojas para nombrar a los
donantes de Indias. Para no cansar, apenas, saltando, he copiado dos, sufi-
cientes para demostrar que, los espafioles de América no olvidaban su devo-
cién a la Morenita de las Villuercas, ni era capaz la distancia de amortiguar
su fervor, y hay que agregar a todo esto, la costumbre ya inveterada, que en
Meéxico se estableci6 como Ley Consuetudinaria, llamada Manda Forzosa, de
legar en los testamentos una cantidad a la Virgen Morena de las Villuercas:
“Item: ordeno las mandas acostumbradas a Nuestra Sefiora de Guadalupe” 28,

En pleno Pacifico, muere, el 4 de agosto de 1526, el gran navegante
Juan Sebastian Elcano, cuando intentaba su segundo viaje de circunvalacién
a la Tierra. Dias antes del trance final, otorga testamento. Es vasco. Su mente
vuela al terrufio: se acuerda de sus devociones de nifiez y juventud: deja man-
das a las iglesias y ermitas de Guetaria, su cuna: a los santuarios de su regién
vascongada, Iciar y Aranzazu; pero no olvida a la milagrosa Virgen de Guada-
lupe, que tan lejos de su pueblo estd, aunque tan cerca de su corazén, como
del de todos los marinos espafioles que escudrifiaban el mar para arrancarle
sus secretos, en aquellos dias de la esplendorosa Historia marinera de Espania,
v a la Santisima Virgen de Guadalupe, deja también su manda.

¢ QUE HI1ZO EL. MONASTERIO EN PRO DE LA CULTURA?

Puede decirse que fue siempre, sobre todo en su edad de oro, a la cabeza
de las ensefianzas de su época. Asi, era célebre su escuela de iluminadores y
miniaturistas, de donde salieron maestros para otros monasterios o conven-
tos; y sus bordadores, forjadores, orfebres, escultores, entalladores y menestra-
les en general, le dieron justa fama y renombre.

Su capilla de cantores y musicos, antiquisima, se renové y ordené en
1594. Seria prolijo citar, siquiera la mitad, de sus virtuosos, que hicieron
escuela.

“Hubo también doctores y maestros famosos en Artes y Sagrada Teologia

®  Santa Maria en Indias. Guadalupe de Extremadura en Indias. P. Constantino
Bayle, S. J., pag. 307.
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como Fray Fernando Lucientes, maestro de Légica. .. y Fray Alonso de Tru-
jillo, que a mediados del siglo XV ensefiaba Gramatica” *°.

El Colegio de Guadalupe data de los tltimos afios del siglo XIV. Estu-
diabase en él Humanidades, Légica, Metafisica, Lengua Latina, Gramitica,
Musica.

Es lastima, que por premura, no pueda extenderme a detallar la forma en
que se practicaban estos estudios y en citar algunos de sus eminentisimos
maestros.

Sus hospitales, fueron igualmente célebres. “Hasta cuatro. .. se decia exis-
tir en Guadalupe a principio del XVI” ¢,

Pero su fundacién era antiquisima. Ya en 1329, se escribe desde el San-
tuario a Ciceres, solicitando, a ciertos vecinos de esta ciudad, la limosna de
cal y ladrillos para sus hospitales 1.

Atendian en ellos a cuantos enfermos, nacionales o extranjeros, solicita-
ban curacién y hay un testimonio valiosisimo del aleman Tetzel: “En el hos-
pital dejamos al Sr. Buyan de Schovauburk, a un bohemio y a un escudero
alemdn, que estaban enfermos. Contaron después maravillas cuando volvieron
a ver a mi Sefior en Bohemia; ponderando la abundancia y la amabilidad con
que los habjan tratado” *2.

Era famosa su Escuela de Medicina, Cirujia y Farmacia, existente ya
en 1462, pues, consta en su Libro de los oficios que, en esta fecha habja “en
el Hospital aprendices de cirujia y botica”.

El P. Rubio dice**: “... de su existencia en 1451 tampoco puede du-
darse; pues lo da como cierto uno de los breves de Nicolds V™.

De la sabiduria de sus graduados da una idea la frase que cita el mismo
P. Rubio, pég. 314, que era corriente a finales del XV: “Ni que hubieras
andado toda tu vida a la prictica de anatomia en Guadalupe o Valencia”.

“... a mediados del siglo XVI se estableci6 una imprenta, que fue
quiza la primera de Extremadura” *4.

¢QUE OTRAS ACTIVIDADES PRACTICABA GUADALUPE?

Muchas. En primer lugar, la forma en que atendia a los peregrinos,
que no sélo alimentaba en su generosa hospederia, sino que, al marchar, re-

® P. Fr. Germén Rubio. Ob. cit. Art. primero. IV, péigs. 269-70.

*® Ibidem. Arts. II-III, p4gs. 300-301.

“ P. G. Rubio. Ob. cit. Cap. II, p4gs. 31-32.

“  Ibidem, p4g. 301.

® Ob. cit. Art. II, pig. 312.

*  Viajes de extranjeros por Espaiia y Portugal. Aguilar, S. A. de Ediciones.
Madrid. 1952, pig. 286, (1).
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galaba a cada uno un par de zapatos y a los pobres entregaba el dinero su-
ficiente para mantenerse tres dias en su viaje de regreso al hogar.

En enero de 1495, el aleman Jer6nimo Miinzer, visita el monasterio y
en la obra que escribié, Viajes por Espaiia y Portugal, pag. 95 *°, dice: “Vi-
mos en su zapateria a muchos que trabajaban continuamente, y tal cantidad
de calzado como jamés vimos en nuestra vida”...

Se afanaban para no dejar a ningin peregrino sin su par.

En el Peregrino Curioso, 1577, de Bartolomé Villalba y Estana, se narra
la forma en que entraban al Monasterio los devotos peregrinos y describe la
escena tan a lo vivo que, diriase que pinta mas que escribe, trazando un cua-
dro maravilloso, con todos los colores de su sensibilidad impresionante, a tal
punto, que no puedo resistir la tentacién de copiarlo. Dice: “Veianse venir
unos de rodillas, otros descalzos, otros azotindose, otros cargados con nifios
enfermos; otros pobres con otros en hombros; otros cojos gimiendo; otros
dandose en los pechos, entraban en aquella quietud de aquella Iglesia donde
los frailes cantaban, los pobres gritaban, los afligidos lloraban, los tristes sus-
piraban, los misicos y mugeres decian canciones; y todo hacia concordancia,
que parecia un concierto del cielo”.

Pondera después “como de toda Espafia, Francia, Italia, Flandes y de
otras partes, acudian infinitas gentes al Santuario, y con cuanto amor y ca-
ridad eran de los Frailes recibidos y tratados” *¢.

También iban de Portugal, Inglaterra, Alemania, etc.

Guadalupe atendié a los Reyes, en sus guerras y necesidades, prestan-
doles o donandoles ya dinero, ya especies, como trigo, y en ocasiones alhajas.

Se hacia presente en las grandes calamidades publicas, como epidémias,
sequias, etc. prodigindole al pueblo su ayuda espiritual y material.

¢ INTERVINO EN LA REDENCION DE CAUTIVOS?

El Cardenal Ximénez de Cisneros viene a Guadalupe a implorar la
ayuda celestial en su empresa de la conquista de Oran. Toma la plaza y da
suelta a los 300 cautivos cristianos que estin en sus mazmorras.

Todos vienen a Guadalupe en accion de gracias y a traer sus cadenas
como tristes trofeos. Esto pasaba en 1509. Pero en 1412, hay noticias de la
liberacién de cautivos por la mediacién de Nuestra Sefiora.

En el libro Redencién de Cautivos, del Monasterio, puede verse que,
“sélo en el afio 1519, el Prior Fr. Alonso de Don Benito y su Capitulo, desti-

“  Edicién Coleccién Almenara. Madrid.
“ P. Germin Rubio. Ob. cit. Cap. V. Art. 1, pags. 212-213.
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naban a la redencién de cautivos la, para entonces enorme, suma de ...
2,096.890 maravedies” +. . .

No consta en los libros del Monasterio que alli estuviese, después de su
liberacién del moro, Don Miguel de Cervantes Saavedra, pero hay datos pa-
ra suponer que se aposentd, de limosna, como ex-cautivo, en €l, el afio 1580.
En su obra péstuma Los Trabajos de Persiles y Segismunda, parece compro-
bar su estancia en la Santa Casa, por la perfecta y deliciosa descripcién que
hace de la peregrinacién de sus personajes a Guadalupe. Dice:

“Apenas hubieron puesto los pies los devotos peregrinos en una de las
dos entradas que guian al Valle, que forman y cierran las altisimas sierras de
Guadalupe, cuando con cada paso que daban nacian en sus corazones nuevas
ocasiones de admirarse; pero all4 llegé la admiracién a su punto cuando vie-
ron el grande y suntuoso Monasterio, cuyas murallas encierran la Santisima
Imagen de la Emperatriz de los cielos; la Santisima Imagen otra vez, que
es libertad de los cautivos, lima de sus hierros y alivio de sus prisiones; la
Santisima Imagen que es salud de las enfermedades, consuelo de los afligi-
dos, madre de los huérfanos, y reparo de las desgracias. Entraron en su tem-
plo, y donde pensaron hallar por sus paredes pendientes por adornos las piir-
puras de Tiro, los damascos de Siria, los brocados de Milan, hallaron en
lugar suyo muletas que dejaron los cojos, ojos de cera que dejaron los cie-
gos, brazos que colgaron los mancos, mortajas de que se desnudaron los muer-
tos, todos después de haber caido en el suelo de la miseria, ya vivos, ya sa-
nos, ya libres y ya contentos, merced a la larga misericordia de la Madre de
las Misericordias, que en aquel pequefio lugar hace campear a su benditisi-
mo Hijo con el escuadrén de sus infinitas misericordias; de tal manera hi-
cieron aprensién estos milagrosos adornos en los corazones de los devotos
peregrinos, que volvieron los ojos a todas partes del templo, y les parecia
ver venir por el aire volando los cautivos envueltos en sus cadenas a colgar-
las en las santas murallas, y los enfermos arrastrar las muletas, y a los muer-
tos, mortajas, buscando lugar donde ponerlas, porque ya en el sacro templo
no cabian; tan grande es la suma que las paredes ocupan”.

“Cuatro dias estuvieron los peregrinos en Guadalupe, en los cuales co-
menzaron a ver las grandezas de aquel Santo Monasterio: digo comenzaron,
porque acabarlas de ver es imposible” 4%,

No es ésta la Gnica vez que Cervantes alude a Guadalupe. El Lib. Ter-
cero, Cap. II, de esta misma novela que copiamos, dice: Peregrinos: su viaje

“ P. C. G. Villacampa. Grandezas de Guadalupe. 1I, pig. 301,
® Tomado de Grandezas de Guadalupe, por el P. Carlos G. Villacampa. II, pigs.

302-303 y 304.
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por Espaiia;... p. 1626 *°. .. Los peregrinos pernoctaron “en el monte, po-
blado de infinitas encinas”... “Llegé en esto un hombre a caballo, cuyo ros-
tro no vieron, el cual les dijo:

—“¢Sois de esta tierra, buena gente?

—*“No, por cierto —respondié Periandro— sino de bien lejos de ella;
peregrinos extranjeros somos, que vamos a Roma, y primero a Guadalupe.”

En la Jornada primera, p. 409 *°, de la Comedia Famosa de La ENTRE-
TENIDA, también habla Cervantes de la Virgen de Guadalupe, cuando Torrente
explica a Mufioz cémo llegaron €l y su amo Cardenio, después de la supuesta
borrasca y viaje, desde el Peri, hasta la casa de su primo Don Antonio:

“TORRENTE :

La primera estacion fué a Guadalupe,
y a la imagen de Illescas la segunda”,

En el Viaje al Parnaso, (p. 60) y en El casamiento engafioso (p. 958) ®!
menciona también al Monasterio de Guadalupe y Angel Valbuena (ob. cit),
comenta: “No cabe duda de que Cervantes era devoto de esta advocacién
de Maria,”. ..

Pero lo que tal vez resulte mas interesante de las referencias de Cervan-
tes a la Virgen de las Villuercas, sea la obra conocida con el nombre de Auto
de la Soberana Virgen de Guadalupe y sus Milagros y Grandezas de Esparia,
que la alta critica y los eruditos més insignes le atribuyen al glorioso Manco %2.

La cita que sigue no he querido tomarla de la obra de Valbuena que exa-
minamos, porque quiero deleitarme con el sabor afiejo y depurado de la cepa
centenaria original. Tengo ante mi vista un precioso librito editado en Se-
villa en abril de 1868. Corresponde a una Tirapa pE 300 EjEMPLARES y esta
marcado: “Ejemplar nim. 140”; pertenece a la segunda biblioteca de mi
maestro y admirado amigo Federico Gémez de Orozco. Copio: Teatro Es-
paiiol Anterior a Lope de Vega—; MiGUEL DE CERVANTES?, y en la pag. si-
guiente: Sociedad de bibliégrafos andaluces.—COMEDIA DE LA SOBERANA VIR-
GEN DE GUADALUPE, Y SUS MILAGROS, Y GRANDEZAS DE EspaNa. Hay un sello
o dibujo con el “No- del escudo de la ciudad de Sevilla. “Con

® Miguel de Cervantes. Obras Completas, por Angel Valbuena y Prat. Aguilar.
Madrid, 1943.

“  Ibidem.

" Ibidem.

®  Ibidem, pags. 1715 y sigs.
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licencia: Impressa en Seuilla, Por Bartolomé Gomez de Pastrana, 4 la Car-
cel Real.—Afio de 1617”. Es, naturalmente, una copia literal de la que pa-
rece fué la segunda edicién, pues la primera tenja fecha 1615, segin Ma-
tute, (pag. VI), y la licencia para imprimirla se otorgé en Madrid, el 22 de
agosto de 1598. De la pagina 16 de este librito, copiamos:

“Non ay regalado IUAN,

non amado Pedro 6 DIEGO,
que d este paternal sosiego
junto d losaphat estan.

Non ay sino vn pecador

que vos asconde Yy sotierra

de Guadalupe en la sierra
por el Morisco pauor.

Fuyd vos, V_irgen MARIA”

He puesto con mayusculas IUAN (JUAN) y DIEGO, porque no he podi-
do sustraerme a la emocién que me ha producido la curiosa y simpatica
coincidencia de los nombres evocados por el autor, sea quien sea, de esta
Comedia: Juan Diego; el mismo que llevaba el indito que eligié la Santisima
Virgen para hacerlo objeto de sus preferencias y de sus santos amores, en el
histérico cerro del Tepeyac.

Existe, ademdas, como hemos consignado en otro lugar de este Capitulo,
otra Comedia de Nuestra Seriora de Guadalupe y sus Milagros, de la que es
autor el Jerénimo Guadalupense Fray Diego de Ocafia (1570-1608), igual-
mente interesante y con citas de la mayor importancia 5.

Me he detenido mas de lo que me proponia en este inciso, por tratarse
de la personalidad cumbre de Don Miguel de Cervantes y Saavedra y espero
que asi lo comprenderas, lector amable, y me excuses.

¢QUE PODRIAMOS SABER DE SU TESORO, DE SU DECADENCIA
Y DE SU INFLUENCIA EN LA GUERRA DE
INDEPENDENCIA EspafNoLa?

Hoy, nada. Porque no es posible contestar de manera sucinta a estas
preguntas en el estrecho limite de este capitulo. Sélo diré que, el tesoro de la

® La Virgen de la Hispanidad. P. Carlos G. Villacampa, péigs. 151 y 197 y
sigs.

314



Virgen, tiene, segun vox populi, mas de 800.000 perlas. Guadalupe guarda la
mejor coleccién de Cuadros de Zurbarin, del mundo. En cédices, tiene un
conjunto de maravillas. De otras de arte y vestiduras, las posee desde el si-
glo XIV, y en ornamentos es la mis rica de Espafia y tal vez, de la cristian-
dad. Desde el 12 de Octubre de 1928, fecha de su coronacién, aument$ su
tesoro con magnifica corona de oro y platino, cuajada de centenares de piedras
preciosas, que costé si no recuerdo mal, 4.000,000 de pesetas, de entonces,
obsequio, por subscripcién popular, de toda Espaiia.

La decadencia se inicia a mediados del XVIII por disputas y pleitos
internos. Se consuma su ruina con las leyes de Exclaustracién de 1835 y las
de Desamortizacién de los Bienes del Clero, semejantes a las mexicanas de
Reforma.

En la Independencia de Espaiia, que empieza en 1808, juega un gran
papel patriético, hasta el punto de alistarse sus frailes en las filas del ejército,
pero, ya digo: es imposible extenderme mas.

¢ Tuvo ESTA IMAGEN DE SANTA MAaria DE GUADALUPE
CULTO EN OTROS TEMPLOS FUERA DE SU
MONASTERIO EXTREMERO?

En muchisimos otros. La prohibicién de copiar su imagen y el celo de
los Jerénimos de Guadalupe para impedir que se pudieran recoger limosnas
en las nuevas devociones, con el pretexto de dedicarlas a la suya, fue un obs-
taculo a la extensién de su culto y sin embargo: se veneré en Madrid, en
Nuestra Sefiora del Passo, fundacién de Enrique IV, dandole la advocacién
de Guadalupe. En tiempo de Felipe II, pas6 la Imagen a San Jerénimo el
Real.

Le sigue en antigiiedad, el Santuario de Sta. Maria de Liébana, (cuya
fabrica es del siglo X). Se ignora la fecha exacta en que la devocién de Gua-
dalupe reiné en este templo, pero algunos lo hacen nacer en el siglo XV.

En Granada, son varios los templos con la Imagen de Guadalupe, la
més hermosa esti en Santa Isabel, monasterio de religiosas jerénimas y data
del tiempo de los Reyes Catélicos. En Galicia, se venera en el Santuario de
Rianjo, 1773. En Madrid, también hay un altar dedicado a la Virgen de
Guadalupe en la Iglesia de San Millan.

Otra en Villalba de Sancobad, Galicia.

Otra en Puerto Real, Cadiz, 1665.

Otra en Donbenito, en la Serena, Extremadura.

Existen otras maés.

Fuera de Espafia, las mas célebres son las de Braga y Evora, en Portu-
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gal. Después en la fortaleza o castillo de Mesina y en el convento franciscano
de Palermo, Italia.

En Goa y en Cochin, en Oriente. Célebre la primera por haber estable-
cido en ella la base misionera de su apostolado en la India, China y Japén,
en la primera mitad del siglo XVI, San Francisco Javier, S. J.

En Polonia, en el famoso Monasterio de Zenstochowa, cerca de Varso-
via, con una linda leyenda que supone que el Conde de Lituania, Nicolas Za-
pieha, la sustrajo de la Capilla pontificia de Roma, copia que mandé sacar
San Gregorio Magno de la que remiti6 a Sevilla a San Leandro. Hasta la
caida de Polonia, por primera vez, en manos de Rusia, estuvo en un sun-
tuoso templo que se le construyé en Coden y que los rusos convirtieron en cis-
matico. Los polacos la llaman Codenensus.

Hay imagenes de la Morenita en otros lugares de Europa, pero vamos
de prisa y no nos detenemos mas.

¢Y No FUE A AMERICA?

Siendo los primeros conquistadores en gran mayoria extremefios, en su
corazén iba siempre y es seguro que, muchas de las alusiones a “Santa Maria
Yy su divino nifio”, hechas en sus crénicas y escritos, a ella se referian. Hay
incontables ejemplos de su imploracién, por estos hombres, en sus momentos
de apuros y en los peligros del mar.

Dice el padre jesuita Constantino Bayle:

“También acudian a la piedad de las Indias santeros, con su capillita
de la venerada imégen: lo cual di6 pie a peregrinas industrias” °¢.

Y asi era. Las limosnas que se recogian en América para Santa Maria
de Guadalupe, llegaban a destino muy mermadas, porque pocas de ellas te-
nian la garantia de su origen. Hasta los legados testamentarios, y fueron mu-
chos, se procuraba escamotearlos para otros fines, a veces inconfesables.

Porque “Pediase limosna con anuencia de los reyes y de los Papas en
Castilla, Le6n, Aragén, Portugal e Indias, sin el gravamen de cuartas ni nin-
guna otra especie. En el Arzobispado de Méjico y Vera Cruz cobraba el San-
tuario de Guadalupe una parte de las mandas forzosas, que un monje de la
Compaiiia cuidaba de remitir en las flotas reales, juntamente con las limos-
nas que se recojiesen en una ermita fundada en el Per por un religioso pro-
cedente de este monasterio” ®5,

Tal vez, se refiere al P. Ocaiia.

La primera tierra americana que lleva el nombre de Guadalupe, como

™ Santa Marfa en Indias, pig. 318.
®  Los Frailes y sus Conventos, por D. Victor Balaguer. T. 1, pags. 326-27.
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hemos visto, es la llamada en su lengua india, Turuqueira, descubierta por
Colén el dia 5 de noviembre de 1493, en su segundo viaje, como homenaje
y promesa a la virgen de su devocién.

La imagen mas rica de la Morenita de las Villuercas que se venera en
América, es sin duda, la que existe en la Catedral de la Capital de Bolivia,
ciudad que ha tomado en la historia diferentes nombres: Chuquisaca, Las
Charcas, La Plata y Sucre.

Se fundaron en casi todos los conventos franciscanos del Nuevo Mundo
“Cofradias de Guadalupe” y se entronizé la Virgen en Quito, donde los in-
dios la llaman Gudpulo; en los Llanos de Trujillo, cuyo Santuario estaba en
el convento de los PP. Agustinos: Puerto Pisco, Ica de Valverde, Chuquiabo,
Oruro, Mizque, Cochabamba y muchos mas lugares.

Juan de Céspedes, burgalés, refiriéndose a los conquistadores, dice:
hay otra invocacién en sus necesidades sino Santa Maria de Guadalupe” y
agrega el P. C. Bayle, S. J.: “...de todos los Santuarios de Espafia ninguno
tan recordado como el de las Villuercas, ninguno al que tan a la continua
llegaran mandas, ex-votos y limosnas. Como que la peregrinacién a Guada-
lupe era poco menos que obligatoria para los que desembarcaban en Sevi-
lla; y presentarse de vacio, caso inaudito” ®¢.

Ademés de las devociones a Ntra. Sra. de Guadalupe ya nombradas, en
el antiguo reino de Quito, hoy Ecuador, se entronizé en el Santuario de Nues-
tra Sra. del Cisne, en Loja; de Nuestra Sefiora de Bafios, en Cuenca; de
Nuestra Sefiora de las Nieves, en Azogues *” y en el muy renombrado de Quin-
ché, “o sea Nuestra Sefiora de Gualalupe de Oyacachi”.

“El Capitan Lezcano colocé una imagen. .. de Guadalupe. .. en el Valle
de Reque”.

Fr. Reginaldo de Lizirraga, consagrado Obispo de la Imperial, “puso la
primera piedra de una iglesia de Nuestra Sefiora de Guadalupe, en las afueras
de Lima, camino de Pachacana” °%.

“En Lima su iglesia era la mas frecuentada. Hacia 1582 anduvo por alla
el inglés Miles Philips, y cuenta maravillas. .. “siempre que los espafioles pa-
san por junto a esa iglesia, aunque sea a Caballo, se apean, entran en la igle-
sia, se arrodillan ante la imagen y ruegan a Nuestra Sefiora que los libre de
todo mal” *°,

Continuar enumerando los lugares, iglesias, Santuarios y Monasterios en

[

no

0 % Santa Maria en Indias. Guadalupe de Extremadura en Indias. Cap. XI, p4gs.
305-6.
" Ibidem, p4g. 313.
515 ® Santa Maria en Indias. Guadalupe de Extremadura en Indias. Cap. XI, p4g.
* Ibidem, pig. 316-317.
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que se veneraba, en América, desde el primer momento de su conquista, la
Virgen de las Villuercas, seria cuento de nunca acabar. Pasemos, pues, a otra
pregunta.

¢Por QUE No vINo A MExico?

Hay un interesantisimo documento, del que no voy a copiar sino una mi-
nima parte, que recientemente se encontré en el Archivo de Indias de Sevilla .

SIGNATURA: “Seccién Quinta.—Audiencia de México, Legajo 69”.—
“Carta de Fray Diego de Santa Maria, Procurador del Monasterio de Gua-
dalupe, al Rey don Felipe II, en la que entre otras cosas, le propone la fun-
dacién de un Monasterio de Jerénimos en los alrededores de la Ciudad de
México, con las cuantiosas rentas, etc.—México 12 de Diciembre de 15747,

Propone el buen Padre a Felipe II, que para fundar el Monasterio, “El
sitio mas conveniente que se halla cerca desta cibdad, es una granja que se
llama Chapultepec. Es de V. Magestad, y sirve de irse a holgar a ella algu-
nas veces el Visorrey y oidores. Y esta es la mayor dificultad que tiene el
negocio; y si V. Magestad fuese seruido hazer merced a Guadalupe o a la
Orden desta Granja y de una o dos cavallerias de tierra en el baldio o exido
mas cercano a ella, porque el sitio es pequefio. . . se haria un buen Monaste-
rio de la Orden, y en este sitio ay muchas comodidades y mas aparejo que
en ninguna otra parte, y casi en otra parte no auria lugar”.

Y hay otro documento importante: lleva como signatura: “Seccién Quin-
ta. Audiencia de México, Legajo 283”. Es una Carta de Fray Diego de Santa
Maria, Procurador del Monasterio de Guadalupe, al Rey Don Felipe II, insis-
tiendo en la fundacién de un monasterio de Jerénimos cerca de la ciudad de
México. También se ocupa de las cuantiosas mandas testamentarias hechas
alli al Monasterio de Guadalupe de Espafia y de otros asuntos. México, 24
de Marzo de 1575.

Para animar a Felipe II, le dice: “Demas desto, es tan grande el desseo
que los cavalleros y gente noble desta ciudad tiene de verla ylustrada y a este
Reyno con esta horden del glorioso Sant Gerénimo, que muchos dellos me han
alentado y persuadido a que escriva y suplique a V. Magestad la mande

® El R. P. Franciscano, Fr. Carlos G. Villacampa, Bibliotecario del Monasterio
de Guadalupe y confesor del Cardenal Segura, de Sevilla, en el Capitulo Final de su
interesantisima y muy erudita obra La Virgen de la Hispanidad, Sevilla, Editorial de
San Antonio, Carlos Cafial 15, 1942, pigs. 293 a 347, copia una coleccién de Docu-
mentos inéditos, encontrados en el Archivo General de Indias de Sevilla, Archivo del
Real Monasterio de Guadalupe y otros, de un valor inestimable para la historia de
Santa Maria de Guadalupe en México y a ellos remito al curioso investigador interesado
en estos conocimientos.
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fundar en estas partes, diciendo que no se abri comengado a querer edificar
monasterio, quando muchos dellos darin mucha cantidad de pesos de oro
para el edificio y dexarin a estas cassas sus haziendas; que el dar en estas
partes es muy diferente que el de Castilla, porque como ay hombres muy
ricos y muchos dellos sin hijos ni parientes, dan lo que tienen facilisima-
mente a monasterios y causas pias, lo qual se ha visto”. ..

{POR QUE NO SE FUNDO ENTONCES
EL MONASTERIO EN MExico?

“El 3 de enero de 1599, salian del Monasterio de Guadalupe con rumbo
a las Indias, los Padres Fray Martin de Posadas y Fray Diego de Ocafia.
Haciase necesaria la presencia de estos religiosos, en aquellas apartadas re-
giones, cuya devocién a la Virgen de Guadalupe queria fomentar el monas-
terio, que los enviaba ademéis, para que recogiesen los grandes donativos
hechos alli a la Virgen extremefia y reglamentasen su envio para el por-
venir”.

El P. Ocafia escribi6 una pormenorizada relacién de su viaje que, afor-
tunadamente, se conserva.

En el Puerto de Paita, Peri, poco después de desembarcar, fallecié su
compaiiero el R. P. Martin de Posada, el 11 de Septiembre de 1599. Esti,
pues, solo en América, el P. Diego de Ocafia para desempefiar su delicada
misién.

Desde Paita, se dirige a la ciudad de Lima, deteniéndose en varios
sitios; Piura, Safia, en el Santuario de Nuestra Sefiora de Guadalupe de los
Padres Agustinos y en Trujillo. Llegé a Lima el 23 de Octubre de 1599, es-
tuvo alli hasta el 6 de febrero de 1600, en que dej6 edificada la capilla a su
virgen en esta ciudad, a costas de Don Alonso Ramos Cervantes y su mujer,
dofia Catalina de la Serna. El mismo pinté la imagen.

Embarcé en Callao el 6 de febrero de 1600; y desde Coquimbo, adonde
llegé a mediados de abril, recorrié por tierra todo el reino de Chile hasta la
isla de Chiloe “...de suerte —dice el Padre Ocafia— que desde que salf de
Espafia, que fué el afio 1599 no dejé de caminar por tierra y navegar por la
mar, hasta llegar a lo Gltimo de la tierra de Chile, que es la ciudad de Osorno
y la isla de Chiloe, que es junto al estrecho de Magallanes... No estuve de
asiento en parte ninguna, ni descansé en los dos afios dos meses... y comencé
desde el principio de la Gobernacién (de Chile) a asentar por cofrades de
Nuestra Sefiora a todos, los cuales iban dando sus limosnas para después
darlas cuando volviese”.

Al regresar a Lima, le sorprende la sublevacién de los indios de Chile y
tuvo que atravesar, con todo género de trabajos y sufrimientos, la cordillera
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de los Andes, “hasta llegar por Paraguay y Tucumin a Potosi, el 18 de
julio de 1600”. Se detiene aqui, para reponerse y pintar la Imagen de la
Virgen para el Convento de San Francisco de Potosi, y pasa a Sucre, donde
la pinta para su catedral, permaneciendo en ella hasta 1603.

El 16 de junio de este afio, sale “para Chuquiabo, Chucuito, Copa-
cavana, Arequipa y Cuzco, de cuyas imigenes de la Virgen de Guadalupe se
ocupa, llegando en Diciembre a Lima”, donde estuvo enfermo, hasta prin-
cipios de agosto de 1604.

“Su narracién termina en la Navidad de este aiio, con la noticia de que
se embarca para Méjico”.

Ya no volvemos a saber del Padre Ocafia, hasta el afio 1608, en que el
Necrologio del Monasterio de Guadalupe da cuenta de su muerte en México,
con estas palabras: “En 17 de noviembre de 1608, vino la nueva de la muer-
te de Fray Diego de Ocaiia, sacerdote, que muri6 en las Indias, en la Nueva
Espafia. Hizose por él, el oficio de presente, septenario, treintenario y cabo
de afio” ®.

Unos meses antes, en abril, el rey ordenaba a la Casa de Contratacién
de Sevilla ciertas exenciones en favor del Monasterio. Copio la referencia del
P. Villacampa ¢?*: “Documento Nimero 15.—(Archivo del Real Monasterio
de Guadalupe.—Carpeta R-XII.—Documentos Reales, Felipe TII). Carta de
Felipe IIT al Presidente y Jueces Oficiales de la Casa de Contratacién de
Sevilla, ordenindoles entreguen al Monasterio de Nuestra Sefiora de Guada-
lupe, libre de todo gasto e impuesto, todo lo que trajere de Nueva Espaiia,
asi en piedras, perlas, alj6far, como en otros géneros de hacienda, hasta en
cantidad de 20,000 ducados, €l religioso (Fray Diego de Ocafia), que fué
alli a recoger las limosnas ofrecidas al Monasterio de Nuestra Sefiora de
Guadalupe.—Getafe, 13 de Abril de 1608”.

A Fr. Diego de Ocaiia se le esperaba este afio, pero no llegé. En la fecha
de esta carta, probablemente, ya habia muerto. No vinieron mas los Jeré-
nimos a México ®, y con su alejamiento, quedé inconcluso un capitulo de
poesia histdrica.

Y aqui acab6 cuanto me proponia decir de Sta. Maria de Guadalupe, la
Morenita de las Villuercas, para su somero conocimiento en estas tierras y

¢ Todo lo referente al P. Ocafia lo he tomado de la Virgen de la Hispanidad por
el P. Carlos G. Villacampa.

® La Virgen de la Hispanidad. P. C. G. Villacampa, pig. 338.

® En México hubo conventos de jerénimas, jamis de jerénimos. Todo el mundo
sabe que Sor Juana Inés de la Cruz, mujer de extraordinario talento y poetisa encan-
tadora por su ficil decir y su inspiracién profunda, era jerénima de uno de estos con-
ventos de México.
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poder apreciar mejor qué representa y quién es la Imagen que Extremadura
ha regalado a México.

Pero no hizo falta que los Jer6nimos trajeran esta Imagen, porque la
Santisima Madre de Dios en persona, quiso suplir la ausencia extremefia, y
tal vez, por lo mucho que quiso a Espafia, agradecida por todo lo que Espaiia
hizo por ella y por lo mucho que la amé y veneré, cuando se le aparecié al
humilde indio Juan Diego, no quiso dejar a los hombres la eleccién de su ape-
llido, y le dijo: “Me llamarin Santa Maria de Guadalupe”.
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CariTuro XI

EL FRESON

La Frutilla de Chile es lo que en Espafia llamamos Freson y en México,
Fresa, porque la Fresa no existe, ni se conoce en este ultimo pais.

El Fresén, es de suponer que fuese de Chile a Espafia, puesto que lo
conocieron los conquistadores en el siglo XVI y lo bautizaron con el nombre
de Frutilla de Chile y de Espafia pasaria, no sabemos cuindo, al resto de
Europa, donde, como se sabe, ya tenian la fresa. Probablemente, desde Chile,
lo repartirian los navegantes y comerciantes espaiioles, por el resto de América.

Al tratar La Fresa, Cap. XI, inciso 13, de la Primera Parte, hemos re-
latado cuanto sabemos del fresén americano y a este capitulo nos remitimos
para no repetir lo escrito ya en él.

El fresén es bastante mayor que la fresa, pero menos dulce y fragante.
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Carituro XII

EL MAGUEY

La voz Maguey, que designa la planta tan conocida, tan popular y au-
toctona de México, no es palabra azteca, sino antillana, como Higuey, que lo
es haitiana; Camagiiey, cubana; o xagiiey, también haitiana, que significa
aljibe * y que, como maguey, pas6 al léxico campero mexicano, jagiiey, para
sefialar el embalse que se forma en un terreno, debidamente preparado, con
el agua de lluvia, para tener una reserva de ella bien para ciertos pequefios
riegos, bien para dar de beber al ganado en tiempos de secas. Otro tanto
sucede con varios frutos, entre ellos el Mamey, cuya denominacién azteca
es Tetzontzapotl o Tetzapotl (zapote de piedra), tal vez por el aspecto de
su corteza. En el Andhuatl, el maguey, se conocia con el nombre de Metl.

Fr. B. de Las Casas? nos confirma, hablando del Perti: “Estos vocablos
cotaras, macanas, bixa, y maiz y maguey, fueron vocablos desta isla (escribe
en Sto. Domingo) y no de Tierra Firme, porque por otros vocablos all4 estas
cosas llaman”.

En Espafia, al maguey, que fué llevado de las islas de Barlovento, se le
llama Pita. Volveremos a tratar este punto cuando citemos a Jer6nimo Miin-
zer, mas adelante, pero bueno seri hacer notar que Las Casas indica este
nombre cuando describe las costumbres y productos de la tierra del Pert.
En la misma pag. 177 nos entera que estan las “Casas llenas de cabuya, ine-
quen y de pita, que ya dijimos ser especie de lino y de cafiamo. . . é infinitas
sogas y cabestros dello hechos”. Y como pita no es palabra americana y como
el maguey no existia entonces en Espafia, habrd que buscar la razén de esta
designacién por Fr. B. de Las Casas. Como he dicho, mis adelante lo in-
tentaremos.

! Fr. B. de Las Casas. 4pologética. Cap. 111, pigs. 10 y 11.
! Ibidem. Cap. LXVIII, pig. 177.
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Siguiendo siempre con este autor y obra ® vemos que, al referirse a la
Nueva Espafia, nos cuenta que “Este arbol, (el maguey, que los aborigenes
llaman metl), es una mata semejante 4 la gavila de donde se saca el acibar,
y en griego se llama 4loes, de los cuales hay muchos en Sevilla y en el An-
dalucia. La diferencia deste Cavila es que la gavila no es mas alta que tres
6 poco més palmos, y este arbol sube 4 cerca de dos estados. . . hojas, que son
como las de la gavila, acanaladas como son las tejas de nuestros tejados; son
empero mas grandes que las de la cavila”.

Después se extiende enumerando y exaltando las virtudes y utilidades
que proporciona el maguey a sus felices explotadores: ‘“Dello hacen pan
(sic) *, hacen vino, hacen vinagre, hacen miel, hacen arrope, hacen aziicar, y
esta es muy medicinal; hacen conserva, hacen papel, hacen lienzo de que
se visten, hacen cafiamo, hacen mantas, hacen calzado como alpargatas y
harto mis primo; hacen esteras, hacen jiquimas y cabrestos y cinchas, hacen
hilo para coser, hacen agujas, hacen clavos, hacen lefia para quemar, hacen
ceniza muy fuerte y buena para hacer legia, hacen madera para sus casas,
hacen cobertura para ellas, que son las pencas que dije ser como tejas y creo
que son maés” las cosas que pueden hacerse con el maguey y hacen los ha-
bitantes de la Nueva Espafia. Desde luego, hacen los inspectores del timbre,
los pleitos entre pueblos, las mejores dotaciones de ejidos y no pocos bo-
rrachitos.

En la Historia de las Plantas de Nueva Espaiia® leemos: “METL. (Ma-
guey)”. Nada nuevo encuentro, al referirse a esta planta, en este capitulo,
relacionado a sus productos y utilidad que no se haya ya mencionado en el
curso de este estudio. Solamente quiero hacer constar que en una nota del
editor dice: “La palabra maguey, ya usada por Hernindez, parece haber
sido importada a México por los espafioles y procede, segiin Fernandez de
Oviedo (Historia General, I, p. 384), de la palabra que usaban para desig-
nar a estas plantas los indios chacopatas, de las costas de Cumani, en Ve-
nezuela”, lo que estid en contradiccién con lo que afirma el Padre Las Casas.
Y agrega: “Actualmente esta palabra ha sustituido casi por completo al
viejo vocablo nihuatl de metl, y se emplea para designar diversas especies de
Agave”.

Esto Gltimo es exacto, pero derivar la palabra maguey de los indios ve-
nezolanos es erréneo y tal vez tenga como base la noticia que el mismo Ovie-
do ® nos da a continuacién: “Cerca de Araya hay una gente que llaman ago-

* Fr. B. de Las Casas. Apologética Historia. Cap. LIX, pag. 153.

¢ En efecto la parte gruesa de las pencas y et tronco, asado, lo comian como
panecillos. Sahagin, ob. cit.

* Dr. Francisco Herndndez. Lib. VII. Cap. LXXI, pégs. 1036 y sig.

¢ Ob. cit. T. I. Lib. XI. Cap. X, pég. 384.
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reros en la Tierra-Firme, 4 causa de gierta fructa que se llama assi mismo
agoreros; é gerca destos estan otras gentes que se digen los magueyes, a causa
que una hierva, como cardones (mas sin espinas), se llaman assi maguey, de
que alli hay mucha abundancia della”.

“Esta se planta é da mucho fructo é diversas utilidades, porque en la
Nueva Espaiia hagen della é de su hilo mantas é gapatos, é de su xugo vino
é arrope. E la raiz, despues que ha dado los provechos que es dicho, la sacan
tan gruesa como un barril de los que en Espaiia... caben tres arrobas é
quatro é algo mas é menos, é la cuegen é comen, é tambien hacen del maguey
muy buenas sogas”.

Pero: “Esta gente que los chripstianos llaman magueyes por la causa ya
dicha, se llaman en su lengua chacopati”. No son, pues, ellos los que hablan
del maguey, sino los cristianos los que los denominan con un nombre anti-
llano por la gran cantidad que de esta planta, existe entre ellos.

También Oviedo” nos describe como maguey un agave que no es pre-
cisamente el que se conoce en México con este nombre particular, y para
que no haya dudas hace un dibujo de su planta: “aqui la pongo debuxada
(Lam. 2a. fig. 9a.)”. En efecto: la descripcién esti de acuerdo con el dibujo
y es ésta: el “maguey, tiene mucha semejanza con la yuca, assi en algunos efec-
tos é provechos como en la vista. La hoja de la una é de la otra son anchas en
los extremos, é viénense ensangostando hasta su nacimiento”.... Sus pen-
cas son mucho mas cortas que las de nuestros magueyes, puesto que: “las hojas
de la cual son mayores que desde el cobdo de un hombre hasta el fin del mayor
dedo tendida la mano” y afiade en la pag. 279: “é aquesta del maguey (la
penca) estd en tierra, é es de tres palmos 6 mas la hoja o penca”.

Francisco Hernandez ® nos describe varias especies de MeTL: “MEcoz-
TLI o maguei amarillo rojizo”... “TLACAMETL o maguei grande”... “MEx-
CALMETL o maguei bueno para comerse asado”, de donde se obtiene el mez-
cal;. .. “MEXoCTL 0 maguei de ciruelas”. .. “TEPEMEXCALLIN 0 maguei mon-
tés”... “TEOMETL o maguei divino”;... “XoLOMETL o maguei de siervo”;. ..
“PatI o metl del que se hacen hilos finisimos”;. .. “QUETZALICHTLI o maguei
parecido al quetzalli o a las plumas del quetzaltototl”;... “QUAMETL y Aca-
METL”. Y al pulquérrimo, como le llamaba humoristicamente cierto embaja-
dor acreditado en México al aficionado a libar el pulque, no sé a ciencia cier-
ta cémo se le denominaba, pero NECUAMETL era el bebedor de miel. ; Agua-
miel?

Casi todos los cronistas de Indias comentan, describen y ponderan esta

' Ob. cit. T. 1. Lib. VII. Cap. XI, pig. 278.
* Hist. de las Plantas de Nueva Espafia. Lib. VII. Cap. LXXII y sig. péags.
1040 y sig.
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planta, repitiendo, como es natural las mismas o parecidas cualidades, uti-
lizacién y virtudes. Seria monétono y cansado irlos copiando uno a uno, pero
es interesante indicar las observaciones distintas que hacen sobre este mara-
villoso drbol americano y genuinamente mexicano. Asi Francisco L. de Gé-
mara °, al hablar de él, repite cuanto esta dicho y agrega: “El zumo de las
pencas asadas, caliente, y exprimido sobre llaga o herida fresca, sana y en-
corece presto. El zumo de los cogollitos y raices, revuelto con jugo de ajenjos
de aquella tierra (Nueva Espafia), guarece la picadura de vibora... Las
plas son tan recias, que las hincan en otra madera... Con estas paas se pun-
zan los que se sacrifican. .. porque no se quiebran y despuntan en la carne,
y porque, sin hacer gran agujero, entran cuanto es menester. j Buena planta,
que de tantas cosas sirve y aprovecha el hombre!”

Fr. Bernardino de Sahagin °, afirma que el maguey llamado tlacdmetl,
“es muy medicinal por razén de la miel que de él sacan, la cual echa pulcre *,
se mezcla con muchas medicinas, para tomarlas por la boca... tambien la
penca del maguey seca y molida mezclada con resina de pino, y puesta con
su pluma en el lugar del dolor, ya sea gota, ya sea cualquiera otra cosa la
sana. .. tambien estas pencas de maguey son buenas para fregar con ellas
las espaldas; hard que no sientan los azotes”.

Y el Padre José de Acosta??, dice: “El arbol de las maravillas es el
maguey, de que los nuevos 6 Chapetones (como en Indias los llaman) suelen
escribir milagros, de que da agua, vino, aceite, vinagre, miel, arrope, hilo,
aguja y otras cien cosas. El es un arbol, que en la Nueva Espafia estiman
mucho los Indios”.. .

Y en la pag. siguiente, 383, confirma que “Hay este arbol tambien en el
Pert: mas no le aprovechan como en la Nueva Espaiia”.

El Inca Garcilaso ** amplia esta noticia: “...el Arbol, que los Espafioles
llaman Maguey, y los Indios (del Peri) Chuhau”...

El divertido Tomas Gage '* también nos da noticias de este agave: “El

* Hist. de la Conquista de México. T. II. Cap. CCXLVII, p4gs. 291-92.

® Hist. de las Cosas de Nueva Espaiia. T. II. Lib. UnptcimMo. Cap. VII,
Pig. 442.

* En mexicano, al pulque se le decia NeuTLE. Yo no sé¢ de dénde sali6 la palabra
pulcre. Segin Gémez de Orozco, ‘“‘es voz chilena empleada en general para designar
bebidas embriagantes. ¢ Cémo llegé a México y se aplicé al zumo del maguey? Mis-
terio”.

El Diccionario de Americanismos, de Santamaria, no lo trae, pero si “PuLcu. (Del
arauc. pulci#.) m. ant. En Chile, chicha que fabricaban los indios, de toda especie de
frutos y granos”.

% Ob. cit. T. I. Lib. Cuarto. Cap. XXIII, pig. 382.

2 Comentarios Reales. T. I. Lib. Octavo. Cap. XIII, p4g. 281.

¥ Viajes a la Nueva Espaiia. Cap. Veintidés, pig. 147.
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arbol excelente que los naturales llaman met!l, crece en las cercanias de Mé-
xico y prospera mucho mejor que en los demdis parajes; alli lo plantan y
cultivan como en Europa se plantan y cultivan las vifias”. Y afiade: “...y la
goma que sudan las ramas de la cima del arbol, es un antidoto eficaz contra
el veneno”.

Pedro Mirtir de Angleria **; al hablar de los areitos que se celebraban
en la Espafiola nos da otra acepcién de este vocablo islefio: “al tambor llaman
maguei”.

Mencionadas quedan casi todas las noticias que puedan interesarnos (hay
muchisimas mas, pero no son sino simples repeticiones de las aqui consigna-
das) de la existencia del maguey en América, y su nombre original, tomadas
de las que, sorprendidos ante la planta desconocida en Europa, nos dan los
primeros historiadores y cronistas de Indias, pero hay algo interesante que
consignar. Sabido es que en Espafia al maguey se le llama Pita y que aquél
no existia alld antes del Descubrimiento. Bien: ;a qué Pita se refiere Jeré6-
nimo Miinzer ', en su obra, vista en la provincia de Mailaga, a finales de
octubre de 1494, apenas emprendido el segundo viaje al Nuevo Mundo por
Cristébal Colén? Porque Miinzer nos dice claramente: “Pasando a caballo
desde Vélez a Milaga, por la costa del mar, vimos gran abundancia de pitas,
de las cuales se hace un jarabe de loe para el higado. Tiene las hojas espesas,
largas y muy amargas, con una raiz gruesa como la hoja del lirio morado,
pero muy tupida y nudosa. Refuerzan este jugo con la coloquintida”. Y una
referencia a la importancia y caridad de la Botica guadalupense: “El boti-
cario de Guadalupe me di6 una gran cantidad de esta planta”.

Ya hemos leido en este capitulo que Las Casas encuentra que el maguey
‘“es una mata semejante 4 la ¢avila de donde se saca el acibar, y en griego se
llama Aaloes, de los cuales hay muchos en Sevilla y en el Andalucia”.

Tantas habia, que habiéndose notado que en el Nuevo Mundo faltaban,
se decidié mandarlas, para que no carecieran de nada de lo que tuviésemos,
en las tierras descubiertas y G. Fernindez de Oviedo %, nos lo cuenta:
“Caviras: tambien se truxeron de Castilla, las cuales son aquellos cardones
verdes é gruesos, de que hagen el agibar”. ..

Yo encuentro todo esto sencillamente maravilloso y humanamente in-
creible. Influir en la flora y la fauna de dos mundos en el espacio de medio
siglo, nada maés, con los medios de transporte de la época, de tal manera
que la transforman y hasta inventan. .. esti mas cercano de la quimera que
de la realidad.

* Déc. de N. Mundo. Déc. Tercera. Lib. VII. Cap. II, pig. 261.
™  Viaje por Espana y Portugal, pig. 57.
% Ob cit. T. I Lib. XI. Cap. I, pig. 373.
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En México, se llama pita, al hilo de la fibra de esta Cavila que de
Espafia vino y la ¢avila misma.

La actual ortografia de la palabra ¢avila, del siglo XV1I, es, segin la edicién
de 1950 del Diccionario de la Real Academia, “ZaBmaA o ZasiLa. f. Aloe”. Bus-
cado Aloe en el mismo diccionario, vemos un dibujo que representa esta planta y
existe en realidad un parecido notable entre sus pequefias pencas u hojas y las
enormes del maguey en lo que se refiere a su hechura y disposicién. L.a compa-
racién que hace el P. las Casas, es, pues, acertada. Ademads, de ella se extrae
un jugo resinoso que se utiliza en medicina y que es, sin duda, el “jarabe para
el higado” a que hace referencia Miinzer.

Deduzco de todo esto que, si ya en Andalucia habja abundancia de ¢a-
bilas y le llamaban pita, cuando vieron el maguey que llegé de América, una
especie de ¢avila o pita gigantesca, desconociendo el nombre aborigen, lo
bautizaron con el de la planta espafiola que mais se le parecia a pesar de
ser mucho menor su tamafio, aunque es de suponer que, las que llevaron del
Nuevo Mundo a Andalucia, fueron ejemplares pequeiiitos, mecuates, que poco
se diferenciarian en talla a las pitas grandes existentes y probablemente se lle-
varon una sorpresa cuando vieron que con los afios, la pita americana crecia
desmesuradamente. Pero ya no tenia remedio: ya era pita y con pita, por
nombre, se quedé.

Esta es la explicacién, a mi ver, de la denominacién que toma el ma-
guey o metl, en Espaiia.

La misma admiracién, asombro y minuciosa descripcién que les causa y
provoca esta planta a los nuevos o Chapetones y a los cronistas de Indias indica
que indiscutiblemente era novedad para ellos.

En la Peninsula Ibérica existen varias especies de este agave que se uti-
lizan, las pequefias y beteadas, como ornatos en jardines y parques y las gran-
des, el verdadero maguey, como setos vivos que limitan propiedades rasticas o
simplemente parcelas de ellas. De su penca se obtiene la fibra que sirve mas que
nada, para la confeccién de costales y determinadas clases de sogas. El quiote,
jiote o vistago que salta de su centro, al final de su vida vegetal, sirve para
trancas de portillos y las flores, que en ramos abiertos salen de él, las corta el
cabrero como pasto exquisito de las cabras que, golosamente, las engullen.

De sus virtudes curativas que segin dicen los antiguos, poseian, en mi
tierra, que yo sepa, se ignoran por completo. Y desde luego, el que en Anda-
lucia tiene un centenar de pitas, jamas ha pensado que en ellas tenga una
panacea y menos que le son. suficientes para comer, beber vino, agua y miel;
vestirse y calzarse, regalarse, escribir; enjaezar sus caballerias; abrigarse; cons-
truir su casa y techarla y, ademas, curarse y lavar su ropa. Cree que su centenar
de pitas no vale una gallina. Asi cambia el valor de las cosas la geografia, el

ambiente y la fantasia.

328



Carituro XIII

EL CACAO

Es creencia muy generalizada, aqui, que el cacao es una planta exclusiva
y genuina de México, o puntualizando més: de algunos lugares o regiones que
forman parte de la nacién que hoy dia se conoce con el nombre oficial de
Estados Unidos Mexicanos, y, sin embargo, esta opinién, es completamente
errénea.

De la interesante, erudita e imparcial obra de Don José Garcia Payén, de-
nominada, con acierto y donosura, AMAXOCOATL, tomo como garantia de mis
afirmaciones en contra de la leyenda que supone al cacao un vinculo de mo-
nopolio geografico con el Andhuac, los siguientes datos, sin necesidad, por
esta vez, de rebuscar en las fuentes originales de estas sugestivas noticias,
porque el mismo autor las cita a cada paso.

“Mucho antes del descubrimiento del continente Americano, el cacao
era cultivado desde México al Ecuador”. ..

Apunta que, segiin unos, el cacao es originario de Sur-América, mientras
que otros lo consideran como “un producto nativo del actual territorio de
la Repiiblica Mexicana y creen que se hallaba en estado silvestre en Tabasco,
Chiapas y en el territorio de Guatemala” ?,

Menciona la existencia de esta planta, a la llegada de los Conquista-
dores, en Nicaragua, Panama y Costa Rica y nos entera “como también existe
la hipétesis que el cacao haya sido traido a México desde el Sur en periodo
antiquisimo, segiin lo asentado por Gumilla, como lo comprueba la existen-
cia de verdaderos bosques silvestres de cacao en las margenes del Orinoco y
también en las cuencas del Amazonas, Rio Negro y Madeira, asi es que lo
que menos podemos decir, seria que este 4rbol era nativo de las tierras del
Golfo de México, Centro-América y del Trépico Sur Americano hasta la
cuenca del Amazonas, y al Norte sus probables limites serian el territorio

! José Garcia Payén. Amaxocoatl, pig. 5.
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de Florida en su limite con el Golfo de México y la parte Sur de Luisiana,
pues, segin Historicus un viajero que en 1796 andaba por estos territorios,
nos menciona los cacaoteros que cubren con una preciosa sombra las mdrge-
nes del Rio Mississipi y del Alatamaha en Florida” *.

Hasta aqui Garcia Payén, pero hay una noticia que pudiera dar lugar a
la creencia de que en las Antillas existiera ya el cacao a la llegada de los
espaiioles. En efecto: en la carta que el Dr. Chanca, natural de Sevilla, com-
painiero de Colén en su segundo viaje, escribié “a los Sefiores del Cabildo de
Sevilla (contandoles) lo que les acaecié y lo que vié”, desde la Espaiiola, carta
que debié ir en los navios de Torres y ser escrita a finales de enero de 1494,
dice: “Tienen otrosi unos granos como avellanas, muy buenos de comer’ .
¢A qué granos se refiere el Dr. Chanca? ¢No podrian ser de cacao? Tal vez
el mani. No he leido en los cronistas de la época consignar, como original de las
Antillas, el cacao, pero ahi queda la noticia para quien quiera aclararla.

Porque lo malo es, que no est4 sola. Francisco Lépez de Gémara* cate-
géricamente afirma, describiendo los mercados de la Gran Tenochtitlan, que
entre las mercaderias que se venden, ...“la mas principal y que sirve de mo-
neda son unas como almendras, que ellos llaman cacauatl, y los nuestros
Cacao, coMo EN LAs 1stAs (DE) CuBa v Harmr” S,

¢Cémo debemos interpretar estas afirmaciones?

Por lo pronto, se apresura a disipar la duda Gonzalo Fernandez de Ovie-
do ® que afirma terminantemente que “El arbol, llamado cacao 6 cacaguat,
no es arbol destas islas, sino de Tierra Firme. Hay estos arboles en la Nueva
Espafia é en la provingia de Nicaragua é otras partes... Y los cagiques y se-
fiores que alcangan estos irboles en sus heredamientos, tiénenlos por muy
ricos calachunis 6 principales, porque al principal sefior llaman calachuni en
lengua de Nicaragua, que es tanto como decirles rey, y también se llama teyte,...
Echan por fructa unas magorcas verdes é alumbradas en parte de una color
de roxo... E assi como va madurando la fructa assi se va enxugando aquella
carnosidad que estid entre las almendras, € ellas quedan sueltas en aquella
caxa, de donde las sacan despues € las guardan é tienen en el mismo presgio
¢€ estimacion que los chripstianos € otras gentes tienen el oro é la moneda;
porque, assi lo son estas almendras para ellos, pues que por ellas compran
todas las otras cosas... en la provingia de Nicaragua, un conejo vale diez
almendras destas, € por quatro almendras dan ocho pomas é nisperos (son

Ibidem, pag. 6-7.
M. Fernindez Navarrete. Viajes de Colén, pig. 241.
Hist. de la Conquista de México. Cap. LXXIX, pag. 239.

Las maytisculas son mias.
Hist. Gral. y Nat. de las Indias. T. I. Lib. VIII. Cap. XXIV, pég. 315.
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chicos zapotes) . .. de aquella misma manera que entre los chripstianos lo sue-
len hacer con buenos doblones 6 ducados de 4 dos”.

Y como no hay nada nuevo bajo el sol, ya en aquel tiempo habia sus sabias
falsificaciones de monedas. Sigo copiando a Oviedo que, a continuacién, dice:
“Y aun en aquellas almendras hay sus fraudes para engafiar unos a otros, é
meter entre alguna cantidad de ellas, las falsas y vanas: y esto hagesse, qui~
tandoles aquella cortegica 6 cadscara que tienen aquellas almendras,... ¢é
hinchandolas de tierra 6 de otra cosa, é cierran aquel hollejo tan sotilmente
que no se conosge, é para entender el engafio el que las regibe, quando las
cuenta, passalas una 4 una é péneles el dedo (index) 6 préximo al pulgar
sobre cada una, é por bien que esté embutida la falsificada, se entiende en
el tacto, é no esta tan igual como la buena™.

De esta supercheria nos da cuenta también Fr. B. de Sahagin 7, dicién-
donos: “Otro modo tiene para engaiar (el vendedor de cacao), que en las
cascaras de las almendras, mete una masa negra, o cera negra, que parece
ser semejante al meollo de ellas, y algunas veces los huesos de aguacates los
hace pedazos y redondealos, y asi redondeados los mete en las cascaras vacias
de las almendras,”. ..

Volvamos a Oviedo: “De estas almendras los sefiores é principales hagen
cierto bevraje, ... que ellos tienen en mucho; é no lo usan sino los poderosos é
los que lo pueden hager, porque la gente comun no osa ni puede usar con su
gula o paladar tal bevraje; porque no es mas que empobreger adrede é tragarse
la moneda 6 echalla en donde se pierda”. Es decir: que nosotros vinimos a la
tierra del chocolate para democratizarlo, puesto que hoy, por cincuenta centavos
o poco mas se puede uno dar el gusto de tomarse una buena taza y parango-
nearse en el paladar, con cualquier calachuni 6 teyte nicaragiiense... ;Y
ahora tiene aziicar y leche, que es mejor!

Habla Oviedo de la manteca 6 aceyte que se saca del cacao y puede
guisarse con él y ademds, “Este olio es sancta cosa para muchos males é do-
lencias é llagas”. Nos refiere una curacién que usandolo, experiment$ en si
mismo y lo indujo a llevarlo a Espafia. “...é en Avila di una redomica dello
4 la Emperatriz, nuestra sefiora, que en gloria esti; é preguntandome su
Majestad si era bueno para llagas, dixe lo que he dicho que sabia por expe-
riencia”.

También Tomas Gage ® nos entera que con la manteca de cacao ha
“visto a las criollas frotarse la cara para ponerse el cutis mas fino”. Y todo
el mundo sabe que hoy esta manteca se vende en barritas y es excelente para
aliviar las grietas de los labios.

' Hist. de las Cosas de N. Espana. T. II. Lib. Noveno. Cap. XVIII, pags. 216-17.
* Viajes a la Nueva Espaiia. Primera Parte. Cap. Diecinueve, pig. 268.
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Siguiendo con Oviedo °, éste nos refiere, que andando por tierras de
Nicaragua, en Tecoatega... fue “un dia a ver un areyto, que alli llaman
mitote, € cantar en coro, como los indios suelen hagerlo, y era acabado de
coger el fructo del cacao”.

En Nicaragua, como sucedia en México, estos granos de cacao servian
como moneda y como tal se utilizaban en toda clase de transacciones mer-
cantiles. Esto lo sabe todo el que haya leido cualquier historia de México.
Lo que es menos conocido, es la inclusién del amor, en estas operaciones de
compraventa con los granos del cacao. Pero se hacian también: ni méis ni
menos, que si se tratase de un peso, un bolivar, una peseta, un délar o un
franco actual... Nos da esta interesante noticia, el cronista Fernindez de
Oviedo ?°.

“Ya he dicho que en Nicaragua hay mugeres que piblicamente é por
pregio de aquella moneda 6 almendras que corren por monedas, 6 por otra
cosa que se les dé, conceden sus personas 4 quien se lo paga. También hay
mangebias € lugares piblicos para las tales”. ..

Y puesto a dar noticias impidicas de la época, sigamos copiando a
Oviedo, que, a continuacién nos entera que “...nunca oy de otra cosa
mas donosa 6 vigiosa é de bellaca generagién que la questos indios hagen;
y es que en gierta fiesta muy sefialada é de mucha gente que 4 ella se junta,
es costumbre que las mugeres tienen libertad, en tanto que tura la fiesta
(ques de noche) de se juntar con quien se lo paga 6 4 ellas les plagen, por
principales que sean ellas é sus maridos”... No ‘“se hage mas de una vez al
afio, 4 lo menos con voluntad ¢ ligengia de los maridos: ni se sigue castigo
ni gelos ni otra pena por ello”... Fr. Bartolomé de Las Casas !, refiriéndose
a una canoa de indios que vieron en la “isla de los Guanajes, o Guanaja”
supone, con acierto, que eran yucatecos, por la proximidad de esta regién,
y dice que traian y ofrecian “sus mercaderias”, entre otras, “muchas almen-
dras de Cacao”.

En un principio, los espafioles en México llamaban simplemente cacao
al chocolate. Bernal Djaz del Castillo ** al hablar de los embajadores de
Moctezuma que visitaron a Cortés en Quianiztlan dice que los del pueblo
“de presto les enraman una sala y les guisan de comer y les hacen mucho
cacao, que es la mejor cosa que entre ellos beben”.

Y més adelante en el Cap. XCI, pig. 345, describiendo la comida que
servian al Emperador Moctezuma, nos cuenta que le “Traian en unas como

® Hist. Gral. y Nat. de las Indias. T. IV. Lib. XLII. Cap. X, p4g. 93.
** TIbidem. T. IV. Lib. XLII. Cap. XII, p4g. 102.

' Hist. de las Indias. Lib. II. Cap. XX, pig. 53.

2 Ob. cit. T. I. Cap. XLVI, p4g. 187.
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a manera de copas de oro fino con cierta bebida hecha del mismo cacao;
decian que era para tener acceso con mujeres, y entonces no mirdbamos en
ello”...

Una de las mejores calidades de cacao era el que se producia en So-
conusco, tanto que en Espafia, en el siglo XVIII y principios del XIX, para
presumir de clase, no se decia “;quiere V. tomar una taza de chocolate?”,
sino que se invitaba a *“una taza o jicara de Soconusco”. También eran cé-
lebres los de Maracaibo, Guayaquil y Oaxaca.

Bernal Diaz !* se lamenta de que en el lapso de 1525 a 1568 que faltb
de Soconusco, esta rica regién se despoblé, reduciendo su poblacién de unos
15,000 vecinos a 1,200, desaparecidos, en parte, por pestilencia y en parte,
por las exigencias de “alcaldes mayores y corregidores y aguaciles que tienen,
y de muchos clérigos y curas que les ponen los prelados, y ciertamente que
hay tantos que la mitad sobran”, todos empefiados en obtener para si, las
mayores cosechas posibles del, probablemente, mejor cacao del mundo. Y
estuvieron a punto, como pasa tantas veces cuando la avaricia mete su
torpe cuchara, de acabar, una vez mas, con la simbdlica gallina de los hue-
vos de oro.

Don Juan Suirez de Peralta !, vecino y natural de México, escribe en
Espafia, en 1589, su Tratado del Descubrimiento de las Indias, plagado de
noticias histéricas interesantisimas, de la Nueva Espafia. De la pag. 97, co-
piamos: “Corre una moneda que llaman cacao, la cual es una fruta que
dan los 4rboles ...valen de ordinario, de ochenta hasta cien almendras de
éstas un real; vendense por cargas, y vale la carga a treinta y a veintiocho
pesos de a ocho reales”. . .

Francisco Hernandez %, al hablar del 4rbol del cacao o cacahoaquahuitl,
nos recuerda y comenta que el trueque fue la forma primitiva de concertar
operaciones de comercio, antes de la invencién de la moneda, propiamente
dicha. En efecto: “Viene a la mente, al hablar del cacahoaquahuitl, las gran-
des etapas de la historia humana. En el Viejo Mundo y en los tiempos pri-
mitivos, las cosas necesarias para la vida y que debian por consiguiente,
cuando faltaban, solicitarse de otros, no se pagaban con dinero; no circulaba
todavia moneda de oro o de plata, ni se grababan en metales imagenes del
ganado, de reyes o de principes. Se vivia mediante el trueque de las cosas,
segiin canté Homero, proveyéndose mutuamente los hombres de los frutos
cosechados, hasta el dia en que se acufiaron los metales grabandose -en ellos
mil imagenes diversas... La semilla de cacahoatl les servia de moneda, y

®  Ob. cit. T. III. Cap. CCXIV, pég. 298.
" Tratado del Descubrimiento de las Indias. Cap. XXIV, pég. 97.
* Hist. de las Plantas de Nueva Espafia. Lib. VI. Cap. LXXXVII y sig., pigs.

908 y sigs.
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compraban con ella, cuanto era necesario, las cosas principales, costumbre
que dura hasta la fecha en no pocos lugares. ; Y qué tiene esto de extrafio cuan-
do entre los pueblos orientales sirven de moneda las conchas, las hojas de cier-
tos arboles y otras cosas?” No hay que olvidar que el Dr. Hernindez escribe
en la segunda mitad del siglo XVI.

Ya ocupéndose de su misién cientifica, define cuatro variedades de cacao,
a saber: el “quauhcacahoatl, 1a mayor de todas”; el “mecacahoatl, que es de
tamafio mediano”; el “xochicacahoatl, es menor” y el “tlalcacahoatl o sea
chico, d4 el fruto mas pequefio”.

Enumera después las bebidas que se hacen con este grano, sus composi-
ciones y propiedades. Por no extenderme demasiado me limitaré a dar algunos
nombres y las virtudes que le atribuian, pero antes quiero advertir que “El
uso excesivo de la bebida de cacahoat! obstruye las visceras, descompone el
color y ocasiona caquexia y otras enfermedades incurables”. ;Ojo, pues,
con el cacao, Sr. Fray Tomas Gage!

“El primer género de bebida”, se llama “atextli o sea aguada”. Esta be-
bida se puede hacer simple o compuesta, con los elementos que se indican
y su “propiedad .. .es exitar el apetito venereo”. Hay otra que se conocia por
“cahoapatlachtli” como “refrigerio y nutricién”. El “chocollatl. .. engorda ex-
traordinariamente si se usa con frecuencia” !%; otra bebida se llamaba “tzone. . .
sirve como alimento refrescante, no como medicina”.

El Padre Acosta !” asegura que el cacao es preciadisimo de los indios
y aiin entre los espafioles y es “uno de los ricos y gruesos tratos de la Nueva
Espafia. . . este afio pasado un corsario inglés quemé en el puerto de Guatulco
de Nueva Espafia mas de cien cargas de cacao”.

El primer cacao que fue a Europa entr, seguramente, por Sevilla o
por Cédiz y en Andalucia se elaboraria el primer chocolate de Europa, to-
davia muy distinto al actual y con recetas poco modificadas de las primiti-
vas indias.

Desde luego, y segiin noticias que nos da D. José Garcia Pay6n %, “En
1537 envi6 Don Antonio de Mendoza al Rey de Espafia, muestras de esas
falsificaciones”. Se refiere a las que ya hemos consignado que se hacian con
los granos de cacao y es de suponer que, si le mandé la falsificacién, también
le enviaria muestras del mejor cacao que encontrara en estado natural y
purisimo y unas y otras, en aquel tiempo, por Sevilla o por Cédiz llegarian
a Espafia.

“ FEsta opinién contradice la que tiene la condesa de Aulnoy, como veremos al
tratar del chocolate, y que supone que las mujeres espafiolas son flacas, por el uso inmo-

derado del chocolate.
"  Hist. Nat. y Mor. de las Indias. T. 1. Lib. Cuarto. Cap. XXII, pig. 378.

™  Amaxocoarr o Libro del Chocolate, pig. 24.
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Se lee en AmaxocoATL, pag. 87: ‘“‘el ano 1585 vié partir por primera
vez un cargamento de cacao de Veracruz y de la América del Sur con
rumbo a Espafa”. Probablemente se refiere a remision de importancia, por-
que en pequeiia cantidad, ya habia ido en 1528 y 1537.

Pero, jojo con el cacao! El Dr. Juan de Cardenas, en su obra erudita
“Problemas y secretos maravillosos de las Indias* *°, impresa en México en
1591, nos hace severas advertencias que seri necesario que tengamos muy
en cuenta.

Nos dice: “que no es de poca importancia, el dar auiso y noticia a todos,
del modo que deuan guardar en vsarle, sin perjuyzio de su salud”...

“Primeramente el cacao de su propia naturaleza sin tostarle ni prepa-
rarle con cosa alguna, tiene propiedad de restreiiir el vientre, de detener de
todo punto la regla, cerrar las vias de la orina, opilar el higado, y mucho mas
el bago, priuar el rostro de su biuo y natural color, debilitar la digestién del
estomago, acortar terriblemente el aliento con vn molesto cansancio, causar
paroxismos y desmayos, y alas mugeres susfocacion o mal de madre, y sobre
todo causa y engendra vnas perpetuas ansias, y melancolias, y saltos de co-
ragon que parece al que lo ha comido que el alma se le sale, y al cabo aue-
mos visto muchas personas, que le vienen a hinchar, y dar en hidropicas: y
ellos son los effectos que el cacao comido por si solo hace, por otra parte
vemos que si el dicho cacao se tuesta, y muele, aunque no se le mezcle otra
cosa que vn poco de atole (que es vna comida bien simple) con solo este
beneficio (como digo) vemos que engorda, y sustenta al hombre, dandole
sano y loable mantenimiento. Otrosi prouoca la orina, es saludable remedio
para toda opilacion, ayuda a la digestion, despierta el apetito, socorre y re-
para los males de madre, causa alegria, y pone fuerza al cuerpo”. ..

Curiosa idea la que se tenia en el siglo XVI, del cacao y sus efectos en
el individuo que lo ingeria.

Ningin clima de la Peninsula Ibérica es apto para la produccién del
cacao.

Espana lo llev6 a sus posesiones del Golfo de Guinea y hoy obtiene
cosechas excelentes en el Muni, Fernando Péo, Elobey y otras islas.

El cacao es uno de los productos americanos mas conocido, extendido y
gustado en el mundo entero, (los otros son la patata y el tabaco), porque
apenas hay un rincén de este planeta donde no se haya probado el chocola-
te y su uso se ha generalizado en todos los paises civilizados, obteniendo con
él deliciosas y exquisitas delicadezas gastronémicas.

Con su manteca se preparan derivados para farmacias y perfumerias.

Por eso Espana trat6, desde los primeros tiempos, extender su cultivo vy,

* Lib. Segundo. Cap. VII, pigs. 105 R. vy sig.
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ya en 1670, segun Gaspar de San Agustin, simientes de este grano se llevaron
a Filipinas por el piloto Pedro Bravo de los Camerines, “quien a su turno
las pasé al filipino Juan del Aguila, que las sembré en Lipa. Otros autores
aseguran que en estas islas es conocido el cacao desde 1663, en cuya fecha el
Gobernador Diego Salcedo lo mandé traer de Nueva Espafia”.

...%“el eminente botanico P. Blanco, afirma que el P. Mercado, Cura
Pérroco de Lipa de la Provincia de Batangas, sacerdote que contribuy6 a la
redaccién de la monumental ‘Flora de Filipinas’, distribuyé semillas de ca-
cao en 1674 entre el vecindario de Lipa. Lo cierto es que el cacao se gene-
raliz6 en el Arch