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DOCUMENTO IV

REGLAS PARA QUE LOS NATURALES DE ESTOS REINOS
SEAN FELICES EN LO ESPIRITUAL Y TEMPORAL
MEXICO, 20 DE JUNIO DE 1768!

Reglas para que los naturales de estos reinos sean felices en lo espiritual y tem-
poral.

Primera: Que guarden el santo temor de Dios: Sepan la doctrina cristiana,
no solo en su idioma, sino principalmente en castellano; cuiden de educar bien
sus hijos; respeten a sus superiores, sean obedientes a los parrocos y justicias,
pues sin esto todo serd desorden.

Segunda: Cuidaradn los padres de familias que sus camitas o tapestles
[tlapechtin] para dormir ellos, y lo mismo que sus hijos, estén limpias y en lo
alto, porque contraen muchas y muy graves enfermedades, por acostarse en
partes humedas y en el mismo suelo; que haya separacion en sus jacales; que
los casados duerman separados de sus hijos, y que estos no se junten los hom-
bres con las mujeres, especialmente, pasando de diez afios; pues aunque sean
pequeiias sus casitas, pueden poner una divisiéon de cafias o un petate.

Tercera: No permitan los gobernadores que indio alguno de mas de vein-
ticinco afios deje de tener oficio en el pueblo, sea de labrador o jornalero, y que
luego que se casen fabriquen su casa o jacal, procurando en esto ayudarse unos
a otros, y asi les costard muy poco. Como también cuidardn de que los jacales
se hagan como para racionales y no para bestias, sefialando en cada pueblo los
ancianos el modo y fabrica de las casas de indios, y procurando que todos ha-
biten en poblacién cerca de su iglesia o a lo menos no muy distante, pues se
sigue mucho perjuicio para sus almas y cuerpos, [1v] quedando enteramente
desamparados de socorro espiritual y temporal, y expuestos en los montes y
soledad a incurrir en pecados, supersticiones e idolatrias.

Cuarta: Que cada indio padre de familias tenga casa, y crie para su susten-
to gallinas, guajolotes, cerdos, una vaca o cabras, y tenga una yegua o mula
para el transporte de lo que necesita.

! Francisco Antonio Lorenzana, “Reglas para que los naturales de estos reinos sean felices en
lo espiritual y temporal”, México, 20 de junio de 1768, Biblioteca Nacional de Espafia, VE/734/36.
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Quinta: Que procuren no tener entre si pleitos, sino que compongan sus
discordias amigablemente, y cuando se ofreciere hacer algtin recurso a sus su-
periores, nunca se junten muchos, sino que vaya uno o dos de los de mas juicio
e inteligencia del pueblo; pues lo contrario parece tumulto, y es causa de que los
naturales pierdan su trabajo por muchos dias; y nunca se dirijan por cabecillas
ni personas de casta infecta en sus pueblos, y en las capitales tomen consejo de
personas doctas y temerosas de Dios, antes de presentar memoriales, y no de
sujetos imprudentes, que no son abogados, ni saben decirles lo que les conviene.

Sexta: Que cuiden del aseo de sus parroquias, oigan misa los dias que ten-
gan obligacién, y no los empleen en embriagueces, que son la causa de su po-
breza, ociosidad y pecados, y también de muchas enfermedades y pestes.

Séptima: Que cuando algin indio enfermare procuren los demds asistirle.
El que tenga, envidndole algin ave, tortillas o huevos, y el que no pueda, le
sirva en lo que tuviere necesidad, pues es una lastima ver que se dejan morir
unos a otros sin socorro humano y tal vez sin sacramentos.

Octava: Que los naturales trabajen, y tengan las mujeres sus telares para
fabricar la ropa, que ellos y sus hijos gastan, y nunca anden desnudos, ni sucios,
porque se pierde el pudor y la salud, y se mueren muchos nifios por falta de
aseo y limpieza, matandoles la hediondez, asi a los granes como a los chicos, y
con particularidad si usan de algodon, cuya ropa no es tan sana como la de lino
o cafiamo.

Nona: Que tengan escuela de castellano y aprendan [2r] los nifios a leer y
escribir, pues de este modo adelantaran, sabran cuidar su casa, podran ser oficia-
les de repuiblica y explicarse con sus superiores, ennobleciendo su nacién y des-
terrando la ignorancia que tienen, no sélo de los misterios de la fe, sino también
del modo de cultivar sus tierras, cria de ganados y comercio de sus frutos, a lo
que se afiade ser falta de respeto hablar en su idioma con los superiores o delan-
te de ellos, pudiendo hacerlo en castellano, aunque sea hablando poco.

Décima: Cuiden los padres de familias de casar sus hijos con indios puros
o con espafioles y castizos, si pudiesen, y no se confundan con tanta variedad
de castas, que perturban la paz de sus pueblos, y también es causa de que pier-
dan sus privilegios en los tribunales.

Undécima: Cuando algtn indio se embriagare, robare alguna cosa o come-
tiese alguna torpeza, cuiden los gobernadores de castigarle, y todos le afeen la
embriaguez o delito, para que de este modo se conserven todos en pureza de
costumbres.

Duodécima: Los caciques declarados, y tenidos por tales, sean honrados, y
distinganse en sus buenas costumbres, porte de su familia y decencia de su
traje, sin permitir que asf los caciques como los demas naturales dejen su modo
de vestir con la limpieza que les sea posible.
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Decimotercera: Que no vendan sus bienes raices, porque no lo pueden hacer
sin la real autoridad y licencia judicial, pues son menores, y como tales les esta
prohibido por las leyes reales el enajenarlos, aunque sea con motivo piadoso.

Ultimamente: Tengan entendido que los sumos pontifices les han honrado
con muchos privilegios, y que nuestros reyes les aman tiernamente, y en sus
leyes han mirado y miran siempre por su bien, y particularmente nuestro rei-
nante soberano el sefior Carlos tercero les favorece con unas expresiones muy
especiales, de modo que le deben estar muy obligados y esforzarse a servirle
como los mas leales [2v] vasallos.

Y para que lleguen a noticia de todos los naturales estos avisos de su pre-
lado, que con ansia desea su bien, se han puesto en estilo sencillo como exhor-
tacién y no como decreto. México, y junio 20 de 1768.

Francisco, arzobispo de México
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