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22 IA COMIDA EN ESPAÑA Y AMÉRICA A FINES DEL SIGLO XV 

Comerciante árabe, tratante de azúcar, 1350-1400, Bibliotheque Nationale, París 
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Delicias de la mesa azteca, el gusano blanco de maguey, el chapulín y el cuetla, 
Códice Florentino, Libro XI 
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INSTITU O 

"11 mangiafagioli, campesino italiano disfruta de un plato de frijoles americanos", según Annibale Carracci 
(1560-1609), Roma, Galería Colonna DR© 2019. Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de Investigaciones Históricas 
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"Diversidad de calabazas mexicanas", foto de Rafael Lira 
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El maíz como ofrenda. Códice florentino, libro II, f. 28r 
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"Bodegón con enchiladas", Anónimo, Colección Particular 
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Mazorca de cacao abierta 

Bola de pozol en hoja de plátano 
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Agrabacterium azotophilum, bacteria fijadora de nitrógeno 

Macrocolonia de tibicos 
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CLIBl{O de COCI'NA 

Selecciór¿ .Y-t tanscrípciór¿ 

por· 

Sor Juar¡f1 4lr¡�s de la Ciín

1979 

Recetario escrito de puño y letra de sor Juana Inés de la Cruz 
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La cocina del Convento Santa Rosa. Puebla, Puebla 
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"San Pascual bailón, sllnto patrono de los cocineros", La cocina mexicana II
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