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“La cocina popular sevillana”, segin Diego Veldzquez 1599-1600, London National Gallery



Delicias de la mesa azteca, el gusano blanco de maguey, el chapulin y el cuetla,
Cddice Florentino, Libro X1
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“Il mangiafagioli, campesino italiano disfruta de un plato de frijoles americanos”, segin Annibale Carracci
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“Diversidad de calabazas mexicanas”, foto de Rafael Lira
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El maiz como ofrenda. Cédice florentino, libro 11, f. 28r

DR®© 2019. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histdricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/323/conquista_comida.html



“Bodegdn con enchiladas”, Anénimo, Coleccién Particular

DR®© 2019. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Historicas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/323/conquista_comida.html



Mazorca de cacao abierta

Bola de pozol en hoja de pliatano
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Macrocolonia de tibicos
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Recetario escrito de pufo y letra de sor Juana Inés de la Cruz
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La cocina del Convento Santa Rosa. Puebla, Puebla
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Pascualito muy quenido
mi Santo Pascual Bailon
vo te ofrezeo este guisito
v tu pones la sazon,

“San Pascual bailén, shnto patrono de los cocineros”, La cocina mexicana 11
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