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Nota del Editor. En las paginas que siguen se presenta una antologia de
textos cientificos en que de manera directa o indirecta se ventila el darwinismo
o alguna de sus variantes. Como el material susceptible de ser recogido es
enorme, se presentan los textos que parecieron mas representativos y que
fueron citados en el estudio introductorio. Es claro que hay muchos mas que
éstos; algunas que yo mismo he encontrado y otros que no conozco. Sin em-
bargo, parece oportuno mostrar el estado de la cuestién en el siglo XIX a
través de los ensayos seleccionados.

En el criterio para escogerlos se tuvo presente que existieran textos de botani-
ca (Patifio), zoologia (Lépez y Muiioz, Ramirez, * Duges, Alfonso L. Herrera)
y como es natural, antropologia (Duges, Riva Palacio, Le6n, Ramirez, Sin-
chez). Algunos textos son mas bien doctrinales (Duges, Parra vs. Sinchez).

Es de destacarse la polémica no formal sobre el tema de si los indios ame-
ricanos son autéctonos como producto de la evolucién, segin las pruebas apor-
tadas por Riva Palacio, combatidas por Leén, Sanchez y algiin anénimo. José
Ramirez propuso la misma tesis que Riva Palacio por caminos distintos.

Una breve polémica es la desarrollada entre Jests Sanchez y Porfirio Parra
sobre definiciones en torno a la biologia y la fisiologia. No habiendo quedado
de acuerdo, la elevaron a los sabios extranjeros.

Como una aproximacién al vastisimo tema del darwinismo decimonénico
en nuestro pais y sin mas pretensién que la de dar unas cuantas muestras se
ofrece la antologia siguiente.

* En el caso del articulo de Ramirez “Origen teratolégico de las variedades, razas y
especies” es evidente que es un resumen de la obra de Ernst Haeckel: Historia de la creacion
natural o doctrina cientifica de la evolucion (2 v. Madrid, Conde y Ca., 1878-1879), aunque
la parte final y la tesis \ltima parecen ser propias del mexicano.
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FRANCISCO PATINO
LAS PLANTAS CARNIVORAS
1876

La madre naturaleza no oculta ya su cara detris de los altares.

La esfinge sacerdotal ha sido vencida por la razén.

La revelacién por la ciencia.

Asi un gran pensador de nuestros dias termina uno de sus libros més atre-
vidos, en donde, con la omnipotencia del saber, evoca a los hombres de todas
las edades y les interroga sobre la historia del mundo.

Asi exclamamos nosotros, pobres pigmeos, cada vez que contemplamos la
accién sublime de los sabios, que descorren poco a poco ese velo que parecia
impenetrable, ese velo que cubria a Nari y a Isis, y que el mundo moderno
desgarra poco a poco.

La ciencia y la filosofia se ligan de una manera notable, y aun en los tldi-
mos pasmosos adelantamientos, aun en las tltimas conquistas que aquélla va
efectuando de una manera lenta pero inevitable, se distingue algo, como la
luz de una sola idea, que ha presidido a la formacién de este todo que se
llama la Creacién.

Los sabios vienen preconizando desde hace mucho tiempo un pensamiento
que parecia imposible en las edades pasadas, que ya parece un dogma en los
tiempos que estamos tocando. Quiero hablar de la cadena de los seres: el hom-
bre, el animal, la planta, la raiz; he aqui los eslabones de una cadena que el
estudio ha ido reuniendo poco a poco y que pronto llegard a soldarse para
formar como el hierro con que la imaginaci6én habrd dominado a la materia.
El péblipo, el infusorio, el zobfito, van siendo como los 4tomos impetceptibles,
sobre los que se pasa de una a otra en las agrupaciones infinitas que constitu-
yen el mundo realmente existente.

La solucién de continuidad entre la roca y la planta estd pr6xima a llenarse.
La solucién de continuidad entre la planta y el animal casi se siente en el
ligero estudio que vamos a emprender.
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II

La vida, ha dicho un fisiologista, es la composicién y descomposicién de la
materia. Seguin esto, es indudable que los vegetales tienen vida; pero la vida
tiene sus graduaciones, desde el inmenso planeta que parece cernirse sobre
nuestras cabezas hasta el pequefiisimo infusorio; desde el ser magnifico del
telescopio, hasta el humilde ser del microscopio; todos viven, pero de un
modo, digimoslo asi, diferente.

Los animales, nos ha ensefiado uno de los apéstoles de la botinica, son
cuerpos que se nutren, sienten y se mueven.

Los vegetales son entes que se nutren y pueden reproducirse, pero no sien-
ten ni se mueven voluntariamente. No hace mucho tiempo que el gran Jus-
sieu daba esta definici6n en sus citedras; hoy quizd, segin los estudios de
Nilseche[?] y Darwin, estd pr6xima a no ser exacta, al menos segin las induc-
ciones demasiado probables de un grupo de vegetales, casi tipico, que en estos
momentos llama la atencién de los fisiologistas y de los boténicos.

Vamos a hablar de las plantas carnivoras.

I

La botanica hasta aqui nos habia ensefiado que las plantas se nutren de un
modo bien diferente al cuerpo humano; la botdnica casi negaba la digestién
en los seres colocados en escala inferior del hombre. Formado, constituido el
vegetal por sustancias mis sencillas, los fenémenos de nutricién tenian que
ser mdas sencillos.

La celulosa, el almid6n, el azicar, los derivados de la albimina y la
proteina, he aqui las sustancias primeras que constituyen la vida vegetal;
entre ellas se destaca la clorofila, esa esmeralda que atrayendo el 4cido
carbbnico existente en la atmésfera, le descompone, dejando escapar el
oxigeno y combinando lo que queda con los elementos del agua para
elaborar el almidén, la celulosa y el azicar.

Si examinamos por un momento el fenémeno inmediato a esta reaccibn,
veremos que las raices van a robar a la tierra el 4zoe que alli encuentran
bajo la forma de nitratos y sales amoniacales, y que de alli provienen las dos
sustancias inherentes a la vida vegetal, la albimina y la proteina.

Tenemos, pues, que el vegetal ha prevenido, permitasenos la expresién, con
la ayuda de las sustancias absorbidas de la atmésfera, los elementos que
nutren,

Por eso ha dicho un fisiologista “que el vegetal solidifica la atmésfera,
mientras que el animal toma para nutrirse la atmésfera ya solidificada”.
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Pues bien, toda esta teoria elemental que hemos aprendido en la catedra,
cambia y se transforma en ciertos grupos de plantas que, a semejanza de los
animales, se asimilan el alimento ya preparado.

Y cestas plantas que se han llamado carnivoras digieren efectivamente ... ?

Sigamos estudiando.

v

En 1768, Ellis, naturalista, mandaba a Linneo una planta del género de las
dioneas, acompafiada de observaciones que afirmaban que ese vegetal llevaba
en las articulaciones superiores de sus hojas una especie de red para cazar los
insectos que le sirven de alimento; Linneo crey6 que mis bien esa maquina
singular podria servir de una defensa contra la voracidad de los pequefios
animales.

Muchos afios después, Cambi, botinico americano, casi llegé a comprobar
que las dioneas nutren sus hojas con los animales que absorben, y que des-
pués de esa especie de digestién, el 6rgano que se habia cerrado vuelve a
abrirse y se muestra propicio como para una segunda comida.

Nada més curioso que el combate presenciado por ese botinico de un
coledptero contra una dionea.

El cole6ptero ha caido sobre una hoja, siente que secreta un liquido que
lo envuelve, siente algo que le atormenta, que le envenena y entonces con la
ayuda de sus antenas prueba hacer un agujero al través de la hoja; pero
el agujero es demasiado pequefio, y la hoja continda impasible cerrandose
sobre si misma con una especie de fuerza electromotriz, como cuando un
miembro se contrae sobre si mismo; bajo esta presién el insecto parece aho-
garse, debilitarse, morir. Entonces el observador abre la hoja a viva fuerza;
el insecto estaba sumergido en una cantidad considerable de liquido que lo
asfixiaba sin remedio; dejada la hoja contraerse sobre si misma, volvi6 como
a atacar a su presa, que por algunos momentos se removié con desesperacién,
acabando por morir sobre un lecho de espinas y agua azucarada.

Otro género hay, las droceras que presentan propiedades y fenémenos ana-
logos; y por tltimo, hablemos de las nepentas, plantas trepadoras que se
encuentran en la parte tropical del archipiélago asiitico, desde Borneo hasta
Ceylan. 1a urna de la nepenta no es una hoja transformada como en la tarra-
cenea, sino un apéndice que lleva la hoja en su extremidad.

Su largo alcanza a quince centimetros, su ancho lo suficiente para ahogar
a un pequefio insecto. El apéndice estid separado de la hoja por una especie
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de tallo bastante largo que le sirve para subir por las otras plantas, como los
zarcillos de las parras, o para hacer bajar hasta el suelo la urna en que estd
la punta, con el objeto de ponerse al alcance de los insectos que no suben
a los arboles.

El orificio de la urna es grande y estd provisto de un borde grueso que des-
empefia tres oficios: sirve primero para reforzar el orificio y mantenerlo
abierto; en segundo lugar secreta una sustancia azucarada que sitve de cebo
a los insectos; y por iltimo, en algunas especies sostiene un tubo que se va
angostando hacia el interior a manera de una vilvula que permite entrar a
los insectos pero no salir; en otras hay algunos dientes inclinados hacia den-
tro con el mismo objeto, y que a veces tienen fuerza suficiente para retener
a los pajarillos que van a robarse el agua a los insectos.

Desde el orificio hasta una distancia variable hacia el interior de la urna
no hay nada que pueda excitar el apetito de los insectos; el resto estd lleno
de glandulitas (ordinariamente cerca de un millén) que secretan el liquido
digestivo.

Hooker ha demostrado el poder digestivo del liquido secretado por esas
gléndulas, disolviendo en él clara de huevo, carne cruda, fibrina y cartilago;
supone que este liquido contiene una sustancia aniloga a la pepsina y que
se produce principalmente cuando aquél esti en contacto con alguna materia
animal. Pero, ;cémo consume la planta esa sustancia nutritiva producida de
este modo? Este punto no se ha aclarado bastante. M. Hooker ha considera-
do este fenémeno como un intermedio entre la nutricién de las plantas y la
de los animales. Nosotros no lo seguiremos hasta alli, y nos contentaremos
con deducir de su trabajo la existencia indudable de un fenémeno que hasta
hoy los botanicos habian considerado como fabuloso.

v

Después de estos ejemplos, estudiemos ligeramente ese modo de asimilarse
el alimento ya preparado.

Hay, no cabe duda, un jugo que disuelve la materia organica; pero este
jugo, se preguntan algunos, tiene el poder de los liquidos del estémago y sus-
tancias que, anilogas a la pepsina, ¢pueden influir en los fenémenos diges-
tivos? He aqui una cuestién sobre que la ciencia atin no ha fallado.

No faltan algunos que aseguren que, en efecto, los jugos secretados van
encaminados a la nutricién; nosotros, recordando que hay ciertas plantas que
se asimilan la sustancia nutritiva ya preparada, no tememos inclinarnos de
ese lado. En el resino encontramos que el grano, ademas del germen embrio-
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nario, contiene el endospermo lleno de sustancia evidentemente nutritiva; a
medida que el calor y la humedad hacen liquido el contenido del endosper-
mo, el embrién lo absorbe y crece; cuando esto ha sucedido, se forma la
cloro-fila en los cotiledones bajo la influencia de la luz y el embrién se
desarrolla con sus propios recursos; luego en su infancia gran nimero
de plantas encuentran ya su alimento preparado; y ¢por qué no habia de
suceder lo propio con las carnivoras en una época més avanzada de su vida?

La ciencia sacard no pequefios resultados con la resolucién de los proble-
mas que apenas se indican con el estudio de estas plantas. Entre todas las
observaciones que hacen respecto de su naturaleza y al objeto de hacer su
presa a los pequefios animales, no falta la de que tiene por causa formarse
con los pequefios cadéveres que caen a la tierra una especie de grasa o de
humus que en seguida absorben las raices; de todas maneras ain no se dice
la Gltima palabra sobre la vida de estos vegetales que han venido a sorpren-
der al fil6sofo en sus meditaciones, al sabio en sus férmulas y hasta al poeta
en sus ensuefios.

Las carnivoras vienen a confirmar, como hemos dicho, la gran teoria de
la cadena de los seres; son como el intermedio entre el hombre que se nutre
del despojo inmediato del animal muerto y la planta que para alimentarse
estibamos acostumbrados a ver cémo robaba al sol sus rayos multicolores, a
la brisa sus 4tomos perfumados, a los campos sus efluvios aromosos; jcudn-
tos y cudntos misterios guarda la ciencia en su seno! ;Cuédntas y cuéntas
observaciones para el sabio! Limitémonos nosotros a abrir los libros del
saber y a seguir paso a paso sus avances en el camino de la perfeccién; el
mundo va cambiando su faz; quiz4 no estén lejos los tiempos en que podamos
exclamar como el sabio orientalista:

“La revolucién ha sido concluida por la ciencia.”

México, noviembre de 1876.

[FuenTE: Gaceta Médica de México, v, x1, 15 diciembre 1876, nim. 24, p. 474-479.]
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JOsE RAMIREZ

ORIGEN TERATOLOGICO
DE LAS
VARIEDADES, RAZAS Y ESPECIES

1878

Para comprender el origen teratolégico y embriogénico de las variedades,
razas y especies es preciso recordar ripidamente las leyes de la herencia y de
la adaptaci6n, y para comprender estas leyes, describiremos los fenémenos
de reproduccién de los seres organizados.

Todo organismo, todo individuo debe su existencia a un acto de reproduc-
ci6n de uno o dos organismos anteriores.

Estudiaremos primero la generacién asexuada o momogomés, porque nos
explica mejor las relaciones que existen entre la herencia y la generacién.

La fisiparidad, la gemacién y la formacién de gérmenes celulares o espo-
ros constituyen las diversas formas de la generacién asexuada. Como estos
fenémenos de la generacién pasan en los organismos mis elementales, comen-
zaremos por las méneras acudticas que son los organismos de estructura mis
simple, pues consisten en corpusculos vivos sumamente pequefios; su cuer-
po entero consiste pura y simplemente en un plasma sin estructura ¢ proto-
plasma; es decir, en uno de esos compuestos carbonados albuminoideos que,
modificindose al infinito, forman el substractum constante de los fendmenos
de la vida en todos los organismos.

La reproduccién de estos seres primitivos es muy simple. Cuando uno de
estos pequefios corpusculos mucosos ha adquirido cierto tamafio por la absor-
ci6n de una materia albuminoidea, tiende a dividirse en dos partes y se forma
alrededor de él un estrangulamiento anular que produce, al marcarse mis,
la separaci6n de las dos mitades (fisiparidad). Cada mitad se redondea y
cons-tituye un nuevo individuo. Este modo de reproduccién es el miés
frecuente en los organismos inferiores.
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La reproduccién por yemas difiere esencialmente de la reproduccién por
simple divisién en que los dos organismos producidos por la gemacién no son
de la misma edad y por consiguiente no son idénticos al principio de su exis-
tencia como sucede en la fisiparidad.

El tercer modo de generaci6n asexuada, y que se parece mucho a la gema-
cién, es la reproduccién por yemas germinales o polisporogonsa.

En los organismos imperfectos, especialmente en los zo6fitos y en los
gusa-nos para el reino animal, se ve frecuentemente en medio de un
organismo policelular aislarse un pequefio grupo de celdillas vecinas,
después poco a poco este grupo aislado crece y llega a ser un individuo
analogo al organis-mo generador del cual se separard pronto o tarde.

La cuarta forma de reproduccién asexuada, muy vecina dc la generacién
sexuada, consiste en la reproduccién por celdillas germinales (monosporo-
gonsa) y también es designada con la denominacién viciosa de reproduccién
por esporos. En este caso ya no se trata de un grupo de celdillas, sino de una
celdilla inica que se separa de las celdillas vecinas en el seno del organismo
productor y se desarrolla ulteriormente cuando sc ha desprendido del todo.

Esta celdilla germinal o esporo se multiplica por divisién espontinea y
forma un organismo policelular que llega a adquirir las propiedades del
organismo generador. Estos fendémenos pasan generalmente en las plantas
inferiores o criptégamas.

Aunque se parece mucho la generacién por celdillas germinales a la gene-
racién por yemas, sin embargo difiere esencialmente de ella, asi como de las
otras formas de la generacién asexuada que ya mencionamos, en que en este
modo de reproduccibn (monosporogonia) sélo wuna celdilla del
organismo productor es la que sitve de vehiculo de la reproduccién y de
la herencia. Recorriendo estas diversas formas de generaci6n asexuvada se
nota més com-plicacién en los fenémenos de la reproduccién; la dltima,
sobre todo, nos conduce a la forma mis oscura de reproduccién, a la
generacién sexuada.

La generacién sexuada (anfigonia) es el procedimiento habitual de
repro-duccién en la mayoria de los vegetales y de los animales superiores.

En todas las formas de generaci6n asexuada las celdillas aisladas o los
grupos de celdillas poseen por si mismos la facultad de reproducir un nuevo
individuo; en la reproduccién sexuads, al contrario, se necesita que estas cel-
dillas sean fecundadas por otra materia generadora.

Estas dos sustancias generadoras, el semen macho y el huevo hembra, o las
produce un solo individuo (hermafrodismo) o dos individuos distintos
(gonocotismo).

El hermafrodismo es la forma més simple y primitiva bajo la cual aparecen
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los érganos sexuales. Huevos y espermatozoides son producidos por un solo
individuo que retine todas las condiciones necesarias para la conservacién
de la especie. Existe el hermafrodismo en la mayoria de las plantas y en los
animales inferiores de movimientos lentos, que viven aislados o que son
sedentarios.

Existe una forma transitoria de generacién sexuada muy interesante y que
se parece mucho a la reproduccién por celdillas germinales; es la generacién
virginal o partenogénesis, muchas veces demostrada en los insectos por los
notables estudios de Siebold.

En este modo de reproduccién vemos que las celdillas germinales son com-
pletamente anélogas a las celdillas ovulares y capaces como ellas de engen-
drar un nuevo individuo sin la intervencién del licor fecundante.

La forma mas complicada de la reproduccién sexual es la digonia o sea
la produccién de dos gérmenes distintos en dos individuos diferentes.

Uno de estos gérmenes es una celdilla que contiene la sustancia que for-
mari el nuevo individuo, es la celdilla-huevo o simplemente huevo. El otro,
designado con el nombre de celdilla espermdtica, produce la sustancia fecun-
dante y mezclindose estos dos gérmenes, por una accién reciproca y desco-
nocida, dan un impulso al desarrollo del nuevo individuo.

En el fondo, la reproduccién sexual no es otra cosa sino una forma par-
ticular de crecimiento que se enlaza con la reproduccién por gérmenes y que
se puede considerar como nacida de ella. Haremos notar que existen transi-
ciones entre estos dos modos de reproduccién que hacen desaparecer las
diferencias que los dissinguen, y por otra parte no existe ninguna razén
perentoria para establecer una distincién entre el huevo y la celdilla ger-
minativa.

El fenémeno esencial en los diversos casos de reproduccién sexual consiste
en la separacién de una parte del organismo generador y la aptitud de esta
parte para adquirir una existencia individual e independiente. Si se consi-
deran las estrechas conexiones y el encadenamiento de las diversas formas de
reproduccién, la herencia que resulta de la generacién sexuada pierde mucho
de su aspecto enigmaAtico y maravilloso que representa a primera vista. Recor-
dando también que el crecimiento y el desarrollo de todo organismo supe-
rior se reduce a la simple multiplicacién de las celdillas que lo constitu-
yen, es decir a la simple divisién, se verd claramente el lazc ~ue une intima-
mente entre si a todos estos fenémenos tan notables.

Que la herencia, aun en el hombre y en la generacién sexuada Ge los orga-
nismos superiores, sea un hecho puramente mecanico, resultado inmediato
de la unién material de dos organismos productores, exactamente como eu la
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reproduccién asexuada de los organismos inferiores, es un hecho que nadie
puede poner en duda.

Las dos grandes actividades vitales del organismo, la adaptacién y la
herencia, cuya combinacién produce las diversas especies orginicas, tienen
leyes constantes que vamos a indicar rapidamente.

Podemos dividir los fen6menos de la herencia en dos grupos, uno repre-
sentando la herencia de los caracteres legados y otro la herencia de los carac-
teres adquiridos. La primera herencia se llama conservadora y la segunda
herencia progresiva. Esta distincién estd fundada sobre este hecho suma-
mente importante, a saber: que los individuos perteneciendo a una especie
vegetal o animal cualquiera legan a su posteridad no s6lamente las propie-
dades que han heredado de sus antecesores, sino también las propiedades
individuales que han adquirido durante su vida. Las dltimas son trasmitidas
en virtud de la herencia progresiva, las primeras en virtud de la herencia
conservadora.

Primera ley de la herencia conservadora. la herencia es continua, muy
frecuente en los animales superiores y en las plantas. Esta ley consiste sim-
plemente en esto: que generalmente en las especies animales y vegetales las
generaciones se parecen, los padres son anilogos a los abuelos como a
los hijos.

Segunda ley. La herencia es intermitente, latente o alternante (atavismo,
peloria) y por lo mismo en cierta oposicién con la primera. Esta ley es muy
importante en los vegetales y animales inferiores. En este caso los hijos,
lejos de parecerse a los padres, difieren mucho y sélo hasta la tercera gene-
racién o después se encuentra la semejanza con el padre.

Esta ley explica todos los casos de atavismo, asi como los que en botanica
se conocen con el nombre de peloria.

Tercera ley. Herencia sexual en virtud de la que cada sexo trasmite a su
posteridad los caracteres sexuales particulares que no lega a sus descendien-
tes del otro sexo.

Cuarta ley. Herencia mezclada o bilateral. En virtud de esta ley todo
indi-viduo producido por generaci6n sexual recibe de sus dos generadores
carac-teres particulares.

El fenémeno de hibridismo y de mesticismo es la consecuencia de esta ley
muy interesante, porque apoya decididamente la teoria de la mutabilidad
de la especie.

Quinta ley. la herencia abreviada o simplificada es sumamente importan-te
en embriologia: si se sigue el desarrollo individual del hombre, del mono
o de un mamifero superior en el dtero materno, se encontrarid que el germen
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incluido en el huevo, y después el embri6n, recorren una serie de formas muy
diversas que reproducen de una manera general la serie de formas ofrecidas
por la serie prehistérica de los mamiferos superiores.

Las leyes de la herencia conservadora estin en contradiccién con las leyes
de la herencia progresiva. Estas dltimas leyes consisten, como ya lo diji-
mos, en que el organismo no lega solamente a su descendencia las propie-
dades que ha recibido de sus antecesores, sino también un cierto nimero de
las particularidades individuales que ha adquirido durante su vida. La
adaptacién se enlaza aqui con la herencia.

Primera ley de la herencia progresiva. la herencia es adaptada o adqui-
rida. Esta férmula expresa simplemente lo que se dijo mas arriba, es decir,
que en circunstancias dadas el organismo puede trasmitir a su descendencia
todas las propiedades que ha adquirido por adaptacién durante su vida.

Segunda ley. Hetencia fijada o constituida, pudiendo expresarse esta ley
diciendo que las propiedades adquiridas por un organismo durante su vida
individual se trasmiten con mayor seguridad cuando ha estado sometido por
mds tiempo a la accién de las causas modificadoras.

Tercera ley. La herencia es homécrona. Darwin la llama ley de la heren-
cia en las edades correspondientes; esta ley es muy manifiesta en la herencia
de las enfermedades.

Cuarta ley. La herencia es homotépica o herencia de las mismas regiones,
muy relacionada con las leyes ya enumeradas, y que también puede llamarse
ley de la herencia en las regiones correspondientes del cuerpo; esta ley es
muy evidente en los casos de herencia patolégica.

Como fenémenos de adaptacién citaremos la produccién artificial de
monstruosidades. Se pueden producir estas monstruosidades sometiendo el
organismo generador a ciertas condiciones extraordinarias de vida. Estas
condiciones no modifican al organismo, cambian solamente a su
descendencia. En este caso es imposible invocar la herencia, puesto que no se
trata de una propiedad existente en el organismo generador, sino que es
adquirida y trasmitida en seguida a su posteridad.

Los animales domésticos y las plantas cultivadas presentan hechos de
adapracién tan claros y tan importantes que el arte del agricultor y del
horticultor consiste en combinar estos hechos de variacién con los
fenémenos de la herencia.

Las causas generales de los fen6menos de la adaptacién son tan sencillas
como las de la herencia. Podemos considerar la actividad fisiolégica de la
nutricién como la causa fundamental de la adaptacién o de la variacibn,
comprendiendo con el nombre de nutricién la totalidad de las variaciones
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materiales que sufre el organismo en todas sus partes bajo la influencia del
mundo exterior. La nutricién no solamente consiste en la ingestién de sus-
tancias realmente nutritivas, sino también en la influencia del agua, de la
atmésfera, de la luz solar, de la temperatura y la de todos los fenémenos
meteorologicos que se designan con la palabra “clima”. La nutricién también
comprende la influencia mediata o inmediata de la constitucién del suelo y la
accién tan variada y tan importante que los organismos, amigos, enemigos
o parésitos, ejercen sobre todo animal y sobre toda planta. La adaptacién
ser4, pues, la resultante de todas las modificaciones materiales suscitadas en
los cambios materiales del organismo por las condiciones exteriores de la
existencia y por la influencia del medio ambiente.

Los fenémenos de la adaptacién en general y los de la herencia los
podemcs considerar como la expresién de una propiedad fisiol6gica
fundamental y comin a todos los organismos sin excepcién, como una
manifestacién vital absolutamente inseparable de la idea de organismo.

De la misma manera que las leyes de la herencia se dividen naturalmente
en dos grupos, el de la herencia conservadora y el de la herencia
adquirida, las leyes de la adaptacién pueden colocarse en dos series
distintas, la serie de las leyes indirectas o mediatas y la de las leyes directas
o inmediatas. Se pueden también llamar las leyes de la primera categoria
leyes de la adaptacién actual, y las de la segunda leyes de la adaptacién
potencial.

La adaptacién indirecta o potencial consiste de una manera general en que
ciertas modificaciones organicas producidas por la influencia de la nutri-
cién, tomando esta palabra en su sentido méis extenso, no se manifiestan
en la conformacién individual del individuo sometido a ella, sino en la de la
posteridad.

La primera ley de la adaptacién es la ley de adaptacién individual. Es un
hecho que todos los hijos de unos mismos padres no son iguales, y nadie se
aueveria a sostenerlo aun cuando hubiera mucha semejanza exterior, porque
nunca se podria probar que en su organizacién, en su inteligencia y en sus
aptitudes hubiera identidad.

La segunda ley de la adaptacién individual es menos general y consiste
en la adaptacion monstruosa o por salto brusco. En este caso la diferencia
entre el producto y el organismo generador es tan grande que habitualmente
la llamamos monstruosidad. El experimento ha probado que estas
monstruosidades resultan de un tratamiento particular sufrido por el
organismo generador; tratamiento que consiste en cambiar las
condiciones particulares de nutricién, como por ejemplo privacién de aire,
etcétera, etcétera.

En esta serie de desviaciones monstruosas se pueden colocar los casos de
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albinismo, de sexdigitacién de las manos y de los pies; de toros sin cuernos;
de borregos y cabras con cuatro o seis cuernos.

Podemos sefialar como tercera manifestacién de la adaptacién indirecta
la ley de la adaptacién sexual. Con esta ley designamos este hecho notable:
que ciertas influencias obran especialmente sobre los dérganos generadores
machos o sobre los mismos 6rganos hembras, afectando solamente la confor-
macién de los 6rganos machos o hembras de los productos. Citaremos como
ejemplos de esta ley a las plantas que se hacen estériles cuando se les cultiva
y a los animales como el elefante y los carniceros plantigrados que no se
reproducen cuando estin en cautividad.

Los hechos de adaptacién directa o actual que ahora vamos a examinar
con miés detalle son méis conocidos que los de adaptacién indirecta o poten-
cial. En la adaptacién directa colocamos todas las modificaciones organicas
que referimos al ejercicio, a la costumbre, a la educacién, asi como las
transformaciones de las formas orginicas debidas a la influencia inmediata
de laalimentacién, del clima y de otras condiciones externas de la existencia.

La adaptacién directa comprende las siguientes leyes. La adaptacion general
o umiversal, la adaptacion acumulada, la adaptacion correlativa, la adaptacién
divergente y la adapracién slimitada o indefinida. Vamos a dar ejemplos muy
interesantes de cada una de estas leyes.

La primera ley la podemos formular brevemente de esta manera: todos los
individuos orginicos se diferencian en el curso de su vida por su adaptacién
a las diversas condiciones de existencia, aun cuando los individuos de una
sola y misma especie queden siempre anilogos entre si. Es tan clara y tan
evidente esta ley que no necesitamos poner ejemplos.

Con el nombre de adaptacién acumulada designaremos un gran nimero
de modificaciones orginicas debidas inmediatamente a la influencia
persis-tente de condiciones exteriores, como por ejemplo, de alimentacién, de
clima, de medio, etcétera, y a modificaciones producidas por el habito, el
ejercicio, al uso o falta de uso de ciertos érganos.

Adaptindose por una larga costumbre, por el ejercicio o las variaciones
de las condiciones de existencia, pueden verificarse en los animales cambios
muy grandes en sus formas orginicas. Por ejemplo, los patos y los pollos
que en estado salvaje vuelan muy bien, pierden mis o menos esta facultad
en el estado doméstico. Acostumbrindose a usar més de sus patas que de
sus alas, resulta que los musculos y los huesos de los miembros se modifican
esencialmente; hecho que Darwin ha demostrado en las diversas razas de patos
domésticos que descienden todos del pato salvaje (Anas boschas) midiendo
y pesando comparativamente las piezas del esqueleto.
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La influencia exterior de los hébitos obra sobre el género de vida de los
animales y los transforma morfolégicamente. La serpiente indigena de Europa
pone huevos que necesitan tres semanas para desarrollarse. Pero si se
conservan estos animales cautivos, teniendo cuidado de no colocarlos en la
arena, entonces no ponen y guardan los huevos hasta el nacimiento de los
hijos. Asi, basta modificar el suelo sobre el cual reposa el animal para borrar
toda dife-tencia aparente entre los animales oviparos y los animales viviparos.

Otro ejemplo notable nos presenta el ajolote de Mérico (Siredon piscifor-
mis) que conserva o no sus branquias si se le obliga a permanecer en el agua
o en el aire.

La adaptacién correlativa es la ley en virtud de la cual las modificaciones
orginicas no se producen solamente en las partes que han sufrido inmediata-
mente la influencia exterior, sino también en otras que no han sido impresio-
nadas directamente.

Los gatos blancos con ojos azules casi todos son sordos; los caballos blancos
se distinguen de los demis por la propensién que tienen a los tumores sarco-
matosos; ciertas razas de pichones de patas largas son notables por la longitud
de su pico. Esta relacién entre la longitud de las patas y la del pico es muy
frecuente en el orden de las zancudas. Esta solidaridad de las diversas partes
de un mismo organismo es muy notable; no conocemos las causas especiales,
pero podemos decir de una manera general que las modificaciones de la nutri-
cién deben influir sobre las otras a causa del carécter general y centralizador
de la actividad nutritiva.

Con el nombre de adapracién divergente designamos el desarrollo
des-igual de partes originariamente idénticas bajo la influencia de
circunstancias externas.

Casi todos los hombres tienen los misculos y los huesos del miembro dere-
cho miés desarrollados por el uso més frecuente de estos 6rganos que los del
miembro izquierdo.

Las plantas volubles que producen ramos originariamente iguales se modi-
fican en sus espiras segin el didmetro de los objetos que les sirven de tutores.

La adaptacién indefinida expresa que no hay ningin limite conocido a la
variacién de las formas orginicas bajo la influencia de las condiciones exte-
riores de la existencia.

Si la embriologia nos confirma que la estructura de todos los vertebrados
es uniforme y que puede reducirse a un solo tipo, la teratologia hace afin
més palpable esa uniformidad, puesto que todas las monstruosidades de los
vertebrados son semejantes entre si.
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Indicaremos rapidamente los medios que se emplean para producir artifi-
cialmente las monstruosidades en los huevos de los pollos.

La posicién vertical es un procedimiento que obra cambiando las relacio-
nes de los elementos contenidos en el cascar6n. Al comenzar la incubacién,
las sustancias contenidas en el huevo tienden a colocarse segin sus densidades
respectivas. En cualquiera posicibn en que se coloque el huevo, la yema,
que es mis ligera que la clara, se coloca en la parte superior, y la cicatricu-
la que es mas ligera que el resto de la yema, ocupa siempre la parte
més culminante. El desalojamiento de la yemas en la posicién vertical
coloca al embrién que se produce en el blastoderma en condiciones
distintas que las que resultan de la posicién horizontal; porque en la
incubacién normal la cabeza se dirige hacia la grwess extremidad del
huevo, es decir, hacia la cémara de aire y ‘en la incubacién artificial la
cabeza puede dirigirse ensentido contrario, y ademas las condiciones de
desarrollo son diferentes, porque en un extremo se encuentra la
cimera de aire que aumenta progresivamente, mientras que en el
exttemo opuesto la alantoides estd en contacto inmediato con la super-ficie
interna del cascarém.

Desde el momento de su expulsién el huevo experimenta una pérdida de
peso que es mas considerable cuando estd sometido a la incubacién; y en
este caso pierde el 59 o 6° de su peso inicial. Esta pérdida de peso es el
resultado de la evaporacién que se verifica por la superficie del huevo y la
pérdida de sustancia por la combustién respiratoria. Esta disminucién en el
peso de los huevos es muy dtil para comparar la accién de los diversos medios
empleados en la experimentacién. Si se emplea un barniz, debe aplicarse
inmediatamente después de la expulsion del huevo porque si pasan
algunas horas el aire penetra en la cémera y puede haber un principio de
desarrollo. Por la aplicacién parcial de un barniz se pueden obtener
anomalias. Como se com-prende, este procedimiento y el anterior obran
produciendo la anemia y la asfixia.

El tercer medio consiste en el empleo de mayor o menor cantidad de calor
durante la incubacién. Se sabe que se puede acelerar o retardar el nacimiento
de los pollos aumentando o disminuyendo el grado de calor; pero esta posibi-
lidad estd contenida en ciertos limites que la experimentacién no ha podido
determinar de una manera precisa. Pero podemos decir de una manera gene-
ral que cada periodo de la vida embrionaria requiere una temperatura més
alta. Cuando desde el principio se emplea una temperatura muy elevada se
acelera el desarrollo del embrién y disminuye el tiempo de la evolucién; lo
contrario sucede con temperaturas bajas; lo que prueba esta relacién de tem-
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peratura y duracién de incubacién es que un huevo para desarrollarse nece-
sita de una cantidad de calor hasta cierto punto fija.

La distribucién desigual del calor a los lados del centro del blastoderma
produce el desarrollo desigual de sus dos mitades y de la hoja visceral.
El empleo del calor distribuido desigualmente es el procedimiento mas inte-
resante porque permite producir a voluntad determinadas anomalias.

También se pueden obtener anomalias y monstruosidades combinando los
cuatro procedimientos que dejamos indicados, asi como por el enfriamiento
temporal de los huevos y por la aplicacién de corrientes eléctricas.

La suspensién en el desarrollo y la unidn de las partes similares son los
dos hechos principales en teratogenia.

Todas las causas fisicas que producen monstruos simples obran de la mis-
ma manera, perturbando la evolucién e impidiendo que dé los resultados que
produce cuando esti sometida a sus condiciones ordinarias.

Describiremos, para concluir este trabajo, los casos que explican el origen
embriogénico y teratolégico de las variedades, razas y especies.

Si a las anomalias ligeras en la organizacién no se les da la importancia
que merecen es porque no comprometen la existencia del animal y no opo-
nen obsticulo a la reproduccién; pero precisamente merecen nuestra atencién
porque son compatibles con la vida y dan lugar a la formacién de razas
nuevas.

Dareste dice que si investigando la formacién de las monstruosidades
encontramos anomalias que reproduzcan exactamente los caracteres norma-
les de ciertas razas domésticas, haremos una induccién legitima atribuyendo
la produccién de estas razas a la trasmisién hereditaria de ciertos hechos tera-
tolégicos. Pongamos un ejemplo: los pollos poloneses, impropiamente lla-
mados pollos de Padua, tienen por caricter principal esta curiosa particula-
ridad anatémica: los hemisferios cerebrales hacen hernia entre los huesos
frontales y estin alojados en una cubierta membranosa en el momento del
nacimiento; membrana que se osifica después; pues bien, Dareste ha encon-
trado este caricter anatémico en dos pollos muertos antes de nacer y que
pertenecian a la raza de los alrededores de Lila. Este hecho no puede atri-
buirse al atavismo, porque los pollos poloneses ya no existen en Francia,
ni los hubo nunca en donde se recogieron los ejemplares.

¢Esta anomalia no podria dar nacimiento por herencia a la raza de Padua?
Raza sobre la cual faltan absolutamente datos, como faltan sobre el origen
de la inmensa mayoria de nuestras razas domésticas.

Darwin ha descrito una raza bovina muy curiosa que observé en la Amé-
rica del Sur. Los animales de esta raza, que los espafioles llamaban chats,
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tenian la cabeza corta y parecida hasta cierto punto a la del dogo, la #/zada
menos elevada y las formas mas arredondadas. Conocido esto, diremos que
Dareste encontr6 en una ternera hija de una vaca flamenca todos los carac-
teres tanto exteriores como los osteolégicos que caracterizan a la raza chata.
En los animales de esta raza el maxilar inferior desborda al superior; ademas
los huesos de la nariz, muy cortos para articularse con los maxilares o con los
intermaxilares, se encuentran completamente separados de los primeros por
los huesos lacrimales que hacen parte en este caso de los contornos huesosos
del orificio anterior de las fosas nasales. Esta es una disposicién anatémica
que no existe en ninguna otra especie actualmente viva. Pues bien; todos
estos caracteres se encontraron en la ternera que observé el sefior Dareste, y
es evidente que este hecho no puede explicarse por atavismo. Por lo mismo es
indudable que animales afectados de la anomalia que se acaba de describir
fueron los que dieron nacimiento a la raza observada y descrita por Darwin.

Seglin Azara, en la América del Sur una raza bovina sin cuernos se formé
por el nacimiento, en medio del ganado cornudo, de un toro con la frente
desprovista de estos apéndices.

En el afio de 1791, un sefior Wrigth, propietario de una quinta en uno
de los departamentos de Estados Unidos, poseia un ganado compuesto de
15 borregas y de un borrego de la raza ordinaria. Hubo un afio en que una
borrega dio nacimiento a un borrego y, sin que se pudiera conocer la causa,
este borrego diferia del padre y de la madre por la longitud relativa de su
cuerpo y por sus piernas cortas y encorvadas hacia afuera; pues bien,
cruzando este borrego indefinidamente dio nacimiento a una raza (Ancon),
que estd casi a punto de extinguirse por la introduccién en Estados U
nidos de la raza merina.

En Asia Oriental existe una raza de pollos que conserva toda su vida la
borra de la primera edad; motivo por el cual se les conoce con el nombre de
pollos de seda. En Francia se ha visto este caricter presentarse en pollos
de la raza de Cochinchina.

Actualmente esti perfectamente demostrado por Darwin y admitido por
los naturalistas que todas las razas de palomas domésticas descienden de la
paloma silvestre (Columba livia); y como dice muy bien Darwin, si a un
ornitologista se le presentan una veintena de razas de palomas diciéndole
que eran salvajes no tendria la menor vacilacién para colocarlas en diferen-
tes especies porque todos sus caracteres tanto exteriores como interiores varian
tanto que son de los que establecen las especies.

Evidentemente éste es un conjunto de hechos que demuestran que ciertas
razas domésticas deben su origen a anomalias aparecidas sibitamente en
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una raza y fijadas por la seleccién natural o artificial. Si se estudiaran con cuida-
do todas las anomalias de organizacién se encontraria el origen de un grande
nimero de razas.

Algunos casos de monstruosidades en los vegetales pueden ser el
punto de partida de nuevas razas. Pongamos dos ejemplos: los helechos
estin muy sujetos a variar y algunos presentan en el estado silvestre
verdaderas mons-truosidades en la conformacién de sus frondas. Estas
variedades abundan ahora porque se ha tenido el cuidado de
reproducirlas por la via de la generacién.

En el afio de 1864, el sefior Godron, decano de la facultad de Nancy,
encontré en un sembrado de Datura tatula (especie de frutos muy espinosos)
un individuo cuyo fruto era completamente liso. Recogié los granos, los
sembré y obtuvo un lote de plantas que todas reproducian fielmente al
indi-viduo de quien provenian. Los granos de estas plantas, sembrados a su
vez, dieron una tercera generacién que dio nacimiento a una cuarta y ésta a
una quinta, todas idénticas en sus representantes y sin que se notara la
menor tendencia a reproducir el tipo espinoso.

Mencionaremos, por ultimo, los hechos extraordinarios que se verifican
en algunos insectos. En efecto, gozan de la facultad trasmisible a todas las
generaciones de engendrar dos clases de individuos, unos normales y otros
anormales: los primeros después de su nacimiento continian el curso de su
desarrollo y llegan a ser aptos para reproducir la especie, mientras que los
segundos conservan toda su vida las formas que trajeron al nacer y hasta
ahora parecen incapaces de reproducirse. Si es cierto que esta segunda clase
de individuos esta desprovista de la facultad de reproduccién sexual, no lo es
menos que teniendo en cuenta la ley del desarrollo de los sexos en los insec-
tos, que establece que éstos dependen del género de alimentacién de que
hace uso la larva, debemos esperar que cambidndoles de alimentacién adquie-
ran un sexo, se reproduzcan y constituyan una nueva especie.

Noviembre de 1878

[FUENTE: La Naturalezs, v. 1v, 1877-1879, p. 235-247.]
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LA LEY DEL HABITO EN BIOLOGIA Y SUS APLICACIONES
EN PATOLOGIA, TERAPEUTICA E HIGIENE

1880

En el enlace, consensus y subordinacién de los fenémenos y leyes biol6gicas
hay hechos que por su importancia dominan y relacionan a los demis, y sobre
los que se puede influir por el conocimiento de sus condiciones. A este orden
pertenecen toda la serie de habitos que natural o artificialmente se ejercen
sobre los actos y funciones fisiolégicas, desde las més esenciales e indispensa-
bles en el ser viviente como las de nutricién, hasta las més complicadas y
patrimonio sblo de los seres superiores como las de relacién e inteligencia.

Ley general es ésta que se extiende no sélo a los seres organizados sino
aun a los inanimados y a los artificiales, principalmente si tienen algo de
organico, es decir, despojos de un ser organizado. La fisica nos ensefia que
los cuerpos no cambian de estado o situacién mientras no hay una fuerza
que los mueva; pero que una vez en accién, no cesa este modo de ser o de
obrar mientras no intervenga una nueva fuerza; a esto se llama ley de
sner-cia o de persistencia de los femémenos. Ahora bien, en la continua
alter-nancia de movimiento y reposo para cada objeto se verifica
continuamente la ley de snercia relacionindose con la de periodicidad, de lo
que resulta la ley de @ccidn y reposo alternativos o de intermitencia de accibn.

Estas leyes, extensivas a todo el mundo fisico, orginico y anorginico, se
demuestran por la observacién de los mecanismos naturales o artificiales en
los que la accién conduce al reposo y ambos a la reproduccién del fené-
meno. Asi, éste, haciéndose méis o menos regularmente periédico, adquiere
ejercicio, ritmo y perfeccion, ocasionando el estado dinimico un cambio en
el modo de ser estitico, en relacién con aquél, de lo que resulta la mayor apti-
tud y facil ejercicio de la funci6n.

Esta aptitud para la repeticién de un acto, ya perceptible en los cuerpos
brutos, tiene todo su desarrollo y aplicaciones en biologia, puesto que los
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cuerpos organizados tienen aparatos de estructura especial, tejidos blandos
mas susceptibles de modificacién y que en el reino animal tenemos ademis
la existencia de un aparato regulador de los actos de motilidad, intermedio
por su accién al mundo exterior y al organismo, constituyendo su parte miés
importante: el sistema nervioso.

El ejercicio regulado, natural o influido por la voluntad, de un acto o de
una funcién, con intermitencia periédica, es lo que se llama costumbre o
hébito; cuando es originado por la reproduccién de un dinamismo que sitve
de modelo y al cual se ajustan las facultades del organismo que copia, se
llama smitaciém. Asi, la imitacién depende de la facultad de adquirir un
habito, y el hébito siendo la repeticién de un acto anterior y semejante en
el mismo sujeto, es una imitacién de si mismo; hasta cierto punto hébito e
imitacién son sinénimos, con esta diferencia sin embargo, que la voluntad
interviene (s6lo siendo inconscientes las imitaciones patolégicas) al principio
de una imitacién, hasta hacerse hébito, y éste es desde el primer momento un
resultado de la aptitud fisiolGgica del sujeto.

El habito es una necesidad fisiol6gica, pues las funciones deben verificarse
con algin orden, y la periodicidad de ellas forma alguna manera de habito.
En los actos intimos de las funciones imprescindibles e inconscientes, como
circulacién, respiracién, el habito estd ya trazado por la naturaleza y se hace
ritmico; en otras en que influye el sistema nervioso voluntario, la modifica-
cién traida por habito, segin que es buena o mala, puede conducir al perfec-
cionamiento o a la perversién; asi tendremos que estudiar los efectos del
habito en los tres grandes 6rdenes de funciones y en las divisiones de éstos,
teniendo por norma que la perfeccién de la funcién esti en el orden de
la fisiologia, pero su perversién, retroceso o aniquilamiento entra en el domi-
nio patolégico.

Las funciones de nutricién estin sujetas al habito en aquellos actos que
necesitan del concurso de las de relacién: movimientos, sensaciones, inteli-
gencia; otras sélo resienten por reflejo la influencia de los hébitos de las
correlativas, en virtud de la sinergia funcional.

En la digestién tenemos dos grandes sensaciones que nos advierten de la
necesidad de renovacién de los tejidos por materiales alimenticios, s6lidos y
liquidos: el hambre y la sed. La costumbre no puede abolir del todo estas
manifestaciones de actividad nutritiva, pero si influir en su intensidad e inter-
misién; si la sobriedad las disminuye, la gastronomia las aumenta; notindose
que estas necesidades no sélo requieren la condicién fundamental de alimenta-
cién, sino también la cantidad, clase y momento de su verificativo, por lo
que se oye decir a muchos individuos que pasado el tiempo acostumbrado
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para sus comidas la sensacién del hambre disminuye. Lo mismo sucede respec-
to de bebidas, existiendo una variedad indefinida respecto a la clase y canti-
dad de ellas, desde las acuosas hasta las alcoh6licas mis complejas, llegando
al grado de formar el vicio de la embriaguez, dificilmente corregible. Aqui
se tiene que atender también al clima en que viven y la raza a que pertenecen
los individuos, pues no son las mismas condiciones de los paises frigidos,
donde la deperdicién del calor es grande por la irradiacién y requiere
la excitacién organica por los alcohélicos, que los paises templados donde
las circunstancias no son excesivas o las regiones tropicales, que aumentan
la evaporacién cutinea e impiden el enfriamiento progresivo de la
superficie. Pero se nota que el héabito contraido por la permanencia
prolongada en ciertos paises continta, aunque en menor grado, aun
cuando el individuo cambie de clima, y se contrae muchas veces por
imitacién o por vanidad.

Las contracciones del estémago y musculos abdominales en el acto de la
quimificacién o en el semifisiolgico del vémito, también son modificados
por el hébito: la digestién estomacal dura un tiempo variable en los diversos
individuos, segin su temperamento y su alimentacién acostumbrada; los movi-
mientos peristalticos son mis o menos activos segin el género de vida y
ocupacién, mas prontos en los obreros y las personas que se agitan, mds
lentos en las profesiones sedentarias y de trabajos mentales. Respecto de la
evacuacién del estbmago se nota mis o menos facilidad para hacerlo, segin
que los individuos hayan tenido ocasién y motivo de habituarse al vémito, y
de desarrollar en ese sentido los movimientos antiperistélticos, dindose
casos de personas que aun al estado sano no tienen mas dificultad para depo-
ner el contenido del estbmago que para escupir o toser.

La digestién intestinal presenta variaciones en relacién con los habitos de
alimentacién y actividad después de ésta, durando un tiempo que se extiende
de cuatro a ocho y ain mas horas, segin la cantidad, clase y condimenta-
cién de las comidas y el género de vida, profesién o costumbres de los suje-
tos. Pero de todos los actos de la digestién, la deyeccién de los residuos ali-
menticios es el mas sujeto al dominio de la costumbre; la defecacién puede
hacerse al estado fisiolégico cada veinticuatro horas, poco mis o menos, que
es lo general, o dilatar dos, tres, cuatro y aun ocho dias, lo cual es ya un pein-
cipio de constipaci6n, o la constipacién casi completa, si no se tiene en cuenta
el clima, pues se observa que en los paises cilidos la actividad de otras secre-
ciones, el sudor principalmente, disminuyen la de moco intestinal, indispen-
sable para la progresién de las heces, y por lo mismo predispone a aquel
estado, pasando la funcién el limite de lo fisiol6gico y corrigiéndose radical-
mente s6lo por la adquisicién del habito contrario.
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Lo que se dice de los alimentos sélidos y liquidos puede aplicarse al ali-
mento gaseoso: el aire; éste necesita cierto grado de pureza y de temperatura,
cuyo limite puede ser cambiado por el habito al clima y a la atmésfera en que
se respira: esto es lo que se llama aclimatacién; si bien ésta no sblo se refiere
a las condiciones del medio respirable, sino también a la temperatura en
general y al tipo anual de las estaciones, si podemos encontrarlas relacionadas
con las importantes funciones respiratoria y circulatoria. La capacidad
pul-monar varia en los habitantes de diversas latitudes y alturas, y no sélo
en diversos sujetos, sino aun en el mismo puede modificarse con la
aclimata-ci6n en un pais extrafio; teniéndose por regla general que la
respiracién serd tanto mas completa y acelerada y la capacidad pulmonar
mayor cuanto que la latitud sea menos y mayor la elevacién sobre el nivel
del mar; es decir, siempre que la densidad del aire disminuya, por un efecto
de compensacién. Mas no es s6lo en las condiciones fisicas del aire: densidad,
temperatura, pre-sién, higroscopicidad, etcétera, que debemos analizar los
efectos del habito, sino también en sus condiciones de constitucién orginica,
considerindole como el medio y vehiculo de todo un mundo de seres
microscépicos; se puede decit que cada ciudad, cada edificio, cada
departamento, tienen su atmésfera espe-cial, que si bien bajo el punto de
vista quimico difiere poco de la general, no sucede asi respecto a los
polvos, micréfitos y organismos inferiores que contenga. Pues a cada
atmosfera necesita habituarse el organismo superior, y se habitia de hecho, al
grado que el hombre no percibe incomodidad ninguna alli donde otro puede
notar una alteracién perceptible al olfato, y sufrir a veces la influencia
patolégica miasmitica o infecciosa; asi, por ejemplo, los pacientes, médicos,
practicantes, enfermeros que habitan o permanecen lar-gas horas en los
hospitales no resienten como debieran la accién nociva de la atmésfera
nosocomial y son victimas del contagio menos a menudo de lo que debia
temerse y de lo que lo son los sujetos que sin ninguna transicién se
exponen violentamente a su influencia. Esto no obstante, y dicho sea
como salvedad, para que no se crea que abuso al manifestar los efectos de la
costumbre, hay miasmas que tienen una accién segura, para los cuales el orga-
nismo no goza de la inmunidad que da la exposicién progresiva a ellos, y
que producen indefectiblemente una enfermedad determinada, como son las
precisamente contagiosas, en cuyo caso natural es que las personas miés en
contacto sean atacadas.

En cuanto a la alteracién del aire por gases impropios para la respiracion
puede ser de dos maneras: o bien la presencia de los gases perjudica s6lo por
la falta de oxigeno, y entonces son inconvenientes sin ser téxicos, o bien
tienen una accin nociva sobre los 6rganos de la respiracién y sobre la san-
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gre, y entonces son deletéreos; en el primer caso su existencia en el aire
puede ser considerable sin que la asfixia sea inminente, siempre que subsista
alguna proporcién de oxigeno suficiente para la hematosis, es decir, que la
tolerancia se puede establecer en estos medios, aun se cita el caso (Richer-
and, Physiologée, t. 1, p. 125) de un prisionero que habia estado largos afios
en un calabozo y que al salir de él se vio acometido de accidentes que no
cesaron hasta que no le volvieron a encerrar en su mazmorra. Pero cuando
los gases atacan la hematosis, como el 4cido carbénico, 6xido de carbono,
compuestos tiénicos, cianégeno, etcétera, en este caso la tolerancia es impo-
sible y el hébito no puede establecerse, porque se destruye la condicién fun-
damental del fenémeno.

Hay un hébito vicioso que perturba mis o menos profundamente la res-
piracién y las funciones nerviosas por la introduccién en la sangre de un
alcaloide volétil que pertenece al género de los narcéticos, y que sin embar-
go pierde mucho de su actividad por la costumbre: me refiero a la accién -
de fumar; ésta introduce en las vias aéreas el humo que resulta de la com-
bustién del tabaco, y que contiene también principios volétiles que indudable-
mente no son sin efecto sino por la costumbre, y eso por una costumbre
moderada; los fumadores defienden el tabaco de todos los inconvenientes que
se le atribuyen, consideréndole como inofensivo por dicha costumbre o por
la corta cantidad de principios tdxicos, pero véanse los efectos del fumar en
una persona que lo hace por primera vez, o que por su edad o constitucién
no tenga energia para resistir a sus primeros trastornos: produce una sensa-
cién de causticidad en la boca y determina una verdadera embriaguez con
cefalalgia, vérsigos, decoloracién de la cara, niuseas, vémitos y postracién
de fuerzas. Al estado crénico, es decir, en una costumbre exagerada, la accién
local sobre la boca es notable si no se tiene cuidado de reparar las alteraciones
que causa por medio del aseo; asi la mucosa se deseca a pesar de la saliva-
cién, que algunas veces fatiga demasiado las glindulas salivales, el apetito
y el gusto disminuyen, los dientes se tifien de amarillo y se carean fcilmente;
se desarrolla una faringitis crénica mis o menos notable; en los fumadores
de pipa la accién del calor del tubo sobre la piel delgada del labio en ese
punto, predispone al cancroide; las digestiones se perturban, especialmente
si el tabaco se fuma después de comer introduciéndose la saliva al estémago;
he visto sujetos quejarse de jaquecas vespertinas frecuentes que no tenian
otro origen; el aparato respiratorio sufre especialmente, sobreviniendo larin-
gitis, bronquitis, toses y atn el desarrollo de tubérculos en las personas pre-
dispuestas; esto no es una suposicién z préors; he sabido el caso de varias
personas, con todos los sintomas racionales de la tisis, mejorarse notable-
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mente con s6lo la supresién del tabaco; también se objetara que los fenéme-
nos de excitacién pulmonar se pueden calmar precisamente por el prin-
cipio narcético que el tabaco contiene, como sucede en algunos tosedores,
pero a eso contestaré que la costumbre hace también ineficaz el narcético, y
por lo mismo indtil como recurso terapéutico. Sé muy bien que estas lineas
no tendran por efecto disminuir el nimero de fumadores, pero al menos
sefialaremos los inconvenientes y estaremos en posibilidad de corregir algu-
nos trastornos en las personas que fuman con exceso. Mas no quiere decir
esto que en caso de prescindir deba suprimirse bruscamente la costum-
bre; esto produciria mucha violencia en los individuos que se han formado una
necesidad, y no seria esa la manera de desarraigarla; debe retirarse gradual-
mente disminuyendo dia por dia el nimero de veces, como se hace por lo
demids de una manera general con todos los hébitos viciosos.
Consideraremos en seguida una funci6n de relacién, en conexi6n intima con
el aparato respiratorio: la fonaci6n; aunque aqui sélo corresponde estudiar
las condiciones fisicas de su produccién, el influjo moral siendo del resorte
de las facultades cerebrales, como medio de expresioén de las ideas; en resumen,
trataremos en este momento de la voz, mis adelante de la palabra. La voz,
teniendo por 6rgano de su produccién la laringe, necesita la integridad de
ésta como condicién estitica, y como dinimica la presencia de una columna
de aire con circunstancias especiales de densidad, temperatura, impulsién,
etcétera, y sobre éstas es donde influye el hébito. Ya dijimos al tratar de la
respiracién en general, que ésta se modificaba de un clima a otro acelerindose,
haciéndose més profunda o al contrario, segiin la densidad de la atmésfera, y que
se necesitaba cierto tiempo para habituarse al nuevo medio; pues bien, esas
circunstancias alteran también, méds o menos profundamente, la intensidad y
el timbre de la voz si tiene lugar un cambio brusco de clima, latitud y ele-
vacién, hoy principalmente que las vias férreas hacen el transporte rapido
y con especialidad en una profesién en que se hace uso particular de la facul-
tad autéfona, la de cantante. Frecuentemente se ven artistas recomendables
perder gran parte del brillo, seguridad y elevacién de su voz al funcionar en
un clima al que no estin aGn habituados, notablemente si el nuevo pais esta,
como el nuestro, a una altura considerable sobre el nivel del mar, y con una
temperatura cuya oscilacién media es de 15° a 30° diariamente. ¢Qué debe
hacerse en estos casos? ¢Cuales son las reglas de la higiene y la fisiologia
para evitar tales desarreglos? Conocer el fen6meno de que venimos tratando
y hacer las funciones higidas por una transicién gradual y un habito progresivo.

La costumbre tiene poca accién sobre la funcién circulatoria: ésta se veri-
fica con cierto ritmo que depende en parte de lo necesario de la continuidad
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de la funcién, y en otra gran parte de la existencia de un sistema nervioso
automotor ganglionar, relacionado pero no absolutamente sujeto al centro
cerebro-medular. Sin embargo, tal es la sinergia de las funciones y su corre-
lacién que el habito que influya sobre los movimientos, respiracién, etcétera,
no puede dejar de tener accién aunque indirecta, sobre la circulacién. Asi
ésta sera tanto mas activa cuanto mas enérgicos y generales sean los ejercicios
musculares, pues éstos tienen como condicién sine qua non la llegada y
partida de la sangre a su tejido propio; y el habito que influya sobre ellos,
como el género de vida, las profesiones, no podrd menos de fijar la normal
de la actividad circulatoria a un grado diferente que en los demas individuos.
Pero hay una serie de fenémenos circulatorios hasta cierto punto patolégicos
sobre los que ejerce su dominio el habito; éstos son los reflejos ocasionados
por las emociones morales; sabido es que éstos por su accién sobre el bulbo
raquidio aceleran o retardan en las personas muy susceptibles el dinamismo
cardiaco y vaso-motor; ahora bien, no se pueden asemejar en intensidad los
efectos debidos a una impresién moral de cierto género, ya expansiva, ya
depresiva cuando se producen por primera vez a cuando se lleva cierto tiempo
o cierto nimero de veces de resentirla. En esto, como en todos los fené-
menos organicos, se hace ver la influencia de la costumbre; el poder disimular
sus emociones es el resultado de una especie de educacién que se puede dirigir
en este sentido, como conviene, por ejemplo, en la carrera y actos diplomaticos.
Es un efecto del debilitamiento de accién refleja nervioso-circulatoria, por el
embote debido al hiabito.

Este ejerce también una accién marcadisima en las relaciones del ser animal
con el medio exterior en lo referente a calorificacién y temperatura ambiente.
El calor animal fisiolégico oscila entre ciertos limites que no se pueden
sobrepasar sin hacerse anormal, pero ain entre estos limites existen grados
que hacen variar la normal segin las condiciones climatéricas e individuales,
y es sobre éstas que la costumbre y la transicién gradual evitan efectos que
la transicién brusca traeria inevitablemente. El hombre se acostumbra a luchar
por los medios fisiolégicos e higiénicos con los excesos de frio y calor por
recursos calorificos y frigorificos que le hacen soportables temperaturas
extre-mas, y ain la permanencia en éstas hacen funcionar algunos de sus
aparatos de secrecibn de manera a compensar las alteraciones ocasionadas
directamente por el agente exterior; asi en los paises calientes la secreci6n
sudoripara y la hepitica aumentan, mientras que en los climas frios es el
aparato renal que tiene la predominancia funcional en virtud de lo
suceddneo de dichas secreciones que mantienen el equilibrio acuoso y la
composicién conveniente de la sangre. Mas no es sélo a soportar
temperaturas excesivas que el habito
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acostumbra, sino también a exponerse sin peligro a transiciones considerables;
por ejemplo, en Rusia, donde el frio es tan riguroso que obliga a permanecer
la mayor parte del tiempo cerca de la chimenea, pueden sus habitantes pasar
de la temperatura artificial a la ambiente sin que se vean flegmasias demasiado
frecuentes, y esto ha dado origen, por imitacién, a un sistema hidroterapico de
aplicaciones determinadas.

Entre las funciones de nutricién, las que tienen un gasto méis o menos
considerable, segin la costumbre y la frecuencia del ejercicio, son las secre-
ciones; ya hemos indicado la variabilidad de algunas de éstas en relacién con
la actividad digestiva y la calorificacién, pero la importancia de ellas en casi
todas las funciones hace que no se puedan verificar éstas sin traer un cambio
relativo en la cantidad y calidad de los productos.secretados.

Las secreciones son el biémetro del aparato a que estin anexas, y de un
modo general de la actividad vital; asi la accién muscular aumenta la cantidad
de productos de desgaste que tienen su expulsién por la secrecién gaseosa pul-
monar de 4cido carbdnico, y por la de principios solubles en la urinaria;
pero la funcién en que la costumbre determina notablemente el modo de
ejercerse, es la de reproduccién, tanto més cuanto que el hecho fundamental
de ella consiste en una secrecién: la del 6vulo en la hembra y el esperma-
tozoide en el var6n. Esta cualidad secretante especial, segin el sexo, es la
Gltima en aparecer en el organismo completo, y la primera en desaparecer
por el orden opuesto; respecto a necesidad més imperiosa de las funciones
de nutricién, que son casi continuas, sobre las de relacién y reproduccién
que son intermitentes, y de las de conservacién individual, constantes, respecto
a las de conservacién de la especie, periddicas.

La aproximacién de los sexos es de las funciones mis influidas por el
habito, al grado de producir trastornos en quien no la verifica teniendo la
costumbre contraria, o en quien la verifica con exceso estando habituado a
la continencia; el ejercicio de dicha funcién debe ser gradual para ser fisio-
légico, y de ahi la diferencia entre el estado conyugal y el célibe, que hace
mas perjudiciales los trastornos a que el dltimo [se} expone. Pero desgracia-
damente existe una costumbre viciosa que conduce al individuo a la degra-
daci6én y al agotamiento de su sistema nervioso, ésta es el onanismo; aunque
la denominacién es impropia, pues la falta de Onan consisti6 en impedir la
concepciébn en su mujer eyaculando fuera de su seno; ' sin embargo tiene
esto de comin con la manustupracién que procura el ejercicio de la funcién,
natural o provocado, tan sélo por el placer y no por llenar el objeto de la

1 Génesis, Cap. xxxvmi, v. 9.
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reproducci6én. Sea lo que fuere, el contacto sexual ficticio en ambos sexos tiene
resultados desastrosos, siendo el més comin el tabes dorsalis.? Chopart en
su Tratado de enfermedades de las vias urinarias, tomo 11, refiere un caso extra-
ordinario y repugnante del exceso a que tan vergonzoso vicio puede ser llevado.
Por lo demis, la frecuentaci6én del acto venéreo a la par que hace mis impe-
riosa su necesidad disminuye el placer, mientras que por el contrario, el
ejercicio moderado deja persistir el grado de voluptuosidad y sélo hace resentir
la necesidad a largos plazos.

Las funciones de relacibn, en virtud de su intermitencia, tienen que
verificarse con cierta periodicidad mis o menos regulada segin el hébito;
asi, movimientos, percepciones sensoriales, funciones mentales, vigilia y
suefio, se modifican o hacen mas perfectas segin el grado y género de
ejercicio; siendo también de las mas sujetas al desarrollo o suspensién segin la
influencia de la imitacién instintiva o deliberada. La accibn muscular
puede ser, ya enérgica, ya débil en relacién con los habitos contraidos desde
la infancia, y referitse a movimientos de conjunto o a una aptitud
particular a cierto grupo de misculos, manuales generalmente; se adquiere no
sélo maestria sino resistencia a la fatiga con el hibito en los ejercicios
corporales: gimnasia, equitacién, marcha, carrera, natacién, baile, etcétera y
aptitud profesional en los ejercicios parciales de los diversos oficios y
manufacturas. Pero debe tener-se en cuenta que en cualquier género de
actividad muscular es necesario que haya un periodo de reposo o de
alternancia con otro grupo de musculos, para que la fibra muscular tenga
tiempo de reparar su jugo, oportunidad de com-pensar la alteracién 4cida
que la accibn produce y de restituirse a su alcalinidad fisiolégica. Mas no
es s6lo localmente en el aparato muscular que los excesos de acci6n
ocasionan fatiga, sino también en la parte de los centros nerviosos que
presiden a determinada accién; las celdillas nerviosas se agotan por el
funcionamiento incesante y viene la ataxia en el orden de movimientos que se
exageran. La enfermedad llamada calambre de los escribientes no es, segiin
investigaciones modernas, una contractura viciosa de los misculos
respectivos, sino una alteracién del centro nervioso de ese grupo de movi-
mientos, una verdadera ataxia, como lo prueba su coincidencia a veces con la
afasia, y la aptitud para ejecutar diversos movimientos sin pérdida de fuerza,
con excepcién de los requeridos para la escritura; y este género de pertur-
baci6én se nota con todos los ejercicios de un grupo determinadc de musculos
cuando traspasan los limites fisiolégicos de duracién y frecuencia en su eje
cucién; como se ha notado en los pianistas, violinistas, bailarines, ctcétera

2 “Patogénesis de algunas lesiones medulares por el onanismo, etcétera.” Gacets Médica

Tomo x1, 1876. Entrega 22.
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El remedio sélo es posible en caso de afeccién unilateral, como en la
aqusrografia, y se funda en la duplicidad de los centros nerviosos, alterado
en este punto el hemisferio izquierdo queda s6lo apto el opuesto; es necesario
aprender a escribir con la mano izquierda y dejar que el reposo prolongado
restituya los 6rganos atacados a su estado normal. De aqui sacamos una
ensefianza utilisima que podemos hacer extensiva a todos los sistemas de la
economia: “para que un habito sea bueno y duradero es necesario que no
sean atacadas las condiciones fundamentales de la funcién ni se lleven al
exceso”.

La extensién de los movimientos adquiere mayor posibilidad con el hébito
como se ve en los funimbulos que llegan a tomar posturas increibles, e im-
posibles por lo demas sin un ejercicio gradual.

Los aparatos de sensibilidad especial admiten una perfeccién particular con
la educacién a que el ejercicio profesional les somete; pero esta perfeccion
no estd siempre en una sola escala; asi por ejemplo el campesino estd
acos-tumbrado a distinguir los objetos a largas distancias; el pintor juzga del
tono y armonia de los colores; aptitudes diferentes de la vista y de la parte
de los centros nerviosos que a ella presiden. Para el oido tenemos la
facultad de percibir la intensidad y la cualidad de los sonidos y de los ruidos;
de manera que no es la misma educacién y fineza de oido del filarménico
que distingue en una orquesta de cincuenta instrumentos una nota falsa, un
tono desviado, que la prictica del clinico en distinguir los diversos fen6émenos
de la auscultacién o la pericia del salvaje que con la oreja pegada a tierra
conoce la causa de ruidos que pasan a largas distancias, asi como la habilidad
de otras personas que consiste en distinguir a los conocidos por el ruido de
los pasos o el metal de la voz, aun cuando ésta sea tenue. El olfato y el
gusto adquieren cualidades de finura semejante; el tacto suple en los ciegos a
otros sentidos, y en muchas personas que a oscuras conocen la distribucién de los
objetos, es un agente fiel de la memoria.

Esta facilidad, entre las mentales, es de las mas perfectibles por el habito,
y susceptible de un desarrollo prodigioso por la educacién; se citan ejemplos
tanto en la historia antigua como en la moderna de personas a quienes basta-
ba una lectura para retener largos discursos y aun obras completas, asi como
listas de nombres los mas heterogéneos; la educacién de la memoria en
per-sonas que tienen esta potencia algo crecida esté bajo las leyes de toda
una ciencia: la mnemotecnia. Hay diversas especies de memorias: memortia
para los hechos, para las cifras, para los lugares, las palabras, las
fisonomias, etcétera.

Todos saben que la educacién consiste en una serie de habitos, tanto la gene-ral
que constituye al hombre urbano y civilizado, como la especial a cada
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carrera, arte o profesi6n; y los moralistas han insistido siempre en hacer
adquirir buenos habitos desde la edad temprana, asi como en corregir a
tiempo las malas costumbres; esto se relaciona tanto con el aparato especial
al cual incumbe determinada funci6n, como con las facultades mentales, las
mas susceptibles de educabilidad y desarrollo. El hibito y las formas del
raciocinio varian con el género de ocupaci6én, pero siguen la regla general
de perfeccionamiento o retroceso por el ejercicio o la inaccién: no es lo mismo
la manera de ejecutar las funciones cerebrales en el matematico que en el
negociante, en el abogado o médico que en el literato, artista u orador; la
facilidad de expresién no es la misma oral que grificamente: personas hay
que discurren con fluidez al hablar y cuyo estilo escrito es quebrado, inco-
rrecto, forzado, y otras en que por el contrario, la redaccién de sus ideas
ofrece menos dificultad que el uso de la palabra en puiblico; aqui influye tanto
el habito como las dotes naturales y la manera de ser individual; pero la
educacién, es decir, el modo acostumbrado, es uno de los factores de ese pro-
ducto complejo.

Hemos seguido a grandes rasgos la influencia del hibito en cada una de
las grandes funciones biol6gicas; el nimero de ejemplos podria multipli-
carse, pero esto es mas bien del resorte de la fisiologia especial, los citados
bastan para autorizarnos a sentar las conclusiones que se verin al fin del
articulo. Baste decir que la importante ley “del habito o imitacién”, segunda
de la animalidad, ha dado margen al proloquio comin que considera la
costumbre como una segunda naturaleza y ha servido a Darwin con el
nombre de “adaptacién al medio”, junto con la herencia y la seleccién
natural, para formar su teoria sobre el origen de las especies.

Réstanos ahora aplicar las consideraciones fisiolégicas a las patolégicas,
terapéuticas e higiénicas, con el objeto de utilizar nuestros conocimientos y
que no queden al estado de curiosidades meramente especulativas. Ya a pro-
pésito de cada funcién hemos hecho notar el limite entre lo fisiolégico y lo
patolégico; los hébitos que no atacaban a la higiene y los que producian este
lamentable resultado; ahora diremos de una manera general que “todo habi-
¢o excesivo o que contraria las condiciones normales de una funcién produce
una alteracién, trastorno o enfermedad”, que por consiguiente siempre que
nos encontremos frente a un estado morboso no debemos olvidar inquirir
si entre el nimero de causas patolégicas posibles del caso en cuestién se enu-
mera algin hiébito vicioso, pues la primera condicién de curacién es quitar
éste ya de un golpe ya de una manera gradual, segin convenga, pues aqui
es aplicable el antiguo aforismo de “sub-lata causa tollitur effectus”.

Como ley terapéutica deberemos tener presente que los habitos perniciosos
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que alteran una funcién, 6rgano o aparato, se deben corregir con la costum-
bre opuesta: sitvan de ejemplo, la constipacién que se modifica con la
frecuencia en las tentativas de defecacién; las alteraciones de acomodacién
que se compensan con usar del ojo en condiciones diferentes, por lo que se
aconseja a las personas que por su profesion han adquirido una miopia
considerable, quitarse de mirar objetos pequefios o de wusar los
instrumentos de amplificacién, asi como de la lectura y pasar algunas
temporadas en el campo dirigiendo la vista a puntos lejanos.

Mas cuando el hibito no es excesivo y que la supresién de él produce
trastornos, se debe restituir al ejercicio moderado.

Es de comin observacién que los agentes terapéuticos son tolerados por el
organismo en virtud del hébito, salvo los casos de tolerancia o inmunidad
debidos a alguna cualidad idiosincritica, y los efectos llegan a ser nulos en
ciertas dosis, por consiguiente es necesario suspender aquellos o modificar la
preparacién o la manera de aplicarla.

En cuanto a la higiene, un recto criterio nos aconseja que deben conser-
varse los hébitos buenos y moderados, éstos perfeccionando la funcién a que
se refieren; pero se deben suprimir gradualmente los habitos viciosos y dismi-
nuir los excesivos que llevan mis allid del limite fisiologico el ejercicio de
un acto o de una funcién.

Resumiendo las ideas expuestas, podremos fijar para concluir los siguien-
tes principios biolégicos:

I. Las leyes de coordinacion y subordinacién orginica explican la predo-
minancia e influencia del habito en las funciones fisiolégicas.

II. La ley de fisica general: imercia o persistencia de los fenémenos, pro-
duce la de intermitencia de accidn, y ésta la del hibito, costumbre o imstacibn.

IIl. La alternativa de accién y reposo conduce a la repeticién del fené-
meno; y de ella resulta el ejercicio y la aptitud en la parte estitica y en la
dinimica.

IV. La aptitud para la repeticién, ya existente en el reino anorginico es
notable en el orginico por la condicién de organismo, y sobre todo en el
animal por la presencia del sistema nervioso.

V. El héabito es un ejercicio regular y periédico de un acto fisiol6gico:
la imitacién es un habito tomado de otro organismo. El hibito es una nece-
sidad fisiolégica del orden en las funciones y la imitacién es las mas veces
voluntaria.

VI. El hébito, segin que sea bueno o malo, conduce a la perfeccién o al
retrogradamiento: en el primer caso es fisiolégico, en el segundo patolégico.
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VII. Las funciones de nutricién no son de las mas influidas por el habito
en los actos necesarios, condiciones de existencia individual, pero lo son
bas-tante en la parte que necesitan del concurso de las de relacién, o por
corre-lacién con éstas.

VIII. Estidiese el hibito y sus efectos en las diversas funciones de
nutri-cién, reproduccién y relaciébn y se perfeccionarin las nociones
fisiol6gicas, asi como se deducirin preceptos higiénicos y terapéuticos.

IX. La importancia de los tres grandes 6rdenes de funciones es relativa a
lo necesario de su continuidad: incesante en las de nutricién, intermitente en
las de relacién, periédica en las de reproducci6n, estin tanto mis sujetas al
habito cuanto més largo es el tiempo de intermisién.

X. El ejercicio en las profesiones, en los oficios, en las artes, produce la
aptitud neuro-muscular, y hace maestros,

XI. Ley fisiol6gica: el habito embota la sensibilidad y perfecciona el jui-
cio (Richerand).

XII. La educacién fisica o moral de los sentidos y movimientos o del racio-
dinio consiste en una serie de buenos hébitos, aplicados a una o muchas
facultades de inteligencia, de movimiento y de coordinaci6n.

XIII. Ley patol6gica: todo habito excesivo o que contraria las condiciones
naturales de una funcién, produce una alteracién, trastorno o enfermedad.

XIV. Ley terapéutica: se deben corregir los habitos viciosos por la costum-
bre opuesta; mas cuando el hibito no es excesivo y que la supresién de él
produce trastornos, se debe restituir al ejercicio moderado.

XV. Orra: los agentes terapéuticos son tolerados por el organismo en vir-
tud del hibito, y sus efectos llegan a ser nulos; por consiguiente es necesario
variar aquellos o modificar sus aplicaciones.

XVI Ley higiénica: deben conservarse los habitos buenos y moderados;
éstos perfeccionan la funciébn a que se refieren; pero se deben suprimir gra-
dualmente los habitos viciosos y disminuir los excesivos, que llevan mis alld
del limite fisiol6gico el ejercicio de un acto o de una funcién.

México, abril 14 de 1880.

[FUENTE: Gacets Médica de México, v. Xv, agosto 1880, nim. 15, p. 333-345.)

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



Avrrepo Ducts
1826 - 1910

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



N. en Montpellier y m. en Guanajuato. Destacadisimo bidlogo francés, hijo de Antonio
Dugés (que fuera colaborador dc Cuvier) radico6 en México desde 1853, al aiio
siguiente de haber obtenido su doctorado en medicina, y permanecié en la ciudad
de Guanajuato como catedritico del Colegio del Estado hasta su muerte. Su biografia
es la de un hombre entregado a la vocacién naturalista por las vias del estudio
y la docencia.

Escritos: a mas de sus textos sobre biologia, fue-Dugés un prolifico escritor cientifico
en medicina, zoologia y, en particular, herpetologia. Vid. su bibliografia y otros
interesantes datos sobrc este autor en: Manuel M. Villada, “La vida de un sabio”,
La Naturaleza, 3* serie, 1911, t. 1, p. xi-xxx y Enrique Beltrin, *“Alfredo Dugés-
un siglo después, 1853-1953”, Revisti de la Sociedad Mexicana de Historia Natwral,
t. xiv, 1953, nims. 1-4, p. 157-168.
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N. y m. en la ciudad de México. Hijo del naturalista Alfonso Herrera, fue, sin
duda, al decir de su discipulo Enrique Beltran “primera figura de la biologia mexicana”.
Su actuacién durante el siglo xix fue la de un bidlogo agudo y observador, verdadero
introductor del darwinismo en la ciencia mexicana, de lo que dan prueba sus escritos
aqui insertos o mencionados. Al doblar el siglo xx, Herrera fue el lider indisputado
de las primeras instituciones cientificas especializadas en su campo. Sus trabajos son
dignos de la mayor atencién, sobre todo los referentes a la Plasmogenia, unica tesis
mexicana sobre el origen de la vida.

Escritos: Muy prolifico: fue Herrera. Aparte de lo en este libro mencionado, debe
consultarse lo recopilado por Enrique Beltrin, “Alfonso L. Herrera (1868-1968),

primera figura de la biologia mexicana”. Revista de la Sociedad Mexicana de Historia
Natural, t. xxi1x, diciembre 1968, p. 37-91.
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N. en Quiroga y m. en Oaxaca. Médico y humanista de vasta erudicién, dejé una
obra importante, sobre todo en los terrenos de la historia general de México y de
su medicina. Su titulo de médico lo obtuvo en 1883 por el Colegio de San Nicolis
de Hidalgo en Morelia. En plena prictica de su profesién y como profesor de patologia,
botinica y latin, es nombrado primer director del Museo Michoacano en 1886. En
1890 abandoné Michoacin para radicar en Oaxaca. En 1892 se trasladé a la ciudad
de México, donde se consagré a su vocacion humanista y empezé a publicar su Biblio-
grafia mexicana del siglo XVIII. En 1913 fue designado miembro de la Academia
Nacional de Medicina, de la que fue presidente en 1921.

Escritos: no existe, que sepamos, una bibliografia de la vasta obra de Nicolis Ledn.
Véase lo que sobre él dice Germin Somolinos D’Ardois, Historia y medicina. Figuras
y bechos de la bistoriografia médica mexicana, México, Imprenta Universitaria, 1957,

p. 129-152.
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ALASOCHCO DE LA MANANA
DEL MIERCOLES 21 DEL MES ANTERIOR

FALLECIO EN ESTa CIUDAD

1 pefon

DOCTOR RAMON LOPEZ Y MUNOZ

BOCIN TITPLAR DE MUESTRA ACADEMIA DE MEDICINA.

Deplorando 1a pérdida de tan til y Jaborioso compatiero,

deseamos que bios baya levado & su seno al alma de nuestro amigo,

y envie resignacion y consuelos 4 1a desolada familia

del que fué.

RAMON LéPEz Y MuRoz
?2-1885
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De este médico, merecedor de la mayor atencion, no se cuenta con ningunos datos.
Por las pesquisas del Dr. Enrique Beltrin se sabe que con Porfirio Parra y Manuel
Reina fue de los tres “mis brillantes discipulos de Alvarado”. Obtuvo su titulo de
médico en 1874. Ingresé en 1875 a la Academia Nacional de Medicina y diez afos
después se informa en el drgano de este instituto de su falleciniiento.

Escritos: “Del isomerismo, polimorfismo, isomorfismo y alotropismo” (1870); “Resefa
sobre la clasificacién zooldgica e historia de los principales naturalistas mexicanos

y europeos” ( 1870); “Disenteria  (observacién)” (1 872); “De la fuerza
medicatriz” ( 1873); “Biologia general, normal y pacolégica” ( 1875): “Biologia, efecto
téxico”’ ( 1876); “Generacién. Causa y condiciones de la sexualidad. Ovogénesis y
embriologia” ( 1879); “Biologia general del dinamismo normal como tipo del
dinamismo patolégico” (1881).
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ALFREDO DUGES

CONSIDERACIONES SOBRE LA CLASIFICACION NATURAL
DEL HOMBRE Y DE LOS MONOS

1882

El objeto de esta comunicacién no es discutir las opiniones de los autores
sobre la clasificacién de los mamiferos monodelfos unguiculados superiores,
ni extenderme demasiado sobre la que he adoptado para mis lecciones de
zoologia en el colegio del Estado de Guanajuato; me limitaré a presentar un
cuadro sindéptico con algunas de las razones que me han dirigido en su
distri-bucién. Muy variadas han sido y son las ideas de los naturalistas
sobre la colocacién del hombre en la serie animal. Linneo, en su orden de
primates, lo reunia con los murciélagos y los monos; Huxley y Haeckel,
entre otros, componen este orden del hombre y de los monos, mientras P.
Gervais reserva el nombre de primates para los monos exclusivamente.
Cuvier y otros sepa-ran los bimanos u hombres, de los monos o
cuadrumanos en dos Ordenes distintos, y de Quatrefages, llevando mas
adelante esta idea, crea para nues-tra raza sola un reino hominal; de
Blainville admite también un orden de bimanos y otro de cuadrumanos,
pero incluye en este dltimo los galeopitecos y los tardigrados.

Es evidente que los caracteres zoolégicos que distinguen los perezosos, los
galeopitecos y los queirépteros son de importancia demasiado grande para
poder autorizar la reunién de estas divisiones en un mismo grupo con los
bimanos y los cuadrumanos; pero por otra parte es preciso llevar al exceso
las preocupaciones religiosas y espiritualistas para separar en un reino espe-
cial un tercero que el anilisis demuestra no tener con los animales sino dife-
rencias de grado y no esenciales. Ciertamente que un mono aparenta tener
pocas afinidades con un pez o una solitaria, y sin embargo nadie vacilard en
declarar que tan animal es uno como otro de estos seres: si, pues, el hombre
difiere mucho menos del mono que éste de un articulado o aun de un verte-
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CUADRO PRIMERO

ORDEN SUB-ORDENES FAMILIAS
Antrépidos u Mano prensil. Pie ambulatorio:
ominidos ufias planas. Desarrollo progre- ntropianos
H d pl D llo prog Antrop
sivo del cerebro.
Manos mis o menos perfectas ( Lenguaje articulado. Mano y pie A £
en los miembros anteriores o en trepadores: uifias planas: Desarro- ntropomoriinos
l?s posteriores. Plac‘ent.a Ofdm‘;" Primates P.xte'c'antropndos ° < llo progresivo de la cara. Len- & Paleopitecianos
riamente discoidal. Orbita del ojo Simiidos guaje articulado nulo. Cara des-
completa. | nuda. Neopitecianos
( Mano y pie prensiles o sola- .
. mente el pie: no todas las uiias Lemurianos
Pitecoidos o pie: .
Seudosimiidos planas. Cara provista de pelos. > Aretopitecianos
Formas anilogas a las de los cua-
Daubentonianos

dripedos ordinarios.
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CUADRO SEGUNDO
Ord Famili Caract Géneros
rden amilia aracter .
s creres principales
Estacién erguida. Nalgas y pantorrillas
salientes. Nariz y barba prominentes.
- Dientes 32, sin diastema. Cerebro mucho Homb
A 1 T . . ombre.
ntropianos mis desarrollado comparativamente que
en los otros primates. Piernas mis lar-
gas que los brazos.
' l/ Cola nula. Estacién 1.nclu1da. Dientes 32, Chimpanze,
Antropo-morfia- | con diastema. Tabique nasal angosto. Orango, Gorila,
nos Piernas mas cortas que los brazos. Ha- Gibon.
L bitan el antiguo continente.
Cola no prensil. Estacién horizontal.
Dientes 32 diast Tabi 1 Magote, Macaco,
Paleopitecianos ientes 32, con diastema. Tabique nasa Nasico,
angosto. Piernas mas largas que los bra- .
. . . Cinocéfalo.
zos. Habitan el Antiguo continente.
Cola variable, frecuentemente pren- | Aluato, Sayu,
sil. Estacion horizontal. Dientes 36, | Atcles,
Neopitecianos con diastema. Tabique nasal ancho. [ Braquiuro,
‘ Piernas mas largas que los brazos. Ha- | Nictipiteco !
\ bitan el Nuevo continente. 4
Primates = Placenta difusa; sin caduca.? Cola
poblada, a veces corta o aun nula. Mar- Indri, Maki,
cha cuadrupcdal. Manos y pies asidores. Propiteco, Lori,
) ufias planas menos al segundo y a veces Gilago, Tarsero.
[.emurianos <4 . . . ~ ’
al tercer dedo posterior. Dientes con Aberrantes:
tubérculos agudos: un diastema. Narices Queirégalo,
cn forma de coma. Hocico mis o Microcebo.
menos alargado. Piernas mas largas que
L los brazos. §
Cola poblada. Marcha cuadrupedal. Pie )
L sOlo prensil: zarpas en todos los dedos Lo
Arctopitecianos . . Uistiti.
menos al pulgar posterior. Dientes 32,
con diastema. Tabique nasal ancho.
Piernas mas largas que los brazos. J
Cola poblada. Marcha cuadrupedal. Pic
sOlo asidor. Una ufa plana solamente
al dedo pulgar posterior. Dientes 2 ;
2
Daubentonianos 2 L Daubentonia.
— al dedo pulgar posterior. Dientes —;
2
0 . .
—; —; Dedos anular y medio anterio-
0 6
res muy delgados y largos.

1 Tabique nasal declgado, pero otros caracteres conformes.

2Segiin Alfonso Milne Edwards y Grandidier: Haeckel decia que eran deciduatos y
discoplacentarios.
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brado inferior ¢qué raz6n habra para levantarle un altar sobre toda la
animalidad y echar de menos sus numerosos lazos con ella?

Resta considerar al hombre y a los monos comparativamente con los otros
6rdenes de mamiferos. Los caracteres que asignamos a los primates son de
una importancia igual a la que sirve para distinguir los queirépteros, pleu-
topteros, insectivoros, carnivoros y roedores, y autorizan de consiguiente la
adopcién de una divisién de igual clase. Al contrario, al considerar los sub-
6rdenes que admitimos, se verd que las diferencias entre ellos son tales que
no permiten dar a ninguno una importancia tan alta que pueda considerarse
como orden; una simple lectura del cuadro sinéptico bastard para probarlo.

Estos motivos me han guiado en la redaccién del pequefio cuadro que pre-
sento aqui: no es cosa nueva ni la doy por mia en su sozalidad pero he sefia-
lado con precisién las particularidades caracteristicas y las he dispuesto en
una forma que permita distinguir con claridad y retener ficilmente los pun-
tos de contacto del hombre con los monos, al mismo tiempo que las diferen-
cias que separan los sub6rdenes y las familias.

Observacién. Al escoger el nombre de daubentonia en lugar de queiromis
(Cheiromys), cuv., Myspithecus y Myslemur, de Blainz, porque el primero,
creado por Esteban Geoffroy, tiene derecho de prioridad y consagra en la cien-
cia el apellido de un hombre que contribuyé mucho a los progresos de la
zoologia: este sentimiento de justicia me ha sugerido la palabra de dauben-
tonianos en vez de queiromianos.

Muchos defectos tendra este pequefio trabajo, pero valgame la intencién
que he tenido de ser atil a mis alumnos y a la indulgencia a que me han
acostumbrado mis ilustrados y sabios amigos de México cuando les he ofre-
cido alguna muestra de mi buena voluntad.

Guanajuato, julio de 1883.

[FueENTE: La Naturalezs, v. v1, 1882-1884, p. 280-283.]

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histdricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



ALFREDO DUGES
TRANSFORMISMO *
1884

Hasta ahora vemos cudndo, pero no c¢dmo ha aparecido el hombre, y para
los que no admiten su creacién instantinea es preciso indicar las soluciones
que la ciencia moderna ofrece para este problema que desde los tiempos miés
remotos ha tentado la curiosidad de los investigadores. En el génesis hindd
encontramos esta frase de Manid: “cada uno de los elementos, a medida que
se va trasformando, adquiere la cualidad de aquel que lo precede, de manera
que mientras més lejano es el elemento en la serie, méis cualidades tiene”:
El filésofo aplica esta teoria a los animales y ahi tenemos en embrion el tan
discutido transformismo.

Largos siglos durmi6 la hipétesis hasta que la volvieron a despertar algu-
nos pensadores como de Maillet (Telliamed), Lamarck, Geoffroy Saint
Hilai-re, Wallace, Darwin y oaos; como este iltimo es el que la ha
perfeccionado y completado, nos limitaremos a examinar sus opiniones.

El darwinismo es la teoria de la seleccién natural por la concurrencia vital
aplicada al transformismo de Lamarck (Topinard). Segin el sabio inglés:
1° los animales actuales descienden todos de cuatro o cinco tipos primitivos o
tal vez de uno solo; 2°ellos han sido modificados principalmente por la
seleccién;, 3° las especies son slimitadamente variables y susceptibles de
cambiar completamente bajo la influencia de los cruzamientos, de los
agentes exteriores y de las costumbres nuevas que adquieren; 4° a
consecuencia de Ja concurrencia vital o lucha por la vida los individuos
que han adquirido algiin caricter nuevo que les sea ventajoso destruyen a
los otros y persisten solos, lo que constituye Jz seleccién; S° para la
realizacién de los cambios especificos se necesita generalmente unm tiempo
considerable; pero en realidad ha habido evolucidn progresiva desde los
animales primordiales hasta los que vemos en la época actual.

Esta teoria, sostenida por un naturalista habil y de grandes conocimientos,

* N. del E. Véase en el apéndice la primera version de este texto.
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es por cierto seductora; y si en lugar de descansar sobre una serie de hipéte-
sis se apoyara sobre hechos probados, no hay duda que se atraeria el sufragio
universal. No pudiendo discutirla en su totalidad, hablaremos solamente de
dos puntos fundamentales.

La variabilidad ilimitada no tiene hechos positivos que la prueben; cierta-
mente que las especies no son absolutamente inmutables, pero varian en tér-
minos muy estrechos y nadie ha visto los descendientes de un animal presen-
tar caracteres especificos diferentes de los de sus antepasados aun a pesar de
los esfuerzos del hombre, del cambio de clima, de los cruzamientos, etcétera;
una especie asi violentada perece, o si las circunstancias no le son demasiado
desfavorables, vuelve a recobrar su forma ancestral. Se ha invocado como
factor importante la larga serie de los siglos geolégicos; pero si juzgamos por
los tiempos histéricos vemos, por ejemplo, que los ibis, gatos y cocodrilos de
Egipto son los mismos hey que cuando sus adoradores los momificaban;
los bueyes, caballos y castores del fin de la época terciaria son idénticos a los
actuales. Un pensador superficial podré admitir que un zambullidor o un
manco, a fuerza de dejar de usar sus alas pueda tomar costumbres absoluta-
mente nuevas y al fin transformarse en pez, o este dltimo en aquellas aves,
habituindose paulatinamente a abandonar su natural elemento; pero ésta es
una observacién incompleta y no se reflexiona que antes de modificar sus
respectivos aparatos respiratorios el manco y el pez perecerian en sus tenta-
tivas para respirar en elementos diferentes del que les es ordinario; sin embar-
g0, se admite una ley de regresién para los casos en que un animal retrocede
en la serie, asi como otra de progresién que vamos a examinar.

Se habla de evolucién progresiva, de perfeccionamiento gradual. Si se
considera de una manera muy general el conjunto de los fésiles, esta ley puede
tener una aplicacién que viene a ser imposible cuando se observan los deta-
lles. Segun Pictet, en la fauna mas antigua dos 6rdenes de animales estin
representados y no son los més imperfectos: los quelonianos y los saurianos
son, por el contrario, de una organizacién elevada. No existen batracios, pero
vemos sus congéneres los laberintodontos, muy superiores a ellos. Los sau-
rianos de estos terrenos son tecodontos, y de consiguiente mas perfectos que
los actuales. En la época secundaria vemos tortugas tan bien organizadas
como las que viven ahora, y cocodrilianos y lacertianos inferiores a algunos
tipos modernos y superiores a otros; los ictiosauros y plesiosauros son consi-
derados como inferiores a los reptiles actuales, pero lo son también a los
que los precedian en los terrenos péneo y tridsico; varios peces ganoides y
placoides de esta remotisima época son iguales, si no superiores, a los de las
aguas modernas. Carlos Brongniart habla de blatideos, mantideos, fasmideos,
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hemerobios de los terrenos carboniferos, y el mismo Darwin cita un insecto
devoniano descubierto por Scudder y que tenia un timpano o aparato de
estridulacién propio de los locustideos machos: ¢son estos animales inferiores
a nuestras cucarachas, zacatones y saltamontes, como lo exige la ley de evolu-
cibn progresiva?

Varios de estos hechos llevan también testimonio contra la teoria de la
descendencia; esta ley parece ademds una peticién, de principio, un verdadero
circulo vicioso: para explicar la descendencia se arguye de la semejanza de
los seres y para explicar la semejanza se vale uno de la descendencia. “En el
reino mineral las formas cristalinas, que pasan por estados aparentemente
amorfos, presentan tipos que pueden clasificarse como los orginicos en un
orden natural; sin embargo a nadie se le ocurrird pensar que existe lazo
genealégico entre el tipo mas complicado y el maés simple, que el uno
procede del otro por evolucién.” (Hartman, El Darwinismo). Esta ley supone
la existencia de transiciones numerosas que no hallamos: no hay ninguna
entre los ictiosauros y los reptiles que los han precedido o seguido. Los
terodéctilos forman un tipo dnico y muy distinto que no se relaciona con
ninguna familia anterior o posterior; los queirépteros, los proboscidianos
estin perfectamente aislados, y lo mismo sucede con los ornitodelfos, los
quelonianos, los lepidépteros y otros muchos; la conclusién es que cada una
de estas formas ha aparecido tal como la conocemos, por mis que tengamos
que sentir nuestra actual ignorancia del ¢émo han aparecido. Se invoca la
embriologia y se dice que en el huevo los animales superiores pasan
sucesivamente por el estado de los inferiores; pero evidentemente es fijarse
en semejanzas de pura superficie; nunca el hombre, por ejemplo, tiene al

estado embrionario el sistema nervioso de un actinozoario, de un malacozoario,
o de un entomozoario; nunca tiene la circulacién ni la respiracién de los

seres de estos entroncamientos, y podriamos ficilmente probar con
Milne-Edwards (Imtrod. @ la Zool. gemer.) que en ningin instante de
nuestra evolucién presentamos alguno de los caracteres de otros animales.
Esta pretendida identidad de estructura se reduce a una morfologia exterior
apenas comparable si se estudia a fondo la embriogenia, y de consiguiente
el hombre no proviene, por via filogenética a lo menos, de los tipos
invertebrados.

Hablando de él, en ninguna parte se han podido encontrar restos del ani-
mal del cual proviene, y sélo por conjeturas puede Darwin afirmarnos que su
antecesor ha sido un ser ambiguo medio hombre y medio mono; pero de
Quatrefages observa, con razén, que un animal plantigrado como el hombre
y un trepador como el mono no pueden tener el mismo origen genético.

Todo el libro del ingenioso sabio inglés prueba perfectamente la sustitucion

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Historicas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



DARWINISMO Y CIENCIA 245

y aun cierta variabilidad de las especies, mas no evidencia la trasformacién
de unas en otras. Casi siempre, y se puede ver para esto su obra capital sobre
Origen de las especies, Darwin habla de probabilidades, de posibilidades, de
suposiciones; este modo de argumentar no puede llevar la conviccién a los
4nimos cuando se trata de zoologia, ciencia toda fundada sobre la observacién
rigurosa de los hechos para de ella sacar las conclusiones generales. La hipé-
tesis es magnifica, sostenida con gran talento y una ciencia vasta y profunda,
pero hasta ahora no pasa de hipétesis; ella no tiene nada de irracional, nada
de absurdo o imposible; ella explica la gradacién general y el parentesco de
los animales de un modo natural y légico; pero por el momento carece de la
demostracién por hechos positivos y, tal vez, como lo dice Claus (Trasz. Zool.),
nunca podré dar esta demostracién directa, porque esta doctrina se apoya
sobre hipétesis que la observacién no puede verificar. Més valdria quedar
en la duda filos6fica, que declararse partidario absoluto o irreconciliable
enemigo de ella.

Ciertas leyes darwinicas, como la de la seleccién natural reducida a sus
verdaderos limites, la de la lucha por la vida, etcétera, son realmente inata-
cables, y por este lado, como por las numerosas y curiosas observaciones de
que su-obra esté llena, el sabio transformista ha prestado un gran servicio a
la ciencia; veamos lo que se dice en favor de sus teorias.

No hay entre los grupos que constituyen el reino animal ninguna linea
divisoria bien marcada; los tipos de transicién lo prueban, como el lepidosi-
ren entre los peces y los reptiles, el ornitorrinco entre las aves y los mami-
feros. Las modificaciones de las partes homélogas no se pueden explicar miés
que por la descendencia, la seleccién y la adaptacién a las circunstancias exte-
riores. La existencia de los 6rganos rudimentarios, como los dientes inferio-
res en el feto de la ballena, las mamas en los mamiferos machos, la cariincula
lagrimal del hombre, los incisivos superiores del embrién del becerro, se com-
prende perfectamente si se admite que los antecesores de estos animales
poseian estos 6rganos perfectos. La semejanza de los embriones de los verte-
brados entre si prueban su comiin origen, puesto que a primera vista no se
pueden distinguir unos de otros; y ademds, su evolucién sucesiva de lo simple
a lo complicado recuerda la evolucién paleontolégica de los seres. Muchas
especies reconocen antecesores cuya filiacién puede verificarse desde la época
actual hasta los periodos mis lejanos de la aparicién de la vida sobre la tierra,
y se observa entonces que las formas ancestrales eran mucho mis imperfectas
que las dltimas. !

1 Para pruebas sacadas de la distribucion geogrifica véase Huxley en su obra L’écrevisse,
1880, p. 211 y siguientes.
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Como se ve, la cuestién del darwinismo es bastante dificil, y no nos con-
viene en una obra elemental emitir afirmaciones dogmiticas sobre ella.

[FUuENTE: A. Dugés, Elementos de Zoologis, México, Secretaria de Fomento, 1884,
p. 223-229.)
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LAS RAZAS INDIGENAS

1884

El atavismo era muy comin en la casta de los mulatos, no sélo por la prepon-
derancia de transmisién de la raza negra, sino porque la indigena carece abso-
lutamente de este poder. El atavismo de raza no se manifiesta nunca entre
los mestizos descendientes de indio reproduciendo los caracteres puros de esa
raza; y si el principio de la herencia hace alguna manifestacién, es siguiendo
siempre la linea espafiola, cuyos detalles de construccién se fijan de una mane-
ra més persistente en la descendencia, influyendo sélo el cruzamiento en las
modificaciones de esos detalles, modificaciones que han venido a constituir
la raza de los mexicanos modernos, en la parte en que tienen ya caracteres
propios, y que acentuindose mas y mas llegarin a formar, con el transcurso
de uno o dos siglos, el verdadero mexicano, el mexicano del porvenir, tan
diverso del espafiol y del indio, como el italiano del alemén.

La raza indigena, juzgada conforme a los principios de la escuela evolu-
cionista, es indudable que esti en un periodo de perfeccién y progreso
corporal, superior al de todas las otras razas conocidas, aun cuando la
cultura y civilizacién que alcanzaba al verificarse la conquista fuera inferior
al de las naciones civilizadas de Europa.

Los historiadores sélo han considerado a los indios por su aspecto exterior
y por las manifestaciones de su inteligencia, pero esti ain por emprenderse
el estudio antropolégico de esa raza que por los detalles orginicos mis claros
y que se descubren en el primer cuidadoso examen, difiere de las razas hasta
boy estudiadas y denuncia, siguiendo el aceptado principio de las correlaciones
en los organismos animales, que hay caracteres que hacen de ella una raza
verdaderamente excepcional.

El indio de raza pura carece de pelo o vello en todo el cuerpo inclusa la
unién de los cuatro miembros, y es muy raro encontrar alguno de ellos que
tenga siquiera algo de barba; la falta de estos apéndices cutineos, que todos
los naturalistas modernos consideran indtiles y aun perjudiciales para el hom-

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



248 LA POLEMICA DEL DARWINISMO EN MEXICO

bre, sobre todo para los que viven en las zonas tropicales, en donde los para-
sitos encuentran en el vello que cubre el cuerpo ficil abrigo, indican un
progreso en la constitucién de la raza indigena. La preocupacién y la costum-
bre han convertido en objeto de ornamento viril la barba y el bigote consi-
derindole como el méis hermoso de los caracteres secundarios sexuales; pero
la ciencia y la filosofia, estudiando la inutilidad de esos apéndices dérmicos
y la molestia que causan por la constante necesidad de su cuidado, los miran
como verdaderamente indtiles y perjudiciales para el hombre. !

Eswa desnudez de la piel no puede atribuirse a alguna costumbre de arran-
car o quemar el vello que la cubre, que haya podido convertirse en un caric-
ter transmitido por la herencia: los romanos acostumbraron durante muchos
siglos, no s6lo las pastas depilatorias, sino aun las pinzas, para arrancarse de
raiz el vello del cuerpo, y jamis se transmiti6 esa desnudez a los descendien-
tes; los australianos acostumbran quemarse el vello del cuerpo, y los europeos
afeitarse la barba y tampoco se ha transmitido la desnudez del rostro.

En correlacién a la falta de barba viene en la raza indigena la perfeccién
en la dentadura, porque la observacién y la experiencia han confirmado que
los indios sufren muy raras veces enfermedades en los dientes y encias y los
conservan hasta una edad muy avanzada, sin mas alteracién que la que pro-
duce la usura y sin estar sujetos a la caries.

El indio presenta como detalles de construccién y de evolucién dentaria
dos diferencias principales: la sustitucién del colmillo o canino por un molar,
y la fals del Gltimo molar interior conocido cominmente con el nombre de
muela del juicio. Howen 2 dice, sefialando el caracter del canino, “que estd
indicado por la forma cénica de la corona, terminando en punsa obtusa, con-
vexo por la parte exterior, plano o cdnico por el interior, la cual presenta en
su base una pequefia prominencia. La forma cénica esti perfectamente acu-
sada en las razas melanesianas, sobre todo en la raza australiana. El canino
esta profundamente implantado y con una raiz mis fuerte que la de los inci-
sivos”. En los indios de raza pura el diente que sustituye al canino presensa
caracteres diferentes, acusando la forma de un molar; la parte superior es mas
ancha que la base y termina casi en una mesa como un molar.

1C. Darwin, La descendance de bomme, ler. partie, chap.

1. 2 Anatomy of vertcbrates, vol. m, 1868, p. 323.

3 Como una prueba, aunque innecesaria, del principio de correlacién en algunas partes
del organismo, debo decir que la desnudez de pelo en el rostro y cverpo de los indios
me hizo suponer alguna anomalia en la dentadura; encontré, en efecto, la susiitucién del
canino por un molar; esto me indujo, tomindolo como un progreso, a pensar en la susencia
de las muelas llamadas del juicio, en el distinto modo de funcionar los maxilares y en la
forma de sus céndilos y de las fosas correspondientes; todo lo cual hallé comprobado, y
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Esto es comin a la raza mexicana y a la otomi, aun cuando entre ambas
haya algunas diferencias notables en los detalles de la estructura. *

Se ha calificado de incisivo el diente que en la raza indigena sustituye
al molar; pero ni su aspecto ni sus proporciones ni su forma ni el lugar
en que estd colocado dan fundamento a esta clasificacién, apoyada sin duda en
que ese diente presenta s6lo una raiz como los incisivos. Los hombres de
la raza europea o mestiza hacen mas uso del canino y aun de los molares,
como incisivos que los indios; éstos siempre dividen lo que les sirve de
alimento con los incisivos, al paso que en los hombres de otras razas se
observa frecuentemente que usan para morder mis bien que la parte ante-
rior uno de los lados de los maxilares, buscando instintivamente para los obje-
tos resistentes el punto mas poderoso de la palanca, y procurando evitar en
las cosas blandas, como las frutas, que la facilidad con que penetran los inci-
sivos produzcan una presién molesta de la parte no desgarrada del objeto sobre
las encias.

La sustitucién del canino por un molar es un caricter que se observa en
crineos encontrados en yacimientos que denuncian una gran antigiiedad, y
que pertenecieron a hombres que habitaban las vertientes de las montafias que
encierran el Valle de México, cuando seguramente toda la extensién que hoy
constituye este Valle era un gran lago. Algunos de esos restos humanos fueron
descubiertos al practicarse los trabajos del ferrocarril de Tlalmanalco, al abrirse
un tajo en la falda de la montafia que limita las llanuras de Chalco que
forman parte del Valle de México al oriente de él.

El canino se ha considerado por los naturalistas como una arma ofensiva
en los animales que le tienen, y no como parte de la dentadura y apropiado
para la masticacién, supuesto que, en esas especies de animales, el colmillo
sobrepasa los dientes del maxilar superior, asomando algunas veces fuera
del belfo, como en el jabali, o presentando en otras especies, entre los dien-

aunque no tengo prueba ninguna ni he podido sobre ello adquirir datos, me atrevo a
suponer que el apéndice vermicular ha desaparecido o al menos es con gran diferencia mis
pequeiio que en las otras razas humanas.

4 El doctor en medicina Mucio Maycote ha tenido la bondad de hacer, por indicacién
mia, algunas observaciones en la raza otomi, en los pueblos que existen al noroeste de
Meéxico en el Estado de Hidalgo. A él debo la confirmacién de mis observaciones respecto
de esa raza.

Ademis, el sefior Maycote ha observado un miusculo supernumerario en la pierna de
los otomies, “‘que se inserta, arriba, en la cara externa de la cipsula fibrosa que reviste el
coéndilo externo del fémur, y abajo, en el calcineo; puede llamarse calcineo externo. Sirve
para levantar el calcineo principalmente al estar en pie el individuo, soportando algin
peso en las espaldas”. Debo ademis al mismo seiior la observacién de que los caninos de
la primera denticién en los indios, tienen los mismos caracteres que los europeos y al
cambiarse la dentadura aparece el molar caracteristico de la raza.
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tes del maxilar superior, un espacio para el canino, que sobrepuja a los demads
dientes de la mandibula inferior. Darwin considera el canino del hombre
civilizado actual en un estado rudimentario y apropiandose ya para la masti-
cacién; y afirma, apoyado en las observaciones de Haeckel, de Vogt y de
Blake, que en los crineos humanos se advierte el canino superando conside-
rablemente el nivel de los otros dientes, aunque en menor grado que en los
ximius antropomorfos; que en todos esos casos hay un vacio entre los dientes
de cada mandibula para recibir la extremidad del canino de la mandibula
opuesta, y en los crineos antiguos y en los de los cafres, estos caracteres pre-
sentan mayor exageracién. ®

Nada de esto se observa en los craneos de los indios de la Nueva Espaiia;
sustituido el canino por un molar, se hace verdaderamente apropiado para
auxiliar la masticacién; y esta variacién, que no es una anomalia particular
sino un cardcter general de las razas mexicana y otomi, y que se encuentra
en craneos muy antiguos, prueba también que se habia verificado ya en ellas
una evolucién progresiva superior a la de las razas europeas y africanas.

No puede atribuirse esa variacién a que los indios fueran fit6fagos o grani-
voros, porque en el caballo y en el asno existe el canino més desarrollado,
principalmente entre los que nacen y se crian en el estado salvaje, siendo para
ellos el arma principal, y sélo las yeguas de razas muy cultivadas y en el
estado de perfecta domesticidad suelen carecer de este diente.® El jabali, el
puerco espin y el puerco doméstico tampoco son carnivoros, y sin embargo,
el colmillo ofrece en ellos notables proporciones, aunque indicando por su
estructura su destino al combate y no a la masticacién; lo mismo puede decirse
de la mayor parte de las especies conocidas de monos.

Ademais las investigaciones histéricas han demostrado que las tribus mais
antiguas que habitaban la Nueva Espaiia eran de cazadores que mataban a los
animales, no s6lo por aprovechar las pieles, sino para usar la carne como ali-
mento.

“Parece, dice Darwin, que los molares posteriores o del juicio propenden
a convertirse en rudimentarios en las razas humanas maés civilizadas y son un
poco mas pequefios que los otros molares, detalles que se han observado
también en el chimpanceo y el orangutin. Estas muelas no tienen mas que
dos raices y no atraviesan la encia antes de los diez y siete afios; me han
asegurado que estin mas propensas a las caries y se pierden ante: que otros

5 Darwin, Ls descendance de V’homme. Haeckel, Generelle Morphologie. Carie Vogt,
Legons sur ’Homme. C. Carter Blake, Sur la mdchoire de la Naulette.

8 Darwin, De la variation des animaux et des plantes d Pétat domestique, t. 1, cap. 1,
citando a J. Laurence, The Horse.
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dientes, aunque esto lo niegan dentistas eminentes; estin mas que otros dien-
tes sujetos a variacién por su estructura y la época de su desarrollo. Entre
las razas melanesianas estos dientes o muelas del juicio presentan por lo comin
tres raices y son generalmente sanas, difiriendo menos de los otros molares
que en las razas caucasicas. El profesor Schaaffhausen explica esta diferencia
por el hecho que en las razas civilizadas ‘la parte posterior dentaria de la
mandibula es siempre reducida’, particularidad que, segin presumo, puede
atribuirse verosimilmente a que los hombres civilizados se nutren de ordina-
rio con alimentos ablandados por el cocimiento, y por consecuencia se sirven
menos de sus maxilares. M. Brace me ha dicho que en los Estados Unidos
la costumbre de extraer algunos molares a los nifios se extiende mis y mas
y reduciéndose la mandibula no permite el desarrollo completo del nimero
normal de dientes.” 7

Supuesto esto, como otro nuevo caricter de perfeccionamiento, se presenta
en la raza pura mexicana la falta de la muela del juicio; este detalle no es
comiin a la raza otomi, pues en ésta se encuentra esta ultima muela en las
mismas condiciones que entre los europeos. 8

7 C. Darwin, La descendance de P'homme, part 1, chap. 1, citando al doctor Webb,
Teeth in Man and the Anthropoid Apes. Owen, Anat. of vertebrates. On the primitive

form of the eskul, traduit dans. Anthrp. “Le professeur Mantegazza m’ecrit de Florence
qu'il a etudié recenment les derniers molaires chez les differentes races d’hommes; il en
arrivé 4 la méme conclusion que celle donnée dans la texte, c’est a-dire que chez les
races civilisées ses dents sont en train de s’atrophier ou d’etre eliminées.”

En Meéxico es muy comin una enfermedad que se llama en cirugia teriostitis alveélo-
dentaria. El mal comienza a desarrollarse comiinmente al aparecer las muelas llamadas del
juicio. Llama la atencién esta coincidencia, y buscando su causa se ha hallado que la
curva relativamente corta de los maxilares para contener diez y seis dientes, hace que éstos
queden oprimidos y ocasione la enfermedad mencionada. El doctor don José Bandera,
que me ha comunicado bondadosamente esas observaciones, muchas veces ha detenido el
curso de esa enfermedad mandando extraer uno de los pequefios molares.

Esto explica lo que dice M. Brace respecto a la extraccién de molares practicada en
los Estados Unidos, y en la raza mexicana proviene de que la indigena ha transmitido
la cortedad del arco maxilar, al mismo tiempo que la europea el nimero de dientes, y
ese conflicto de ambos caracteres ocasiona la enfermedad y exige la extraccién de un
molar.

8 . .« e . . .
personales o Tos ndior™de rat mmcxicans aus. Babivan T Sonente T Valle* Qe TMERES:
y tan absoluta es que muchos de ellos a quienes he examinado no tenian ni idea de que
pudiera nacer una nueva muela a esa edad. Ademis, supliqué al doctor Juan Francisco
Lépez, radicado en uno de los pueblos de ese mismo rumbo, hiciese por su parte el mayor
nimero de observaciones posibles, y me ha comunicado el resultado de ellas. “Hoy he
tenido oportunidad, me dice, de examinar indios del pueblo de Tepoztlin (Estado de
Morelos, sur de México), y de Huamantla (Estado de Tlaxcala, noreste de México), ambos
pueblos de razas mexicanas: en ninguno de ellos encontré la muela del juicio y todos me
dijeron que no recordaban haber tenido esa muela; todos ellos tenian el diente canino
substituido por un molar.”
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La masticacién se efectia por los indios de raza pura, méis que por
percu-sién por friccién, como las ruedas de un molino, probindose esto
por el gasto y pérdida del esmalte y dentina que se observa en el extremo
de los dientes, de modo que es muy raro que un indio pierda alguna de las
piezas que constituyen su dentadura; pero todos ellos la van gastando al
grado que en los viejos llegan a reducirse a una delgada capa y a una sola
mesa, porque la superposicibn de los dientes de ambos maxilares es tan
perfecta, que uniformemente se usan y gastan los incisivos y los caninos. A
esto debe atribuirse sin duda la falta de esmalte en la punta de los dientes que
se ha notado en los nootcas. ® Esta manera de funcionar del maxilar
inferior es comin a la mayor parte de las razas indigenas de México y
corresponde, como es natural, a variaciones importantes en la estructura,
sobre todo del maxilar inferior, porque la torsién del cuello del céndilo
desaparece y la superficie de él pierde la figura ovalada, arredondindose a
fin de prestarse mas ficilmente al movimiento de la masticacién,
adquiriendo las fosas respectivas semejanza con las de los animales
rumiantes.

En la raza de los tarascos, que ocupaban el reino de Michoacén, se advierte
también la misma estructura dental que en los otomies y mexicanos. 1® Todos
estos caracteres se conservan en el cruzamiento de estas razas indigenas entre
si, aun cuando las observaciones sobre este punto no pueden ser abundantes,
porque no es comin entre esas razas la exogamia; generalmente los indios
toman sus mujeres de su propio pueblo o cuando menos de su propia raza.
Los mestizos, que casi siempre provenian de raza espafiola por la linea paterna,
eran los que activaban los cruzamientos, y en este caso se habian ya perdido
los caracteres especiales de la raza indigena pura, pues éstos desaparecen o
se modifican profundamente al primer cruzamiento con un individuo de
cualquiera otra raza o casta, presentindose desde luego en la primera genera-

9 Bancroft. The native races, tomo 1, p. 177, citando a Esproat’s Scemes, p. 19 y 27.

10 El doctor don Teodoro Herrera, radicado en Uruapan, Estado de Michoacin, tuvo
la bondad de hacer por encargo mio, algunas observaciones en la raza de los tarascos, y
sus estudios confirman enteramente mis observaciones.

He aqui los principales puntos de su informe:

En el pueblo de Jicalin Viejo, del que apenas quedan algunas ruinas y que dcbié dejar
de existir poco tiempo después de la Conquista, en una yicata o sepulcro de los antiguos
tarascos encontrd algunas vasijas de extrafia construccion, algunas puntas de flechas labra-
das de obsidiana, una hacha de cobre y un esqueleto perfectamente conservado; estudiando
el crineo advirtié que los caninos estaban sustituidos por molares, y no existia la muela
del juicio. Respecto a la manera de la masticacién, ha observado el mismo modo de fun-
cionar de la mandibula inferior por un movimiento de frotacién, y ademais quc los dientes
incisivos y molares se caen dificilmente y concluyen desgastindose.

Los tarascos, segin observacién del mismo sefior Herrera, carecen por completo de pelo,
no s0lo en la superficie general del cuerpo, sino aun en el pubis y en las axilas.
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cién mestiza barba y pelo en el cuerpo, sobre todo en la unién de los cuatro
miembros, el diente canino y la imbricacién en la dentadura; de manera que
ni el tinte oscuro de la piel, ni el negro de la cabellera indican que un individuo
es indio de raza pura, pues ese color es mas persistente en la mezcla de la
raza del indio con otras razas, como africana o asidtica, que con la raza espa-
fiola. Preciso es, para declarar la fuerza de la sangre indigena, que concurran
los caracteres de ausencia de apéndices dérmicos en el cuerpo, de sustitucién
de molar por canino, de firmeza por la dentadura, y que los dientes de
ambas mandibulas se correspondan naturalmente en el mismo plano y sin
imbricaci6n.

El pelo que cubre la cabeza de los indios es perfectamente negro, lacio y
se siente dspero al tacto; y depende esto tltimo de que el pelo no presenta
la figura cilindrica sino prismatica. 1!

El sistema de alimentacién de los indios ha ejercido otra influencia notable
sobre la estructura del maxilar inferior. El uso de los feculentos, sobre todo
en preparaciones secas, exigia mayor secrecién salivar, forzando las funcio-
nes de las glindulas sub-maxilares y las patétidas, que debieron a este aumento
de actividad en sus funciones un gran desarrollo e influyeron en el maxilar
inferior, abriéndole més en la parte posterior y produciendo en él mis gran-
des y profundas las excavaciones en que se alojan esas glindulas, con todo lo
cual adquiere el rostro un corte especial que le hace distinguirse perfectamente
de un europeo.

Ia observacién de estos caracteres especiales de la estructura y funciones
en algunas partes del organismo de los indios y seguridad de su profunda
modificacién o desaparicién al primer cruzamiento con cualquiera raza o
casta que tenga por origen la europea, la africana o la asiética, ha tomado
notables proporciones y es de una trascendental importancia después del des-
cubrimiento de los restos del hombre f6sil en el Valle de México.

Encontraronse estos restos al. pie y por la parte norte de la pequefia
montafia aislada en el Valle de México conocida con el nombre de Pefién de
los Bafios o del Marqués; rodea a esa montafia una explanada de toba
caliza silicifera muy dura, en cuya roca se hallan incrustados los restos de
aquel hombre, y el descubrimiento se debi6 a los trabajos que alli se
practicaban, extrayendo piedras para construccién, desgranando grandes rocas
con dinamita.

11 En algunas de las sierras de México, como en la de Oaxaca y al oriente del Estado
de Hidalgo, la costumbre de caminar con carga ha modificado de tal manera el funcioe

nalismo en los misculos de los indios, que no les es posible caminar de prisa ni hacer largos
viajes si no llevan a cuestas algin peso; asi es que, aun cuando vayan simplemente como
correos, forman con piedras una carga que se echan a la espalda para llegar mis pronto
y con mayor facilidad y descanso a su destino.
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La remotisima antigiiedad que acusan esos restos incrustados en la roca
y la presencia de caracteres en la dentadura, iguales a los que se registran
hoy en la raza indigena, y comprobada la observacién de que esos caracteres
se pierden al primer cruzamiento, hacen indudable la consecuencia de que la
raza indigena se ha mantenido sin mezcla desde los oscuros tiempos prehis-
téricos hasta nuestros dias. Adviértese en la dentadura de ese hombre f6sil
(que se halla perfectamente conservada sin haber perdido siquiera el esmalte),
que el canino estd sustituido por un molar, de la misma forma que tiene
el de los indios que hoy existen; faltan los molares posteriores llamados
del juicio; la forma del maxilar es muy semejante y no hay imbricacién,
apareciendo colocados los dientes de ambos maxilares en perfecta
superposicién y sobre un mismo plano, y aun puede notarse el gasto de
ese esmalte en las mesas de los molares.

En todos los craneos que se han encontrado en otras partes del mundo, el
canino se presenta més fuerte y desarrollado en proporcién que el crineo pet-
tenece a una época mas retirada de los tiempos actuales de la humanidad.

La existencia del hombre en América en el periodo geolégico que denun-
cia el hombre fésil de México y los caracteres observados en sus restos, dan
ocasi6n a suponer autictonas las razas que poblaron el continente americano,
porque esos caracteres, o fueron propios de esas razas desde sus primeros
abuelos, o los adquirieron en fuerza de la seleccién natural por evoluciones
progresivas; y sus profundas modificaciones y su pérdida son, o la vuelta al
cardcter de antiguos progenitores por una metamorfosis regresiva, o la falta de
preponderancia de trasmisién, propia de una raza primitiva. En el segundo
de estos casos seria necesario suponer que si el hombre de América procedia
del mismo origen que los primitivos habitantes de las demés partes del
mundo, su antigiiedad era tal, que habia alcanzado en la época del hombre
f6sil de México un progreso de que estd muy lejos todavia el organismo
humano en las otras partes del mundo, y que esta variacién, por el aisla-
miento absoluto de las razas que la habian adquirido, se ha conservado hasta
nuestros dias. Ni se puede tampoco decir que la alimentacién y el clima in-
fluyeran para producir esos caracteres en las razas indigenas de México, porque
los animales herbivoros, como el caballo y el asno, o frugivoros, como el
jabali y los monos, no han llegado a perder el canino; porque la alimentacién
de los indigenas fue siempre la misma que la de todas las razas primitivas en
el mundo; porque en el territorio ocupado por esas razas, en la parte mexi-
cana del continente, se encuentran todos los climas y todas las altitudes
geograficas que puedan suponerse, y sin embargo, no se encuentra gran
diferencia
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Maxilar inferior de indio. (Copia del aatural.)
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entre ellas; y finalmente porque si efecto fuera de las condiciones del lugar
habitado, estas condiciones, ayudadas eficazmente por la preexistencia y fijeza
de aquellos caracteres, habrian sido causas para impedir la facil desapari-
cién de esos caracteres, facilidad de desaparicién y de profunda modificacién
que indica con seguridad la pureza de la raza indigena y su completa diver-
sidad de las que con ella se han cruzado.

Queda, pues, el extremo de decir, aunque sin poderlo afirmar definitiva-
mente, que las razas americanas son aut6ctonas y en un grado de progreso
superior al de las otras razas, pues si por progreso debe entenderse la acumu-
lacién de los caracteres que en un organismo son utiles y necesarios para
sostener la lucha por la existencia, y la desaparicién mis o menos completa
de los initiles y perjudiciales poseidos por anteriores generaciones, es indu-
dable que los indios estaban en una evolucién mas avanzada, pues conser-
vando en estado ya rudimentario los mismos érganos que en estado rudi-
mentario tienen los individuos de las otras razas, como las mamilas en el
sexo masculino, habian perdido la barba y el pelo en el cuerpo, la muela del
juicio, y adquirido un molar nuevo, sustituyendo al canino que en las razas
miés avanzadas en Europa todavia subsiste en estado rudimentario.

Darwin acepta para definicién del progreso con Baer, “la extensién de la
diferencia de las partes de un mismo ser y la especializacién de estas partes
para diferentes funciones”, s6lo agregindole “en el estado adulto”;
Milne-Edwards, siguiendo el fecundo principio de Claudio Bernard sobre la
divisién del trabajo fisiolégico, habla del progreso de un organismo como
perfeccionamiento de la divisibn de ese trabajo; pero la adquisicibn y
persistencia de un 6rgano nuevo util, lleva invivita, por las mismas
condiciones de este 6rgano la divisién fisiol6gica del trabajo, por las
funciones de que él se encarga, librando de ellas a la parte del organismo
que antes la ejecutaba, y la pérdida de 6rganos initiles descarga al organismo
del trabajo de la nutricién de ellos, permitiéndole aplicar esa fuerza
economizada al desarrollo de otros nuevos necesarios qQ al menos qtiles a la
lucha por la existencia. Todas estas condiciones se cumplen en las diversas
modificaciones que en la estructura y funcionalismo de las razas indigenas
se notan para establecer la distincién entre ellas y las demds razas del
mundo, y prueban que esas variaciones y modificaciones constituyen una
verdadera superioridad en su evolucién progresiva.

Ademis, como prueba aunque indirecta de que esos caracteres observados
en las razas indigenas son un progreso en los organismos, puede alegarse la
facilidad con que todos esos caracteres se pierden o degeneran por el cruza-
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miento, porque esti comprobado por la experiencia que las razas muy per-
feccionadas degeneran ripidamente sin una seleccién cuidadosa. *?

Por la ley de correlacién en los organismos, de la ausencia de barba y de
apéndices vérmicos del cuerpo, se puede inferir respecto a los indios la dife-
rencia de las otras razas en la estructura dental, y la experiencia comprueba
la exactitud de esa suposicién; presentando el hombre f6sil los mismos
carac-teres que los indios actuales en la dentadura, no seria, pues,
aventurado ase-gurar que debié haber carecido de apéndices cutineos en el
rostro y en el cuerpo, presentando ese caracter igual al de las razas actuales
y respondiendo también con eso de la falta de cruzamiento, porque ese
caricter se pierde in-mediatamente en el producto de cualquiera mezcla de
la raza.

Por poca antigiiedad que quiera suponérsele al hombre fésil de México,
acusa siempre un nimero de afios tal, que excede con mucho, no sélo a los
periodos histéricos, sino a la época de los craneos humanos mas antiguos que
se han encontrado, y fundadamente puede decirse que es el monumento mas
precioso para probar la antigiiedad del hombre en América y la pureza de
las razas que han habitado la parte que corresponde a México. Los estudios
de sus antropologistas y de los médicos del continente americano, resolverin
sin duda el gran problema de si todas las razas que habitaron ese gran
con-tinente, y de las cuales quedan aiun como representantes muchas y
numerosas tribus, tuvieron un origen comin, han poseido los mismos
caracteres y pueden considerarse como autéctonas.

[FUENTE: Vicente Riva Palacio, El virreinato, en México a éravés de los siglos, § v.,
Meéxico, Ballesca, 1884-1889, ils. v. m, p. 472-477.)

12 Darwin, De la variation des animaux et des plantes, capitulo xxi.
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NICOLAS LEON

ANOMALIAS
Y MUTILACIONES ETNICAS DEL SISTEMA DENTARIO ENTRE LOS
TARASCOS PRE-COLOMBIANOS

Nota presentada
en la 8va. sesion del Congreso Internacional
de Americanistas

1890

La historia pre-colombiana de México, no obstante los laudables y aun felices
esfuerzos de inteligentes observadores, yace envuelta en dificultades y sombras.

Sin datos en competente nimero para abordar la cuestién del origen de la
llamada raza tarasca o de Michoacén, he querido tomar como asunto de esta
nota, algo que sirva més tarde para la solucidn de ella, girando con esto
dentro de dos limites de las cuestiones propuestas en el programa de ese
Internacional Congreso, y obsequiando asi la invitacién con la cual se me
ha honrado.

Dedicado seriamente desde el afio de 1880 al estudio de las antiguallas
de Michoacan, practiqué varias exploraciones en Tzintzuntzan, antigua ciudad
capital del reino tarasco, en la villa de Quiroga (Kokupao), lugar de mi
nacimiento, y en los pueblos y ranchos comarcanos, en una extensién de 8 o
10 leguas. Mas tarde, la sierra de Michoacin fue el teatro de mis estudios,
y Uruapan, Tingambato, Parangaricutiro, Pichitaro y otros lugares, fueron
explorados.

Posteriormente, fundado el Museo Michoacano, y con la direccién de él
a mi cargo, mis disquisiciones tuvieron un campo mas vasto y fructuoso, a
consecuencia del estudio de los objetos para él remitidos.

En mis expediciones mencionadas tuve siempre la fortuna de encontrar
sepulcros intactos y proceder yo mismo a su apertura, encontrando casi en
todos uno o dos esqueletos y los utensilios domésticos y profesionales que era
costumbre inhumar con ellos.
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Fijaba mi atencién preferentemente en los crineos, a causa de las anoma-
lias que presentaba el sistema dentario en estos despojos de la muerte.

Impresionado por dichas anomalias, busqué en el indio actual de raza pura
idénticas particularidades, y tuve la satisfaccién de encontrarlas.

Sabida es la relacién que existe entre los dientes y los pelos, segin la vieja
observacién de De Blainville, y recordandole no descuidé comprobarla.

Buscando al indio de raza pura, me encontré con el de raza mas o menos
mezclada, y también su estudio me proporcioné algunos datos que mencionaré
en lugar oportuno.

Puntualicé que en todos los crineos, sustituian a los dientes caninos
pequefios molares, y en ninguno de ellos habia las muelas del juicio o dentes
sapientiae, sin que se pudieran alegar los pocos afios de los sujetos a quienes
hayan pertenecido, pues los signos anatémicos indicaban en ellos edad més
que mediana.

Agréguese a esto que, no obstante el exagerado prognatismo de la cara,
el cuerpo del maxilar inferior era, relativamente al de un europeo, mucho
mas estrecho, como también que el dngulo formado por el brazo ascendente
y cuerpo del dicho maxilar era més cerrado, formando casi un 4ngulo recto.

En el indio de raza pura, existente en nuestros dias, hay las mismas ano-
malias en la dentadura y maxilar que en los craneos pre-colombianos; obsér-
vase, ademas, la carencia total de pelos en los puntos de unién del tronco
con los miembros; y la barba o falta del todo o es rudimentaria, al grado de
representarla un corto nimero de pelos, cerdosos y rigidos, hacia la comisura
de los labios y en la extremidad de la barba.

El resto del cuerpo carece completamente de vello.

¢C6mo explicar satisfactoriamente la sustitucién de los caninos por pequesios
molares? ...

La causa de la ausencia de las muelas del juicio nos la explica un caso
zoolégico bastante vulgar y la doctrina de un eminente naturalista.

Bien conocido es, por una parte, que el perro pelén (Canis caribaeus. Less.
C. gibbus. Her prior) presenta anomalias dentarias; por otra parte que De
Blainville llamé6 phaneros a los dientes, pelos y uifias, sefialando la estrecha
correlacién entre unos y otros. La falta de pelos en las axilas, pubis, barba
y cuerpo del indio tarasco actual de raza pura justifica la ausencia de las
muelas del juicio, asi como en el Canis cartbaeus la falta de algunos dientes
se explica por la carencia de pelos.

¢Qué acontece en el sistema dentario cuando un indio de raza pura se cruza
con un europeo o hijo de europeos? Del indio hereda el fruto de
aquella unién la mandibula estrecha, y. del europeo las muelas del juicio.
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Estas, o se desarrollan muy poco, o bien desarrolladas, originan
desviaciones dentarias, principalmente de la especie de aquellas que Magitot
llama anteversiones.

He alcan2ado a notar que si el mestizo se une con europea o hija de euro-
peos, al producto de la unién se le ensancha el maxilar, desarrollan mejor
las muelas del juicio, los caninos nacen maés conformes al tipo europeo, los
pelos se presentan en las junturas de los miembros con el tronco y en el
cuerpo, y la barba aparece en mayor cantidad.

Si es el caso contrario, se retrocede al tipo indio.

En el mestizo la muela del juicio se desarrolla preferentemente en el maxi-lar
inferior, y casi siempre en el lado derecho. Jamas la he visto en el maxilar
superior.

La forma de éste y de la béveda palatina, difiere mucho en el indio puro
y mestizo, de la del europeo.

En la época en que se escribia la obra México @ través de los siglos recibi y
contesté con los mismos datos que ahora formo esta nota, la carta siguiente:
“Sefior doctor don Nicolds Leén; presente. Su casa, agosto 22 de 1884.

“Muy sefior mio y apreciable compafiero. He recibido el encargo de recoger
algunos datos de antropologia para el estudio de las razas indigenas que han
habitado nuestro pais y que se refieren a los contenidos en el cuestionario
siguiente:

“12 ;En los indios tarascos de raza pura, el canino esta sustituido por un
molar en ambos maxilares?

“Esta pregunta se entiende en individuos vivos cuya observacién es maés
sencilla, pero no excluye, antes seria muy importante, la inquisicién en osarios
que no dejan duda de ser de indios de raza pura y adquirir algunos crineos
antiguos encontrados en excavaciones.

“2% ;la anomalia indicada anteriormente, subsiste o se pierde al primer
cruzamiento de un individuo de raza pura con otra de raza distinta?

“32  Falta en los indios de raza pura la muela llamada vulgarmente del
juicio?, ¢en caso de que no falte viene tardiamente y se pierde antes que las
demas?, ¢en caso de que falte entre los tarascos, como entre algunas otras
razas de indios, influye esto en la forma y proporcién del maxilar?

“48 ;Falta absolutamente, o particularmente en los indios de.raza pura,
el vello o pelo en la reunién de los miembros al tronco, axilas y pubis?

“58 ¢(En la practica médica ha observado si son sumamente raras las en-
fermedades de los indios en la dentadura?
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“Espero que Ud. tendra la amabilidad de ayudarme a recogerlos, suminis-
trandome los que posea y valiéndose de su amistoso influjo con personas que
habiten pueblos en que la raza tarasca se conserva casi pura, pues con esto
prestard Ud. un positivo servicio a la ciencia y a mi en lo particular, por lo
que le quedara reconocido su afectisimo servidor Q.B.S.M.—Rafael Montasio
Ramiro.”

Por informes verbales del sefior Montafio, supe mas tarde que la carta a
que €l se referia venia del sefior general Vicente Riva Palacio, y que fue
contestada segiin mis informaciones. No aparece mi nombre entre los infor-
mantes al autor del volumen 29 de esa obra, y como no quiero se crea apro-
vecho el trabajo de otros, con la carta del sefior Montafio pruebo mi prioridad
en el estudio de las anomalias dentarias de los tarascos pre-colombianos y

actuales.
*

Las mutilaciones dentarias practicadas en el Viejo Mundo, entre los pueblos
salvajes, llamaron no ha mucho tiempo la atencién de los etnologistas.

Acerca de tan extrafia practica en el Nuevo Mundo, me complazco en hacer
notar [que] el primero que la sefial6 de una manera satisfactoria, fijando la
atencién de los americanistas, fue el sefior Ernesto T. Hamy, conservador del
Museo Etnografico del Trocadero.?

Apoyado en antiguos textos, sefiala el sefior Hamy, tal costumbre, entre
los mexicanos, yucatecos y huaxtecos.

Proporcionamos a la ciencia un nuevo dato, dando a conocer existia tam-
bién este uso entre los tarascos.

En una excavacién practicada el afio 1886 por mi inteligente amigo el sefior
presbitero doctor Francisco Plancarte, director entonces del Colegio de San
Luis de Jacona, encontrd, con varios objetos arqueolégicos, entre ellos notables
pipas de forma falica, el craneo cuyos exactos dibujos acompafian esta nora.

A la simple inspeccién de ellos se nota desde luego que los incisivos supe-
riores e inferiores, mas los pequefios molares que en todo craneo tarasco pre-
colombiano sustituyen a los caninos, se hallan con una ranura longitudinal
en sus bordes libres, simulando, como acertadamente lo compara el sefior
Plancarte, la cola de una golondrina (Hirundo erythrogastra horseorum. Baird)

Creo que esta mutilacién es a la que se refiere el obispo Landa cuando
relata: “que tenian por costumbre (Jos mayas), cortarse los dientes en forma
de dientes de sierra, lo que ellos consideraban como una sefial de belleza”.

3 Les mutilations dentaires au Mexique et dans le Yucatan. Por E. T. Hamy. Paris, 1883,
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Segin el mismo autor “unas viejas hacian esta operacién limando los dientes
con una piedra especial y agua”, lo cual debe haber sido doloroso y lento, pero
muy practicable en el vivo.

Con la aseveracion de testigo tan abonado se contesta satisfactoriamente a
quienes nos han dicho que esas mutilaciones deberian haberse practicado post
mortem.

Este es el tnico caso observado hasta hoy en Michoacan; quizd mas tarde;
cuando se emprendan verdaderas investigaciones cientificas en nuestro Estado,
los ejemplos se multipliquen y las cuestiones étnicas y de origen en algo se
ilustren.

Como complemento a todo lo indicado atras, puntualizaré que los tarascos,
como otras razas de México, usaban la depresion artificial de los craneos.
Conozco varios craneos deprimidos, y en el Museo Michoacano hay idolos pena-
tes y cabecitas anilogas a las de San Juan Teotihuacan, notables por ello. '

Comprueba esa costumbre un texto de la vulgarmente llamada Relacién
de Michoacén, que a la letra dice: “Que los que tenian de tal manera (la
cabeza redonda) no los tenian por valientes hombres, y por eso a los sefiores
les allanaban las cabezas y se las asentaban y hacian como tortas.” ?

[FUENTE: Anales del Museo Michoacano, Morelia, afio 39, entrega 18, 1890, p. 168-173.]

2Ppig. 271 “Relacidn de las ceremonias y ritos, poblacién y gobierno de los indios de
la Provincia de Michuacin, hecha al Illmo. Sr. Don Antonio de Mendoza, Virrey y Go-
bernador de esta Nueva Espafia por S. M.—Sacada del Cédice original C. IV.—S$, existente
en la Biblioteca del Escorial. Por Don Florencio Janer.” Corresponde al vol. Lm de la
“Coleccién de Documentos para la historia de Espafia.” Se vendieron ejemplares sueltos
con portada especial. El ejemplar del Museo Michoacano es de esta clase y esti colacionado
con el original habiéndese copiado también los dibujos coloridos que le acompafan, y de
los cuales ni mencién se hace en el impreso.
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ALFONSO L. HERRERA

NOTA RELATIVA A LAS CAUSAS QUE PRODUCEN ATROFIA
DE 1LOS PELOS

Refustacién a un argumento de M. de Quatrefages
1891

Asi los partidarios de la moderna teoria transformista, como sus més acérrimos
enemigos, han discutido largamente el hecho de que en el hombre no se pre-
sente tan desarrollado el sistema piloso como en los monos antropomorfos.
Esta particularidad de la organizacién humana ha sido interpretada de muy
diversas maneras, segin las ideas propias de cada uno de los autores que han
estudiado la cuestién. Varios la consideran como prueba irrefutable de la fal-
sedad de las modernas teorias antropogénicas, mientras que otros se han esfor-
zado en demostrar que prueba ciertos hechos particulares de la seleccién sexual,
o bien la influencia de poderes sobrenaturales en ciertos fenémenos biol6gicos
cuya verificacién se ha conceptuado como nociva a los individuos y aun a las
especies.

Por lo mismo se comprende que aunque el punto es en cierto modo baladi
si se le considera independientemente de los problemas de filosofia natural a
que esta ligado, tiene, sin embargo, alguna importancia cuando se le estudia
desde luego en particular, y en seguida en relacién con varios de los hechos
importantes de la ecologia y la filogenia.

Nuestro objeto al escribir la presente nota no ha sido repetir los argumentos
teéricos aducidos por muchos respetables naturalistas como M. de Quatrefages,
sino limitarnos a los hechos y conceder una menor importancia a las especula-
ciones puramente teéricas.

Antes de buscar la solucién del problema debemos principiar por plantearlo
partiendo de datos ciertos y no err6neos, como por desgracia, en nuestro desau-
torizado concepto, se ha venido haciendo por un gran nimero, si no es que por
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todos los autores. Se ha dicho: “el hombre no tiene o ha perdido los pelos
del cuerpo, especialmente los de la espalda y otras regiones que son velludas
en los antropoides”. Sappey y otros histologistas eminentes, fundindose en la
observacion directa de la piel- humana, creen todo lo contrario: “Los pelos
existen siempre en el mismo nimero, pero unas veces sélo se presentan como
vellos finisimos y otras se desarrollan extraordinariamente” (Sappey), y ademas:
“s6lo las palmas de las manos, el dorso de las dltimas falanges de los dedos
de las manos y los pies, la cara plantar de éstos, la parte interna del prepucio, el
glande y el clitoris, estan privados de vello”. (Beauregard & Galippe; Beau-
mis & Bouchard). Luego el problema se reduce a investigar no por qué han
desaparecido estos faneros, sino por qué causas favorecen o impiden su des-
arrollo; no por qué han desaparecido o por que no existen estos 6rganos, sino
por qué en muchos hombres se presentan como vellos muy finos y no adquie-
ren mayor longitud y otros caracteres secundarios.

Vamos a ocuparnos en el estudio de las siguientes causas de atrofia del
sistema piloso:

Fisicas o mecdnicas
Fisiolégicas
Patoldgicas

19 Causas fisicas o mecdnicas, naturales o arsificiales. Segin Wallace una
de las costumbres mas comunes en los salvajes es la de llevar sobre la espalda
y los hombros un trozo de piel o lienzo, siendo de notar que esta prenda es
a veces unica, pues las otras partes del cuerpo quedan enteramente desnudas.
Los primeros exploradores de Tasmania observaron con extrafieza que los
habitantes de este pais, tanto los hombres como las mujeres, llevaban sobre
sus espaldas pieles de canguro, las que constituian su nico vestido. Se cree
con fundamento que el mévil de esta generalizada costumbre no es el pudor,
sino la necesidad de preservar de la lluvia determinada parte del cuerpo.
Los patagones, los maoris, los fuegianos y los hotentotes proceden de la mane-
ra antes dicha, con la particularidad de que estos dltimos no abandonan
jamas la piel con que cubren sus espaldas y son sepultados con ella. No sélo
en los paises frios sino también en los trépicos los salvajes resguardan de la
humedad la porcién posterior de su dorso. En México todos hemos visto
que los indigenas, asi aquellos que viven en las altas mesetas del interior como
los que habitan en lugares excesivamente calidos, cubren sus espaldas con
telas de tosca urdimbre y aun con pieles, tallos u hojas de ciertas plantas
entrelazadas o simplemente unidas por medio de cuerdas.

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



264 LA POLEMICA DEL DARWINISMO EN MEXICO

Esta inveterada y probablemente antiquisima costumbre puede haber aca-
rreado la atrofia del sistema piloso dorsal, a consecuencia de una simple
accién mecénica: el frotamiento.

Es sabido que las partes del cuerpo del hombre y en general de los mami-
feros, expuestas a un frotamiento frecuente y de cierta intensidad, estin
cubiertas con una piel mis gruesa y desprovista de pelos mis o menos
completamente. El espesor del dermis es mas grande en la espalda y en la
superficie inferior de las manos y los pies del hombre. Ahora bien: la cara
palmar de éstos no tiene vello, ni en el feto, mientras que la espalda, segiin
Sappey, los posee, aunque atrofiados y poco visibles.

Veamos, pues, lo que se observa en algunos otros mamiferos:

En muchos de los Cebidae del Nuevo Mundo, la piel de la extremidad de
la cola, en la parte interna de ésta, es muy gruesa y se presenta sin un solo
pelo; en las especies de las familias Cynocephalidae y Cercopithecidae se ven
grandes callosidades anales desprovistas de pelo; en el Cercolepres
candivolvolus la cola es prensil y en su cara interna, hacia la extremidad,
posee pelos cuya longitud es cuando menos un tercio menor que la medida
por los pelos externos: en el Symetheres mexicanus la cola es también prensil
y no tiene pelos en la punta; igual cosa sucede en varios edentados, por
ejemplo, en el Myrmecophaga tetradactyla y en el Cyclothurus didactylos, en
muchos Didelphidae, en los Phalangista, etcétera, etcétera.

Con muy pocas excepciones, la cara inferior de las manos y patas es desnu-
da en los mamiferos; la cara superior de los dedos anteriores tiene poco o
ninglin pelo en los Ateles que se apoyan en ellos durante la progresién.

Nadie dudard de que en éstos y otros muchos casos que no creemos nece-
sario citar, las partes sujetas a un rozamiento frecuente son precisamente las
que no poseen pelo o lo poseen poco desarrollado.

Por otra parte, el pelo no tiene el mismo espesor en todas las regiones del
cuerpo: es mds grueso en la barba y menos en el pubis, los bigotes, las meji-
llas, las cejas, el escroto, las axilas, el vertex, las sienes, las pestafias, el breg-
ma, la frente, la nariz y la nuca.

No siendo igual el espesor de todos los pelos, ni en el individuo ni en la
especie y demés grupos, se comprende que la intensidad del frotamiento debe
variar segin los casos, y que para obtener la atrofia de estos faneros por este
medio en el cuello de un cerdo o en el de un topo, que tiene el pelo mucho
mis delgado, seri necesario un rozamiento méis enérgico en el primero que
en el segundo.

El modo de implantacién de las producciones epidérmicas que venimos con-
siderando es en alto grado variable, pues los pelos estin dispuestos o bien
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en series divergentes o en series convergentes; las primeras comienzan en
puntos centrales o torbellinos: las raices de los pelos estin dirigidas hacia el
centro del torbellino, y las extremidades en sentido inverso; se encuentra esta
disposicién en la cabeza, en el angulo interno del ojo, en la entrada del con-
ducto auditivo externo, en el hueco axilar, en las ingles y en el dorso de las
manos y los pies. Las series convergentes presentan la particularidad de que
las extremidades de los pelos estin dirigidas hacia el torbellino; se les ve en
el angulo de la mandibula, en el olécran o, arriba de la nariz, en el ombli-
80, en el nacimiento del pene y en el coxis. Segin que el frotamiento se
verifique en una u otra direccidn, su accién destructora varia considerable-
mente; pues si s6lo tiene lugar en un sentido, de arriba abajo, en el pecho
humano, por ejemplo, no producird grandes alteraciones, mientras que si se
verifica de abajo arriba o circular o lateralmente sus efectos serdn mas pron-
tos y apreciables.

Segiin Claparéde “quizéd el frotamiento continuo de los vestidos durante
una larga serie de generaciones produciri al fin una disminucién relativa de
los pelos del dorso”.

M. de Quatrefages califica este concepto de pura chocarreria. Pero M.
Grant Allen y M. Gervais creen que el pelo es menos abundante en la espal-
da de los antropoides a causa del frotamiento contra las cortezas de los
arbo-les durante el dectbitus dorsal; Beauregard y Galippe aseguran que “el
frota-miento de los vestidos activa la divisién de la extremidad del pelo.,.
Entre estos fragmentos de pelos se alojan polvos, detritus organicos, etcétera”.
Segin Ateneo los romanos se depilaban frotando su piel con piedra
pémez. Por ultimo, yo he demostrado experimentalmente que el frotamiento
de un lienzo un poco aspero es causa de que desaparezca la parte visible de
los vellos: cuando hay varios inmediatos se entrelazan unos con otros, se
inclinan en grado notable y al poco tiempo caen, comenzando a hacerlo los
mas exteriores. ¢M. de Quatrefages dird aln que todo esto es pura
chocarreria?

En el hombre las partes salientes del cuerpo que ordinariamente estin en
contacto intimo con los vestidos y que sufren de ellos un rozamiento frecuen-
te presentan vello menos aparente que otras regiones entrantes y menos sujetas
a esta accion mecanica: tal sucede en la regién anterior de la rodilla y en la
parte posterior del codo, en donde rara vez se notan pelos largos, los que si
se encuentran en el pubis, en las regiones sacro-coxigiana y perineal, etcé-
tera, etcétera.

Todos han visto que las bestias de carga en los puntos de su cuerpo frota-
dos incesantemente por los arneses o la silla tienen poco o ningtin pelo.

Creo que no serd necesario citar un mayor nimero de ejemplos para la
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demostracién de un hecho que, por lo demis, ficilmente puede
comprobarse por la experimentacion directa.

A los partidarios de la teoria de la descendencia no repugnari admitir que
estas variaciones del sistema piloso se hayan hecho permanentes por herencia,
pues es seguro que muchas de las especies que hoy vemos desprovistas de pelo
en determinadas regiones de la piel, descienden de formas que tenian o tienen
velludas esas mismas partes: por ejemplo, los Areles. Por otra parte, es
posible elucidar este punto por la experimentacién, para lo cual bastaria con
producir la atrofia del pelo por medio del rozamiento en unz misma region
y durante una larga serie de generaciones, observando si este caricter adqui-
rido llega a hacerse hereditario. Como veremos en lo de adelante, ciertas
formas de alopecia son hereditarias.

En resumen: la parte visible de los pelos puede desaparecer por simple
frotamiento.

En el nimero de las acciones fisicas debemos mencionar en primer térmi-
no la influencia de la temperatura. No nos detendremos a estudiar esta
cuestién detalladamente, pues hemos creido que para nuestro objeto basta

con lo que después diremos a propésito del perro pelén; ! ademis de que
cualquiera persona medianamente versada en la etnografia y la fisiologia,

sabe cuin grande es la accién que una temperatura elevada ejerce sobre el
sistema piloso y cuin numerosos son los ejemplos comprobantes que acerca de
ella podrian citarse.

Es preciso, sin embargo, que refutemos una objecién de M. de
Qu.gggefa-ges2 y que es aparentemente de un gran valor:

i el pelo aparece o desaparece segiin las necesidades, ¢por qué no lo han
recobrado los finlandeses y los esquimales?”

Los ainos y los negros de los Estados Unidos, juzgando solamente por las
razas a que pertenecen, deberian tener poco vello y poco pelo en la cabeza;
pero no es asi: actualmente viven en lugares frios y tienen, sobre todo los
primeros, mucho mas pelo que el que era de esperarse. En los ainos se
encuentran vellos jhasta de 17 centimetros de largo! Y este desarrollo
exagerado del sistema piloso se ha verificado porque era necesario en las
condiciones especidles en que viven esos hombres.

Considerando ahora la cuestién no antropoldgica sino zool6gicamente,
podemos asegurar que cuando no intervienen factores que podrian llamarse

1El presente articulo forma en cierto modo la primera parte del que préximamente

publicaremos en este periédico acerca del xoloitzcuintli o perro pelén.
2En la dltima pigina de La Selection Naturelle por A. R. Wallace puede versc que
M. de Quatrefages hace suya una objecién de la que no es autor.
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artificiales y los seres viven en condiciones enteramente naturales, disminuye
el pelo si un animal originario de un lugar frio se lleva a otro caliente o
viceversa: ésta es una observacion hecha por infinidad de naturalistas y que
de ninguna manera puede refutarse.

Pero si un mamifero se sustrae por cualquier medio a las condiciones ter-
moldgicas naturales, es indudable que la accién de ellas sera mucho menor
y hasta nula. Nunca podria vivir el perro pelén en el Valle de México,
en invierno, al estado salvaje; o recobraba su perdido pelo o sucumbia; pero en
el interior de las habitaciones, abrigado y cuidado por el hombre, ni pierde
ni recobra su pelo. La falta de éste constituye un caracter fijado ya, heredita-
rio, que no se habia de cambiar solamente por complacer las exigencias de
algin naturalista y sin que una causa cualquiera provocara semejante cambio.

Seria il6gico invocar como prueba de la no influencia del calor sobre las
plantas el hecho de que los vegetales de la zona térrida vivan en los paises
frios de Europa... en invernaderos.

Ahora bien, yo pregunto: ¢se ha demostrado que los esquimales sean origi-
narios de la region en que ahora viven? .Se les ha visto exponerse o ellos
conservan la tradiciéon de que sus antepasados se expusieran enteramente des-
nudos a un frio de — 10 grados? ¢Se cree que un gorila en magnifico
estado de pelaje pudiera resistir por s6lo su pelo a esa baja temperatura?
Por altimo, ¢es creible que un esquimal prefiriera a sus vestidos hechos con
piel de foca tener el cuerpo tan velludo como un chimpancé, un orang o
un gorila?

Que se me cite el caso de un mamifero en el que no se haya modificado el
sistema piloso estando sometido a todas las condiciones necesarias, indispensa-
bles para esa modificacion, y creeré entonces en una naturaleza caprichosa que
con los mismos elementos y en igualdad de casos, produzca unas veces cierto
resultado y otras un resultado enteramente contrario. M. de Quatrefages no
dira que todo esto es pura chocarreria.

Entre las causas enteramente artificiales, humanas por decirlo asi, citaremos
la practica de la depilacién comin en los pieles rojas, los zelandeses y otros
pueblos salvajes.

En Roma era habitual desde una época remota; Séneca critica a uno de sus
amigos porque no se arrancaba el vello de la axila y a otro porque asi lo hacia
hasta con el vello de las piernas. Segin Ateneo la depilacién se llevaba a
efecto por medio del frotamiento con piedra pémez, como ya dijimos, o con
pez. Las mujeres de Oriente tenian la costumbre de depilarse el pubis.

Segiin Darwin la existencia de parasitos compele a los hombres de ciertos
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paises a depilarse; los australianos, cuando se ven invadidos por un nimero
considerable de parasitos, se queman los pelos.

En resumen: ¢/ pelo puede atrofiarse o perderse por acciomes fisicas o
mecdnicas, naturales o artificiales.

29 Causas fisiolégicas o patoldgicas.® Conocidas son de los médicos varias
deformaciones y enfermedades de los pelos, en las que nos ocuparemos bre-
vemente, siquiera sea para demostrar cémo es variable el sistema piloso y,
por lo mismo, cuan ilégico es querer explicar por una sola causa los multi-
ples caracteres que puede presentarnos, 0 negarse a emitir o admitir ninguna
explicacién sobre la materia, como lo hace M. de Quatrefages.

Los vellos adquieren a veces una longitud y un grueso extraordinarios, lo
que puede tener lugar en el momento de la pubertad o en la menopausia;
esta deformidad, congénita en algunas ocasiones, es mas frecuentemente adqui-
rida. Se observa, sobre todo en el cuero cabelludo y en la barba y también
en los pelos de las axilas, cejas o pubis. Es raro encontrarla en todas las regio-
nes del cuerpo, aunque es sabido que hay hombres excesivamente velludos.
Se ha exhibido en Paris el “hombre perro” que estaba cubierto de una verda-
dera lana; se han observado otros casos semejantes; uno de los mejor conoci-
dos tuvo lugar en una familia birmana, con la particularidad de que el padre,
su hijo y su hija tenian en el cuerpo pelos de cinco a ocho pulgadas de largo;
la joven tuvo cuatro hijos de los cuales uno solo era velludo. Al nacer el
jefe de esta familia presentaba vellos en las orejas. La estructura del pelo era
la que se encuentra en el lanugo de los fetos. Si se hubiera hecho en esta
familia una seleccién cuidadosa, mal que les pese a muchos naturalistas, se
habria llegado a formar una raza humana cuyos miembros no diferirian de
los antropoides en el sistema piloso, ni morfoontogenética ni morfofiloge-
néticamente.

La politriquia puede ser parcial, como en una mujer que parecia llevar
un calzdn de bafio hecho con piel de un mamifero muy velludo.

La “mujer pantera” tenia en casi todo el cuerpo manchas negras cubiertas
de pelos del mismo color.

Es necesario advertir que las regiones donde crece un vello muy fino tienen
a veces, como la barba de las ancianas, pelos largos y gruesos que se desarro-
llan més principalmente cuando las reglas han desaparecido para siempre.
En estas mujeres barbudas la menstruacién por lo general es irregular, algu-
nas ocasiones nula; ademas tienen algo de masculino en el aspecto y aun en

3 Hemos consultado acerca de este punto Les Maladies de la Pean de Hardy, la
C.logra-phie Médicale de Bordier, y en muchos casos la ilustrada opinién de nuestro
buen amigoel doctor Ricardo E. Cicero.
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la voz; en varias de ellas se han encontrado anomalias en los 6rganos genita-
les, particularmente un desarrollo exagerado del clitoris. Estas deformidades
son a veces hereditarias.

Ciertas politriquias parciales y adquiridas se han explicado por la accién de
topicos irritantes; pero ya sean o no congénitas, cuando han durado algin
tiempo persisten indefinidamente y entonces s6lo se curan destruyendo el
foliculo piloso.

Se ve, segin esto, que el pelo puede adquirir un desarrollo anormal por
causas desconocidas (politriquia congénita), presentindose esta deformidad
en todo o parte del sistema piloso, en uno u otro sexo y en épocas distintas de
la vida, siendo las mas veces un defecto incorregible. ¢Se calificara de iluso
al que afirme que son todos estos hechos de atavismo regresivo parcial o
total?

Bordier dice: “La persistencia del pelo y de un pelo que tiene caracteres
embrionarios, como el que se observé en la familia birmana de que habla-
mos es debido, en resumen, a la persistencia de un estado fetal, y éste no es
otra cosa que el vestigio de un estado atavico.” La opinién contraria, soste-
nida por M. Fauvelle en alguna academia francesa y la réplica que se le hizo
de que el antepasado inmediato del hombre podria no haber tenido pelo,
estan en completa oposicién con estos hechos elocuentes.

La triquiosis consiste en que los pelos presentan una direccién anormal y
por lo mismo irritan a veces las mucosas o la conjuntiva; se nota esta defor-
midad mas cominmente en los pelos de las cejas y en las pestafias: natural-
mente es causa de depilacién.

La alopecia o falta de desarrollo del pelo puede ser congénita o adquirida;
su nombre es, con poca diferencia, el que daban los griegos al zorro, pues
se cree que este animal estd sujeto a una enfermedad que acarrea la caida
del pelo. Antes de ocuparnos en el estudio de la alopecia, debemos advertir
que el hombre pierde pelo diaria y continuamente; segin Pincus los adultos
pierden al dia 50 o 60 cabellos, los nifios 90, los ancianos 120; se conocen
poco las causas que aumentan o disminuyen esta pérdida de pelos.

19 Alopecia congénita. La ausencia congénita de los cabellos, de las pesta-
fias y de las cejas y la falta de desarrollo de los pelos en las regiones que
cubren ordinariamente es un hecho raro pero cierto. Puede ser completa o
incompleta, con la particularidad de que los nifios o los adultos que presen-
tan esta deformidad son en general débiles y delicados; por la falta de pesta-
fias sus parpados tienen un color rojo, su vista es débil, son, en fin, de caréc-
ter timido. Esta clase de alopecia por lo comin es perenne, aunque algunas
veces aparecen varios pelos en el momento de la pubertad.
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20 Alopecia adquirida a) Idiopética. Por la edad caen los pelos, sobre
todo en la cabeza y el pubis, siendo digno de llamar la atencién que caen en
mas temprana edad en el hombre que en la mujer. Este detalle, y el que
referimos a propésito de la aparicién de algunos pelos en el momento de la
pubertad cuando hay alopecia, parecen confirmar las afirmaciones de Darwin,
que considera el sistema piloso, hasta cierto punto, como un caracter sexual
secundario.

La falea de actividad de los foliculos piliferos constituye la verdadera alo-
pecia idiopética que se ve con frecuencia en todos los miembros de una mis-
ma familia y que se produce entonces por herencia. Por lo demis, es casi
siempre independiente de la salud, el temperamento y la fuerza de los indi-
viduos. Casi todos los que pierden el cabello perciben una sensacién de calor
en la cabeza y la secreci6n sudoral de su cuero cabelludo es muy abundante.
Aqui es el lugar de advertir que los pelos de la axila estin cubiertos de una
multitud de excrecencias que resultan de la destruccibn parcial de su
epider-mis a consecuencia de la transpiracién. Las secreciones, sudor, moco
vulvar, orina, obran sobre el pelo, se destruye la coherencia de las fibras
corticales periféricas, se producen entalladuras irregulares y divisién de la
extremidad del pelo, lo que nos pone de manifiesto que en éste y otros casos
anilogos no se trata de un desarrollo correlativo de las glindulas
sudoriparas y sebéceas a expensas de las glindulas piliferas, como a primera
vista podria suponerse.

b) Sintomitica. Todas las enfermedades graves pueden producirla; es sin-
toma de anemia (siendo ésta hereditaria en muchos casos). La falta de aseo, y
en general el tricoma (pelos enmarafiados, largos, llenos de parisitos), causan
alopecia. La practica del aseo individual es poco comiin en los pueblos poco
civilizados, aunque hay salvajes que cuidan su pelo esmeradamente.

La secrecién exagerada de sudor y humor sebaceo, los sudores del tercer
periodo de la tisis pulmonar (hereditaria), la sifilis en el segundo periodo, la
lepra, la fiebre tifoidea, las fiebres eruptivas son también causa de alopecia.
Cuando ésta es congénita o senil o reconoce por origen la castracién (dimor-
fismo sexual en este caso casi nulo) no tiene remedio.

Los moevi hipertréficos (lunares) se encuentran a veces bastante desarro-
llados: segiin Alibert una joven tenia en todo el cuerpo manchas negras y
velludas que hacian asemejar su piel a la de ciertas razas de perros. Los
noevi son casi siempre congénitos y los llamados hipertréficos se encuentran

muy cominmente en personas que tienen alguna deformidad de nacimiento
0 que presentan algin 6rgano poco desarrollado, los idiotas, los hidrocéfalos,

etcétera. Hardy ha visto una joven que nunca habia menstruado, de inteli-
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gencia muy inferior y con el cuerpo cubierto de lunares negros, salientes y
velludos.

¢No es éste un hecho curioso de atavismo regresivo parcial que justamente
podemos calificar asi en atencibn a los deméis caracteres anatdémicos,
fisiol6gicos y psiquicos que se observan en esta clase de personas?
¢Se conceptuara il6gico invocar estos fenémenos como prueba de que
alguno de los antecesores del hombre, aceptando la teoria transformista, ha
llevado en todo el cuerpo pelos largos y abundantes?

En los albinos la cabellera es poco abundante y tiene el aspecto de la hila-
2a; en lugar de vello se ve por lo comiin un ligero lanugo.

La formaci6n de callosidades, la ictiosis, la morfea, la elefanciasis y la der-
mitis exfoliadora también producen alopecia.

El favus, especie de tifia debida a un parisito vegetal, se encuentra en el
hombre y en algunos otros animales, especialmente en los gatos y ratones.
Segin el doctor Draper en Nueva York se ha visto aparecer en los rato-
nes esta enfermedad, que a veces se contagia a los gallos, a los perros, a los
gatos y aun al hombre.

Las diversas variedades de tricofitia, la pelada, la pitiriasis (comin en los
paises calidos) son debidas a parasitos vegetales y producen la caida de
los pelos, ya sea ésta total o parcial, pasajera o definitiva.

Entre las enfermedades parasitarias animales, encontramos el tricoma, que
es debido quiza a los piojos, tan abundantes en ciertos salvajes.

La hiperidrosis (secrecién exagerada de sudor) puede ser congénita y here-
ditaria: origina la caida del pelo; la acnea sebicea concreta (secrecién exage-
rada de grasa) causa alopecia en muchas ocasiones.

La pitiriasis produce en algunas personas alopecia completa; con frecuen-
cia es hereditaria, y lo mismo que la psoriasis puede ser debida a un ‘frota-
miento de cierta intensidad.

En las personas escrofulosas el pelo no es muy abundante.

Por ltimo, segin Broca, hay hipersecrecién de los pelos de todo el cuerpo, a
causa de la afluencia de una mayor cantidad de sangre en el aneurisma
arterio-venoso.

La tuberculosis pulmonar es hereditaria y por los sudores del tercer periodo

produce alopecia. Es comiin; en Groenlandia, y al decir de M. Jacobs, ataca
de preferencia a los hombres y mas cominmente a los indigenas que a los
daneses; en los negros, en los japoneses, en los malayos, en los habitantes
de Polinesia; hay en ellos una disposicién diatésica muy notable para contraer
la tuberculosis, que es hasta cierto punto especifica en esta raza, siendo de
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notar, ademis, los sudores profusos que la acompafian y el hecho de que a ella
se debe una disminucién extraordinaria de la poblacién. El doctor
Bordier llega a decir que la tuberculosis es jatavismo patolégico de los
monos!

La lepra es frecuente en los negros y en los malayos; la elefanciasis de los
drabes también en los malayos; la escrofulosis en los chinos y en los habitan-
tes de Polinesia; la sarna en los japoneses, que ademiés tienen parasitos en
gran abundancia; la ictiosis en los pobladores de Polinesia; las enfermedades
de la piel en general en éstos y en los americanos. Los celtas tienen el cuerpo
muy velludo y estin poco sujetos a las enfermedades; la plica polaca era en
ellos una enfermedad artificial ...

Por 1ltimo, las sustancias irritantes al exterior, el arsénico al interior, los
revulsivos favorecen el desarrollo del pelo, mientras que otros cuerpos, como
el mercurio, producen su caida. ¢M. de Quatrefages dird que todo esto es
pura chocarreria?

En resumen: hay una multitud de enfermedades o anomalias del sistema
piloso, idiopéticas o sintomiticas, de origen atavico o desconocido, hereditarias
o no hereditarias, curables o incurables, congénitas o adquiridas, debidas a
parésitos animales o vegetales, a causas fisioldgicas, patolégicas o mecénicas,
a la accién de determinados medicamentos, etcétera, etcétera.

Vemos asimismo que estas enfermedades o anomalias de los pelos, son
generales o parciales, propias de uno o de los dos sexos, de una o muchas
razas y regiones; las causas que las producen presentando idénticas
particularidades.

Por dltimo, creemos haber demostrado que el estudio de la anatomia, fisio-
logia y patologia del pelo, el conocimiento de la accién que sobre él ejercen
los agentes fisicos 0 mecanicos y la interpretacién légica de ciertos hechos de
zoologia e historia natural general nos conducen a admitir gue si el hombre
desciende de un progenitor que le transmitic por via de herencia un sistema
piloso bien desarrollado, pudo haberlo perdido después, lo mismo que otros
muchos mamiferos, por la accion de una o varias de las causas narurales o
artificiales que hemos resefiado imperfectamense.

Para terminar, diremos que estamos tan firmemente convencidos de este
aserto, que si fuera necesario nos comprometeriamos a formar una raza de
mamiferos sin pelo, experimentando en aquellos animales que mejor se pres-
tan a esta clase de observaciones y que tienen el sistema piloso bien
desarrollado.

Marzo de 1891.

[FUENTE: Anales del Museo Nacional de México, 1® serie, v, 1v,1887, p. 216-224.]
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ALFONSO L. HERRERA

MEDIOS DE DEFENSA EN LOS ANIMALES
1892
LEY DE CONSERVACION

Los organismos resisten a las causas de destruccion. Todos los fenémenos de
la vida de los organismos tienen por resultado final la conservacién del indi-
viduo y de la especie. Los actos vitales mas importantes se reducen a dos:
nutricién y reproduccién. Se ha dicho que la vida es la nutricién; pero en rea-
lidad no es ésta sino una de las condiciones de la existencia del individuo, que
se acompafia constantemente de una de las condiciones de la existencia de
la especie: la reproduccién. Estos principios son mas bien del dominio de la
fisiologia y las investigaciones del naturalista se extienden a otros procedi-
mientos de conservacién que también se han considerado justamente como de
capital importancia, por ejemplo los medios de defensa.

Si las condiciones varian, si el organismo estd sometido a la influencia de
nuevos factores primarios o secundarios, la conservacién sélo puede verificar-
se si el ser se adapta, evoluciona, puede subvenir a las nuevas necesidades; se
deduce otra ley:

LEY DE EVOLUCION

La especie o el individno varian para conservarse. Primero es ser y des-
pués el modo de ser. Indudablemente que la ley de conservacién precedi6 a la
de evolucién. Un animal que se nutre, se reproduce, se defiende de sus ene-
migos, evita y conjura los peligros nos presenta el ejemplo de la ley general
de conservacién; un animal del trépico que se conduce a los paises del norte
y adquiere medios de defensa especiales contra el frio, evoluciona, nos pre-
senta el ejemplo de la segunda ley.
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La ley de comservacion se manifiesta comstantemente en todos los orga-
nisSMOS.

La ley de evolucidn puede dejar de manifestarse en ciertos momentos y en
ciertos organismos.

Todos los animales, sin excepcién alguna, se reproducen, se alimentan,
mientras que la evolucién puede ser imperceptible, a lo menos en el estado
actual de los conocimientos, en un organismo que vive en las mismas condi-
ciones, en las lingulas que se encuentran en todos los terrenos y no han expe-
rimentado cambios notables, en las especies pancrénicas que no han evolucio-
nado, si se quiere sélo en un gran nimero de sus individuos.

La ley de conservacion se manifiesta en algunos casos al mismo tiempo que
la ley de evolucién.

La Artemia salina transformada unas veces en Artemia milbausenii y otras
en Branchipus stagnalis, segin la cantidad de sales disueltas en el agua en que
se desarrolla, ha presentado a la vez hechos de conservacién y de evolucién.

Nos parece que estas dos leyes dominan en toda la biologia y que cual-
quier fen6meno importante observado en los animales puede relacionarse
con ellas.

El estudio de la ley de evolucién comprende especialmente el origen de
los organismos.

LEY DE CONSERVACION

La especie o el individuo resisten a las causas de destrucci6n.
Todos los organismos poseen medios de defensa contra las causas de
des-truccion fisicas y biolégicas. Entendemos como causas bioldgicas las
que se refieren por ejemplo a los enemigos, ya sean éstos de la misma

especie del animal que se considera o de especie distinta.
Los medios de defensa se clasifican en este caso de la manera que sigue:
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a) la fuga.
b) El animal se oculta.
¢) Seasocia con los de su clase o los de clase distinta.

d) Se defiende por acromia, homocromia, mimetismo
o secreciones coloridas preservadoras.
e) Se autotomia.

Medsos pasivos . . o
f) Esta provisto de una coraza natural o artificial, o

espinas, tubérculos, concha, capullo, etcétera.
g) Es fosforescente.
h) Finge la muerte.
i) Aumenta su volumen por medios voluntarios.

1) La especie cuenta un enorme nimero de individuos.

!)Mecanicos: defensa por medio de la fuerza, espinas,
mordeduras, piquetes, lapidaci6n.

m) Fisicos: aparatos eléctricos.
n) Quimicos: nematocistos, sagitocistos, saliva acre, pelos
urticantes, tubos de Cuvier, moco, olor des-agradable,

sustancias custicas o venenosas, liquidos coloridos,
corrosivos, acidos o adherentes.

0) Sociabilidad.

p) El animal inspira repugnancia.

Medsos activos )

q) Amenaza.

MEDIOS PASIVOS
a)La fuga

19 Principio. Coexiste con otros medios. Un Nyctibius jamaicensis, paser que
se posa durante el dia en las ramas cubiertas por el musgo, en las que se
disimula por su color, emprende el vuelo tan pronto como se ve atacado.

20 Este medso es general aun a las especies provistas de armas defensivas
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poderosas, y todos los seres dotados de brganos de locomocidn recurren a la
fuga en ciertas circunstancias. Los Crotalus entre los reptiles, las arafias del
género Latrodectus, aun las especies muy fuertes o provistas de medios de
defensa terribles, emprenden la fuga cuando se ven perseguidas por un enemi-
go formidable o cuando sus procedimientos de ataque resultan insuficientes.
Nos ha sido imposible conseguir que un mismo Latrodectus pique varias
veces la oreja de un conejo. En el primer momento el animal confia en sus
fuerzas o su ponzofia, y si ellas son inutiles el terror le hace emprender la
fuga. Puede asegurarse que siempre que es fisiolgicamente posible se obser-
vari después de que han entrado en juego otros medios de proteccién, aun
en ciertas especies que llevan una vida oculta como las Arvicola, pequefios
roedores que salen precipitadamente de sus subterrineos cuando se creen des-
cubiertos por su enemigo; el Thaptor oblongus (coledptero) finge la muerte
hasta que pasa el peligro y procura escaparse cuando se le sigue irritando a
pesar de su simulacién.

b. El animal se ocsdia de sus ememigos

10 Este medio de defensa es el mas general en los animales. No considera-
mos en esta seccién a la homocromia y otros procediriientos anilogos de que
se valen algunas especies para pasar desapercibidas; esta cuestién merece un
estudio especial.

Muchos mamiferos son en gran parte hipogeos, desde los monotremos
hasta los carnivoros se viene presentando tan sencillo medio de proteccién;
muchas de las aves, de los reptiles y los batracios, muchos peces, como los
muy curiosos que se introducen en las holoturias, un inmenso nimero de
insectos y otros invertebrados se ocultan més o menos completa y definitiva-
mente en algunos de los periodos de su vida, a ciertas horas, cuando se ocupan
en satisfacer ciertas necesidades o en los cuidados consiguientes a la reproduc-
cién o, en fin, cuando no han adquirido los medios de defensa propios de los
adultos. Sucede en los decipodos, que inmediatamente después de la muda
sus tegumentos son muy blandos y por este motivo el animal se abriga
en los agujeros.

29 Este medio de defensa coexiste con otros medsos. Los repugnantes 2orfi-
llos (Mephitis) durante el dia se ocultan en guaridas subterrineas, a pesar
de lo temidos que son por causa de sus secreciones.

3° Los animales desprovistos de medios de defensa en ciertas circunstancias
0 en cierto periodo de su existencia, viven ocultos. El oso polar y otros verte-
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brados invernantes se sepultan bajo la nieve o la tierra durante su suefio.
Las crisilidas de Chelonia caja evolucionan bajo el suelo; una gran mayoria
de los insectos depositan sus huevos bajo las cortezas o la tierra o en otros
lugares més o menos ocultos.

49 El animal se oculta en un abrigo ya preparado o en el momento del
araque recurre @ un medio especidl.

Los gusanos rojizos que viven en el fondo de los pantanos fabrican una
galeria en donde se ocultan en el momento del peligro. Se citan muchos ané-
lidos que construyen tubos de refugio de la consistencia de la gelatina (Myx-
cole), del pergamino (Chetopterus) o de los cafiones de pluma (Hyalinaecia),
o bien forman tubos con pequefios guijarros o con materiales calcareos.?
Otros anélidos se refugian entre las algas, las madréporas, etcétera. Varios
invertebrados marinos secretan en el momento oportuno un liquido opalino
que enturbia el agua y hace dificil su captura (Pnewmoderma, Janthina, Sca-
phander, Umbrella). En los cefalépodos es normal la secrecién de tinta aun
en los embriones encerrados en su envoltura. Mas adelante citaremos el caso
curioso de las Sepia.

Periodo en que se oculta el animal. Las lombrices de tierra viven ocultas
desde que nacen hasta que mueren; pero es comin en otros seres que s6lo
durante cierto periodo tengan interés en ocultarse, generalmente cuando sus
6rganos locomotores o de defensa no han llegado al ultimo grado de su des-
arrollo o bien cuando no existen todavia. Por ejemplo, los Xylorectes y otros
coleépteros que al estado larvario se ocultan en el interior de la madera.
Muchos animales se ocultan durante el suefio, en ciertos momentos de la
metamorfosis o las mudas de piel, en la invernacién, en general cuando por
imposibilidad fisiolégica es maés dificil conjurar los peligros. Los animales
jévenes estin bien defendidos por el medio que consideramos, asi como los
huevos, por ejemplo los que un interesante coledptero (Léxxs) deposita en
el interior de las partes sumergidas de los vegetales acuéticos.

Variedades del mismo medio de defensa. Haibitos noctambulos. Los Limax
de los jardines viven ocultos durante el dia y protegidos por las sombras de
la noche salen a buscar sus alimentos. Los habitos noctimbulos no siempre
pueden comprenderse en los medios de defensa: algunos felinos y rapaces
nocturnos emprenden sus correrias durante la noche para sorprender a sus vic-
timas con mas facilidad.

Habitos cavernicolos. No sélo la oscuridad de las cavernas protege a sus

1 Hemos tomado una parte de los ejemplos que no se refieren a especies mexicanas de
la excelente obra de L. Cuénot. Encycl. Scient. des Aide, Mémoire nim. 35 A.
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pobladores, sino también el pequefio nimero en que se encuentran o la falta
de enemigos. Los Niptus vensriculus, cole6pteros que pululan en el guano de
murciélago de las grutas de Ixtapalapa, se propagan en mayor escala induda-
blemente que si vivieran en el exterior.

Habisos terrécolos. Ya hemos dicho que son muy comunes en los
mamiferos: se observan en el pijaro bobo (Momotus) que nidifica bajo
tierra, en una lechuza (Speotyro), en los pericos (Strigops), en los reptiles y
batracios, insectos de casi todos los 6rdenes, moluscos, crusticeos ( Hippa
de la costa de Veracruz). En el pais més estéril perciben las vibraciones de
los pasos de un viajero, no s6lo centenares, sino miles de seres ocultos
bajo la tierra o las piedras, en tanto que en el exterior no se ve quizd ni un
solo insecto. Puede asegurarse que entre los animales terrestres desprovistos de
aparato de locomocién aérea una gran mayoria vive privada de la luz, en una
prisién subterrinea donde se resguarda de la terrible lucha exterior, lucha
que no es sélo con los enemigos, debemos advertirlo, sino también con
ciertas condiciones inor-ginicas desfavorables.

En un grupo préximo al que componen las especies terricolas deben com-
prenderse aquellas que temporal o perpetuamente habitan el interior de las
plantas o se ocultan en el cuerpo de algiin animal de que son comensales o
parasitos, por ejemplo los Pinnotheres abrigados en los lamelibranquios, las
larvas xilofagas que se alojan en el meditulio de los arboles, los parésitos
del intestino.

Como principio general que constantemente viene a apoyar los datos de
la observacién, puede asegurarse que los animales que viven al descubierto
poseen medios de defensa, homocromia, mimetismo o algin otro que no se
encuentran en las especies muy numerosas como ya se dijo que llevan una
existencia oculta. Esta demostracién por la negativa de ciertos medios de
defensa que se han considerado como dudosos, nos serd muy til més adelante.

Ventriloguia. M. E. E. Fish ha publicado un articulo verdaderamente curioso
sobre la ventriloquia de las aves.? Cita a los turdidos que parecen cantar
en la parte muy alta de los arboles y en realidad estin en las ramas mas bajas.
El canto de un Siurus aurocapillus (aguador de copete) se oye a muy corta
distancia del observador y el animal estd a una distancia considerable. M. Fish
oy6 el silbido del Mimus carolinensis como si procediera de un punto muy
lejano y poco después descubrié a una hembra ocupada en cubrir sus huevos,
mientras que el macho, por medio de su destreza de ventrilocuo, procuraba
desviar la atencidn del cazador alejindole de aquel sitio. Segun el doctor C. C.

2 Bull. Buffalo Soc. Nat. Science, v. 29, 2.
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Abbortt los Troglodytes y la Icteria viridis tienen esa curiosa facultad. Creo
que ella es comin no s6lo en las aves sino aun en varios mamiferos, como
en el Nyctinomus depressus, cuyos chirridos se oyen equivocadamente a2 una
corta distancia y en direccién dificil de determinar. En muchas aves de México
hemos observado la ventriloquia mis o menos desarrollada, en los Amsrosto-
mus, Sayormis, Chondestes, Zonotrichia, particularmente la Spizella sacialis;
en alto grado en las aves acuaticas, las gallinas de agua (Rallus fulica, Galli-
nula) y en los zabullidores (Colymbus, Podylimbus): ni los indios de
Xochimilco pueden precisar el punto en que han emitido uno de sus gritos
desafinados. Los batracios son buenos ventrilocuos, parece que en alto grado
el Rbynophrynus dorsalis de Tabasco.® Los sonidos que producen varios
articulados de las tierras calientes se escuchan en direccién opuesta a la ver-
dadera. Hay por el contrario muchos animales cuya voz les descubre inme-
diatamente, por ejemplo, Lanuris, Carpodacus, Falco.

Las especies mudas estin menos expuestas a las miradas de sus enemigos
que las dotadas de voz; ella es 1til como medio de reconocimiento, particular-
mente en las aves sociales (Psaltriparus), en la seleccién sexual o en las
emigraciones, a veces como medio de atemorizar, y era de esperarse que de
alguna manera se remediara el inconveniente que hemos mencionado.

Inmovilidad, ocultacion en el momento del ataque. Aun las especies que
presentan homocromia o mimetismo tratan de pasar desapercibidas por otros
medios en el momento oportuno. El Sceloporus microlepidotus acostumbra
trepar a los arboles siguiendo la vertical y ocultindose tras del tronco, de tal
modo, con tal astucia, que puede libertarse y permanecer a la misma altura
siempre que da vueltas bien calculadas; es ademas homécromo con las cortezas
y particularmente en los individuos jévenes se nota gran semejanza entre
el color general y el tono de la corteza, y aun entre las pequefias manchitas
transversales del dorso y las lentejillas del Ligustrum. Las codornices (Cyr-
tonyx montezumae) permanecen inmoviles y silenciosas hasta que el cazador
casi llega a tropezar con ellas. Puede preverse la aproximacién de un ave de
presa cuando repentinamente los piseres que cantaban y se agitaban confia-
damente quedan inméviles y en silencio. Incontables son los insectos que se
dejan caer cuando se acerca un enemigo y van a perderse entre las yerbas
de poca altura; las larvas de los pieridos se enrollan bruscamente y ruedan
sobre el limbo de las hojas; otras orugas se suspenden de un hilo en el
momento del ataque y poco después vuelven a la flor y hoja de donde pen-
dian; del mismo modo proceden las araiias.

3 “El camaleén de Tabasco”, J. N. Rovirosa. La Naturaleza, 22 ser., 1, p. 156.
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Fabricacion de capullos, nidos y otros refugios. Ya hemos hecho algunas
indicaciones sobre esta cuestién; baste agregar que los refugios pueden oponer
una resistencia casi invencible a su destrucciébn o bien pueden ser poco
resistentes pero de un gran volumen. Ejemplo de lo primero, los capullos
de los Attacus que no podria perforar una ave insectivora; ejemplo de lo
segundo, los nidos del comején y de una hormiga del Estado de Morelos
(Lsometopum), nidos que tienen un aspecto semejante al de la esponja y
son de una consis-tencia muy quebradiza: un Liometopum perseguido se
contenta con introducirse gradualmente en las celdillas de su nido, que es
preciso destruir completamente para apoderarse del animal.

La Carpocapsa saltitans, la Grapholitha motrix y otros lepid6pteros pre-
sentan un notable ejemplo de la coexistencia del medio defensivo por ‘la
fuga y la ocultacién.* Las larvas de la Carpocapsa viven en el interior de
los cocos de una euforbidcea y he visto que en tanto que ellos estin al
descubierto, la oruga ejecuta movimientos especiales para hacer saltar o
deslizar a su refugio, hasta que se encuentra en condiciones de seguridad
suficientes, en un lugar fresco y sombrio.

Seria indtil insistit nuevamente en el hecho bien conocido de que los huevos
o los animales muy jévenes estin casi siempre ocultos. Diremos sin embargo,
que esta particularidad podria dar alguna luz para la resolucién de ciertos
problemas biol6gicos. Segiin Owen los marsupiales han adquirido la bolsa
caracteristica 0 marsupium porque en los paises en que viven el agua es poco
abundante y podrian perderse las crias, mientras que el animal encargado de
cuidarlas iba a beber a un punto muy lejano de su madriguera. Yo supongo
que las crias de cualquier mamifero estin menos expuestas a la destruccién
cuando la madre las lleva consigo, pues de esta manera el animal joven
dis-fruta directamente de las prerrogativas del adulto. Este resultado se
consigue por diversos medios: hay aves que transportan sus huevos o sus
hijos cuando el nido queda descubierto (Caprimulgus); las Arvicola aun
incapaces de correr se suspenden de las mamilas de su madre en el
momento del peligroy son conducidas asi a un lugar distante y seguro; los
crusticeos, los sapos (Pipa) llevan sus huevos consigo, mientras que otros
animales les abandonan a la voracidad de sus enemigos. Indudablemente que
en las especies viviparas el producto de la fecundacién permanece oculto en el
ovario, menos expuesto a perderse que en las especies oviparas; no sabemos si
tan poderosa causa de seleccién daria origen a las diferencias en este

sentido. Quizd por la causa
4 “Las semillas brincadoras”, por.J. Ramirez. Ls Naturaleza, 22 ser., 1, p. 54.
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dicha abundan comparativamente ciertos peces de agua dulce de la familia
de los ciprinodontos.

Fabricacion de caminos subterrineos. Muy generales en las hormigas y en
el comején observado por el presbitero Alzate; protegen a los insectos que
van a buscar sus provisiones lejos del hormiguero y por lo comin van a ter-
minar a las raices invadidas por algunas especie de pulgén o sirven para comu-
nicar dos o mas colonias.

c. El animal se asocta con los de su clase o de clase distinta

19 El comensalismo y la simbiosis pueden ser defemsivos. Los comensales
viven sobre el cuerpo o en el interior del cuerpo de un animal sin tomar de
alli mas alimentos ni perjudicarle; hay simbiosis cuando el comensal y su
huésped se han deformado de una manera correlativa y su asociacién es pro-
vechosa para uno y otro.

Varios gasterdpodos viven en las madréporas y los Rhizochilus se fijan en
las colonias de Amthipathes. He aqui otros ejemplos tomados de la obra de
M. Cuénot:

Nombre: Especies con que se asocia o en
las que se refugia

Eupagurus striatus. Crustaceos Suberites domuncula. Esponja
Eupagurus bernhardus » Calliactis effaeta. Actinia
Pontonia custos » Esponjas o pinna marina
Pontonia flavomaculata ” Ascidias

Galathea spongicola ” Esponjas siliciosas

G. spinirostris » Comatulas

Porcellana transversum ” Aspergillum

Fabia chilensis ” Recto de un erizo
Opiotela Equjnodermos Gorgénidos y esponjas
Ophiomaza obscura " Comatulas

Fierasfer acus Peces Holoturia tubulosa

F. homei . Estémago de una Asteria
F. dubius ” Meleagrina

Trachichthys tunicatus . Actinias

Caranx melampygus ” Medusas

Naucrates ductor . Tiburones
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Una multitud de insectos viven en plantas espinosas o urticantes que les

abrigan tan bien como las actinias abrigan a ciertos invertebrados acuaticos.

Pero las asociaciones miés interesantes son las que se observan entre el
macho y la hembra de los copépodos, cirripedos y otros organismos inferio-
tes (Alappe, Cryprophialus, I1bla, Scalpellum) : los machos degenerados e im-
posibilitados de acudir a un medio cualquiera de defensa (algunos no tienen
ni canal alimenticio ni patas toricicas) se fijan sobre las hembras o los
individuos hermafroditas. 8

29 La asociacion de individuos de una misma especie o de especie distinta
puede ser defemsiva. Hay casos en que la asociacién de muchos individuos,
sin acarrear grandes ventajas para cada uno, es perjudicial para todos (pichén
de paso, Ectopistes migratorius). Pero comtinmente dicha asociacién es bené-
fica a causa de que la vigilancia se ejerce mejor por individuos que sélo en
ella se ocupan en ciertos momentos, mientras que el resto de la comunidad
se entrega a otros trabajos. Los habitos sociales de los tordos de México no
contribuyen ciertamente a una mejor divisién del trabajo, pues los Molorhrus
son los dnicos que suelen hacer un nido comin, que pocas veces utilizan;
pero si contribuye a que la vigilancia sea maés activa, de la misma manera que
en los monos sociales de la India; mientras unos se dedican a pillar las
sementeras, otros espian los movimientos del enemigo.

39 La asociacién de los indsviduos puede ser temporal o definitiva. Los
tordos, notables porque su sociedad comprende varios géneros y especies
(Molothrus pecoris, Scolecophagus cyanocephalus, Agelaius, Quiscalus macrou-
rus, Xanthocephalus longipes) quedan unidos perpetuamente, lo mismo que
los Hyrax que viven en unién de un reptil y otro mamifero; §y por el
contrario, los individuos de Icterus parisorum se unen en grupos numerosos
durante la emigracién. En circunstancias excepcionales una especie social se
cambia en especie solitaria cuando es muy perseguida, y aunque obtenga
algunas ventajas de la vida en comin, como es la vigilancia mas activa;
pero no puede conjurar el peligro y se decide a vivir aisladamente para
ocultarse con mas facilidad (castor).

Seria inutil insistit en un hecho general que habla altamente en favor de
los sentimientos de solidaridad de los animales: en las colonias de aves y
mamiferos cada uno de los individuos da avisos a sus compaiieros del peligro
que les amenaza; el conejo que es casi mudo o por lo menos deja oir su
voz muy raras veces, golpea el suelo fuertemente con las patas posteriores;

5 Geddes et Thompson, L’evolution du sexe, p. 102,
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el Cynomys ludovicianus (petro de las praderas) ladra de un modo caracte-
ristico para despertar la alarma en el momento oportuno.

49 La asociacion es un medio de defensa activo o pasivo. Las larvas copré-
foras de un coledptero de Chapultepec (Physomota translucida) se juntan en
grupos circulares de diez o mas individuos, dirigen su abdomen hacia el centro
del circulo y con la ayuda de un apéndice ahorquillado retienen la repugnante
masa de sus excrementos que les sirve de medio de defensa pasivo; por el
contrario, muchos mamiferos sociales y aun aves como las apipizcas (Larus)
atacan vigorosamente al animal que las inquieta. Los cazadores acostumbran
arrojar al aire un cadaver de apipizca e inmediatamente acuden sus compa-
fieras, sin preocuparse del peligro y con el intento de libertar o ayudar a la
compafiera que ain suponen con vida. Se refiere el caso de varias golondrinas
que unieron sus esfuerzos para tapiar uno de sus nidos en donde se habia
introducido cierto paser.

59 La comunidad comprende algumas veces wvarios individuos consagrados
exclusivamente a la defensa. “En las colonias de hidrarias cuyos individuos
presentan un polimorfismo cominmente tan marcado hay a veces (Hydractinia,
Podocoryne, Hidrocoralinas) ciertos individuos consagrados especialmente a
la defensa general: llevan los nombres de dactilosoides y zooides en espiral.
En las hidractinias estan desprovistos de boca y la colonia se encarga de nutrir-
les: llevan en su extremo un paquete de nematocistos. En los briozoarios, en
el grupo de los Cheslostomus, varios individuos se modifican de una manera
especial. Las avicularias son una especie de pinza que se cierra al contacto
de un cuerpo extrafio; las vibracularias estin formadas por una seda muy
larga que limpia la superficie de la colonia.” (Cuénot).

En general puede admitirse que los individuos mas vigorosos de una colo-
nia, los machos y los adultos, se consagran a la defensa de las hembras o los
jovenes. Entre los insectos las termitas se hacen notables por los soldados,
de poderosas mandibulas, que estin encargados de la defensa del nido.

Es importante recordar que en muchas ocasiones los habitos sociales provie-
nen de la identidad de costumbres y necesidades de los representantes, por lo
comin muy numerosos, de una misma especie o de especies diferentes: no
es éste un medio de defensa. Los animales se asocian también con un fin muy
distinto y sélo en la época del amor (seleccién sexual). Por otra parte, algu-
nos de los ejemplos que se dan de los beneficios mutuos entre especies distintas
no me parecen bien comprobados todavia. Dicese que cuando se mata a los
tordos, que como es sabido se nutren en parte con los Ixodes del ganado, las
reses procuran vengar la muerte de sus amigos y se arrojan sobre el cazador;
yo nunca me he encontrado en ese conflicto.
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d. El animal se defiende por medio de la homocromia, acromia, el mimetismo,
0 los tintes o secreciones coloridas preservadoras

Acromia. El animal es mas o menos incoloro, no se destaca sobre ningin
medio, cualquiera que sea su forma.

Homocromia. El animal se disimula a causa de la semejanza o identidad
de su color con los colores del medio. Puede variar el color del organismo,
rapidamente, en relacién con las variaciones del color del medio.

Homocromia mimética. El animal se confunde con objetos diversos no
sblo por el color sino por igualdad o semejanza de otros caracteres, como la
forma y las dimensiones.

Mimetismo. El animal se asemeja a una especie bien defendida.

Colores preservadores. Por sus colores muy visibles el animal bien defen-
dido (medios quimicos) previene a sus enemigos de la inutilidad.de sus
ataques.

Secreciones coloridas preservadoras. El animal secreta un liquido del color
de su cuerpo y dificulta asi su persecucion; se procura un medio homécromo.

Es imposible demostrar los errores en que han incurrido ciertos biologistas,
dicen sus adversarios, porque si se les presenta un animal que no es homo-
cromo, explican el caso suponiendo que hay probablemente otro medio de
defensa; si se trata de una especie muy visible, que puede ser ponzofiosa o
esté dotada de homocromia mimética. Las excepciones no pueden existir
porque se ha tenido la habilidad suficiente para dar un nimero tal de teorias,
teorias de tal naturaleza que cada caso puede explicarse si no por unas por
otras. Pero es extrafio que tantos hechos reales puedan comprenderse en
alguna de tantas teorias falsas. Las exageraciones se manifiestan en los escritos
de los darwinistas y sus adversarios: la observacién y los experimentos
acabardn pronto con estas diferencias.

M. Reverchon pregunta ingenuamente “;por qué no se dice que los ela-
pidos imitan a los colubridos (y no lo contrario), con el fin de engafiar a su
presa, haciéndola creer que no son peligrosos?” ® Si asi es, el medio result6
contraproducente porque no hay animal o persona que no tema, a las
coralillas de colores- brillantes mucho mas que a las de colores sombrios.
A un mono (Areles metis) ningln ofidio le causaba tanto terror como el
Ophibolus doliatus que a menudo le presentaba; ¢tal observacién es
concluyente 0 aun parecera dudosa? Este es un ejemplo de los errores en
que puede incurrir un naturalista competente cuando se atiene mais a los

razonamientos que a
8 Cosmos. Revue des sciences et de leurs applications, 27 Févr. 1892, p. 361.
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los datos experimentales y, justo es decirlo, los partidarios de la
evolucién también han cometido desaciertos en este punto delicado.

Es una condicién indispensable para que la homocromia aparezca verda-
deramente util que los animales, tanto los superiores como algunos de los
inferiores, puedan percibir el color. Segin M. F. Plateau, el profesor V. Willem
duda de la importancia de los resultados a que ha llegado en esta clase de
investigaciones un distinguido sabio inglés, Lubbock; 7 asegura haber descu-
bierto un procedimiento que resolvera la cuestién de una manera definitiva.
Aun en el caso poco probable de que llegara a demostrar que los animales
no perciben el color, quedaria en pie la curiosa objecién de que la homo-
cromia protege a los organismos, cuando menos, de la persecucién del hombre.

Se ha dicho que a pesar de su homocromia perecen muchos organismos.
Todos los medios de defensa, aun los que son tan evidentes como el aparato
venenoso de los ofidios, deberian declararse initiles segin ese razonamiento,
pues que para no citar mas que un caso, en la India se mataron de 1880 a
1881 jmas de 400 000 serpientes, segln la estadistica de Fayrer!

ACROMIA Y HOMOCROMiA

19 En la mayoria de los grupos zooldgicos hay especies protegidas por
homocromia. Es tan general que se le encuentra no en géneros u O6rdenes,
sino aun de una manera més general en los animales de los polos o los
desiertos, en seres muy distintos, muy lejanos unos de otros en la jerarquia
natural. No se limita a los seres terrestres, ni a los inferiores, sino que se
extiende también a los acuidticos y a los muy superiores como los
queirdpteros, por ejemplo, al murciélago de Formosa en parte negro y en
parte rojo, como las hojas marchitas de un arbol en que vive.

Encontramos hechos muy notables de homocromia o acromia en los
celenterados, turbelarios, nemertianos, anélidos, moluscos, crusticeos, aracnidos,
insectos, equinodermos, tunicados, peces, batracios, reptiles, aves y
mamiferos. 8

Aun no son muy numerosos los trabajos sobre estos medios de defensa que
constantemente, en todos los centros cientificos, dan lugar a observaciones
llenas de novedad; y sin embargo, puede asegurarse por el examen de los
documentos de que actualmente se dispone que la homocromia esti muy gene-
ralizada.

29 Las modificaciones anatdmicas vy fisioldgicas que significa la homocro-

7 Extrait .des Archives de Biologie publiées-par M. M. Ed. van Beneden et Ch. Bam-
beke, xu, 1892.

8 Véase la prueba en Cuénot, c. £.
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mia no se limitan a los 6rganos o fumciones poco importantes. No puede
comprenderse en la definicién lineana de los vertebrados a un pez incoloro
como los Amphioscus y los Helmichthyidae (quizd formas larvarias de los
Conger) ; tienen la transparencia del cristal y los glébulos de la sangre
incoloros.

La correlacién entre algunas particularidades constitucionales y el color es
evidente, asi como las modificaciones que el color sufre segin la edad y el
sexo. Es curioso el hecho de que en ciertos vertebrados las hembras que no
se reproducen, las gallinas a quienes se extirpan los ovarios, adquieren la
coloracién de los machos; asi sucede por ejemplo en el Phasianus pictus de
que me ha dado noticias interesantes el sefior licenciado don Alberto Icaza.

3° La homocromia puede ser conmstante o temporal; completa en
determi-nado periodo de la wvida e incompleta mds tarde; puede
corresponder a las variaciones periddicas o a las del medio en que vive el
animal en sus distintas edades. Hay homocromia constante en los reptiles de
los desiertos que nacen con el color simpitico y no le pierden jamais; varias
mariposas (Papilo daunus) nos ofrecen un ejemplo de la homocromia
temporal pues sus larvas son muy visibles (tienen los medios de defensa bien
conocidos, las secreciones que tanto desagradan a sus enemigos) ; el insecto
alado es también muy aparente cuando no se posa en flores amarillas,
mientras que la crisilida es homécroma con las cortezas de los é4rboles.

Los huevos de muchos invertebrados y de varias aves palmipedas tienen
el color de los objetos que les rodean y los jévenes que se encuentran en un
nuevo medio adquieren la coloracién apropiada, que en ciertas aves se cambia
enteramente en el individuo adulto.

Es notable el caso de un paser de Africa (Ewuplectes) que en el invierno
probablemente tiene tintes protectores y en la primavera adquiere un rojo
vivisimo.

Por instinto, si se quiere, algunos animales procuran colocar a sus huevos
en condiciones favorables de homocromia. Un Hydrophilus que conservé para
observar sus costumbres cubrié con fragmentos de hojas de lechuga (las
tnicas que tenia a su disposicién) la cara superior de su capullo ovigero, que-
de este modo quedaba muy bien disimulado.

Varias especies de los paises muy frios cambian la librea obscura de la
primavera por la blanca del invierno, consiguiendo asi perfecta homocromia
con la nieve.

En los urodelos el color suele ser distinto en les tres periodos de su vida.
Los animales débiles o indefensos son los que con mis frecuencia presentan
hechos de homocromia.
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49 Puede haber en una misma especie variedades adaptadas al color del
medio en que vive cada una de ellas. El Ovulum uniplicawm de los gaste-
répodos ofrece muchas variedades de tinte correspondientes a las que se
pre-sentan en un penatulido sobre el cual vive.

59 La homocromia es total o parcial. Cominmente las aves de colores pro-
tectores tienen en la regiébn menos visible alguna o algunas manchas muy
brillantes. Estas particularidades apoyan la teoria de M. Wallace, asi como
la que se ha llamado de la seleccién sexual. Si una de estas teorias resultara
falsa dificilmente podriamos explicar muchos fenémenos. Si en los machos
no hay homocromia puede peligrar mucho su existencia; pero también es
importante la ornamentacién sexual que atrae y cautiva a las hembras; se
satisface a las dos necesidades cuando el color sexual es poco visible en las
circunstancias normales y dominan los tintes protectores. ;Como se explicara
de otro modo la existencia de plumas brillantes casi siempre ocultas en el
copete del Siurus aurocapillus, la mancha roja que tiene en las tectrices supra-
caudales el gorrién comin (Carpodacus haemorrhous) y queda cubierta por
las alas, y otra multitud de hechos anéilogos?

No se trata aqui de las sefiales de reconocimiento a que M. Wallace concede
justamente tanta importancia, pues que esos ornamentos no son visibles sino
rara ocasién; ni es creible que las manchas ocultas que aparecen en la época
de los amores, asi como las manchas exclusivas del animal adulto tengan
ese destino pues los machos de especies solitarias y pacificas no manifiestan
interés en reconocerse.

6° Los colores de algunos animales homébcromos varian rapidamente entre
ciertos limsses, cuando varia el color del medso. Es mas comin la homocromia
fija que la variable; pero en muchos grupos se han sefialado especies parti-
cularmente dotadas que cambian de color de la manera mas apropiada para
su defensa. En México se encuentran el camaleén (Phrynosoma orbiculare),
las ranitas (Hyla) y algunos otros.

Los cefal6podos, en particular el pulpo, cambian casi instantineamente del
amarillento claro, rosado o gris al negruzco o moreno; varios decapodos se
armonizan con rapidez con el color de la arena, las rocas, el rojo vinoso de
las floridas, el verde de los Fucus, etcétera. En las arafias que viven sobre las
flores se observan fen6menos anilogos, y quizé en algunos ortépteros; las lar-
vas de la Rumia crataegata y otros lepidépteros modifican su color segin
la luz que reciben cuando se les encierra en aparatos apropiados; las
crisi-lidas suelen presentar fen6menos idénticos; los Labrus pasan del
verde al negruzco; los peces planos (Pleuronectes) cambian el color de
sus partes inferiores y ese cambio se hace miés ficil por la costumbre.
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De todas las formas de la homocromia ésta es la que més se acerca a la
perfeccién en los animales no sedentarios. Estas modificaciones del color estin
regidas algunas veces (?) por un centro nervioso especial. Klemencievicz ha
demostrado que si se excita el pedinculo del ganglio 6ptico de los cefal6-
podos cambia el color en el lado correspondiente. El hecho es por lo tanto
de una importancia excepcional y nos demuestra una vez méis cuin impor-
tantes son las variaciones orgéanicas que significa la homocromia. °

7° Los actos voluntarios pueden coadyuvar o ser indispensables para el éxito
de la homocromsia; en ciertos casos el animal acude a medsos especiales volun-
tarios para confundirse con el medio. Estos principios deberfan ser discutidos
extensamente, pues muchos biologistas suponen que la homocromia o mime-
tismo son procedimientos, en fodos los casos, inconscientes. Nosotros no admi-
timos esa generalizacién ni podemos comprender esa nueva forma de voluntad
inconsciente que se manifiesta por ejemplo en la grulla comin:

“Un dia estaba oculto cerca de una hornaguera donde se habfa
establecido un par de grullas, dice de Homeyer, y observaba los graciosos
movimientos de estos prudentes volatiles, especialmente los de la hembra
que se entregaba a los cuidados de su foslette; tomé en su pico una poca de
tietra y se la unt6 en el dorso y las coberteras de las alas, de tal modo que
estas partes perdieron su hermoso tinte gris ceniciento tomando el gris
moreno de tierra de sombra. Por amor a la ciencia maté a esta ave y encontré
que la materia colorante penetraba en las plumas y no pudo separarse por
medio de lavados; quiz4 la saliva del animal habia contribuido a fijarla.” Esta
observacién ha sido completada por el anilisis quimico que hizo Mewes.
Indudablemente la grulla trata de hacerse homécroma adquiriendo el color
del suelo.

M. F. Plateau refiere que una especie de cangrejo que acostumbra cubrirse
el carapacho con algas, si se le limpia de ellas y no las tiene a su alcance,
se cubre con cualquier cosa, hasta con pedazos de papel.

“Cuando se colocan en un acuario variedades de Leprogorgia y de Oyulum,
dice Cuénot, éstos se refugian constantemente sobre individuos del mismo
tinte, y cuando no encuentran leptogorgias del color que les conviene se alejan
de ellas.” {No perciben los colores, no tienen conciencia del medio de pro-
teccion!

Los Reduvius entre los hemipteros se cubren con polvo para ocultarse de la
vista de sus victimas. Las larvas de muchos lepidépteros ropaloceros esco-

9 Véase la memoria de Krukemberg, Grundsglige einer vergleicbender Physiologle der
Nervosen Apparate. Heidelberg. 1886. (Segin M. F. Plateau).
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gen el lugar més apropiado para pasar su ninfosis, el que mejor se armoniza con
el tono de la crisilida.

“En el reposo las nueve décimas de las mariposas estin bien disimuladas
en los lugares que escogen habitualmente para posarse; aun las diurnas, de
colores muy brillantes, cierran sus alas cuando se posan, de tal modo que
s6lo queda visible la cara inferior que es a veces de colores opacos y tiene
dibujos especiales. Los insectos parecen tener conciencia de sus medios de
pro-teccién: cuando se ven descubiertos emprenden el vuelo, atraviesan con
rapi-dez un espacio mas o menos grande y después se detienen en el lugar
mas apropiado que eligen por lo comin sin equivocarse, haciéndose
invisibles desde ese momento.”

Las aves acuiticas que ponen huevos muy visibles les cubren con hojas
cuando tienen que abandonarles. Ya hemos citado el caso de los Hydrophilus.

Hay una regla general que todos los colectores tienen comprobada: los ani-
males homé6cromos, en el momento en que se acerca el enemigo permanecen
inméviles, fiados en su coloracién protectora, y s6lo en ultimo caso empren-
den la fuga (ortépteros saltadores).

Estos ejemplos tal vez parecerin insuficientes para la demostracién de
nues-tra tesis: es muy comin que se atribuyan a un ciego instinto los hechos
mas nobles e inteligentes de los animales, a causa en parte del triste e initil
interés que se ha tenido en deprimirles para ensalzar al que les deprime.

89 La homocromia no existe en todas las especies. En las hirudineas o san-
guijuelas no parece haber ese medio de defensa. En los torpedos no se observa
la homocromia; pero en cambio existe otro medio de proteccién muy eficaz:
las descargas eléctricas.

En general las especies que llevan una existencia oculta constantemente
o las nocturnas que se ocultan bien durante el dia estin desprovistas de tintes
homécromos, por ejemplo las Lepisma blancas de la caverna de
Cacahuamilpa, !° muchos mamiferos y aves nocturnas, las larvas de insectos
que viven en el interior de los vegetales y son blancas muchas veces,
aunque algunas tienen colores muy vivos como las orugas rojas del
maguey. Las especies nocturnas pueden ser homécromas con el fin de
ocultarse durante el dia.

Para demostrar el principio general de que la falta de homocromia coincide
con la existencia de otros medios de proteccién, serian precisas observaciones
més completas que las publicadas hasta la fecha. Podremos suponer que los

10 Para el estudio de los colores en las especies cavernicolas puede consultarse la obra
de A. S. Packard, “The cave Fauna of North America, with remarks on the Anatomy

of the Brain and Origin of the Blind Species”. Mem. Acad. Nat. Sc. Washington, 1888,
VI, part. 1.
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Cathartes (Zopilotes) son de un negro muy aparente porque no tienen enemi-
gos de qué ocultarse o se defienden bastante por su olor y otras particulari-
dades; es posible que los seres cavernicolos, hipogeos o endotalos no necesiten
de la homocromia; pero si examinamos todos los representantes de un grupo
zoolégico considerable, aparecerin muchas dificultades que no siempre se
resuelven. No son homocromas, por ejemplo, varias lamelirostras, estegané-
podas, proceliridos, zancudas como el corvején (Plegadis guarauna) de colo-
res metilicos y las Platalea de un rosa mis o menos vivo; los machos de la
mayoria de las gallinceas, trepadores como los Trogom, piseres como las
Pyranga, el Ergaticus ruber, varios hirundinidos, rapaces como el Hypotrior-
chis aurantius de las islas Tres Marias. Si suponemos que en las Pyranga no
es necesaria la seleccién de colores simpiéticos porque haya otros medios de
defensa, no sabremos explicar por qué las hembras son de un color opaco, a
no ser que se admita la teoria de M. Wallace; en lo que se refiere al Ergatius no
sabemos por qué presenta un color rojo vivo muy visible, pues este péser
no tiene un vuelo répido, ni se oculta, es mas pequefio que el canario y poco
desconfiado.

Se comprende que es conveniente no prejuzgar en esta cuestién; hace algu-
nos afios se ignoraba por qué la pequefia rana roja y azul de Nicaragua no
trata de ocultarse ni tiene colores homécromos; hubiera sido temerario pre-
sentarla como prueba de la falsedad de la opinién general sobre esta materia;
pues M. Belt ha descubierto que tan curioso batracio no necesita ocultarse
desde el momento en que no hay animal que se decida a comerle: dispone
de otro medio de defensa.

Nos seria imposible discutir la teoria de los colores sexuales de M.
Wallace, que consiste sumariamente en “que las hembras de las aves que
forman nidos ocultos no son homécromas y las que construyen nidos al
descubierto si tienen colores protectores, pues conviene que el animal no sea
sorprendido por sus enemigos durante la incubacién”. Esta teoria es
enteramente contraria a la que pretende que los machos adquieren colores
muy hermosos por ser ésta una ventaja notoria en la lucha sexual. Pero
hay tal nimero de excepciones en la aplicacién de ambas teorias, que
no podriamos estudiarlas desde el punto de vista muy exclusivo de
la homocromia.

ACROMIA

19 Lz acromia constituye un medso de defensa de utilidad mads general que
la wiilidad de la homocromia. Hemos tratado de demostrar este principio al
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ocuparnos en las mariposas transparentes (Ithomia). ' Aunque el organismo
sea sedentario, si no lo es con mucha més razén, pueden resultarle muy gran-
des ventajas si estd desprovisto de colores; su cuerpo deja pasar todos los rayos
luminosos y se confunde con cualquier medio en cualquier circunstancia.

El profesor Moseley (citado por Wallace) dice que “la transparencia casi
cristalina del cuerpo de los animales pelagicos, constituye uno de sus mas
notables caracteres. Es tan perfecta que muchas especies se hacen casi entera-
mente invisibles cuando flotan en el agua, mientras que otras, guardadas en
un recipiente de vidrio, apenas pueden percibirse. La piel, los nervios, los
misculos y otros érganos son absolutamente transparentes; peto & veces el
higado y el aparato digestivo son opacos y de un moreno o amarillo que les
asemeja a fragmentos de algas flotantes”.

La acromia puede llegar a tal grado en los invertebrados marinos, que
algunos tienen el mismo indice de refraccién del agua. Varios celenterados,
anélides, moluscos, crusticeos, insectos, peces y batracios (sus huevos) son
transparentes.

El color casi no existe en los organismos muy inferiores como las amibas,
y si el desarrollo del pigmento no estuviera reclamado imperiosamente por
ciertas funciones fisiolégicas, no comprenderiamos por qué la seleccién no ha
impedido el desarrollo del dicho pigmento; pero seguramente que la trans-
parencia absoluta no es compatible con ciertas necesidades (seleccién sexual,
sefiales de reconocimiento, atraccién de los insectos por colores brillantes,
etcétera, etcétera), y depende en algunos casos de algas o parisitos que dan
color a los tejidos o hay pigmento, como la guanina que es producto de
desamilacién.

COLORES PRESERVADORES

1° El color preservador se encuentra en las especies bien defendidas y en
algunas indefensas que las imitan (mimetismo). Es muy notable el caso de
las serpientes ponzofiosas del grupo de las Elaps que, como ya se dijo, son,
de colores muy visibles. > Falta el color preservador en otros muchos ofidios
temibles: en ciertos Crotalus que se caracterizan bastante por el ruido del
cascabel; en los cuatro-narices (Bothrops atrox) y otras varias especies de tin-
tes mas o menos sombrios y que tal vez, como el Bothrops viridis, estan dota-
das de homocromia ofensiva.

11 Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate, diciembre,
1891.12 Véase Wallace, Le Darwinisme, trad. Varigny, p. 351.
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El gran sapo de tierra caliente (Bufo agua) es color de tierra y su ponzofia
muy activa. Algunos himenépteros del género Bombus, las abejas comunes,
muchos sifonéforos armados de nematocistos, carecen del medio complemen-
tario de defensa en que nos ocupamos. O bien son homécromos o bien es
innecesario para ellos el color simpatico. ¢Por qué entonces no se dan a
conocer a sus enemigos que suelen atacarles? Es dificil contestar a estas obje-
ciones, porque para ello seria precisa la consideracién de una serie numerosa
de las excepciones y un conocimiento profundo de las costumbres de ciertos
animales. Las abejas no tienen el color muy visible de ciertos helicénidos o
véspidos bien defendidos y no se explica esta falta de tinte preservador; pero
el hecho es que las golondrinas nunca se atreven a comer una abeja, y es
seguro que por el modo de volar, la forma y otras particularidades se carac-
terizan bastante estos himenépteros; nosotros mismos hemos sido engafiados
por el disfraz de un diptero inofensivo (Eristalis) que reproduce los caracte-
tes de la abeja con tal perfeccién que hasta presenta ensanchadas las tibias
de las patas posteriores. No sabemos, en cambio, por qué siendo la Camntharis
officinalis de un color metalico indudablemente preservador hay varias can-
taridas mexicanas de colores opacos; ¢sera porque, segin se dice, hay aves
(ganga) que las comen?

Es digno de advertir que en varios nudibranquios las papilas que cubren
al cuerpo son de un color muy visible y se autotomizan con muchas facilidad,
como si el inconveniente que resulta de una coloracién impropia se compen-
sara por el curioso mecanismo de la autotomia.

Las garzas, segin Cuénot, no comen al Arion rufus (gasterdpodos), sino
después de haberle lavado con agua que en parte separa al pigmento. Un
mamifero de México, el Procyon lotor, acostumbra lavar sus alimentos antes
de comerles; pero no sabemos si el hecho antes citado podra relacionarse con
este habito que ain no ha podido explicarse.

SECRECIONES PRESERVADORAS

19 Substituyen en algunos casos a la homocromia. Las Aplysia secretan
-en cantidad considerable un liquido opalino y después un liquido purpura
que tifie al agua y favorece la fuga del animal que no es homécromo.

29 Se acompaiia este medso de defensa de homocromia fija o variable.
“Las sepiolas son del color del fondo en que viven y solamente se les descu-
bre por la sombra que proyectan, pero luego que se les persigue emprenden
la fuga y repentinamente se ponen negras y arrojan una pequefia masa de
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tinta que tiene casi sus dimensiones; en el acto vuelven a tomar su color claro
y siguen huyendo, de tal modo que un enemigo inexperimentado se enga-
fiard por esta estratagema y aun estari buscando a su presa en la tinta negra
secretada por un animal negro cuando éste ya se puso de un color claro y se
halla a gran distancia.”

Las yantinas son violetas y en caso de necesidad secretan un liquido violeta;
ejemplo de la coexistencia de la homocromia fija y la secrecién preservadora.

Los fisiologistas explican la eyaculacién de liquidos preservadores por un
simple reflejo, y asi debe ser; ¢pero el uso bien calculado de la tinta de las
sepiolas, su cambio de color en el momento oportuno, la direccién en que
emprenden la fuga y otros detalles del procedimiento se explicarin del mis-
mo modo, o por un acto de la tan decantada voluntad inconsciente?

HOMOCROMIA MIMETICA

1° El animal copia no sélo los colores sino las formas y otros detalles del
medso que le rodea. Las larvas de los geométridos permanecen algin tiempo
erguidas, sostenidas por sus patas posteriores asemejindose a una pequefia
varita seca y sin hojas. En las larvas de una mariposa que viven sobre el
Ascelepias ovata hay apéndices largos y encorvados que se asemejan a los
zarcillos de una planta trepadora; en México se encuentran orugas con el
aspecto del excremento de los pajaros; las crisilidas de los ropaloceros tienen
a veces gran analogia con fragmentos de tallos o cortezas.

El caso mas interesante que conozco en este particular es el que se refiere
a los arrastra-basuras (Psyche); las larvas de estas mariposas son comunes
en el Valle de México y otros paises y acostumbran formar un tubo de seda en
el cual viven encerradas, con la particularidad de que en la parte exte-
rior de dicho tubo fijan pequefias varitas o basuras. Seria interesante observar
si utilizan las basuras del color apropiado al medio que les rodea o indife-
rentemente aprovechan las que se les presenta, aun las tefiildas con colores
muy luminosos. Es de notar que tan extrafio medio de proteccién parece ser
particularmente preferido por la hembra que, segin los observadores euro-
peos, sigue encerrada en su abrigo después de la metamorfosis y espera alli
la llegada del macho, de tal modo que la cépula se verifica estando éste en
parte fuera del tubo y la hembra totalmente oculta.

Las modificaciones anatémicas consiguientes a la homocromia mimética
son muy profundas, por ejemplo en los ortépteros del género Phyllium llama-
dos hojas errantes y cuyo cuerpo reproduce la forma de una hoja con sus
nervaduras, su color, etcétera.
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20 La homocromia mimética comsiste solamente em modificaciones de
estructura o bien los actos wvolumtarios del amimal ayudan a producir la
slusion. M. Plateau cita un microlepidéptero que por su forma y otras
particularidades, asi como por su modo de volar, imita perfectamente a una
aquena de compuesta provista de su vilano que se eleva impulsada por el
viento. Los estafilinidos imitan los movimientos de las avispas, asi como los
Clytus; pero estos casos pertenecen en parte al estudio del mimetismo. El Y
unx torqusilla imita los movimientos y silbidos de las serpientes; sélo los
individuos adultos se valen de este medio; se ha visto que dos carpinteros
enjaulados fueron muy aterrorizados por esta estratagema.

En general las especies dotadas de homocromia mimética, mas ain que las
dotadas de simple homocromia, guardan una inmovilidad absoluta cuando se
encuentran en peligro, con el fin de no descubrirse por sus movimientos, que
por otra parte son casi siempre muy pausados ( Cholopus, perezoso, Bacteria,
zacatén).

MIMETISMO

He aqui sus condiciones, segin M. Wallace:

12 La especie mimética se encuentra en la misma zona que la especie a
quien copia. De otro modo le seria inutil este medio de defensa.

22 la especie mimética es siempre la menos defendida por otros medios.

3% La especie mimética es menos numerosa en individuos que la especie
a quien copia.

42 Difiere del conjunto de las especies préximas.

5% La simulacién, por perfecta que sea, es exterior y visible y no se extien-
de nunca a los caracteres internos o a los que no cambian el aspecto exterior.
No se deben tomar estas condiciones al pie de la letra. Las grandes Tspula
tan parecidas a los Ichnesmon son mucho méas numerosas en individuos que
estos himenGpteros; por el contrario, los sesianos de México son mucho menos
abundantes que los himendpteros a quienes imitan. Dudamos también de que
los coronelianos de México vivan siempre en las regiones en que abundan los
Elaps, y se comprende que la distribucién de los enemigos probables de estas
dos clases de serpientes no ha de ser tan limitada.

Que los caracteres internos no varien en algunas especies miméticas me
parece muy problemitico. La Trichura ribbei, pequefia falena de Centro
América ha adquirido los caracteres de las avispas y las formas y proporcio-
nes del cuerpo son tan distintas de las normales en los lepiddpteros, que
seguramente los 6rganos internos han variado en su tamafio y disposicién.
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El mismo M. Wallace menciona a un cuclillo de Borneo (Carpococcyz), que
por su forma y color se asemeja a una especie de faisin (Esplocomus).

El mimetismo puede comprender:

19 Semejanza de colores, isotipia. Por ejemplo en los pieridos blancos no
comestibles y en ciertos heteroceros también blancos y que si son comestibles.

29 Semejanza de forma. No conocemos una especie en la cual la seme-
janza de forma no acompaiie a la semejanza de color. Dos heteroceros ameri-
canos (Phanoptis vitrina y Dioptis candelaria) tienen las alas en parte trans-
parentes de las Ithomsa y gran analogia de forma con estos heliconidos. Los
friganidos se forman una concha que les da el aspecto de los moluscos de
agua dulce y asi se libertan de la voracidad de los peces, segiin Duméril.

39 Semejanza de movimientos y actitud. No podriamos citar ejemplo mas
concluyente que el de las moscas del género Eristalis que vuelan de la misma
manera que las abejas. Un pequefio lepidéptero que colectamos en un capi-
tulo de Aster y es afin a las Trichura tiene los movimientos irregulares, como
indecisos, propios de las avispas; en el reposo lleva las alas levantadas de la
misma manera que estos himenépteros y como no se ve en otras mariposas;
ademds son muy curiosos los movimientos de proyeccién de los dltimos anillos
abdominales y en todo semejantes a los que ejecutan las avispas cuando quie-
ren herir con su aguijon. Este dltimo hecho se comprende en el grupo que
sigue:

49 Semejanza en los procedimientos de atague. Aun cuando no existan
ponzoiia o aparatos especiales de defensa (medios activos) el animal imita
los movimientos de ataque de alguna otra especie. M. Wallace hace mérito
del Dasypeltis scaber de la Africa meridional que no tiene ponzofia y se seme-
ja mucho al temible Clothos atrox, sobre todo cuando estd atemorizado y se
arroja sobre su enemigo silbando y con la cabeza inclinada hacia abajo. Quiza
el zincuate (Elaphis deppei) trata de atemorizar a sus enemigos por su acti-
tmd y el sonido que produce, pues asi consigue asemejarse a las serpientes pon-

fiosas. Los escorpiones (Gerrhonotus) constantemente proyectan su lengua
bifida y en esto se semejan a los ofidios, por lo que el vulgo les teme, aunque
infundadamente. En Madagascar existe una pequefia arafia que se asemeja
a los alacranes y levanta su abdomen cuando se le inquieta; del mismo modo
proceden las Panorpa. '

59 Semejanza en la voz. Con alguna duda suponemos que el Mimus poly-
glottus (cenzontle) y el Melanotis coerulescens (mulato) imitan al grito de

13 Véase el interesante articulo de Duméril, Dict. Scienc. natur., vol. 13, p. 24, art.
“Defense”.
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otras aves y mamiferos con el objeto de protegerse; pero no contamos con
observaciones personales. Calamospiza bicolor tiene el canto de una ave
astuta y desconfiada, la Icteria viridis; Habia melanocephala imita el canto
de una codorniz (Lophortyx gambelli), segin Coues. Es posible que asi como
en las aves la ventriloquia constituye un medio de defensa, también lo sea el
mimetismo de canto; pero en suma nada podemos prejuzgar en esta cuestién.
Los monos aulladores de la América del Sur permanecen largas horas ocupa-
dos en proferir sus gritos poderosos que, segiin Azara, se parecen a los del
jaguar: ¢serd éste un medio de defensa?

e. Autotomia

19 En el momento del atague, por un acto reflejo o volunsario, se separan
uno o varios 6rganos del animal o éste se divide en fragmemsos. Hemos
observado que si se sujeta una lombriz de tierra por uno de sus extremos, ejer-
ciendo cierta presion, el resto del cuerpo que ha quedado suspendido comienza
a dar vueltas alrededor del punto que se oprime, hasta que se rompe un poco
abajo del extremo que no esté libre. Se comprende la utilidad de este proce-
dimiento: si una ave, por ejemplo, el Harporhynchus curvirostris (cuitlaco-
che) extrae a una lombriz de su tubo abierto en la tierra de una manera brus-
ca, sélo un fragmento del animal queda en poder de su enemigo y el resto se
regenera ripidamente y sigue viviendo; si el ave ha sorprendido a la lombriz
y la extrae complera, comienza a torcerse y una parte del cuerpo puede
des-prenderse libertindose de la destruccién. Experimentalmente hemos
demos-trado que cuatro anillos aislados de una lombriz pueden regenerarse,
aunque muy lentamente y estando expuestos a ser invadidos por los mohos.

Este hecho nos interesa porque demuestra que la autotomia es a veces
voluntaria y sin duda alguna utilisima, porque una especie que como la lom-
briz ficilmente pueda regenerarse y autotomizarse, estd a una distancia casi
infinita de la destruccién. Efectivamente no cuenta el nimero de individuos
de la langosta, por ejemplo, pero si virtualmente.

La autotomia se ha observado en los nemertianos, quetépodos, nudibran-

quios, enteropneustos, crusticeos, equinodermos, ardcnidos, insectos y reptiles.

Es curioso que la autotomia se presente algunas veces con tal frecuencia
que De Saussure, en su obra sobre los miridpodos de México, se lamenta de
no haber podido estudiar completamente a las Scusigera, porque nunca se con-
siguen ejemplares provistos de todas sus patas.

Debe comprenderse en la autotomia defensiva la que se ejecuta volunta-

riamente en las Ophioglypha, estrellas de mar, que separan a voluntad un hea-
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zo aprisionado por el experimentador en un tubo de vidrio; pero hay otras
variedades de autotomia, como la que se observa en otros equinodermos que
se amputan un brazo enfermo o herido, y en fin las que se han llamado
autotomia econémica y autotomia reproductora o esquizogonia.

Lz autotomis puede limitarse a un 6rgano poco importante para la vida
del animal, sin que éste sufra dolor ni hemorragia.

El huistlacuache (Synetheres mexicanus) tiene el cuerpo protegido por espi-
nas débilmente implantadas en la piel y que se desprenden con suma facilidad,
quedando adheridas gracias a las escamitas microscépicas que llevan en la
punta y estin dirigidas hacia atrds. Un hecho anélogo se observa en las oru-
gas urticantes. No sabemos si las plumas que en muchas aves se desprenden
al menor esfuerzo (Scardafella, Trogon) vy si la piel delicada de algunos mami-
feros (Cuscus) que se desgarra casi con s6lo tocar al animal, podrin com-
prenderse entre los hechos de autotomia, asi como la débil adherencia de la
piel de la cola en las ratas; pero es evidente que constituyen un medio de
defensa.

Puede autotomizarse una parte importante para la vida.

Algunos organismos inferiores (Holothuria) cuando estin atemorizados se
contraen con fuerza y vomitan su tubo digestivo, que se regenera pronto, si
el enemigo llega a devorarlo. Pero es miés curioso el caso de la zorra y otros
mamiferos que cortan con los dientes al miembro aprisionado en una trampa.
La vulgar historia de un reptil que al caer se divide en menudos fragmen-
tos como un objeto de vidrio no es, probablemente, sino la relacién
exage-rada de un hecho cierto. En los saurianos la cola se autotomiza con
mucha frecuencia a causa de un reflejo; en las serpientes de cristal (
Ophisaurus ven-tralis de Jalapa) la cola comprende los dos tercios de la
longitud del cuerpoy se divide en el momento oportuno; en el Anguis

fragilis 1a cola rota se regenera al cabo de algunos meses. '*

2° Lz autotomia se verifica mds comunmente en las especies dotadas de la
facultad de regeneracién; pero en algunos casos el 6rgano perdido no se rege-
nera o se regenera de un modo vicioso.

En los turbelarios la facultad de regeneracién es muy perfecta, pero no asi
en los ortépteros saltadores que pierden de una manera definitiva el miembro
autotomizado. **

14 W, M. Carpenter, “On a peculiar arrangement of Muscles in the Glass Snake
(Opbhisaurus). Sill. Amer. Jours. ser. 1, p. 89.

18 Sir, J. G. Dalyell. On the regeneration of lost Organs discharging the functions of
the Head and Viscera by the Holothuria and Ampbitrite. Rep. Brit. Assoc. 1849, Sect.
p. 139.
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Cuando las lagartijas (Sceloporus) pierden su cola suele reproducirse vicio-
samente y o bien la nueva porcién se dirige hacia un lado o bien se divide
en forma de horqueta, En el Museo Nacional hay un ejemplar de iguana
(Cyclura articulata) que en lugar del miembro anterior de un lado lleva un -
mufién comprimido largo, pero sin articulaciones ni dedos. En los ajolotes
M. Duméril ha observado que la amputacién reiterada de las falanges produce
polidactilia u otras monssuosidades, siendo de notar que estos batracios a
veces se arrancan unos a otros grandes girones de piel o pedazos de dedo.

f. Coraza, espinas, tubérculos, concha

En los mamiferos se observa la coraza (Tatusia, armadillo), el engruesa-
miento de la piel en las partes mis delicadas o mas expuestas, en el vientre
del Procyon lotor; las espinas (histricidos, erizo, equidno); cerdas o pelos
abundantes en la regi6n mais expuesta (barba de Lynx rufus); en las aves hay
placas cérneas (Parra), plumas especiales (galliniceas); en los reptiles un
revestimiento escamoso o en parte huesoso tan duro como el de los lagartos,
o tubérculos como en el camaleén de México y el Moloch, o escamas de punta
aguda como las que tienen en la cola los Uromastyx y el Cachrys defensor de
México; en los batracios la piel esta desnuda, pero en algunas especies (Bxfo
agua) lleva muchos tubérculos; en los peces hay espinas (Dsodon, puerco
espin de mar), escamas o placas huesosas (Lepsdosteus, catin), una coraza
muy dura (Trigla). No podriamos mencionar todos los medios anilogos que
se encuentran en los invertebrados; en general se comprenden en tres grupos
coraza, concha y espinas; éstas en los erizos de mar, las afroditas, los moluscos,
los crusticeos, algunos insectos (Hispa); la coraza quitinosa o de cualquier
otra naturaleza en los insectos, aricnidos, crusticeos, holoturias, tunicados; la
concha calcirea principalmente en los moluscos.

La piel es una de las partes del organismo mas expuesta a la influencia del
medio y aunque los 6rganos internos varien poco, ella varia mucho; hay miés
diferencias en la piel de los histricidos comparados a otros roedores que en su
aparato circulatorio.

8. Fosforescencia

19 Ya sea que la luz aparezca repentinamente en el momento del peligro
0 sea permanente, atemoriza al enmemigo.
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20 Una especie no fosforescente puede protegerse utilizando a una especie
fotégena. En la India los nidos de una avecilla indefensa, durante la noche
resplandecen como estrellas suspendidas en el follaje. En efecto, el Ploceus
baya, especie de viuda, acostumbra fijar con arcilla, en la superficie del nido,
varios lampirianos fot6genos cuya luz ahuyenta a los visitantes peligrosos,
probablemente a las serpientes y con seguridad a los roedores.’* M. H. A.
Severn ha observado que las ratas huyen del extrafio resplandor producido
por esos insectos. Nosotros supondriamos que un Plocexs accidentalmente
observé la utilidad de los lampirianos como medio de defensa del nido y
asi tuvo origen esta curiosisima costumbre; pero es posible que este hecho
se explique por la fuerza catalitica, la naturae encheiresin de los zoologistas, el
instinto.

Se han encontrado especies fosforescentes, segiin el autor que hemos con-
sultado para el estudio de esta cuestién, en los crusticeos, miridpodos, insec-
tos, moluscos, briozoarios, tunicados y peces. La pretendida fosforescencia
de los gecos, de un sapo de Surinam, de los huevos de rana y cierta lagartija,
y en fin de la Ardea mycticorax y la A. coerulea no se han estudiado como
era de desearse. Segiun M. Gadeau los animales fotégenos utilizan su luz para
ver los peligros, inspirar temor a los enemigos y otros fines.

Al decir de Moufet, los indios del Nuevo Mundo aprovechan a los cocuyos
para libertarse de los moscos nocturnos; segin M. Michelet, los mismos indi-
genas (parece que también los jarochos) fijan varios cocuyos en sus pies para
ahuyentar a las serpientes durante los viajes que emprenden en la noche.

Es de notar que el huevo, la larva y la crisilida de los lampirianos son
fosforescentes; aun el protoplasma antes de segmentarse; lo que demuestra,
como dice M. Gadeau, que la facultad fotégena es debida a una causa origi-
naria primaria y mecénica, aunque las causas secundarias puedan eliminarla
o contribuir a su desarrollo.

M. Cuénot refiere que los miridpodos se defienden por este medio y que
un anélido (Odontosyllis fulgurans) brilla repentinamente cuando se le
irrita,

h. Stmulacién de la muerte

19 En el momento del peligro o del ataque el animal queda mucho tiempo
inmévil, indiferente a las heridas, aun a las mas dolorosas. 1a mayoria de los
carnivoros e insectivoros no toman presas muertas, como si comprendieran el

18 Gadeau de Kerville, Les Animaux et les Vegétaux Lumineuses.
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peligro que resulta de comer un animal muerto por enfermedad contagiosa
o0 que esta alterado por la putrefaccién, y parece ademas que los movimientos
desesperados de la victima despiertan los feroces instintos de su verdugo.
Nunca se conseguird que una arafia o un sapo devoren insectos muertos, ni
que los ajolotes coman una lombriz que no se mueve. Se comprende por lo
tanto la utilidad del medio de defensa que estamos considerando, utilidad que
sufre sus excepciones, pues en otro articulo hemos referido que las gallinas
devoran lo mismo a los individuos de Thaptor oblongus que han fingido la
muerte, que a los que se mueven como de costumbre. !’

Las larvas de los Hydrophilus y otros coleGpteros acuaticos al verse perse-
guidas acuden a un medio de defensa muy curioso. Segun Duméril el cuerpo
de estas larvas, que momentos antes presentaba anillos muy aparentes, se alar-
ga, pierde su tonicidad y queda excesivamente blando; cede a los estirones,
resiste imperturbable a los piquetes y desgarramientos, sin dar la menor
muestra de vida y asemejindose por muchos caracteres a un cadiver medio
corrompido.

M. Duméril menciona también al Ptinus pertinax, coleGpteros, que perma-
nece absolutamente inmévil aunque se le atraviese con un alfiler y después
se le queme alguna parte del cuerpo. Algo semejante hemos visto en el
tlacuache (Didelphis virginiana); Audubon describe muy bien sus artificios.

29 El animal permanece inmovil muy poco tiempo y a la menor excitacién
emprende la fuga. Lo cual se observa en los crusticeos del género Porcellio.

Asi vemos en los Ptinus una prudencia mayor que en el Porcellio, aunque
unos y otros sean igualmente cobardes. El Ptinus sufre todas las pruebas a
que se le sujeta y sabe el porqué de esas pruebas; se obstina en permanecer
inmévil, confia en su medio de proteccién mientras que el Porcellio se preci-
pita en sus juicios, desconfia de su estratagema e impulsado por el terror
emprende la fuga con pésimo resultado. Hablamos de actos inteligentes y no
de actos instintivos; el lector es muy libre de llamarles como lo crea con-
veniente.

En el Ptinus que se deja quemar se nos presenta la impulsién instintiva
(la fuga) vencida por la impulsién inteligente (la simulacién). Algunos sal-
vajes de Norteamérica sufren con una calma espantosa los tormentos, las
heridas mas insoportables, por su fuerza de voluntad aumentada por el afin
de aparentar un gran valor; en el Ptinus esa fuerza de voluntad existe
aumentada por una causa muy diversa. Y decimos que existe porque
seguramente que la inercia de la voluntad no podria dominar al reflejo
producido por

A7 Memorias de la Sociedad Cientifica “Amtonio Alzate”, 1892.
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una sensacién dolorosa. ** No se diga que el Prinus sufre poco por la
inferioridad de su organizaci6n; el Didelphis que pertenece a la clase més
superior de los mamiferos sufre mucho y también domina los reflejos
provocados por el dolor.

i. Aumento de volumen

Segin F. Miiller las espinas de ciertos crusticeos constituyen un medio de
defensa, pues aumentan el volumen del animal que sélo podria ser devorado
en pedazos o por un enemigo muy grande; M. Cuénot refiere que un
crusticeo del género Persephonus en el momento del peligro extiende sus
largas pinzas y las mantiene rigidas, de tal suerte que seria mis facil
romperlas que doblarlas.

No sabemos si la dilatacién de la piel de los sapos tenga un fin anilogo,
porque es probable que sirva para facilitar la expulsién del contenido de las
glindulas o quiz4 para impedir la gravedad de las heridas.

j. La especie comprende un enorme nimero de individuos

19 Este medso de proteccién no excluye a ningdin otro. Desde el momento
en que esa gran cantidad de individuos puede estar diseminada en un gran
espacio, de tal manera que cada uno de ellos se oculte o se defienda por algin
medio. No debe olvidarse que hasta cierto punto la unién contribuye a la
seguridad individual, especialmente cuando el medio de defensa no es pasivo
como en el Ectopistes migratorius, sino activo como en el bisonte.

29 Este medio de defensa es mds eficaz en las especies pequeias o en las
protegidas de medsos pasivos. A pesar de este medso de defensa la especie
puede extinguirse toralmente.

Mis ficil ha sido destruir a los grandes mamiferos que a los pequefios
invertebrados.

He aqui la lista de algunas especies extinguidas o préximas a extinguirse,
segin M. F. Lucas.!?

18 Longet, Physiologie, m, p. 263.
19 Revue Scientifique, 29¢. année, p. §61.
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Afio en que
se le vio o era
abundante

Monachus tropscalss. Social. Extincién préxima. Golfo de México. 1688

Macrorhinus angustirostris. Social. Extincién total. California . 1842
Odobaenus rosmarus. Social. No muy préxima. Atlantico y Paci-
fico . . S 1860
Rhytina Stellen Socnal Total Isla de Behrmg . . . . .. 1700
Aves

Drepanis pacifica. Social. Total. Hawai. . . - —_
Pseudogryphus californianus. Social. Pr6xima. Caleorma o —

Tortugas

De Galépagos. Sociales. Préxima. Galapagos. . . . . . . . 1680

De estos datos se deduce que las especies mal defendidas, especialmente las
muy grandes, estin muy expuestas a la destruccién por la mano del hombre,
aunque comprendan a sus individuos por millones, como sucedia con la
Alca impennis. *°

MEDIOS PASIVOS

Nada podriamos afiadir a los datos contenidos en la obra de M. Cuénot
y s6lo diremos algunas palabras de uno de los medios mas curiosos, la lapi-
dacién.

Segin Semper en muchas oncidias (gasterépodos) existen un gran nimero
de glandulas que secretan pequefios corpisculos muy duros y los cuales puede
arrojar el molusco sobre sus enemigos. La lapidacién es practicada con fre-
cuencia por los monos que arrojan sobre su perseguidor ramas, frutas, hojas
o piedras. Para colectar las hojas del te en ciertas regiones inaccesibles, los
chinos acostumbran excitar a los monos, que arrancan ramas de esa planta
y las dejan caer sobre sus enemigos. *

20 Ibidem, 28c. année, p. 27.
21 Djcs. Scienc. Naiwr., art. Thé.
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Brehm y sus compafieros de viaje tuvieron que huir de las pedradas con
que en una ocasién les recibieron los cinocéfalos de Abisinia. 22

Nota adicional. En el estudio del medio de defensa por la fuga es intere-
sante tener en consideracién un hecho muy curioso: el suefio es méis o menos
profundo segun las especies y las circunstancias. Muchas aves son sorprendi-
das en la noche por los mamiferos noctimbulos a causa de su suefio extra-
ordinariamente profundo, mientras que otras despiertan y emprenden la fuga
a la menor alarma. Entre las primeras pueden contarse al gorrién comin
(Carpodacus) y al dominiquito (Spsmus) que segin hemos visto en indivi-
duos aprisionados tienen un suefio que no interrumpe un ruido bastante fuerte:
especialmente el Spsnus, que acostumbra dormir colocindose en una posicién
extrafia, con el gran eje del cuerpo verticalmente. Por el contrario, las tértolas
(Turtur risorius, Melopelia leucoptera) estin despiertas a cualquiera hora;
por mas precauciones que se tome para sorprenderlas se les encontrard siempre
en plena actividad y a menudo se les oye cantar durante la noche. Los jilgueros
y clarines (Myadestes) tienen el suefio bastante ligero, lo mismo que las
coquitas (Scardafella).

Antes de terminar este imperfecto trabajo haremos algunas consideraciones
generales sobre los medios de defensa.

Ya hemos intentado clasificarles en dos grupos, activos y pasivos; veamos
ahora de qué otros modos de agrupacién son susceptibles.

Imterviene la voluntad del animal o un instinto

Fuga

Ocultacién (en parte)

Asociacién

Homocromia y otros procedimientos analogos (en
parte)

Autotomia voluntaria

Formacién de capullos o abrigos

Fosforescencia intermitente, caso del Ploceus

Simulacién de la muerte

Aumento de volumen (en parte)

Medios Pasivos

22 I’'Homme et les Animaxx, 1, p. 83,
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Mordeduras, defensa por la fuerza, avicularias
Lapidacién

Descargas elécericas

Secreciones venenosas (en parte)

Sociabilidad

Aspecto repugnante o amenazador

Movimientos especiales (cosquilleo que producen en
los dedos los buprestidos; temblor de los Smerinthus
que les ayuda a deslizarse)

Medios Activos

Medsios en que no interviene una funcion en el momento del ataque
(anasémicos)

Homocromia (en parte)
Color preservador
Homocromia mimética
Mimetismo (en parte)
Acromia

Coraza, espinas o tubérculos

Subordinacién de un reflejo a un_acto voluntario

Simulacién de la muerte (en parte)

Existencia de cemtros o aparatos merviosos especsales

Homocromia variable

Fosforescencia

Autotomia

Aparato eléctrico

Nematocistos, sagitocistos, tubos de Cuvier

Existencia de particularidades anatémicas en las partes exteriores

Homocromia o procedimientos anélogos
Mimetismo (en parte)

Acromia (en parte)

Coraza, espinas o tubérculos
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Existencia de modificaciones anatémicas profundas en los 6rganos internos

Mimetismo y homocromia mimética ( en parte)
Acromia ( en parte)

Fosforescencia

Autotomia

Aparato eléctrico

Existencia de un aparato muscular especial

Autotomia

Medsos que son de def ensa en el ansmal adulto y se presentan aun en el
protoplasma

Fosforescenci
a Acromia

Existencia de costumbres especiales

Fuga

Ocultacién

Habitos nocturnos
Sociabilidad

Simbiosis y comensalismo
Lentitud de movimientos
Capullos y otros abrigos
Simulacién de la muerte
Aumento de volumen
Defensa por la fuerza y la astucia
Lapidacién

Existencia de una particularidad en los fenémenos de reproduccién

Enorme nimero de individuos

Medsos incompatibles con el desarrollo de ciertos caracteres sexuales
secundarsos y ciertos procedimsentos de seleccién sexual

Habitos nocturnos
Vida subterranea
Homocromia y otros medios analogos
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Los procedimientos de defensa por medio de sagitocistos y nematocistos
son debidos quizé a un simple reflejo. Hay muchos medios que significan a
la vez una particularidad anatémica y el ejercicio de una funcién en el mo-
mento del ataque (tubos de Cuvier). No podriamos sefialar todos los casos
en que se presenta un centro nervioso especial; ain faltan observaciones.
Todos los medios de defensa pueden ser obsticulo para la- variacién anatd-
mica, fisiolégica o etolégica, si esta variacibn no acarrea una ventaja que
compense con exceso al inconveniente que resulta de la pérdida de un medio
de proteccién.

El estudio que hemos terminado nos conduce a las siguientes reflexiones:

O bien todos los seres fueron formados a la vez con sus 6rganos e instintos
de proteccién, previéndose y calculindose todo (y en ese caso no nos expli-
cariamos la adquisicién de medios de defensa posteriores como se ve en el
castor, en los animales que han aprendido a evitar nuevos peligros como las
trampas, la detonacién de armas de fuego, la vecindad del hombre, etcétera)
o bien a partir de organismos tan inferiores como los sarcodarios fueron des-
arrollindose casi paralelamente, por una parte los medios de ataque y por
otra los de proteccién, y entonces los animales son susceptibles de perfeccio-
narse o modificarse en su anatomia y sus instintos. Si aceptamos esta
suposicién serd preciso conceder al factor lucha por la vida un valor, una
importancia casi infinita, pues vemos que la necesidad de la defensa pudo
haber acarreado cambios profundos en la constitucién de los organismos, en su
modo de distribuirse sobre la superficie de la tierra, hasta en sus
costumbres y su caricter; que esa fuerza es en resumen una de las que mis
han contribuido al desarrollo y a la multiplicidad de las especies.

¢C6mo se han adquirido estos medios de defensa? Realmente no lo sabemos y

nadie podra trazar la historia detallada del desarrollo de un érgano eléctrico
o de un tubo de Cuvier. Hay dos medios de resolver la cuestién en general y
de una manera hipotética.

La teoria de la variacién ciega regida por la seleccién; la teoria de la
variacién por causas mecénicas, fisicas, regida igualmente por la seleccién.
He aqui un ejemplo:

Segin la primera teoria las larvas de las mariposas varian en sus colores
por la tendencia a la variacién y pueden adquirir el rojo, el azul, el verde,
el violeta, el amarillo, el anaranjado, el moreno, en resumen, cualquiera de
los colores simples o de los compuestos, que son incontables; la seleccién

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histdricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



DARWINISMO Y CIENCIA 307

impide que se fijen muchos de ellos y sélo procura fijar al color més apro-
piado para la defensa u otros usos. Los peces planos, por la tendencia a la
variacién, aparecieron pigmentados en la cara dorsal y no en la que se acos-
tumbra llamar ventral y la seleccién perpetu6 este caracter qtil.

Segiin la otra teoria las variaciones son mds limitadas, mucho menos vagas
e irregulares. Las larvas de lepidépteros adquieren los colores del medio que
les rodea por efecto de las condiciones exteriores, y el hecho es que se les
hace variar segin la luz que reciben (Poulton). En la cara no iluminada de
los peces planos no hay el excitante que provoca el desarrollo del pigmento,
la luz, y M. Cunningham ha demostrado que si artificialmente se hace obrar
a ese excitante, aparece el pigmento. A medida que se estudian més estos
fenémenos se van descubriendo nuevas causas mecénicas de variacién, regidas
siempre por las causas secundarias.

Otro resultado de nuestros estudios es que la variedad de los medios de
defensa, sus efectos a veces terribles, su complejidad extraordinaria, su exis-
tencia en todos los organismos, que en resumen, el examen de las armas de
combate de los animales demuestra que la guerra entre ellos es incesante
y terrible y que no hay la paz, ni la armonia cantada por los poetas.

Uno de los sabios mas esclarecidos de la época presente, M. Wallace, no
lo cree asi: su loable interés por el engrandecimiento de la teoria transformista
le conduce a admitir que “probablemente los seres gozan de la vida en todos
los instantes, porque su perpetua vigilancia respecto a los peligros y aun la
fuga ante el enemigo no son sino el joyesx ejercicio de sus facultades. .. los
‘tormentos’ y ‘miserias’ de los animales tienen poca realidad y reflejan las sen-
saciones $maginarias de hombres y mujeres instruidos, si ellos se encontraran
en circunstancias semejantes”. %

El insecto inmovilizado que soporta largos dias las mordeduras de una larva
de Sphex; el roedor que agoniza entre las garras de su feroz enemigo y len-
tamente, muy lentamente apura espantosos sufrimientos; las innumerables
especies mal dotadas en medios de locomocién y que perecieron quemadas
en los incendios de bosques de los Estados Unidos, en una extensién total
de 10274 089 acres; 2* los millones de insectos que pueden devorar las 5 000
especies de arafias de Europa; las victimas incontables de los rapaces y
car-nivoros; en fin, el nimero de seres actuales y fésiles que no mide la
imagi-nacién y han perecido por las inundaciones, el frio o el hambre,
seguramente no darian fe de ese alegre o jovial ejercicio de las facultades, ni
de las sensa-

gs traducid& estos fos casi lﬁer Imente de 134 obra Le Darwinisme, trad.

Vangny ?f:gent. eport 8 Forests of merica, 188
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ciones imaginarias de que nos habla M. Wallace. La existencia de las especies
peligraria si los sufrimientos no fueran inseparables compaiieros de la muerte.
No: el miedo y el dolor reinan en la naturaleza como soberanos absolutos o
més bien como omnipotentes factores del progreso .

México, marzo de 1893.

[FUENTE: Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate. v.v1,1892-1893, p.
251-297.]
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JOSE RAMIREZ

LAS LEYES BIOLOGICAS PERMITEN ASEGURAR QUE LAS RAZAS
PRIMITIVAS DE AMERICA SON AUTOCTONAS

1895

Sefiores:

El origen de las razas que poblaban la América en el momento de su descubri-
miento ha sido muy discutido, dividiéndose los sabios que han tratado el
asunto en las dos escuelas tradicionales, cuyas bases se asientan en el monoge-
nismo y el poligenismo. Los historiadores y los anticuarios, apoyindose en
las semejanzas de las tradiciones, los mitos, los edificios y la indumentaria,
forman el grupo que sostiene que las razas americanas toman su origen en las
emigraciones de algunos pueblos del Antiguo Mundo. Los antrop6logos y
los biologistas, fundados en el estudio de los caracteres anatémicos y en las
investigaciones y resultados obtenidos por la paleontologia, sospechan con
razén que los hombres que en el Nuevo Mundo se extendieron desde las hela-
das llanuras de la Groenlandia hasta las montafias de la Tierra de Fuego, han
sido razas autéctonas de la América.

El triunfo de esta refiida contienda no cabe duda que pertenece al segundo,
y por lo mismo pareceria ocioso decir una palabra mis sobre el asunto, si no
fuera por la conveniencia que hay de afirmar aquél, siempre que considera-
ciones de otro orden vengan a darle nuevo apoyo. Asi he juzgado la cuestién,
pues creo firmemente que hasta la fecha no se habian tomado en cuenta, en
su conjunto, los resultados que arroja el estudio de la zoologia y de la bots-
nica en América. En efecto, hay tres hechos innegables que servirdn de base
para mi argumentacién: 19 El reino vegetal en América ha alcanzado un des-
arrollo tan perfecto como en el Antiguo Mundo; 2° El reino animal se
encuentra en el mismo caso; 3° No se han encontrado huellas de las plantas
cultivadas y los animales domésticos del Antiguo Mundo.
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Examinemos someramente estas cuestiones bioldgicas, enumerando datos que
estin al alcance de cualquier persona medianamente ilustrada. Se sabe
que el reino vegetal esta dividido en grupos cuya complicacién en su estruc-
tura organica sirve para escalonarlos, partiendo del mas sencillo hasta el miés
complejo. Las plantas mis afines entre si forman las primeras agrupaciones
que se designan con el nombre de géneros; los géneros semejantes forman los
6rdenes, y éstos, por sus analogias, constituyen por ultimo los entroncamien-
tos. Pues bien, sefiores, la fitografia nos demuestra que en América se ha
desarrollado el reino vegetal en su escala ascendente, sin faltar ninguno de sus
eslabones, hasta llegar a las plantas que se consideran como més petfectas,
es decir, las méis complejas. Pero ain hay més; si tomamos alguna regién
boténico-geografica limitada, como la Repiblica Mexicana, por ejemplo, encon-
traremos que no obstante que tiene su flora especial, la ley general se repite
en el hecho particular. Los botinicos han agrupado las plantas en 200 6rde-
nes, partiendo de las algas, para llegar hasta las compuestas. En México
tenemos representados 172 de estos 6rdenes, faltando 28 cuya importancia
es secundaria, pues segin la filogenia, esta ausencia (que bien pudiera ser
aparente) no interrumpe el encadenamiento de las especies. Cualquiera que
sea la opinién que se adopte respecto de qué orden vegetal es el que debe
considerarse como més perfecto, si el de las compuestas, el de las raniculéceas,
etcétera, resulta que aqui los tenemos ampliamente representados. Si se acepta
que es el de las compuestas, México se caracteriza especialmente por la varie-
dad y abundancia de estos vegetales; en efecto, segin Hemsley, tenemos 215
géneros y mas de 1518 especies. Se comprenderé la importancia de ‘este dato,
teniendo en cuenta que de la vegetacién total del mundo se ha culculado que
las compuestas forman la décima parte.

Estudiando el reino animal encontramos hechos iguales a los anteriores y
que no repito por no fatigar vuestra atencién, permitiéndome s6lo apuntar
algunas conclusiones. Considerando solamente el grupo superior de los ani-
males, es decir, los mamiferos, tenemos que en la vasta extensién de la
América, han alcanzado todo su desarrollo en sus formas mas perfectas. Los
paleont6logos nos han demostrado que grupos que en Europa o en el Asia
todavia sufren su evolucién natural, en América ya desaparecieron, dejando
sus despojos petrificados, como una pégina de su antiquisima historia; tal
sucede con el caballo, el toro y el elefante. El grupo de los cuadrumanos,
precursor del hombre, estéd representado por miiltiples formas que nos demues-
tran que el medio ha sido favorable a su variacién. Por tltimo, llegamos al
hombre, y en el momento del descubrimiento de la América ;qué fue lo que
encontraron los audaces aventureros que la conquistaron? Razas mulciples
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cuyos caracteres étnicos o socioldgicos establecian profundas diferencias entre
ellas, diferencias que ain eran perceptibles para los primeros espafioles que
las conocieron. El maya, el azteca, el kikapoo y el inca, ;,qué han tenido de
comin en sus caracteres anatOmicos etnograficos para que pudiera estable-
cerse entre ellos alguna relacién? ;Qué rasgos fundamentales los acercan a
las razas del Antiguo Mundo? Absolutamente ninguno. Y bien, sefiores,
se puede admitir, dados estos hechos fundamentales, que el reino animal se
detuvo en su evolucién en el grupo de los cuadrumanos? Es decir, ;que el
hombre no se pudo desarrollar espontineamente en América? Por mi parte
ignoro que, hasta la fecha, se haya establecido una filogenia perfecta de cual-
quier raza americana, tomando su raiz en alguna de las del Antiguo Mundo.
Las analogias filoldgicas, arquitectonicas y sociolégicas, son secundarias y aun
de valor nulo, comparadas con las anatdmicas o etnoldgicas, y repito que estas
ltimas, ninguno las ha llegado a establecer.

El tercer hecho es de igual importancia; en efecto, ningin paleontdlogo
ha encontrado huellas de las plantas cultivadas ni de los animales domésticos
que desde épocas muy remotas han acompafiado al hombre del Antiguo
Mundo. Ia cuestion es bien sencilla, si admitimos que las razas de la Améri-
ca provienen del antiguo continente: o son descendientes del hombre prehis-
torico o de las razas historicas. En el primer caso, es absurdo buscar su filo-
genia, comparando al hombre de América con las razas historicas del Antiguo
Mundo. En el segundo caso, ;como se explica que al emigrar esos pueblos
no trajeran consigo en sus numerosas peregrinaciones, alguna planta alimen-
ticia o algin animal doméstico que se hubiera propagado en América?

Hace ya veintitrés afios que don Ignacio Ramirez dijo lo siguiente:

“Sefiores: lo que se ha encontrado en la América por los espaiioles, es exclu-
sivamente americano. Tierras, plantas, animales, hombres, los restos de otra
flora y de otra fauna, y las artes, y las ciencias, y las costumbres, y las institu-
ciones; nada de esto nos ha sido mandado por la naturaleza entre el carga-
mento de un junco chino o de una galera de Cartago. Abandonemos de una
vez la region de las quimeras” (Los habitantes primitivos del Continente
Americano. Discurso leido en la Sociedad de Geografia y Estadistica, 1872.)

He tomado la cuestion del origen de las razas americanas, desde un punto de
vista més general, porque, por una parte, creo que los especialistas, preocupados
Gnicamente de sus estudios, han olvidado las relaciones estrechas que tienen
entre si todas las ciencias, y el apoyo mutuo que se prestan; y por otra parte,
porque este método acaba de tener una aplicacion brillante, en una de las
ciencias que nos interesan mas, la medicina. En efecto, los descubrimientos
de Pasteur, han causado una revolucién en la etiologia y la terapéutica, y

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



312 LA POLEMICA DEL DARWINISMO EN MEXICO

mientras los médicos discutian desde un punto de vista limitado el origen pro-
blemético de las enfermedades, aquel sabio, por procedimientos biolégicos
generales, conocidos ahora de todo el mundo, lleg6 a descubrir la causa de
algunas afecciones infecto-contagiosas y la manera de curarlas.

Apenas hemos bosquejado los fundamentos de esta clase de estudios,
pero sus principios son tan claros e irrefutables, que basta enunciarlos para
comprender la exactitud de sus conclusiones. El asunto bien merecia una
memoria extensa, pero los estatutos de este congreso, sélo permiten la
exposicion somera de las cuestiones que aqui se debaten; sin embargo, con lo
expuesto creo que puede afirmarse el siguiente principio:

Las leyes bioldgicas permiten asegurar que las razas primitivas de América
son autéctonas.

[FUENTE: Comgreso Internacional de Americanistas. Actas de la Undécima Reunion,
v. x1, 1895, p. 360-363.]
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ANONIMO
LA RAZA INDIGENA
¢LOS INDIOS TIENEN COLMILLOS?
1896

Aunque fuera bastante el interés antropoldgico para inducirnos a estudiar a
esos indigenas humildes, sobrios y laboriosos que pululan en nuestros campos
cultivaindolos con esmero, que aman con pasién las flores y modelan el tosco
barro, nos mueve a hablar de ellos en estas lineas un interés mayor,
palpi-tante y de vital y continua actualidad.

Si la antropologia, ciencia amiga del hombre que estudia con atencién y
clasifica e interpreta las muchas variantes del tipo humano, se fija con empefio,
lo mismo en el feo kalmuco que en el georgiano hermoso, lo mismo en el
feroz y salvaje islefio que en el correcto, pulcro y civilizado galo, ¢cémo
no habia de consagrar su atencién a una raza que, como la indigena, posee
notables tradiciones, una historia propia, gozé de una civilizacion peculiar y
autdctona que abisma a los pensadores, y que lleva en su conformaciéon mate-
rial y en su actividad mental signos que no fuera prolijo precisar, definir,
comprobar con rigor e interpretar con exactitud?

Pero a los mexicanos nos impele a emprender tal estudio una razén de
muchisimo mayor peso. El indigena constituye la base de nuestra poblacion,
forma casi exclusivamente la poblacién rural de la Republica, se entrega a
pequeiias industrias y a pequefios cultivos, cuyos productos son de general
demanda y universal consumo, posee especialisimas aptitudes y altas prendas
morales que fuera oportuno utilizar en la grande obra de la regeneracién
social. Casi Gnicamente provienen de la raza indigena los que labran la tierra
y los soldados que forman nuestro ejército; por todos estos motivos el estudio
atento, desapasionado e imparcial del indio, rueda tan importante del mecanis-
mo social mexicano, es digno del mas solicito estudio por parte de los pensa-
dores, de los estadistas, de los publicistas.
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Ahora bien: ¢hemos emprendido este estudio, poseemos sobre el indio,
componente importante de la nacionalidad mexicana, todos los datos que
debiéramos? ¢;Nos formamos de él un concepto cabal, claro y conforme a la
realidad? Con tristeza confesamos que no; del indio nos formamos un con-
cepto vago y confuso, y cuando se trata de juzgar sus aptitudes, y el puesto
que debiera tocarle en la reorganizacién nacional, fallamos con poco justifi-
cado desdén, o sobre el tema obligado del indio forjamos lirismos méis o menos
sentimentales y romanticos.

Preocupados algunos con las modernas doctrinas de la lucha por la vida
y de la seleccién natural, aplicadas a las teorias socioldgicas, sindican al indio
de ser inferior, inerme en el tremendo combate que tiene por teatro el planeta
y a las naciones por actores, declaran que estd destinado a desaparecer, opinan
que debe desaparecer cuanto antes, juzgan que su presencia en el territorio
de la Republica se opone al progreso de la nacidn, y como consecuencia de
un pésimo y desolador concepto, afirman que, como las plantas parasitas, debe
extirparsele del suelo nacional.

Los detractores del indio consideran la sobriedad de éste, su resignacion y
su humildad, como signos de una raza servil; su laboriosidad y su extraordi-
naria aficién al trabajo, lejos de valerles la indulgencia de sus censores, indu-
cen a éstos a calificarlos de miserables bestias de carga, poco més dignos de
atencién que un hatajo de mulas.

Nada comprueba miés la imperfeccion de nuestros conocimientos sobre el
indigena mexicano, que lo que no sin sorpresa se lee en el tomo 29 de México
a través de los siglos. Esta obra, por lo vasto de su plan, por la reputacion
de sus autores, por el lujo de su impresion, no debia contener sino datos
rigurosa y perfectamente comprobados. Pues bien, tratindose en ella de defi-
nir y caracterizar a las razas indigenas mexicanas se les atribuye este signo
que no hemos comprobado y que nos parece, como vamos a demostrarlo, en
pugna con lo que ensefia la ciencia. Se dice que es un caricter de las razas
de que hablamos, la falta de colmillos, los cuales han sido substituidos por
molares o se han transformado en tales.

Tal aserto esta en oposicion con lo que la taxonomia nos ensefia. Se admi-
te que la férmula dentaria, o sea el nimero y distribucién de los dientes es
un caréicter especifico, y a veces hasta un caricter de orden; es decir, que
constituye un signo de cierta superioridad, y que no puede por tanto ser carac-
ter étnico o de raza, pues éstos tienen menos generalidad que los que caracte-
rizan a la especie. En cuantos tratados de anatomia o de antropologia conoce-
mos, hemos leido que el sistema dentario del hombre estd compuesto en los
dientes definitivos de ocho incisivos, cuatro caninos y veinte molares, sin que
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N. en San Luis Potosi .y m. quizd en la ciudad de México. Poco se sabe de él. Estudié
en la Escuela de Medicina v, ya titulado, se incorporé al Cuerpo Médico Militar.
Bien pronto comenzd a escribir en distintos periédicos politicos, literarios y cientificos.
Fundé con Fernando Melanco el periédico La Independencia Médica, que cambié su
titulo a La Voz de Hipocrates. El sabio quimlico Gumesindo Mendoza lo asocié con
él en el Establecimiento de Farmacia, del qué fuc después propietario Patiiio.

Escritos: A mis del texto aqui reproducido, es autor del libro La botdnica en defini-
ciones y de multiples articulos en los periddicos: E! Federalista, El Monitor Republicano,
El Porvenir, La Patria, El Siglo XIX, El Porvenir Filoiétrico, La Escuela de Medicina, El
Observador Médico, La Gaceta Médica y otros muchos.
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1852 - 1904
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N. en la ciudad de México el 12 de noviembre de 1854 y murio en la misma ciudad
c. 11 de abril de 1904. Fuc hijo del destacado literato liberal Ignacio Ramirez
“Nigromante”. Realizé estudios médicos, que concluyé en 1875. En 1877, cuando se
inicia el fervor darwinista en México, fue nombrado preparador y conservador del
Museo de Anatomia Patolégica de la Escuela Nacional de Medicina. En 1879 ingresé
en la Sociedad de Historia Natural, de la que llegé a ser secretario y presidente. Se
inicié en la docencia dando cursos de historia natural y zoologia en la Escuela Nacional
de Agricultura y Veterinaria (1881-....) y en el Museo Nacional (1886). En 1890
fue nombrado jefe de la 1* seccion del Instituto Médico Nacional y al afio siguiente
secretario del Consejo Superior de Salubridad del Distrito Federal y Territorios. Entre
1896 y 1903 fue regidor del Ayuntamiento de México. Realizé diversos viajes de
estudio y para asistir a diversos congresos: Nueva Orleans (1884), Paris (1888),
Otawa (1898), Paris (1899), Washington (1902) y Bélgica (1903). Pertenecié a
varias instituciones mexicanas como la Sociedad de Geografia y Estadistica, la Antonio
Alzate y la Academia Nacional de Medicina y extranjeras como la Sociedad Francesa
de Higiene y el Museo de Historia Natural de Paris. El gobierno francés lo condecoré
con la Legion de Honor.

Escritos: aparte de los ensayos que aqui se publican, realizé los siguientes: *“Aparatos
y funciones de reproduccién™; “Las semillas brincadoras”; “Estudio bacteriolégico de
las aguas potables de la ciudad de México”; “Estudio sobre las Lobelias”; “Una nueva
especie de Pterostemon”; “Descripcion de dos nuevas especies del Valle de México”;
“El Peyote”; “El Ololiuhqui” y varios otros, entre los que destacan los consagrados
al estudio de la expedicién botinica del siglo xvur.
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ViceNTE Riva Paracio
1832 -1896
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N. en la ciudad de México y m. en Madrid. Politico y escritor de gran talento, es
uno de los personajes mas interesantes del México decimonénico. Se titulé de abogado
en 1854. Al inicio de su carrera politica liberal obtuvo algunos cargos y padecié
prisiones de los conservadores. En 1862 armd una guerrilla para combatir a los invasores
franceses. Después del triunfo de los mexicanos Riva Palacio inicié6 su nueva carrera
politica. En 1876 fue nombrado ministro de Fomento, cargo que desempefié con
entu-siasmo y con importantes realizaciones para la ciencia mexicana. En 1884 fue
encarcelado por sus ataques al gobierno del presidente Manuel Gonzilez. En 1886 fue
nombrado ministro plenipotenciario ante la corte espafiola. No volvié a México.

Escritos: Riva Palacio fue un inquieto escritor. Cultivé la poesia, la novela, el cuento,
la historia y muchos otros géneros. Su tesis darwinista sobre los indios, la mis noble
de un tiempo en que se gestaba una ideologia racista, fue expuesta en México a
través de los siglos. Parte de la documentacion de que se valid para su tesis se encuentra
en la Latin American Collection de Texas: “Evolucion rutaria y apéndices cutineos
de la raza indigena pura” (Ms. G582) y “The native races of America” (Ms. G583).
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JesUs SANCHEz
1842 - 1911
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N. y m. en la ciudad de México. Distinguido naturalista y médico, fue director del

Museo Nacional en 1883 y 1889. Ocupé también el cargo de director del Museo de
Historia Natural. Fue miembro fundador de la Sociedad Mexicana de¢ Historia Natural

y su presidente en 1879,

Escritos: Sinchez es autor de muchos articulos en la importante revista La Naturaleza

y en otras publicaciones cientificas de la época. Publicé el libro Datos para la zoologia
médica mexicana (1893).
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se mencione una raza que desmienta esta ley; y tratindose de la raza indigena
mexicana y de su sistema dentario, el insigne Herbert Spencer no dice sino
que los dientes del indio son muy blancos, de muy buena calidad y poco suje-
tos a enfermedades, pero sin mencionar la singular falta de caninos que les
atribuye la obra a que aludimos, que agregaremos de paso, les atribuye tam-
bién la falta del dltimo molar, el que cominmente se llama muela del
juicio.

No se diga que la polimorfia de la especie humana es tal, que en sus sub-
divisiones naturales o razas se pueden encontrar los caracteres mas inespera-
dos; polimorfa en alto grado es la especie canina, y todas sus razas poseen, no
obstante, la misma férmula dentaria: el faldero de Chihuahua, a pesar de su
caracter pusilinime y lo melindroso que es para alimentarse, posee caninos
semejantes a los del bulldog y vaciados en el mismo molde que los de los
grandes felinos: el audaz y sanguinario leén y el insaciable tigre.

Lo repetimos: la influencia de la raza sobre el sistema dentario se limita
a modificar su tamafio, su color, su aspecto; pero no el nimero y distribu-
cion de sus dientes; no lo que se llama la formula dentaria, pues, como queda
dicho, ésta es muchas veces un caricter superior al especifico, y sirve para
sefialar y marcar érdenes, como sucede en los rumiantes y carnivoros.

No nos convencen las razones que en la obra se alegan en favor de este
supuesto carécter, pues al leer la descripcion del molar, que se dice en la tan
citada obra haber reemplazado el canino del indigena, se convence cualquiera
de que alli se trata sencillamente de un colmillo desgastado que ha perdido
su punta, presentando en su lugar una pequefia superficie arredondada y lisa,
simple efecto del desgastamiento y que no basta ni mucho menos para cali-
ficar a tal diente de molar, pues no se notan alli, ni los cuatro tubérculos
propios de la superficie triturante de los molares grandes, ni siquiera los dos
peculiares a la parte aniloga de los molares pequefios.

Nada tiene de notable el gran desgaste del colmillo de los indigenas si se
atiende al habito especial que contraen de probar con los dientes, y especial-
mente con los colmillos, una multitud de objetos; hasta para cerciorarse de la
calidad de la moneda recurren al colmillo, y por duro que lo tengan no es
milagro ni cosa del otro mundo que acaben por gastarlo.

No conocemos, pues, a los indigenas; si en obra tan seria como la que
citamos campean tan raras aseveraciones en punto tan facil de comprobar,
¢cuanto mas singulares no serdn los asertos que, a propdsito del buen indio,
circulen como moneda de buena ley, en asuntos menos ficiles de dilucidar,
como son aquéllos que se relacionan con las aptitudes, el porvenir y los des-
tinos de una raza? Estudiemos, pues, al indio, califiquémoslo con acierto,
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316 LA POLEMICA DEL DARWINISMO EN MEXICO

juzguémoslo con equidad y conocimiento de causa, pues sin este preliminar
indispensable, vano serd cuanto se diga y aventurado cuanto se haga para
mejorar la condicién del indigena y para convertirlo en factor activo del
progreso nacional.

[FueNTE: El Unsversal, 14 de octubre de 1896:]
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ALFREDO DUGES
EL PIE DE LOS MONOS
1896

No cabe duda de que la mano y el pie del hombre son perfectamente homé-
logos, como se ha demostrado muchas veces. El carpo se compone de dos hile-
ras de huesos: la primera de tres (haciendo abstraccién del pisiforme que es
un sesamoide) y la segunda de cuatro. En el tarso encontramos el mismo
nimero de huesos en cada hilera. La diferencia consiste en la relacién y posi-
cién reciproca de ellos solamente. El metacarpo y el metatarso asi como los
dedos tienen la misma composicién en cada uno de estos miembros. Si ahora
pasamos a las relaciones de los huesos entre si vemos que la disposicién de los
de la mano es la mas favorable para toda clase de movimientos, mientras
la de los del pie estd adaptada a la estacion principalmente, y no permite miés
que movimientos limitados de flexibn y de extensién. Examinando las
articulaciones de los dedos pulgares la diferencia nos aparecera también
grande, pues el metacarpiano del dedo pulgar de la mano puede
apartarse casi a angulo recto de los otros y tener movimientos de
ciccundacién, mientras el metatarsiano correspondiente del pie esta
firmemente unido al que le sigue; lo que da por resultado que el dedo
pulgar de la mano es perfectamente oponible a los otros cuatro, mientras
el dedo gordo del pie no lo es, y puede tan solamente apartarse mas o
menos del segundo artejo: disposicién de considerable importancia y que
domina la cuestion.

Podemos entonces definir la mano de la manera siguiente: un 6rgano pro-
visto de extremidades largas y flexibles, con una de ellas oponible a las
demis, y capaz de amoldarse sobre los objetos. Se pretende que la funcién
hace el 6rgano: ¢por qué, pues, no reconocer como mano todo miembro
susceptible de corresponder a esta definicién, aunque haya diferencias anaté-
micas en la disposicién de las partes que entran en su composicién?

Examinemos ahora comparativamente la pata posterior de un mono, el
Ateles vellerosus bien conocido en México, fijindonos tinicamente en la parte
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que nos interesa, la que permite la prensién y la acomodacién a la superficie
de un objeto dado. La articulacién metatarso falangea del primer dedo esta
colocada muy arriba de la del segundo y ningin ligamento las une una con
otra, de manera que el dedo pulgar con su correspondiente metatarsiano
puede aparcarse considerablemente de los otros y goza de la facultad de opo-
nerse a ellos y de abrazar un objeto. En el pie humano ;qué observamos? la
articulacion metatarso falangea del dedo gordo esti al nivel de la del segundo
dedo y firmemente unida con ella por el ligamento transverso: asi es que el
hombre podra apartar lateralmente su dedo gordo lo suficiente para hacerlo
servir como pinza, mas no oponerlo a los otros dedos: este pie es un verdadero
pie, anatémica y fisiologicamente hablando.

Comparemos ahora bajo el punto de vista fisiologico el pie de Areles con
la mano del hombre. El primer metatarsiano de aquél goza de los mismos
privilegios que el primer metacarpiano de éste. El dedo correspondiente del
pie del mono es, por consiguiente, oponible a los demas, como el dedo pulgar
del hombre lo es a los de la mano. Resulta evidente que si por su conforma-
cién anatémica el pie de Ateles es un pie como el del hombre, por sus funcio-
nes es una mano verdadera: es, pues, muy extrafio que se quiera rehusarle
este nombre que le conviene perfectamente.

He tomado por tipo el Areles, por facil de conseguir en México; pero en
unos esqueletos de Cebus y de Cercocebus encuentro que el primer metatar-
siano no alcanza tampoco la extremidad del segundo, y que puede apartarse
de él a angulo recto. Si yo hubiese traido a colacién la mano posterior de un
antropoide, su semejanza con la del hombre hubiera sido ain mayor, pues
estos monos no apoyan la planta en el suelo; y sin embargo json los mas
aproximados a nosotros!

Cuando Blumenbach, seguido por Cuvier, llamé cuadrumanos a los monos,
es bien claro que no entendia hablar de las particularidades anatémicas, pero
que se referia al uso que el animal hace de este miembro, y que estaba perfec-
tamente autorizado a atribuir cuatro manos a los monos.

En resumen, para cualquier persona sin prevencioén el pie del mono es una
mano como la del miembro toracico del hombre por su funcién, y esta fun-
cién estriba precisamente en una conformacién anatémica del primer radio
del 6rgano idéntica en ambos. Que haya un misculo mas o menos (y
las anomalias son frecuentes en el hombre), que algin tendén siga un
trayecto diferente, este es negocio de adaptacién y no arguye en contra de
la asimi-lacién propuesta.

No pretendo en esta nota sacar ninguna consecuencia respecto al origen
del hombre: las personas que quieran ver este asunto tratado de mano maes-
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Pie’ de un hormbre

vislo por encma..

vista por encima.

Pala poslerior de
Aleles vellerosus,
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tra pueden leer la obra de P. Topinard: L'homme dans la Nature, edicibn
de 1891.

Las tres figuras adjuntas (limina 111) aclararin lo que mi exposicién
pue-de tener de oscuro.

Guanajuato, marzo de 1896.

[FUENTE: Memorias de la Sociedad Cientifica Antonio Alzate, v. 1x, 1896, p. 327-329.]
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JESUS SANCHEZ
RELACIONES DE LA ANTROPOLOGIA Y LA MEDICINA

1898-1899

Asi como la bacteriologia estudia los gérmenes patégenos, y la zoologia y
la botinica tienen numerosas e importantes relaciones con la medicina,
también la antropologia comprende en su programa asuntos de grande
interés para el arte de curar.

“Las ciencias médicas, dice en su Amtropologia el doctor Pablo
Topinard, sin ser indispensables a todo antrop6logo, proporcionan una
marcada ventaja, una base mas sélida; y reciprocamente, el conocimiento
de la antropologia asegura al médico cierta superioridad; aumenta el interés
de los estudios ana-témicos y fisiolégicos, y es el coronamiento de la carrera
escolar.” Los médi-cos prestan sus servicios profesionales a personas de razas
diversas en las que las mismas enfermedades se modifican de una manera
sorprendente. Un ejemplo citado por Taylor ' se observa en el Africa
Ecuatorial o en las Indias Orientales, pues alli las calenturas de la costa y la
fiebre amarilla son morti-feras para los europeos recién llegados, mientras
que los negros y aun los mulatos gozan casi de inmunidad completa. En
cambio, los ingleses, que consideran el sarampién como una enfermedad
sin importancia alguna, vie-ron con asombro que transportada a las Islas
Fidji, y agravada sin duda alli por un tratamiento inadecuado, mataba a
los hombres a millares, al grado que se asegura ha ocasionado la muerte a
la mitad de los habitantes.

Los negros y los mestizos sufren poco de la hepatitis en el Senegal relati-
vamente a los europeos, mientras que para la peste tienen mucha mayor pre-
disposicién. Segin Obedenare, los rumanos son casi refractarios a la malaria,

1 Taylor, Antropologia.
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mientras que los alemanes son atacados ficilmente. La mortalidad en los
hospitales ingleses por efecto de las grandes operaciones quirirgicas era hace
pocos afios una mitad menos que en los franceses. Esto al principio se atribu-
y6 a una alimentacién mejor, a la salubridad y a la organizacién de aquellos
establecimientos; mas Velpeau dijo en la Academia de Medicina que la carne
inglesa y la francesa no eran iguales, o en otros términos, que en las dos razas
no se efectuaba la misma reaccién a consecuencia de las operaciones.

Las fiebres eruptivas en general, la sifilis, la locura presentan importantes
y curiosas modificaciones que si en parte dependen del estado social, en parte
también son debidas a las razas pareciendo como que se adaptan al medio
diverso en el cual se desarrollan.

En México existen ejemplos muy notables de estos caracteres antropolégi-
cos, y los médicos observan variaciones en algunas de las enfermedades que
atacan a los indios. Aqui, como en otras partes, las enfermedades contagiosas
desconocidas e importadas por los conquistadores se han propagado admira-
blemente entre los indigenas, como sucedié con la viruela que en una de las
primeras epidemias mat6 a cerca de dos millones. Observa con justicia Hum-
boldt que entre los indios rara vez se encuentran bizcos, mancos o cojos; él
nunca vio un jorobado o con bocio. Es evidente que la falta de deformidades
naturales depende en parte de su régimen alimenticio y manera de vivir; pero
es también indudable que en ese hecho, digno de llamar la atencién.de los
médicos, influye la constitucién propia de su raza.

Asunto importante para los médicos es también el hecho de la extincién
de ciertas razas inferiores, las que menos bien preparadas para el combate
por la vida se extinguen paulatinamente, como ha sucedido con los indios
del norte del continente americano y como, aunque con mis lentitud, acon-
tece con nuestros indios. El resultado se debe a miltiples causas fisiolégicas
y patolégicas, siendo evidente que el alcoholismo y la miseria predisponen al
organismo, quitindole la fortaleza indispensable para resistir las multiples
causas que tienden a alterar la salud. La influencia de las razas sobre las
enfermedades es asunto de gran interés hasta hoy poco atendido por los médi-
cos, y en nuestro pais en donde viven varias razas, especialmente la blanca
y la india, deberian formarse estadisticas y anotarse las variaciones que pre-
sentasen dichas enfermedades.

La antropologia fisica y experimental o sea la somatologia es la primera
de las cuatro partes en que se subdivide la antropologia general o ciencia que
estudia al hombre zoolégicamente considerado y cuyo programa en la actua-
lidad es inmenso.? La somatologia estudia comparativamente en las razas

2 Anthropology by Daniel Brinton, Philadelphia, 1892.
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las variaciones del esqueleto, de los musculos y de las visceras; la psicologia
experimental aplicada (inteligencia, sensaciones, impulsos, etcétera); la embrio-
logia, la herencia y la transmisién congénita; la teratologia o produccién de
variedades y monstruos; la evolucién del hombre; la anatomia comparada del
hombre y los anttopoides. Comprende también estudios biolégicos, cambios
producidos por la nutricién, el clima, la altura, la humedad, etcétera; la fisio-
logia y anatomia comparada; la geografia médica; la nosologia comparada
de las diversas razas; la antropologia criminal; la fecundidad y esterilidad;
la reproduccién; la longevidad comparada; la estadistica de la vida y la clasi-
ficacién anat6mica de las razas.

Un programa tan variado como extenso s6lo para una de las cuatro partes
en que se divide la antropologia general, da idea de la importancia actual de
esta ciencia. Habria ciertamente material para escribir una obra voluminosa
aplicando este programa al estudio de nuestras razas indigenas y ella seria
extraordinariamente til a los médicos y en general a los hombres de ciencia;
mas con el objeto de cumplir con el precepto reglamentario que me impone
esta ilustre Academia, que me ha honrado admitiéndome en su seno, me limi-
taré a presentar algunas consideraciones respecto al esqueleto dnicamente.

Craneos patoldgicos. Pongo a la vista de mis ilustrados consocios dos cra-
neos humanos, uno microcéfalo del museo zoolégico de la Escuela Nacional
Preparatoria, y otro megalocéfalo, de la propiedad del doctor don Nicolis
Le6n. Ambos son patolégicos e interesan al médico y al antropologissa; al
altimo, porque estas desviaciones del estado fisiol6gico producen alteraciones
funcionales cuyo estudio es muy importante para la comparacién del estado
mental del hombre y los animales, y tal vez en el problema del origen de
aquél. El crineo microcéfalo pertenecié a un muchacho de unos doce a cator-
ce afios de edad, llamado José Gonzalez, natural de Ixtlahuaca y que fallecié
en el hospital de San Hip6lito de esta ciudad. Es diminuto, profiato y ligera-
mente asimétrico. La denticién presenta una anomalia curiosa, pues en el lado
izquierdo de la mandibula inferior, en vez de cinco molares existen seis, susti-
tuyendo dos pequefios molares a un gran molar. La historia del desgraciado
Gonzalez esta consignada en una memoria que con el titulo de “Idiotia micro-
cefélica” escribi6 el doctor don José Pe6n Contreras y corre impresa en la
Gaceta Médica de México; t. vii, nim. 15, 1872. El volumen de este craneo
es mayor en algunos milimetros solamente del de un feto a término y su 4ngu-
lo facial es de 63°. En su estudio citado, el doctor Pe6n Contreras dice: “José
puede muy bien constituir un ente intermediario entre la humanidad y los
animales irracionales, pues reviste las formas de la primera, sin poseer las
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cualidades que la elevan a un rango superior, y es duefio en mis o menos
grado, del instinto de los seres que, después del hombre, pueden colocarse
en la escala animal.” Efectivamente, a la falta de desarrollo del encéfalo
correspondia la degradacién de la parte psiquica; carecia del don de la pala-
bra y sélo de tiempo en tiempo producia cierto sonido gutural salvaje; su
mirada era inquieta y brillante; constantemente se movia y saltaba sobre las
sillas y las bancas, gustando mucho de que lo suspendiesen de las manos para
columpiarse; habitualmente, tanto en la estacién, como al andar y correr,
ponia las rodillas en semiflexién como los cuadrumanos, y en fin, todos los
movimientos de su cabeza y aun muchos de los de sus miembros tenian,
segin expresion del doctor don Juan Maria Rodriguez, un no sé qué de los
del mono.

Es oportuno recordar aqui el engafio que se ha pretendido hacer alguna
vez por especuladores de mala fe, presentando a la espectacién piblica con
objeto lucrativo, microcéfalos que se decian individuos fisiolégicos pertene-
cientes a ciertas razas. En Paris hace algunos afios se exhibian dos enanos
microcéfalos, Maximo y Bartola, que se referia fueron encontrados en una
regién inexplorada, en las ruinas de una ciudad antigua llamada Iximaya y
que descendian de la casta sacerdotal ya extinguida de los habitantes de origen
azteca, que construyeron los templos antiguos de esa localidad. Se apoyaba
este error en un cuaderno que entonces se publicé por la comparacién de los
dibujos de figuras humanas tomadas de los antiguos monumentos de la Amé-
rica Central con los microcéfalos, pues las cabezas en ambos casos presentan
la frente muy oblicuamente dirigida hacia atris y un profiatismo exagerado.

El otro craneo, que tengo el honor de presentar, es, al contrario del anterior,
de un samafio mucho mayor que el ordinario, megalocéfalo, y también pato-
légico y asimétrico. Es de la propiedad del doctor Nicolis Ledn, que bon-
dadosamente me lo facilité6 y desgraciadamente nada pudo averiguar respecto
del individuo a quien pertenecia. Estos crineos gigantescos pertenecen a indi-
viduos enfermos de hidrocefalia; en ellos los huesos son sumamente adelgazados,
al grado que, como en el presente, cuando en una pieza a obscuras se les
ilumina interiormente se transparentan como si fueran de papel. La denta-
dura de este crineo manifiesta desgaste considerable, debido sin duda a una
edad avanzada, circunstancia notable, pues es sabido que los hidrocéfalos no
son de larga vida.

Deformaciones patolégicas. Del estado patolégico al fisiolégico hay grados
insensibles y por esto es importante conocer y estudiar los craneos deforma-
dos artificialmente. En varias localidades de América, asi como en algunas del
Antiguo Continente, se acostumbraba alterar la forma normal. Siguiendo pro-
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cedimientos variados y valiéndose de tablas delgadas y fajas de lienzo, de
pequefios sacos con arena, etcétera, se comprimia lenta y continuamente la
cabeza de los recién nacidos para deformarla. El cerebro resistia casi siempre
sin enfermarse y sin perderse la inteligencia por tal compresién; pues se
adaptaba dentro del crineo a las modificaciones de esa capa protectora.
Refieren los historiadores de nuestra nacién que varias tribus acostumbraban
verificar esta deformacién en los nifios varones destinados a ser soldados, pues
se creia que de esa manera tendrian un aspecto marcial més imponente en la
guerra. De estas deformaciones existen varios tipos: en una de ellas, tal vez
la mas comin, se acortaba la longitud del didmetro antero posterior,
comprimiendo la frente y el occipital, lo cual daba por resultado el
levantamiento de la b6veda craneana hacia atris y el aumento de la longitud
del didmetro biparietal; la forma conocida con el nombre de “trilobaba”,
practicada en la isla de Sacrificios, se obtenia con una venda que del
occipital se dirigia hacia arriba y adelante bifurcindose en las regiones
temporales. Para el médico antropologista se presentan cuestiones muy
importantes de resolver ante estos crineos deformados. ;Pueden heredarse,
con la sucesion de generaciones de hombres, esas condiciones? ;Las
facultades inherentes al encéfalo no sufren detrimento alguno por esa
compresién lenta, progresiva y graduada?

Deformacién pdsiuma. Con este nombre se designa la deformaciéon del
craneo post morten, la que sobreviene a consecuencia de la presién producida
por la tierra sobre huesos reblandecidos por efecto del agua que impregna
los terrenos arcillosos. Esta deformacién es muy variada e irregular, pues
como se comprende ficilmente, dependera del grueso de los huesos, de su
consistencia variable segin el sexo y la edad, de la posicién del cadéver al
inhumarlo, de las condiciones diversas del suelo, etcétera.

Esta deformacion péstuma es en mi opinién la causa de la asimetria que
frecuentemente se observa en crineos antiguos o modernos mexicanos,
espe-cialmente en los pertenecientes a razas indigenas, pues los cadaveres
de los indios generalmente son sepultados en el suelo sin bévedas
protectoras y a veces sin ataides de madera.

En una de las sesiones del Congreso Médico Pan-Americano reunido en la
Escuela de Ingenieros de esta capital hace pocos afios, el sefior don Leopoldo
Batres dio una interesante conferencia, que fue presidida por el doctor Williams
Pepper, de Filadelfia, en la que present6 algunos crineos de indigenas y llamé
la atencién sobre la notable asimetria que ellos presentaban. Por primera vez
llamé la atenci6n respecto de esta deformacién que se extiende a la columna
vertebral, encontrandose desviados tanto las apéfisis espinosas como el coxis,
cuya tltima vértebra se dirige unas veces a la izquierda y otras a la derecha.
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En su opini6n, tal deformidad es constante, general y debe reputarse como
caricter propio de la raza; mas si se tiene en cuenta la irregularidad que
presentan esos crineos y la variacién en la direccién de las apéfisis espinosas
vertebrales y del coxis, es de suponer mais bien que deben ser clasificados
como ejemplos de deformidades péstumas, a no ser que pudiera demostrarse
que se presentan en cadaveres suficientemente protegidos para impedir la pre-
sién de las tierras y sobre todo en individuos que no llegan a sepultarse, sino
que el esqueleto se prepara inmediatamente después de la muerte.

Dientes en las razas indigenas. El sefior licenciado don Vicente Riva Palacio
observé ciertas anomalias en las razas indigenas de México, relativas a la
denticién. 3 Seglin él, “el indio presenta como detalles de construccién y de
evolucién dentaria dos diferencias principales: la sustitucién del colmillo o
canino por un molar y la falta del Gltimo molar interior conocido cominmente
con el nombre de muela del juicio... En los indios de raza pura, el diente
que substituye al canino presenta caracteres diferentes, acusando la forma de
un molar; la parte superior es mis ancha que la base y termina casi en una
mesa como un molar.”

“Esto es comin a la raza mexicana y a la otomi, aun cuando entre ambas
haya algunas diferencias notables en los detalles de la estructura.”

“La substitucién del canino por el molar, continda diciendo el sefior Riva
Palacio, es un caricter que se observa en crineos encontrados en yacimientos
que denuncian una gran antigiiedad y que pertenecieron a hombres que
habi-taban las vertientes de las montafias que encierran el Valle de México,
cuando seguramente toda la extensién que hoy constituye este valle era un
gran lago. Algunos de esos restos humanos fueron descubiertos al practicarse
los trabajos del ferrocarril de Tlalmanalco, al abrirse un tajo en la falda de
la montafia que limita las llanuras de Chalco, que forman parte del Valle
de México al oriente de éL.”

Afiade el sefior Riva Palacio que debe al doctor don Mucio Maycot algunas
observaciones en la raza otomi, en los pueblos que existen al noroeste de Mé-
xico, en el estado de Hidalgo, que vienen a confirmar lo anterior. Este médico
observé también un misculo supernumerario en la pierna de los otomies, que
se inserta arriba, en la cara externa de la cipsula fibrosa que reviste el céndilo
externo del fémur, y abajo, en el calcineo, puede llamarse calcineo externo.
Sirve para levantar el calcineo, principalmente al estar en pie el individuo
soportando algiin peso en las espaldas. Segiin el mismo doctor Maycot, “los
caninos de la primera denticién en los indios, tienen los mismos caracteres

3 México a través de los siglos, vol. m, p. 473.
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que los de los europeos, y al cambiarse la dentadura aparece el molar
caracteristico de la raza.”

El hecho de que en la raza indigena existe muy poco vello en el cuerpo
Y que aun es raro encontrar siquiera algo de barba en los hombres que a
ella pertenecen, indica, segiin el sefior Riva Palacio, un progreso en su cons-
titucién. Esta desnudez de pelo en el rostro y cuerpo de los indios le hizo,
dice, suponer alguna anomalia en la dentadura; encontrando, en efecto, la
substitucién del canino por un molar, lo cual le indujo a pensar en la ausencia
de las muelas llamadas del juicio; en el distinto modo de funcionar los maxi-
lates y en la forma de sus condilos y de las fosas correspondientes; todo lo
cual hallé comprobado. El sefior Riva Palacio avanza mis ain y llega a
sospechar que el apéndice vermicular ha desaparecido, o al menos que es,
con gran diferencia, méis pequefio que en las otras razas humanas. La estruc-
tura del maxilar inferior se ha modificado en los indios por su sistema de
alimentacién. “El uso de los feculentos, prosigue el citado autor, sobre todo
en preparaciones secas, exigia mayor secrecion salivar, forzando las funciones
de las glandulas submaxilares y las parétidas, que debieron a este aumento de
actividad en sus funciones un gran desarrollo e influyeron en el maxilar,
abriéndole mis en la parte posterior y produciendo en él més grandes y pro-
fundas las excavaciones en que se alojan esas glindulas, con todo lo cual
adquiere el rostro un corte especial que le hace distinguirse perfectamente del
de un europeo.”

“La raza indigena, juzgada conforme a los principios de la escuela evolu-
cionista, es indudable que esti en un periodo de perfeccion y progreso corporal
superior al de todas las otras razas conocidas, aun cuando la cultura y
civili-zacién que alcanzaba al verificarse la conquista, fuera inferior al de las
naciones civilizadas de Europa.”

“... Substituido el canino por un molar, se hace verdaderamente apropiado
para auxiliar la masticacién; y esta variacién, que no es una anomalia
particu-lar, sino un caracter general de las razas mexicanas y otomi, y que se
encuentra en craneos muy antiguos, prueba también que se habia verificado
ya en ellas una evolucién progresiva, superior a la de las razas europeas y
africanas.”

La extrafia consecuencia que deduce el sefior Riva Palacio de sus observa-
ciones en los indios, se apoya en lo que dice el célebre naturalista Darwin,
en su libro titulado La descendencia del hombre: “Parece que los molares
posteriores o del juicio, propenden a convertirse en rudimentarios en las razas
humanas mads civilizadas y son un poco més pequefios que los otros molares,
detalles que se han observado también en el orangutin y en el chimpanceo.”
El profesor Mantegazza, de Florencia, escribi6 a Darwin que habiendo estu-
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diado los tltimos molares en las diferentes razas de hombres, habfa observado
que en las civilizadas estos dientes estin en via de atrofiarse o de ser eli-
minados.

Sin tratar por ahora de combatir la conclusién del sefior Riva Palacio res-
pecto de la supuesta superioridad de organizacién de las razas indigenas cita-
das, y limitindome dnicamente a sus observaciones respecto de la denticién,
diré que la hipétesis de la trasformacién de los dientes caninos en molares
seria un cambio de tal naturaleza, que colocaria a los asi constituidos en un
grupo especial de hombres con denticién incompleta, compuesta de incisivos
y molares, mientras que el resto del género humano tendria la férmula
dentaria completa, compuesta de las tres formas tipicas de dientes. Los
que conozcan la importancia biol6gica de la denticién de los mamiferos, tan
constante en las especies que han servido para su clasificacién en familias,
6rdenes, etcétera, comprenderin sin duda lo infundado de esta teoria.
Examinando con atencién estos pretendidos molares transformados, se
advierte que no son sino caninos ordinarios cuya extremidad se ha gastado
por el régimen alimenticio especial de los indigenas, tomando una forma
que tal vez pueda trasmitirse por herencia.

Mutilaciones dentarias. Con este nombre designa el doctor Hamy * ciertas
deformaciones de los dientes practicadas por pueblos barbaros o salvajes
tanto en el Nuevo como en el Antiguo Mundo. Vancouver y Petitot han
descrito mutilaciones dentarias entre los habitantes de la bahia de la Trinidad y
los esquimales respectivamente. Dice el segundo de estos autores que entre los
esquimales de ambos sexos se limaban todos los dientes horizontalmente hasta
rasarlos con las encias, exagerando las mujeres esta costumbre a un grado
mayor todavia. Diego de Landa, escritor del siglo xvi1, citado por el doctor
Hamy, dice textualmente que los indios de Yucatin “tenian la costumbre
de cortarse los dientes en forma de dientes de sierra, siendo para ellos una
sefial de distincién”. Las mujeres hacian esta operacién valiéndose de agua y
cierta piedra. Algunos afios después de la conquista espafiola, segin Mota
Padilla, los habitantes de P4anuco “tallaban sus dientes en puntas agudas y
les hacian agujeros que rellenaban con mastique negro”. El padre Sahagin
dice que los cuextecas y huastecas “hacian agujeros en sus dientes y les saca-
ban punta”.

En el Museo de Paris, dice el doctor Hamy, existen seis crineos encontrados
por el capitin Dutrelaine en 1865 al practicarse excavaciones en el cementerio

4 E. F. Hamy, Les mutilations dentaires au Mexique et dans le Yucatan, Paris,
1883,
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arcaico de las Palmas; en uno de ellos los incisivos y los caninos de la man-
dibula inferior presentaban las mutilaciones de que habla Sahagin.

En un sepulcro de los alrededores de Campeche fue descubierto un frag-
mento de maxilar superior (figura 2) con los dientes incisivos y caninos
perforados e incrustados con piedras de color verde azulado, clasificadas como
turquesas por el doctor Fuzier. En dos de los dientes incisivos de este maxilar,
las piedras incrustantes no existian y los huecos para recibirlas tenian pro-
fundidad de un milimetro. Supone el doctor Hamy que los dientes se pet-
foraban haciendo girar un pequefio cilindro hueco sobre una capa delgada
de polvo silicoso, operacién dilatada que pocas veces podria tener éxito en el
vivo. En este ejemplat no se nota alteracién alguna alrededor de las perfo-
raciones, lo cual prueba, dice el doctor Hamy, que fueron practicadas en el
cadaver.

El sefior don Eugenio Bobin, anticuario francés que vivi6 muchos afios
en México y llegd a formar una magnifica coleccién arqueoldgica, encontré en
Tepito, en los alrededores de la capital, un collar formado con algunos dientes
de oro, uno solo de los cuales figura actualmente en el Museo de Etnogra-
fia del Trocadero, en Paris. Este diente (figura 3) tiene en su parte media
anteroinferior un surco de seis milimetros de longitud y representa proba-
blemente uno de los tipos aceptados entre los indigenas para la mutilacién
de los dientes.

El sefior doctor don Francisco Martinez Baca, de Puebla, presenté en el
Congreso Internacional de Americanistas reunido en esta ciudad en 1895 un
interesante trabajo titulado: “Estudio craneométrico zapoteca”, en el que el
autor refiere haberse encontrado en un pueblo del Estado de Oaxaca, San
Agustin Atenanco, al pie de la loma del Palmar, una gruta conocida alli con
el nombre de “Cueva del Salitre” de la cual se extrajeron algunos esqueletos
humanos, probablemente prehistéricos. Respecto de los dientes observé muti-
laciones curiosas: “En casi todos los crineos que los conservan, dice, estin
limados; las limaduras aparecen sobre la cara anterior, formando dos o tres
lineas paralelas al eje del diente y extendidas desde la parte del cuerpo mis
préxima a la encia, hasta el borde, el cual adquiere la forma de sierra. Las
limaduras se encuentran tanto en los inicisivos superiores como en los infe-
riores.

“Desde los tiempos mais remotos se ha observado la costrumbre de limarse
los dientes, costumbre que se conserva en algunos pueblos saivajes contem-
poraneos.

“Segtin el fin que se proponian tales pueblos, desgastaban los dientes hasta
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la encfa, los limaban para agujerearlos o les formaban estrias que hicieran
posible aplicar sobre ellos diversas substancias para ennegrecerlos.

“En los pueblos contemporineos, la costumbre de desfigurar los dientes
tiene por objeto embellecer el rostro; pero en la antigiiedad esa costumbre,
sin ser ajena a la idea de embellecerse, quizi estaba ligada a la antropofagia.”

Por dltimo, el sefior Orozco y Berra, en su Historia de México, hablando
de los olives salvajes dice: “Segin la tradicién, aquella gente lleg6 a la tierra
viniendo en barcas por la mar, raz6n por que a la provincia del Péinuco
lla-maban Pantlin (lugar por donde pasan). Tenian la cabeza ancha y
chata; los cabellos tefiidos de colores, como amarillo o colorado, largos y
tendidos a la espalda; los dientes agujereados artificialmente, acabados en
punta y tefiidos de negro, etcétera.”

En la limina adjunta ( figura 1) estin representados dos dientes
encontrados en el Palenque por el sefior ingeniero don Joaquin Mendizébal
Tamborrel, y que actualmente forman parte de la coleccibn antropolégica
del Museo Nacional.

De estas mutilaciones dentarias algunas pueden ser motivo de estudio por
los médicos. Por ejemplo: antiguamente se practicaron surcos en el borde
cortante de los incisivos, mutilacién artificial cuyo objeto era solamente
ornamental y que puede confundirse con la erosién dentaria patolégica

designada con los nombres de “atrofia sulciforme” y “odontopatia atr6fica”.
5

Segin Parrot, dicha erosiébn es caracteristica de la sifilis, y si esta
aseveracién fuere exacta, se inferiria con fundamento que tal enfermedad no
fue importada a América por los europeos, segin opinién muy generalizada,
sino que existia en el Nuevo Continente desde tiempo inmemorial.
Cuestién tan debatida tendria su solucién con el auxilio de la antropologia
por el estudio de craneos prehistoricos encontrados en varias localidades del
Nuevo Continente, en Guayaquil, por ejemplo, y en Xico (Valle de México)
por el sefior profesor don Alfonso L. Herrera. ©

Pelvis mexicana. No me detendré mucho en las modificaciones de la pelvis
en la mujer mexicana, conocidas y descritas por primera vez por nuestro sabio
difunto consocio el doctor don Juan M. Rodriguez. Traslado textualmente lo
relativo a esta singular modificacién del esqueleto. “La sinfisis pabica de la
pelvis mexicana, dice, tiene mayor altura que las pelvis europeas, y esti mas
inclinada; si a esta inclinaci6n se agrega la mayor del plano del estrecho supe-

5 “Une maladie préhistorique”, Rev. Sc., 1882, p. 113. T'raité d’anatomie topographbigue,
por P. Follsieaux, Paris, 1887, p. 340.

8 A. L. Herrera, “El hombre prehistérico de México”. Memorias de la Soc. A. Alzate,
tomo vi.
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rior, que la viene a colocar en un punto todavia mas bajo, se puede determi-
nar desde luego, ademds de su direccién, su verdadera posicién.”

El sefior doctor don Florencio Flores midi6 la pelvis en 26 mujeres mexi-
canas, entre las que 7 eran de raza indigena y ? deduce de sus observaciones:
“19 que la pelvis mexicana presenta una conformacién especial, dependiente
de la reduccién general de todas sus dimensiones, y especialmente de la mayor
altura y de la inclinacién exagerada de la sinfisis pubiana, que es la que
verdaderamente se determina. 2° Comparada con la pelvis europea, ofrece
una diferencia bien sensible, tanto en sus dimensiones, como en el valor del
dngulo que mide la inclinacién del plano de los estrechos superior e inferior y
de la sinfisis. Por consiguiente, si la pelvis europea descrita en los libros debe
tenerse como el tipo normal, la pelvis mexicana, con relacién a ella, debera
considerarse como un vicio de conformaci6n.”

El doctor Flores confirma en todas sus partes las observaciones del doctor
don Juan M. Rodriguez, y da a la pelvis mexicana el nombre de abarrorada,
tomado del francés y que significa: estrecha, oprimida. Supone que entre las
causas que més han contribuido a darle esta forma, esta disposicién anatémica
particular, debe tenerse en cuenta especialmente la mezcla de razas sin poder
definir cual haya sido su modo de obrar.

El doctor don Rosendo Gutiérrez, en su tesis acerca de la distocia en
México (1872) describe esta pelvis con el nombre de acorazada; dice
que el nombre le fue dado por el ilustre maestro de clinica obstetricial
doctor don Juan M. Rodriguez y la considera como un vicio de
conformacién. ®

Como acabamos de ver, la llamada pelvis mexicana es una modificacién
reconocida y aceptada, que nos proporciona un nuevo ejemplo de la impor-
tancia de los estudios antropoldgicos en relacién con la medicina. Ellos, sin
duda, nos darin més tarde la explicacién que ignoramos, y ahora s6lo haré
la observacién de que en la raza negra, segiin Camper y Soemmering, la pelvis
en su conjunto es més estrecha que la del blanco.

Modificaciones en otros huesos del esqueleto. Me referiré a dos que son las
miés estudiadas, la “perforacién de la cavidad olecraneana del himero” y la
“tibia platicnémica” o en hoja de sable. La perforacién del himero se ha
encontrado en esqueletos antiguos y modernos, perteneciendo a individuos de
razas diversas; negros, blancos, indigenas de América. Segiin Broca es par-
ticular del sexo femenino el agujero de la perforacién, ofreciendo diversos
grados y no siempre se encuentra en los dos brazos. La tibia platicnémica con-

T Doctor Florencio Flores, “Ligeros apuntes de pelvimetria comparada”, Rev. Med. de
México, vol. 2, p. 294.

8 Guia clinica del arte de los partos, por ]J. M. Rodriguez, México, 1885, 32 edicion.
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siste en la deformacién de este hueso, que en vez de presentar en un corte
transversal seccién triangular, presenta en cierta parte de su longitud s6lo dos
superficies, una externa y la otra interna. Esta singular disposicién se ha
encontrado en sepulturas antiguas de Francia y de Inglaterra, y es de notarse que
muy rara vez han coincidido con la perforacién de la cavidad olecra-neana,
como si fuesen uno y otro caracteres pertenecientes a razas diversas.

En el estudio del doctor Martinez Baca citado anteriormente, refiere haber
encontrado en el timulo de Atenanco, en el Estado de Oaxaca, varios esque-
letos sentados y superpuestos, en 6rdenes paralelas, cubiertos por una ligera
capa de tierra. De tres hiimeros extraidos de ese lugar, dos tenian la perforacién
olecraneana, de donde infiere que los himeros de indigenas zapotecas debieron
tener este caricter que es comin en las razas antiguas. En nuestro Museo
Nacional existen hiimeros perforados y tibias platicnémicas encontrados en
excavaciones hechas en Santiago Tlatelolco. Estas curiosas modificaciones,
comunes en razas antiguas, van haciéndose mas y mas raras en las actuales.
Algunos antropologistas las consideran como caracteres simianos.

Para no cansar la atencién de los sefiores socios que me escuchan, me he
limitado a presentar algunas consideraciones antropoldgicas relativas al
es-queleto. En otra oportunidad estudiaré este asunto con mis detalles y pre-
sentaré nuevas piezas anatémicas importantes.

Octubre 13 de 1897.

II

Y a en un primer articulo expuse algunas consideraciones respecto del
esqueleto humano desde el punto de vista antropolégico: con ese motivo
presenté a esta H. Academia crineos patolégicos ( microcéfalo y macrocéfalo) y
crineos fisiol6gicos artificialmente deformados segin varios procedimientos (
tipico mexicano, escafocéfalo y trilobado) en uso entre birbaras naciones del
Antiguo y Nuevo Mundo.

En esa ocasién combati la extrafia opinién del sefior licenciado don Vicente
Riva Palacio respecto de la an6mala denticién de los indigenas de las razas
mexicana y otomi, que consistiria en la falta de los dientes caninos,
subs-tituidos, segin él, por otros tantos molares.

Con el nombre de “mutilaciones dentarias” se comprenden todas las defor-
maciones artificiales practicadas antiguamente y aun hoy dia sobre los dientes,
con el objeto de procurar mayor atractivo a la fisonomia; costumbre que
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por rara y extravagante que parezca no debe llamarnos tanto la atencidn,
puesto que en paises que se estiman civilizados, quedan atn restos de otras,
por ejemplo, la perforacién en las nifias de los 16bulos del pabellén de las
orejas para suspender los aretes. Cierta clase de mutilaciones dentarias po-
drian en algunos casos confundirse con la erosién dentaria patolégica llamada
“atrofia sulciforme” y “odontopatia atréfica”. Un estudio detenido de estas
mutilaciones serviria para esclarecer la cuestidn relativa a la importacién de
la sifilis en América por los europeos, si, como asegura Parrot, dicha erosién
es caracteristica de la sifilis.

No olvidé en el articulo referido, las interesantes observaciones de nuestro
compaiiero el sefior doctor don Juan M. Rodriguez, relativas a las variaciones
que presenta el esqueleto de la mujer mexicana en la pelvis, variaciones de
tanta importancia desde el punto de vista obstetricial y que han sido recono-
cidas y aceptadas como exactas por otros facultativos.

Por ultimo, las modificaciones en otros huesos del esqueleto, descritas en
Europa con los nombres de “perforacién de la cavidad olecraneana” y de
“tibia platignémica o en hoja de sable”, se han encontrado en esqueletos exhu-
mados en nuestro pais; la primera en el llamado timulo de Atenanco, en el
Estado de Oaxaca; y la segunda, en excavaciones hechas en terrenos del barrio
de Santiago Tlatelolco. La asimetria del créneo y la desviacién, tanto del coxis
como de las ap6fisis espinosas de las vértebras, consideradas por el arquedlogo
sefior don Leopoldo Batres como constantes y caracteristicas de las razas
indigenas, son en mi opinién resultado de la presién de la tierra sobre los
huesos constantemente himedos en ciertos terrenos y cuando se inhuman
los cad4veres sin atatdes que los protejan; es decir, son casos de lo que se
llama “deformacién pé6stuma’”.

En el presente estudio voy a seguir ocupindome de la somatologia o
antropologia fisica y experimental.

Bimanos y cuadrumanos. Dividen hoy los naturalistas el antiguo orden
de Linneo Primatos, en hombre y monos, segin que sélo los pulgares sean
oponibles 0 que este caracter se observe en manos y pies. La posicién de los
dedos gordos en los pies de los cuadrumanos se debe a la costumbre de trepar
por las ramas de los arboles afianzidndose con ellos como érganos de prehen-
sién, lo mismo que con las manos. Es un caricter que han adquirido por la
adaptacién al medio y que se trasmite por herencia; pero realmente tienen
dos manos y dos pies y no cuatro manos como lo indica su nombre. Varios
naturalistas han observado en algunas tribus salvajes del Africa que tenian
la costumbre de trepar por los arboles, los dedos gordos de los pies oponibles
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como los de los monos. Mi estimado compafiero el doctor Agustin Reza me
comunic6 un hecho semejante, observado en indigenas de cierta localidad
del Estado de Oaxaca, los cuales en camino para Guatemala, tienen que
pasar por senderos o veredas ‘muy estrechas, en las que de un lado hay enot-
mes rocas cortadas a pico, y del otro derrumbaderos muy peligrosos, y para
evitar caer en ellos se sirven de manos y pies como 6rganos de prehensién
a la manera de los cuadrumanos.

Gigantismo y enanismo. Forman parte de la antropologia fisica el estudio’
de las proporciones del cuerpo, la antropometria, etcétera. Los patagones son
los hombres mas altos, asi como los lapones son los mas bajos, y lo mismo
que éstos y tal vez de menor estatura son los habitantes de algunas localidades
del Africa Central, encontrados recientemente por el viajero Stanley. Los
indigenas habitantes del territorio mexicano son de estatura mediana; pero
entre sus tradiciones hay una, segin la que sus progenitores, los primitivos
habitantes del continente y los constructores de las grandes pirdmides de
Teotihuacin, Cholula, etcétera, habrian sido verdaderos gigantes. Dio origen
a esta tradicién la existencia en varios yacimientos del pais de osamentas colo-
sales, restos de los grandes mamiferos fésiles caracteristicos de los terrenos
y periodo pliocénico, tales como los elefantes primitivos y los mastodontes,
animales que ellos jamas conocieron, cuya existencia no sospecharon y cuyos
huesos supusieron pertenecian a gigantes humanos.

El gigante miés alto que se ha conocido, llegaba a la altura de dos metros
y ochenta y dos centimetros; mientras que el enano mis pequefio que registran
los anales cientificos, parece no tenia més de cuatrocientos treinta y tres mili-
metros. Entre nosotros es muy conocido el famoso gigante Salmeré6n, cuyo
retrato se conserva en el Museo Nacional, y del cual ha dado copia reducida
el sefior doctor don Roman Ramirez en un opisculo publicado recientemente,
Segiin la leyenda que acompafia a este retrato, tenia Salmerén de estatura
“dos varas y dos tercias menos una pulgada, y proporcionado en sus demis
tamafios, pues del codo al hombro media vara dos pulgadas; del codo a la
punta de los dedos, veintisiete pulgadas dos lineas; del codo a la muiieca,
quince y media.pulgadas; y de hombro a hombro, veintiuna pulgadas y diez
lineas”. Dos afios después de haberse tomado estas medidas, se repitieron,
encontrindose que habia crecido dos pulgadas mas. Su edad era entonces de
24 afios, pesaba diez arrobas y veinte libras, y se decia que al nacer tenia
vara y cuatro dedos de largo. Humboldt, que lo vio, asegura que era el
gigante més bien proporcionado que habia conocido y que su estatura era

1 Catdlogo de las anomalias coleccionadas en el Museo Nacional. México, 1896.
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de 2 m 224, o 6 pies, 10 pulgadas, 2 2/3 lineas, medida francesa, excediendo
una pulgada al gigante de Borneo que se exhibi6 en Paris en 1735.

El enanismo es mas frecuente o menos raro que el gigantismo; pero en
cambio, si no es excesivo, llama mucho menos la atencién, y tal vez por esta
circunstancia, nuestros anales médicos no presentan observacion alguna res-
pecto de éL

Otras anomalias sencillas. Albinismo. Nuestros anales médicos presentan
observaciones de otras anomalias de las llamadas hemiterias, por M. Isidoro
Geoffroy Saint Hilaire: la hidrocefalia y la microcefalia; la hidroraquis, la
ectrodactilia y polidactilia; el labio leporino, la extroversién de la vejiga, el
hipospadias y epispadias, etcétera.2

El albinismo es una anomalia mucho mas frecuente que el melanismo. El
melanismo completo es dudoso, mientras que por el contrario el albinismo
completo es frecuente. En México, antes de la conquista, los albinos se des-
tinaban al servicio del rey y formaban en su corte. Dice Hernin Cortés en
sus Cartas de Relacion a Carlos V que “habia una pieza en que habitaban
hombres y mujeres y nifios, blancos de su nacimiento en el rostro, cuerpo y
cabellos, cejas y pestafias”. El historiador don Antonio de Solis, refiere c6mo
sobre la mansién que ocupaban las fieras “habia un cuarto muy capaz, donde
habitaban los bufones y otras sabandijas de palacio que servian de entrena-
miento al rey, en cuyo nimero se contaban los monstruos, los enanos, los
corcovados y otros errores de la naturaleza”.

El doctor don Juan Ma. Rodriguez refiere algunos casos de albinismo en
México y deduce de sus observaciones que los albinos pueden vivir muchos
afios y son aptos para la procreacién. El encanecimiento rapido del pelo,
consecuencia de afecciones morales u otras causas, lo considera como albinismo
y tuvo oportunidad de ver un caso en una sefiora que sufrié la horrible
pena de ver morir a una hija quemada por petréleo. 3

2 “Hidrocéfalo congénito”, por el doctor F. Leguia, Gac. Méd., t. 3, p. 108. “Idiotia
microcefilica”, por el doctor José Peén Contreras, Gac. Méd., t. 7, p. 268. “Extroversion
de la vejiga™, por el doctor Manuel S. Soriano, Gac. Méd., t. 12, p. 141. “Epispadias con-
génito”, etcétera, por el doctor Agustin Andrade, Gac. Méd., t. 1, p. 281. “Descripcion
de un feto hidrocéfalo, ectrodictilo”, por el doctor Juan M. Rodriguez, Gac. Méd., t. 6,
p. 129. “Anomalias que presentan varios individuos de la familia Alegre”, etcétera, Gac.
Méd., t. 6, p. 201. “Retrato de un gigante”, por el doctor Ramén Ramirez, Cadlogo
de las anomalias coleccionadas en el Museo Nacional. “Retrato de un hombre con cuernos”,
por R. Ramirez, Id. id. “Labio leporino geniano”, por R. Ramirez, Id. id.

8 Doctor Juan Ma. Rodriguez, “Unas cuantas palabras sobre melanismo y albinismo
en la raza humana”, Gac. Méd., t. 22, p. 303.
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Trasposicién de visceras. La rama segunda de las anomalias comprende las
heterotaxias o inversién de las wisceras: las detechas se vuelven izquierdas y
viceversa. Hechos de esta naturaleza han sido observados en nuestro pais por
los sefiores doctores Ildefonso Velasco, Ramoén Lépéz y Juan Ma. Rodriguez. 4
En el caso observado por el sefior Velasdu, se ehcontraron 8 bazos al hacer
la inspeccién del cadaver de una joved que murié a consecuencia de un
padecimiento extrafio a las visceras citadas. Estaban situados en el hipocon-
drio derecho, debajo del gran 16bulo del higado. Uno de ellos tenia ocho
centimetros en su mayor didmetro; los dos eran de forma esférica y estaban
como reunidos a un pediculo, siendo su didmetro menor que el de un garbanzo;
entre los otros cinco, uno tenia seis centimetros y los restantes eran mas peque-
fios. En cuanto a la forma, color, consistencia, aspecto y demis caracteres,
en nada diferencian de un bazo normal, con excepcién de los dos méis peque-
fios cuya forma se dijo. Las derhés visceras estaban en su lugar y el cambio
en la situaciéh de los bazos, no fue reconocido durante la vida.

En la obsetvacién del sefior Lépez se encontré en un individuo, muerto
a consecuencia de una herida que interes6 el corazén, una trasposicién de vis-
ceras muy curiosa. El corazén, de volumen considerable, estaba alojado en la
cavidad torécica derecha, dirigido de arriba abajo, de izquierda a derecha
y de atras adelante. El higado, situado en el hipocondrio izquierdo y epigastro
era muy voluminoso. El bazo en el hipocondrio derecho y el epigastro. El
ciego en la fosa iliaca izquierda, donde comenzaba el colon ascendente y la
S iliaca en la fosa iliaca derecha. Las demiés visceras en su situacién normal.
“Este caso, dice el autor, nos manifiesta que los 6rganos que constituyen la
economia, no sufren alteracion alguna ni en su estructura, ni en sus funciones
a consecuencia de una deformacién tan notable como la descrita, sino antes
bien se les ha encontrado en las mejores condiciones fisiol6gicas para sostener
largo tiempo la vida.” Este individuo habia muerto a los 22 afios de edad.

En la observacién del sefior Rodriguez, un nifio muerto al nacer, present6
en la inspeccién cadavérica, el corazén situado en la parte baja de la cavidad
toricica derecha con Ia punta dirigida hacia abajo y a la derecha. El agujero
de Botal persistia. En la cavidad toricica izquierda, habia un pulmén muy
pequefio del tamafio de una haba y el resto de esa cavidad estaba ocupada por
el intestino, extendiéndose hasa la clavicula y primeras costillas de ese lado. El
estémago se hallaba también en la misma cavidad corédcica izquierda, situado

41 Velasco, “Un caso de multiplicidad de bazos y de trasposicién congénita”, Gaceta
Médice de México, t. 10, p. 268. R. Lépez, “Trasposicién de wvisceras”, I1d. id. de id.,
t. 2, p. 287. Juan M. Rodriguez, “Trasmutacién y trasposicién de visceras”, Id. id.
de id., t. 5, p. 213.
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debajo y adelante de las drcunvoluciones intestinales. El bazo en la misma
cavidad y el pancreas por partes iguales en el térax y en el vientre. El higado,
resto del intestino delgado, intestino grueso, rifiones, vejiga, etcétera, en
situa-cién normal. El diafragma estaba perforado ampliamente para el
paso de las visceras: En el parto no hubo causa de distocia. La persistencia
del agujero de Botal explica la muerte en este caso.

Hermafrodstismo. El hermafrodismo o hermafroditismo forma la tercera
rama de las anomalias segin la clasificacibn de Geoffroy Saint Hilaire. No
consiste, como erréneamente creen algunas personas, en la reunién de los dos
sexos en el mismo individuo, de manera que a la vez pueda desempedar las
funciones del macho y de la hembra; sino que, siendo macho esencialmente,
puede presentar 6rganos con apariencia de femeninos, o por el contrario, siendo
hembra puede presentar 6rganos con apariencia de masculinos; algunos indi-
viduos pueden presentar una confusién de 6rganos de uno y otro sexo y no
son aptos entonces para desempefiar el papel ni de uno ni de otro.

El hermafroditismo verdadero existe dnicamente en animales inferiores.
Descendiendo en la serie de los vertebrados desde el hombre, encontramos la
unién de los sexos por primera vez en la clase de anfibios o batracios, entre
los sapos y especialmente en la especie Bufo wvariabilis, pues en ellos existe al
lado de un testiculo un ovario rudimentario. En los mas degradados, en los
peces, los sexos estin generalmente separados, si se exceptian los géneros
Serranus y Sparides; pero en todos ellos los 6rganos genitales son tan parecidos
por su posicién y aspecto que se hace necesario inspeccionar su interior para
decidir si son ovarios o testiculos.

“Hace ya mucho tiempo se sabe, dice el célebre naturalista Carlos Darwin,
que en los vertebrados un sexo posee, en estado rudimentario, diversas partes
accesorias, caracterizando el sistema reproductor propio del otro sexo; aun esta
demostrado ahora que en un periodo embrionario poco avanzado, los sexos
poseen verdaderas gliandulas masculinas y femeninas. Algin- ancestral muy
antiguo del grupo entero de vertebrados debe, pues, haber sido hermafrodita
o andrégino...”

“...Sin embargo, para explicar en los mamiferos machos la presencia de
6rganos femeninos accesorios en estado de rudimentos; y a la inversa, la pre-
sencia, en las hembras, de 6rganos rudimentarios masculinos, no es forzoso
admitir que los antepasados primitivos fuesen todavia androginos, después de
haber adquirido sus principales caracteres de mamiferos. Es muy posible que
lenta y gradualmente a medida que uno de los sexos adquiriese los 6rganos

6 Doctor C. Claus, Traité de Zoologie. Trad. de I'allemand. Paris, 1898.
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accesorios que le son propios, algunos de los progresos y modificaciones reali-
zadas serian trasmitidas al sexo opuesto...".

“... Algunas veces me he inclinado a creer que mucho tiempo antes de que
los antecesores de la clase entera de los mamiferos hubiesen cesado de ser
andréginos, los dos sexos podian haber segregado leche de manera que podian
amamantar a sus hijos; y que en los marsupiales los dos sexos habian podido
cargar a sus hijos en bolsas marsupiales. Esta opinién no parecera absoluta-
mente inadmisible si reflexionamos que los peces machos Syngmathes reciben
en sus bolsas abdominales huevos de hembras que llegan a buen término y que
se asegura nutren en seguida; que algunos otros peces machos incuban en su
boca o en sus cavidades bronquiales los huevos; que ciertos sapos machos les
toman a las hembras rosarios de huevos y los enredan alrededor de sus muslos,
donde los conservan hasta que nacen los renacuajos; que ciertos pajaros machos
toman sobre si todo el trabajo de la incubacién, y que tanto las palomas hem-
bras, como los machos alimentan a su progenitura con una secreciébn de su
buche. Esta opinién proviene principalmente de la consideracién de que, en
los animales machos, las glindulas mamarias estin mucho maés desarrolladas
que los rudimentos de las otras partes reproductrices accesorias, que, aunque
especiales a un sexo, se encuentran en el otro. Las glindulas mamarias y los
pezones, tales como existen en los mamiferos, no son hablando propiamente,
rudimentarios; ellos estin imperfectamente desarrollados y funcionalmente
inactivos. Por ciertas enfermedades son afectados simpaticamente, lo mismo
que en la hembra. Frecuentemente segregan algunas gotas de leche, y a veces
se han desarrollado tanto que han podido producirla en notable cantidad.
Ahora bien, si admitimos que durante un largo periodo los mamiferos machos
han podido ayudar a las hembras en la amamantacién de sus hijos, y que
después han dejado de hacerlo por cualquier motivo, por ejemplo, por la dis-
minucién en el nimero de hijos, la falta de uso de estos 6rganos durante la
edad madura habria producido su inactividad, cuyo estado, en virtud de los
principios bien conocidos de la herencia, se habria trasmitido probablemente
a los machos en la época correspondiente a la madurez. Mas como en la edad
anterior a la adulta, estos 6rganos no han sido todavia afectados por la heren-
cia se encuentran igualmente desarrollados en los jévenes de los dos sexos.” ®

Las palabras anteriores de Darwin, por si solas y sin exponer consideracio-
nes de otra especie, nos manifiestan la trascendencia de los estudios respecto
al hermafroditismo en los animales y el hombre; pero hay todavia mas, pues
si biolégicamente son tan importantes, sociolégicamente y desde el punto de

8 Ch. Darwin, La descendance de Vhomme et la selection sexuelle, Paris, 1873, t. 1,
p. 229,
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vista médico-legal no lo son menos. Efectivamente, como dice el doctor
Rodriguez, * la determinacién del sexo de un recién nacido es una
cuestion que “se ha considerado siempre de la mayor importancia. Desde la
cuna de las sociedades no se han admitido mas que dos clases de individuos,
fundadas sobre la diferencia de sexos. Las leyes de todos los tiempos han
impuesto al hombre deberes de que estd exceptuada la mujer y en
compensacién le han acordado a aquél derechos de que ésta se halla
privada. El destino de cada recién nacido, en cada una de las peripecias de
su vida, larga o corta, se halla anticipadamente marcado y regulado para el
porvenir desde el instante en que su sexo es reconocido y publicado; desde
ese instante mismo se le coloca en uno o en otro de esos dos grandes
agrupamientos y se le confian funciones inversas si bien sinérgicas en la
familia y la sociedad. Bajo este punto de vista, la ley no admite
transiciones aunque no deja de reconocer que la determinacién del sexo de
un recién nacido puede estar sujeta a yerro y aun a dolo a veces, por lo que
ha cometido a los tribunales el derecho de revisién auténtica conforme a la
cual el individuo que directa o indirectamente lo solicite, puede ser
enumerado en el sexo a que corresponde”. ®

La cuarta y dltima rama de la clasificacién de Geoffroy comprende las
monstruosidades y la divide en dos clases: monstruos unitarios o formados
con elementos de un solo individuo, y monstruos dobles, conteniendo elemen-
tos de dos individuos.

En nuestros anales cientificos encontramos observaciones referentes a varias
de las divisiones en 6rdenes y tribus de las clases citadas; pero es justo hacer
especial mencién de nuestro ilustrado consocio y sentido amigo el doctor
don Juan Maria Rodriguez, que, entre la variedad de estudios a que consagré
su vida, dio un lugar prominente a la teratologia nacional, dindonos con sus
numerosos escritos relativos la base para formarla.® Algunos otros médicos

T Doctor Juan Maria Rodriguez, “Hecho curioso de hermafroditismo complejo
feme-nino”, Gac. Méd. de Méx., t. 6, p. 387.

8 Véase Compendio de medicina legal, por Luis Hidalgo Carpio y Gustavo Ruiz San-
doval. México, 1877.

® “Descripcion de un monstruo humano diplogenésico, monocéfalo, autositario,
enfalo-sito, no viable”, Gac. Méd. de Méx., t. 4, p. 145. “Descripcion de un monstruo
humano cuidruple, nacido en Durango el ado 1878, Id. id. de id., t. §, p. 253.
“Estudio sobre varias monstruosidades ectromelianas y més particularmente sobre Pedro
Salinas, natural de Tejupilco (Estado de México)”, Id. id. de id., t. 7, p. 381. “Dictamen
sobre el trabajo del sefior San Juan relativo a un caso de anomalia por ausencia de
é6rganos unicos”, Id. id.de id., t. 15, p. 30. “Un nuevo caso de ectromelia bi-toricica
y abdominal unilateral derecha”, Id. id. de id., t. 15, p. 325. “Respuesta al articulo
escrito por el profesor E. Li-ceaga titulado: ‘Teratologia’ ”. Id. id. de id., t. 20, p. 3.
“Un caso de deformidad pato- légica intra-uterina”, Id. id. de id., t. 20, p. 376.
“Anomalia por divisién de las mejillas”,
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mexicanos han escrito sus observaciones relativas a asuntos de teratologia y
entre ellos citaremos al sefior doctor don N. San Juan, ! al doctor L. Rami-
rez, ! al doctor E. Liceaga, 1% al sefior doctor don Manuel S. Soriano, * a los
sefiores doctores Ramirez, Romén 1* y José. °

No es necesario encarecer hoy la importancia de la teratologia, pues es
bien sabido que da la clave para la solucién de los problemas muy oscuros
relativos a la organizacién de los animales y las plantas; confirma, multiplica
y a la vez facilita los estudios biolégicos, poniendo de manifiesto las leyes
generales de la organizacién. Convencido de su utilidad y de la necesidad de
dar mayor vuelo a esta clase de estudios, tuve hace pocos afios el gusto
de fundar en el Museo Nacional las secciones de antropologia general, anato-
mia comparada y teratologia, que al principio quedaron a cargo del doctor
Francisco Martinez Calleja.

Octubre 26 de 1898.

[FUENTE: Gaceta Médica de México, v. xxxv, mayo de 1898, nim. 10, p. 193-206 y
V. XXxXvI, marzo de 1899, nim. 6, p. 112-122.]

Id. id. de id., t. 22, p. 105. “Descripcion de un hecho de anopsia completa”, Id. id. de id.,
t. 7, p. 320.
10 “Anomalia por ausencia de érganos Gnicos o agénesis”. Id. id. de id., t. 15, p. 25.11
“Caso de divisién congénita del esternén”, Id. id. de id., t. 3, p. 117.
12Despegamiento congénito del pabellén de la oreja derecha”, Id. id. de id., t. 19,

. 8.
P- 1§ “Feto monstruoso. Lordosis”, Id. id. de id., t. 3, p. 78.

14 Catdlogo de las anomalias coleccionadas en el Museo Nacional, México, 1896. (Un
cuaderno.)

15 “Origen teratolégico de las variedades, razas y especies”, La Naturaleza, vol. 4, p.
236. (1% época.)
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PORFIRIO PARRA

BIOLOGIA Y FISIOLOGIA
1899

No es a nosotros, sin duda alguna, a quienes estara reservada la alta y meriti-
sima carea de fallar sobre el valer cientifico de la inmensa labor intelectual
acometida por los innumerables y muy estudiosos sabios que han ilustrado
el siglo, en cuyo pentltimo afio nos encontramos. Somos sus hijos, nuestra
vida ha estado engastada en sus Ambitos, hemos respirado su ambiente, hemos
vivido su existencia, y por lo tanto no podemos juzgarlo, porque somos dema-
siado parciales y porque aun no hemos salido de él, para verle a cierta distan-
cia y tomarle por objeto de estudio.

Pero hemos nacido durante su segunda mitad, nuestra inteligencia se ha
desenvuelto durante su dltimo tercio, y estamos por tanto a bastante distancia
de su principio y aun.de su medio, para ser a ese respecto la posteridad, y
para emitir parecer si no sobre toda su elaboracién cientifica, si sobre la ten-
dencia que en ella ha dominado, y sobre los propésitos y miras que le han
dado forma y direcci6n.

Tocante a esto no puede ponerse en duda que nuestra centuria, en lo relati-
vo a las ciencias, ha sido restauradora, renovadora y reconstructora. El siglo
pasado fue demoledor por excelencia; examiné frente a frente las tradiciones,
contemplé los viejos ideales, hallélos insuficientes en teoria e ineficaces en la
practica, y marco nuevos rumbos y traz6 nuevos senderos a la actividad huma-
na asi en lo meramente contemplativo, como en lo especulativo y en lo
acwivo.

La despiadada critica que del viejo saber hizo el siglo xvii se habia funda-
do, sobre todo, en que hasta entonces la ciencia habia descansado sobre la
autoridad, en que la tarea del sabio, mis que a contemplar la naturaleza,
fuente eterna de todo saber, se limitaba a hojear viejos y empolvados perga-
minos y a discurrir sobre sus textos, venerables antiguallas sin duda, pero a
todas luces insuficientes para satisfacer la sed de ciencia que agobia al espi-
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ritu humano, ni para mejorar, haciendo adelantar la prictica, la mezquina
condicién del hombre sobre la tierra.

El siglo pasado disponia de arma poderosisima para asestar sus tiros: los
maravillosos progresos alcanzados en astronomia y en fisica, cuando los sabios
se resolvieron definitivamente a desentenderse de las viejas y bizantinas
cuestiones del Peripato y de la Academia para cosechar rica y abundante
mies en el vasto e ilimitado campo de la observacién y de la experiencia.
Un Kepler habia legislado los movimientos celestes, un Newton habia
descompuesto la luz y formulado la suprema ley que rige los movimientos
materiales; conocianse ya dos agentes, titinicos en verdad y capaces de
agitar y conmover el mundo: el vapor de agua, dotado de tensién
potentisima y la energia eléctrica que fulminaba en el rayo y agitaba al
cadiver en su imperturbable y profundo suefio; delante de la ciencia
regenerada y reconstituida se extendia, pues, un mundo nuevo, més vasto,
mis rico, méas inexplorado ain que el que, al finalizar la XV centuria,
habia regocijado la vista y exaltado el alma del gran marino genovés.

Al cerrarse el pasado siglo con el enorme cataclismo politico y social llama-
do la Revolucién Francesa, quedaron asentadas las bases y trazado el plan de
una ciencia nueva y que viene a ser como el puente miégico echado sobre ese
abismo que separa la materia inerte de la que ha sido inflamada por la chispa
prometea de la vida.

Hablo de la quimica, Priestley, Cavendish, Guyton de Morveau, y sobre
todo el gran Lavoisier, inmaculada victima del furor revolucionario, habian
trazado ya los grandes lineamientos de ese estudio interesante, hasta alli con-
fundido con las misteriosas practicas de la alquimia y que nos da a conocer
nada menos que las composiciones y descomposiciones de los cuerpos, debidas
a la afinidad del 4tomo material, quiz4 dnico, y siempre indestructible e
increado.

Perdéneseme esta aparente digresién, motivada a mi juicio por el asunto
de este trabajo del cual la creo preliminar indispensable; me propongo carac-
terizar y definir dos ciencias: la biologia y la fisiologia, tan interesantes en el
augusto concierto de los conocimientos humanos, como capitales en el domi-
nio de las ciencias médicas; ellas medraron, se desarrollaron y crecieron mer-
ced a los trabajos de los sabios del siglo presente, mas sirvi6 a esos trabajos
de luminoso prélogo e indispensable preliminar la osada critica, el raciocinio
severo y la inaudita audacia de nuestros ilustres predecesores del siglo pasado.

No es el amor excesivo a mi siglo lo que me mueve a atribuirle el altisimo
mérito entre mil otros que le honran, de haber creado las ciencias de la vida,
de haberlas fortificado y desenvuelto, de haberles dado realidad y utilidad.
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Tal declaracién esta plenamente justificada por el examen de los hechos cien-
tificos y por la debida coordinacién en el orden de los tiempos, de los materia-
les acumulados. Es verdad que Aristételes, que Celso y Areteo habian inten-
tado desde la antigiiedad discernir las funciones de los 6rganos, y formar algo
que pudiera llamarse, y que en efecto se llamé fisiologia; es verdad que en ese
mismo periodo histérico Galeno, en su libro de Us partium, resumié el saber
antiguo y consigui6 sus propias reflexiones sobre el asunto, es verdad también
que todavia en ese periodo histérico y como radiantes focos de la escuela de
Alejandria, brillaron Heréfilo y Erasistrato, asentando sobre funciones y érga-
nos del cuerpo opiniones dignas de nota. Pero nada de esto puede tomarse
ain por una ciencia bien constituida, de campo deslindado, de objeto definido
y compuesta de doctrinas bien comprobadas, y de métodos calificados de bue-
nos en fuerza de mil pruebss. Necesitamos llegar al Renacimiento en que
se verificé la renovacién de la ciencia anatémica, necesitamos llegar a la mitad
del siglo xvi1 y asistir al gran descubrimiento de Harvey para poder decir
que ya existian materiales s6lidos para poder asentar los cimientos de la fisio-
logia. Es fuerza que transcurra ain més de un siglo, y que el gran Lavoisier
intente por vez primera dar una explicacién positiva y s6lida de la respiracién
y del calor animal para que otro material de la mayor importancia esté dis-
puesto a sostener el gran edificio. Mas la gloria de asentarlo, el incomparable
mérito de haber fundado la ciencia de la vida, pertenece a no dudarlo al emi-
nente y malogrado Bichat, cuya preciosa vida se extinguié el segundo afio de
nuestro siglo, cuando el eximio sabio contaba sélo 31 afios de edad.

El mismo afio de 1802, de luctuosa memoria por la muerte de Bichat, fue
notable en la ciencia porque otros dos sabios eminentes, alemén el uno, fran-
cés el otro, sin haberse previamente concertado ni comunicado sus ideas, intro-
dujeron en la ciencia la palabra “biologia”, me refiero a Treviranus y a
Lamarck, este Gltimo francés de nacionalidad y uno de los sabios més insignes
de su tiempo, superior en nuestro concepto al renombrado Cuvier, precur-
sor de Darwin y autor de la filosofig 200légica; se ocupaba en escribir una obra
semejante a la que, con el nombre de Cosmos, escribi6 un poco mas tarde y
con rara perfeccién, el muy distinguido Alejandro de Humboldt; Lamarck
dividia la naturaleza en tres reinos: la meteorologia que trata de la vestidura
gaseosa de la tierra; la hidrogeologia, que estudiz su costra exterior,
primitivamente liquida y hoy solidificada en parte; y la biologia que da a
conocer los seres que pueblan la tierra.

Treviranus por su parte escribiendo un tratado de caricter filoséfico sobre
los fenémenos que son peculiares a los seres vivientes, propuso la palabra
biologia para designarlos cuando se abarcan con ese grado de generalidad.
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La palabra fue afortunada, Habent sua fata verba, pudiéramos decir, apli-
cando a las palabras la sentencia que el latino aplicaba a los libros; la palabra
biologia tuvo, pues, sus hados, sin duda porque correspondia a una necesidad
de la ciencia, circul6 pronto con aprecio en el mundo cientifico, y uno de los
mis grandes filésofos le dio vida perdurable usindola para designar una de
las ciencias fundamentales.

En nuestros dias la palabra biologia es tan usada como la palabra fisiologia,
y nos duele decir que su uso no es determinado por un concepto claro, dis-
tinto y adecuado del punto de vista luminoso que movi6 a Treviranus a intro-
ducirla y a Augusto Comte a designar con ella una de las ciencias
abstractas. En el lenguaje cientifico contemporineo se ha introducido una
verdadera confusién entre estas dos palabras, de ningin modo sinénimas,
como si nuestro siglo en su ultimo tercio se preocupara sélo de la
investigacién de los hechos y del acopio del material cientifico, desdefiando,
ciega e injustamente la ideologia que debe presidir a la coordinacién de ese
material y que con tan viva y serena luz brill6 en los sabios de la primera
mitad de nuestra centuria. La lamentable confusi6n que deploro me ha
impulsado a hacerla cesar, fijando en el presente escrito los caracteres
connotados por las palabras a que me refiero.

No me sera dificil probar que existe la confusién de que hablo si no en el
luminoso espiritu de los sabios contemporineos, por lo menos y lo que es
peor, en sus obras. Unos tienden a usarlas indistintamente prefiriendo la voz
biologia, como si tuvieran por arcaico y desusado decir fisiologia; otros true-
can la connotacién de estas voces, dando a la voz fisiologia una connotacién
general, que ella repugna y propendiendo a concretar la significacién eminen-
temente abstracta del vocablo biologia.

Largo fuera y sobre largo, pesado y fastidioso, multiplicar las citas; por lo
cual me limitaré a no mencionar sino libros y autores que gocen de merecido
auge y de reconocida y universal autoridad, comenzando por el ilustre Carlos
Richer, digno profesor de fisiologia en la Escuela de Medicina de Paris, a
cuyas brillantes lecciones asisti varias veces con deleite, que ha comenzado
a publicar asociado a otros profesores afamados, con el nombre de Diccionario
de fisiologia una obra monumental de la que van impresos tres tomos que
apenas llegan a la letra C.

Sélo merecidisimos elogios tenemos que hacer de tan notable libro, la
extensiébn con que se tratan ciertos asuntos, la lucidez con que se plantean
ciermas cuestiones, el acierto con que se resuelven otras y la vasta erudicién
y profunda ciencia que campean en la obra, la hardn ser un verdadero monu-
mento de la labor cientifica contemporinea. Pero permitasenos hacer un
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leve reparo después de tan grandes cuanto no exagerados elogios: ¢por
qué llamar Diccionario de fisiologia a este libro, que por la naturaleza y
gene-ralidad de muchas de las cuestiones tratadas hubiera sido més propio
llamar no sblo Diccionario de biologia, que atin asi fuera estrecho el
nombre, sino Diccionario de ciencias biolégicas?

¢Qué prueba mis elocuente podemos dar de nuestra tesis, a saber, de la
lamentable confusién en mala hora introducida en el lenguaje cientifico entre
el orden de ideas o conocimientos que la fisiologia abarca y los que la
biologia connota, que el uso poco justificado de la primera de estas palabras
para ponerla al frente de un libro cuyo contenido por su extensién y dimen-
siones no cabe en su estrecho titulo, como no cabria la inmensidad del océano
en la circunscrita cuenca del lago de Ginebra?

Pruebas en abundancia en apoyo de esta confusién nos suministra la obra
de que hablamos si, dejando la cartula pasamos al contenido, y consultamos
el muy notable articulo que Henri de Varigny consagra a definir la biologia
y que comienza con estas palabras que tan bien consuenan con las nuestras.
“Las voces biologia y biologista, son de lo que se encuentra a menudo y de
las que se emplean con mis frecuencia y son al mismo tiempo de las que se
emplean con menos acierto.” Después de hacer notar cuin dificil es definir
la vida y de criticar la definicién que Littré da de biologia, critica que no
citamos porque més adelante la haremos a nuestra vez sujetindola a otro
criterio, asienta el autor estas palabras significativas: “La verdad es que con
el nombre de biologia se han reunido, inconscientemente o a sabiendas, dos
clases de estudios muy diferentes: la biologia por una parte strictu semsu, y
las ciencias biol6gicas por la otra” y en apoyo de su tesis escribe la siguiente
nota, que cuadra tanto con la mia, que la copio aqui integra.

Abrid al acaso cualquiera de las numerosas obras de “biologia” que se publican
en Inglaterra y en los Estados Unidos, como por ejemplo: la Generdl
Biology, de Sidwik y Wilson (1889, New York). La dasificacion adoptada
en la obraes la siguiente: las ciencias morfol6gicas (anatomia, histologia,
taxonomia, distribucién, embriologia) se presentan como subdivisiones de la
biologia, la cual, por lo tanto, viene a ser considerada como el conjunto de
las ciencias biolGgicas. Igual clasificacién se adopta en las recientes Lectures on
Biology de Shufeld, para quien “la biologia” en la época presente
comprende el grupo de ciencias que tratan de los fenémenos de la materia
viva.

Pasa en seguida el autor a dar una definicién de biologia, y después de un
estudio muy notable, asi desde el punto de vista histérico como desde el critico,
propone esta definicién: “La biologia es la ciencia de las relaciones de los
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organismos con el medio ambiente y con los organismos presentes y pasados”
definicibn que el autor trata de hacer prevalecer haciendo oportuno alarde
de erudicién y ciencia.

En nuestro humilde sentir, la f6rmula de Varigny deja mucho que desear,
aun desde el punto de vista puramente denotativo, pues no queda la biologia
suficientemente caracterizada para distinguirla del simple conjunto de las
ciencias biolégicas. En efecto, ¢qué son esas relaciones de un organismo con
los organismos presentes o contemporaneos? Desde luego haremos notar
grave defecto tratindose de una definicién, pues la hace faltar a la claridad
que la palabra relacién es ambigua. En una cuestién como la presente puede
significar y de hecho significa dos cosas: primera, los actos que un ser orga-
nizado ejecuta sobre otro ser organizado o cuya ejecucién sufre; un animal
puede luchar con otro para disputarle la presa, la hembra o la madriguera;
actos de este género pertenecen a lo que en el lenguaje concreto de la fisio-
logia constituye las funciones de relacién, y para comprender su mecanismo,
hay que conocer la sensibilidad que modifica los estados conscientes del ani-
mal; y la motilidad que bajo la forma de impulsién motriz se delinea en
los centros psicomotores, se coordina en los centros subordinados, es condu-
cida por los cordones centrifugos y se realiza en el aparato locomotor bajo
la forma de un movimiento efectivo. Este género de relaciones entran de
lleno en el dominio de la fisiologia clsica. Lo mismo diremos de los actos
ejecutados por el animal para ejercer la funcién sexual; considerados en su
mecanismo, son como los anteriores actos de la vida de relacién; considerados
en su finalidad organica son actos de la vida de reproduccién; seguimos, pues,
de lleno en el dominio de la fisiologia, no hemos penetrado a una ciencia
nueva que se llama la biologia.

Pero actos de esta naturaleza, ejecutados o sufridos por un organismo, pue-
den ser considerados no ya en la mezquina esfera del animal que los ejecuta
como actor, o del que los sufre como victima, sino que es muy interesante
estudiarlos ain en los resultados colectivos de las acciones y reacciones que
los seres vivos, que en inmenso nimero y forma pueblan la tierra, ejercen
como grupos los unos sobre los otros.

Ahora si hemos dejado la fisiologia clisica, ahora hollamos un nuevo
y vastisimo dominio, aquél en que se inmortalizaron los Lamarck, los
Saint-Hilaire y los Darwin; aquél en que apareci6, creci6 y floreci6 la
nocién de seruggle for life, o lucha por la vida y la de seleccién natural.

Pero este dominio no es exclusivo de la biologia, ni la caracteriza aunque
sobre ella influya modificando sus conceptos y formulindole grandes induc-
ciones; Lamarck le hubiera llamado de buen grado el dominio de la filosofia
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zoolédgica; algin modernista le llamaria el dominio de la biogénesis; mas
sea cual fuere el nombre mais adecuado para caracterizarle, y la clasificacién
que mas propiamente se deba hacer de los conocimientos respectivos, siempre
resultard esta verdad: que esos conocimientos pertenecen a una o a varias
de las ciencias biolégicas, y si no se les caracteriza de otro modo, no pueden
formar ni el todo ni una parte de una ciencia distinta e independiente que
se llame biologia.

He aqui lo que hay que decir sobre uno de los sentidos en que pueden
ser entendidas las relaciones de un organismo con otros organismos presentes,
pero hay todavia otro sentido que estas palabras tienen, el cual es de fre-
cuente uso y de mucha importancia en la ciencia. Por relaciones no sélo se
entiende en el lenguaje cientifico las acciones y reacciones mutuas que los
seres considerados, ya como agentes, ya como pacientes, ejercen los unos sobre
los otros; entiéndense aiin las semejanzas y diferencias que descubre nuestro
espiritu entre los diferentes objetos que le rodean, las cuales vienen a cons-
tituir la unidad del conocimiento a través de la variabilidad de los fen6menos,
haciendo resaltar el contraste entre la idea una e inmortal y el hecho mezquino
y perecedero.

Interpretadas asi las palabras de la definicién de Varigny, vendrian a sig-
nificar esas semejanzas y diferencias en la forma, nimero y disposicién de los
6rganos que constituyen los tipos organicos y que los multiplican y
diversifican.

Pero un estudio semejante nos conduce a la taxonomia, a la biotaxia,
como tan magistralmente la 1lamé Comte, nos instala no en un dominio propio
separado y distinto, sino en el muy conocido y muy vasto de las ciencias de
clasificacién, de la zoologia y de la botanica.

Aun nos habla Varigny de otras relaciones, las que existen entre un orga-
nismo y otros organismos pasados; este alto e interesante estudio comprende
el influjo hereditario en sus varias formas, en sus leyes atin por formular
y en sus numerosas y a veces sorprendentes determinaciones. Este estudio si
pertenece de derecho propio al dominio de la biologia, con €l si podia for-.
marse una seccién de biologia pura, la herencia influye en efecto como factor
sobre todas las ciencias bioldgicas, sin que ninguna pueda reclamarle como
su legitima propiedad.

Nos faltan ain las relaciones del organismo con el medio, parte integrante
de la definicién de Varigny, mas estas relaciones tanto pertenecen a la biolo-
gia pura como a la fisiologia concreta, por tanto incluirlas en la definicién es
perpetuar la confusién de que el mismo Varigny se lamenta y no contribuir
a disiparla. En resumen, la definicién de este sabio no es aceptable porque no
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llena el objeto que se propuso, que es caracterizar la biologia, de tal modo que
no se confunda con otras ciencias bioldgicas, ni con el conjunto de ellas. Como
se ha visto, aceptando esa definici6n, la biologia trataria cuestiones reservadas
a la zoologia, a la fisiologia general y a la fisiologia especial, por tanto no
basta decir de qué se ocupa la biologia para asegurarle la autonomia
cienti-fica debida.

Nos puede verdaderamente consignar {?] aqui que uno de los mayores fisiélo-
gos del siglo, aquél cuya sagacidad hemos admirado tantas veces, cuyo vasto
saber hemos aplaudido siempre y que no se content6 con ser habil experimen-
tador e investigador perspicaz, sino que mas de una vez se elevé a las serenas
regiones de la generalidad, no haya tenido, al tratar la cuestién de que habla-
mos, aquel loable acierto que tantas veces le acompaii6 en su gloriosa carrera.
Nos referimos a Claudio Bernard, precisamente a él debe tacharse de haber
introducido entre la fisiologia y la biologia la confusién que lamentamos.
En su obra intitulada Lecciones sobre las propiedades de los tefidos vivos se
expresa asi: “Cada ciencia tiene su problema especial que resolver, un fin pro-
pio que alcanzar, un objeto determinado, en fin, y considerada asi la fisiologia,
es la ciencia que estudia los fen6menos manifestados por los seres vivos, es,
pues, la ciencia de la vida, la biologia como se llama también.”

Bien claro se ve por este texto que el eminente sabio sancionaba con el
sello imponente de su autoridad la confusién entre ambas voces, declarindo-
las casi sin6nimas. No es la iinica vez, ni la dnica obra en que incurre en tal
confusién, tanto més lamentable cuanto que es preconcebida y voluntaria;
en la que se llama Fenémenos de la vida dice: “La fisiologia es la ciencia de
la vida, describe y explica los fenémenos propios a los seres vivos”, en otro
pasaje de esta tltima obra, dice: “La fisiologia, ciencia de la vida, da a conocer
y explica los fen6menos propios a los seres vivos.” No puede ser mas expli-
cito; para él es fisiologia todo lo que describe los fenémenos de la vida, el
tax6nomo que clasifica animales o plantas, el generalizador audaz que con
Lamarck, Saint-Hilaire y Darwin, se propone investigar el origen de las espe-
cies, el experimentador osado, que como Flourens, penetra en el misterioso
dédalo de las funciones cerebrales, cultivan la fisiologia como la cultivan los
especialistas que exploran el mas apartado y reducido confin de la historia
natural, el entomélogo que clasifica los insectos, el parasit6logo que se con-
sagra al estudio de los parasitos, el malac6logo que se dedica al estudio de los
moluscos, el que como Baudement cultiva la zootecnia; todos cultivan pues,
la fisiologia, pues todos ellos tratan de fen6menos propios a los seres vivos.

¢Quién no comprende que dar tal generalidad a las ideas es romper el
molde que las contiene, que dar tal extensién a las voces es quitarles ese sello
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caracteristico que limita sus usos y define su legitima acepcién?- Eminentes
légicos contemporineos lo han establecido de un modo inequivoco: todo
lo que una palabra gana en extensién, lo pierde en comprensién, todo lo que
una palabra gane en denotacién lo perderd en connotacién. Llamar fisiologia
a todo lo que trata de fenémenos propios a los seres vivos, muy lejos de ser
definir esta ciencia, es confundirla con la'zoologia, con la botinica, con la
zootecnia, con la fitotecnia, y aun con la patologia, anatomia y embriologia.

El funesto ejemplo dado por hombre tan sapientisimo como Claudio Ber-
nard, no podia menos que ser imitado; en un tratado de fisiologia, tan meri-
torio como el de Beaunis, se lee al comenzar el texto la siguiente frase: “La
fisiologia es la ciencia de la vida.”

Examinemos ahora c6mo trat6 esta cuestibn fundamental un hombre de
altisimos merecimientos cientificos, y a quien por lo mismo hay que pedirle
mas estrecha cuenta de sus procedimientos. Hablo de Littré, lexicégrafo insig-
ne y de asombrosa erudicién en ciencias médicas; demuestra lo primero su
monumental Diccionario de la lengua francesas, obra no acometida hasta él
y suficiente para saciar la méis ardiente sed de fama; prueban lo segundo,
ademiés de sus traducciones de Hip6crates, el meritorio Diccionarso de meds-
cina que publicé asociado a Robin, y que vino a continuar, mejorindolo, el
Diccionario de Nysten.

Tanto mis nos sorprende el modo de ver de Littté en este caso, cuanto
que hacia alarde de profesar las doctrinas del ilustre autor de la filosofia
positiva, habiendo sido editor de esta obra, a la que puso un prélogo con este
encabezado: “Prefacio de un discipulo.”

Ahora bien, transcribamos las definiciones que el gran escritor da de fisio-
logia y de biologia, dicen asi:

“Fisiologia: ciencia que forma parte de la biologia, y que trata de las
funciones de los 6rganos en los seres vivos, vegetales y animales.

“Fisiologia general: ciencia que sin tratar de una especie viva determinada,
trata de un modo filosé6fico y abstracto de los fen6menos de la vida.

“Fisiologia especial: ciencia que toma por asunto de estudio una especie
viva distinta, y describe el mecanismo de la vida en esta {nica especie.

“Biologia: ciencia que se refiere a los seres organizados, teniendo por objeto
llegar a conocer, por las leyes de la organizacién, las leyes de los actos ejecu-
tados por los seres vivos.”

Se ve por estas definiciones que Littré estaba convencido, como no podia
menos de suceder segin el criterio filoséfico que habia aceptado, que la
biologia y la fisiologia son ciencias distintas y que no deben confundirse; asi
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lo declara en la definicién de fisiologia, diciendo que ésta es parte de la biolo-
gia. Pero cacierta Littré a sefialar la distincién que reconoce?, de ningin
modo, decir que una cosa es parte de otra no es caracterizar a ninguna de las
dos, si digo que la nariz es parte del rostro, que México es parte del Continente
Americano, que la prudencia y la templanza son una parte de las virtudes,
no he caracterizado de ningin modo, ni a la nariz, ni al rostro, ni a México,
ni al Continente Americano, ni a la prudencia, ni a la templanza, ni a las vir-
tudes, no he hecho més que expresar de un modo vago una relacién muy
genérica entre dos o mis objetos de conocimiento.

Tampoco caracteriza Littré las ciencias de que hablamos en las respectivas
definiciones, antes bien las confunde en realidad, como vamos a ‘procurar
demostrarlo.

Dice que la biologia esti caracterizada por su objeto, el cual es conocer
las leyes de los actos por las leyes de la organizacién. Despojando esta
férmula de su ropaje abstracto, se reduce a decir que el objeto caracteristico
de la biologia es el conocimiento de las funciones por los 6rganos, pero como
las funciones no pueden conocerse de otro modo, resulta que en realidad no
se ha dicho més que esto, que la biologia trata de las funciones de los
6rganos, que es precisamente la misma definicién que da de fisiologia cuando
dice, en la parte capital de ella, y quitindole el inciso que forma parte de la
biologia: “Ciencia... que trata de las funciones de los 6rganos.” Luego
las dos definiciones dicen lo mismo en sustancia y Littré no ha conseguido
caracterizar dos ciencias, que con tanta raz6n tenia por distintas.

Basta lo dicho para probar que entre las palabras biologia y fisiologia exis-
te la confusién de que hablamos al principio y que esta confusién ha sido
introducida y mantenida por los sabios de mis peso, aun por los que se
lamentan de ella.

Ahora bien, ¢cuil es el medio de hacerla cesar? Orcioso fuera procurarlo
empefidndose en sefialar con el mayor esmero y cuidado posible el objeto que
una ciencia estudia; esto puede bastar cuando, caracterizados ya los géneros
de ciencia, se trate sélo de caracterizar las especies de un mismo género, pero
éstos deben clasificarse por otro método. Buena prueba de ello es que siguien-
do ese camino hayan malgastado sus brios las mejores inteligencias y los
hombres del mayor saber.

Pero se puede demostrar racionalmente nuestra aseveracién; no es el fené-
meno o fenémenos que una ciencia estudia lo que la caracteriza; al planeta
que habitamos se refieren la geografia, la geodesia, la geologia y la geogno-
sia, que son sin embargo ramas muy diversas del humano saber; al hombre se
refieren: la moral, la educacién, la psicologia, la fisiologia, la anatomia y la

2021. Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto de Investigaciones Histéricas
http://www.historicas.unam.mx/publicaciones/publicadigital/libros/203b/polemica_darwinismo.html



350 LA POLEMICA DEL DARWINISMO EN MEXICO

antropologia, ciencias de muy diversa indole, de muy varia extensién y que
requieren muy distintos métodos. No es, pues, el fenémeno estudiado, es el
punto de vista con que se le estudia lo que distingue a las diversas ciencias; .
la patologia general y la patologia especial tienen por teatro comin las enfer-
medades, mas se distinguen entre si por el punto de vista desde el cual las
miran.

¢Cuil ha de ser este punto de vista? El que se refiere a una diferencia
tan importante como la que separa lo abstracto de lo concreto; ése fue el
adoptado por el ilustre fundador de la filosofia positiva para establecer en las
ciencias la divisi6n capital, la que las distingue en abstractas y en concretas.
Cedo aqui la palabra al gran fil6sofo: “Unas (las ciencias) son abstractas,
generales, tienen por objeto descubrir las leyes que rigen las diversas clases
de fenémenos, tomando en consideracién todos los casos particulares que se
puedan concebir; las otras, concretas, particulares, descriptivas, suelen también
llamarse ciencias naturales propiamente dichas y consisten en la aplicacién
de estas leyes a la historia efectiva de los diferentes seres que existen.”

Tomando, pues, por base esta divisién capital, proponemos, adoptando el
punto de vista indicado, las siguientes definiciones de las ciencias que sirven
de rubro a este trabajo.

Fisiologia: la ciencia concreta de la vida de una especie

determinada. Biologia: la ciencia abstracta de la vida.

México, mayo 17 de 1899.

[FUENTE: Gaceta Médica de México, v. xxxvi, scptiembre de 1899, nim. 18, p.
442-453.]
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JESUS SANCHEZ
FISIOLOGIA Y BIOLOGIA

1899

Mi estimado e inteligente amigo y compaiiero, el sefior doctor don Porfirio
Parra, present6 a esta H. Academia un interesante estudio titulado Biologia
9 fisiologia,* el cual, como todos los suyos, es en la forma perfectamente
correcto y elegante. Los puntos que toca en este bien escrito articulo forman
parte de estudios que me son predilectos y por este motivo me he fijado en él,
tanto més cuanto que las definiciones de las ciencias que le sitven de rubro
en mi humilde opinién no son aceptables.

Comienzo por decir que deseo no entablar polémica que, sobre ser estéril,
nos quitaria el tiempo a él lo mismo que a mi; deseo Gnicamente manifestar
mi manera de ver en este asunto y proporcionar a los interesados en esta
clase de estudios algunos datos que podrin servirles para formar una opinién.
Suplico a los lectores que atiendan solamente al fondo de mi discurso y no
a la forma, pues soy demasiado incorrecto para escribir, no presumo de lite-
ratd y no desearia se pusiesen en parangbén mis desalifiados conceptos con el
estilo siempre pulcro y galano de mi citado buen amigo.

Se propone el doctor Parra caracterizar y definir dos ciencias, la biologia
y la fisiologia, tan importantes, dice, en el augusto concierto de los conoci-
mientos humanos, como capitales en el dominio de las ciencias médicas. “En
nuestros dias (son palabras suyas) la palabra biologia es tan usada como la
palabra fisiologia, y nos duele decir que su uso no es determinado por un con-
cepto claro, distinto y adecuado del punto de vista luminoso que movi6 a
Treviranus a introducirla, y a Augusto Comte a designar con clla una de las
ciencias abstractas. En el lenguaje cientifico contemporanco, sc ha introdu-
cido una verdadera confusidn entre estas dos palabras, de ningin modo sind-
nimas, como si nuestro siglo en su Wdltimo tercio se preocupara sélo de la

1Publicado en el tomo Xxxxv1, ném. 18, p. 442, de la Gaceta Médica. México, 1899.
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investigacién de los hechos y del acopio de material cientifico, desdefiando
ciega e injustamente, la ideologia que debe presidir a la coordinacién de ese
material, y que con tan viva y serena luz brillé en los sabios de la primera
mitad de nuestra centuria. La lamentable confusién que deploro me ha impul-
sado a hacerla cesar fijando en el presente escrito los caracteres connotados
por las palabras a que me refiero.”

Llama la atencién el doctor Parra sobre el hecho de que las numerosas
obras de biologia que se publican en Inglaterra y Estados Unidos, como por
ejemplo, la General Biology de Sidwik y Wilson (1899, New York) adop-
ten la clasificacién siguiente: anatomia, histologia, taxonomia, distribucién,
embriologia, presentindolas asi como subdivisiones de la biologia, la cual,
por lo tanto, viene a ser considerada como el conjunto de las ciencias
biolé-gicas. Igual clasificacién, dice, se adapta en las recientes Lectures on
Biology de Schufeldt, para quien “la Biologia en la época presente
comprende el grupo de ciencias que tratan de los fenémenos de la materia
viva”.

En seguida hace la critica de las definiciones, tanto de fisiologia como de
biologia propuestas por Varigny, por Claudio Bernard, por Beaunis y por
Literé. Asegura que existe gran confusién en el uso que de aquellas palabras
han hecho y hacen los sabios de mis peso, aun los que se lamentan de ella, y
para hacer cesar este estado deplorable de cosas, apoyindose en la divisién
capital de las ciencias en abstractas y concretas, segiin las ideas de Comite,
propone a su vez las siguientes definiciones de las ciencias que sirven de titulo
a su notable trabajo.

Fisiologia: la ciencia concreta de la vida de una especie determinada.

Biologia: la ciencia abstracta de la vida.

Es innegable que varios autores, en otra época y ain hoy mismo cometen
el error que con tanta justicia lamenta el doctor Parra; pero, por lo menos en
la actualidad, no hay fundamento racional para seguir cometiéndolo, pues
esti ya clara y distintamente limitado el campo que a cada una de ellas
comprende.

La obra que sirve de texto en la clase de historia natural de la Escuela
Normal para Profesoras de Instruccién Primaria en esta capital, tiene un
prélogo escrito por mi, por indicacién del autor, mi ilustrado y buen amigo
el doctor don Luis E. Ruiz. “Para obsequiar su deseos (digo alli), haré en
pocas palabras la exposicién del objeto, utilidad e importancia de la biologia,
parte de la bistoria natural que se ocupa de los animales y de las plantas o
seres que tiemen vida, y forman el asunto de esta obra.” Cito estas palabras
porque ellas comprenden la definicién clara y terminante de la biologia, sin
que pueda. caber duda alguna respecto de su interpretacién; pero debo confe-
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sar ingenuamente que durante mucho siempo no supe distinguir exactamente
esta ciencia de la fisiologia y no podia determinar la esfera de accién que a
cada una correspondia. Dicha definicién no es mia, se encuentra en varias
obras y en aquellas que no la traen se ven marcados netamente sus horizon-
tes, por la inspeccién misma de las materias que contienen.

En la obra publicada en Paris en 1893 por don Emilio Ribera Gémez, doc-
tor en ciencias naturales, por premio extraordinario y puesta al corriente de
los dltimos progresos de las ciencias fisicas y naturales, etcétera, se dice tex-
tualmente lo siguiente:

“5. Divisién de la historia natural. Debiendo la historia natural abrazar el
estudio de todos los grupos de seres naturales, légicamente se desprende que
sus grandes ramas corresponderan a cada uno de estos grupos de donde su
divisién primaria en biologia y litologia, y la divisién de ambas en diferentes
ciencias, como expresa el siguiente cuadro:

Zoologia, que es la historia
BIOLOGIA o historia natu- | natural del subreino animal.

ral del reino organico. Botdnica, que es la historia
Comprende.. .. natural del subreino vege-
al.

Historia natural
Se divide en... —

Paleontologia, que es la his-
LITOLOGIA o historia na- | toria natural de los f6siles.
tural del reino inorgani- { Geologia general, que es la
co. Abraza... historia natural de los mine-
rales.”

Tan claro y sencillo como exacto el cuadro anterior nos da la clave para
explicar varios puntos que el doctor Parra encuentra oscuros o dudosos en
los autores que cita. Desde luego se comprende el motivo del método adop-
tado en las obras de biologia de origen anglosajén, como las de Sidwik y
Wilson a que alude. Podemos afiadir una mas por cierto muy notable, la que
en magnificas condiciones tipograficas se publica actualmente en Londres
con el titulo de Biology Centrali-Americana, destinada a dar a conocer la
fauna, la flora y la arqueologia de México y la América Central, de la que
estan ya concluidos unos veinte volimenes en folio menor, faltando por com-
pletar unos treinta més. En esta obra, como en las que cita el doctor Parra.
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la clasificacibn adoptada es (y no podia ser otra) exactamente la misma:
anatomia, fisiologia, taxonomia; distribucién geogrifica, etcétera, de anima-
les y plantas.

Siendo la biologia la historia natural de los seres que tienen vida, animales y
plantas, las obras que de ella traten deben seguir el programa de las ciencias
que comprende la zoologia y la boténica. ;Y el programa de esta ciencia cual
es? Lo conoce mejor que yo mi sabio amigo, es el que manifiesto en el
cuadro siguiente:

Anatomia animal.
Fisiologia id.
Zoografia comprendien-

ZOOLOGIA — do la taxomomia o clasifi-
Comprende . . . cacién, la descripcién, cos-
tumbres, distribucién geo-
Biologia . gréfica, etcétera.

Comprende. . .
Anatomia vegetal.
Fisiologia id.

BOTANICA Fitografia, o descripcion
Comprende . . . 7] de las plantas, su clasifica-
cibn o taxonomia, su dis-
_ tribucidn, etcétera.

“Como se ha visto, dice el doctor Parra, aceptando esa definicién (se refie-
re a la de Varigny) la biologia trataria cuestiones reservadas a la zoologia,
a la boténica, a la fisiologia general y a la fisiologia especial, por tanto, no
basta decir de qué se ocupa la biologia para asegurarle la autonomia cienti-
fica debida.” Yo espero que el lector en general, y aun me lisonjeo de creer
que el mismo doctor Parra, cuya buena fe e ilustrado criterio son notorios, en
vista del cuadro anterior que comprende el programa de la biologia, verin
con claridad en esta cuestién. Es enteramente cierto, y en ello no cabe la
menor duda actualmente, que la biologia es como una ciencia madre que
abraza dos divisiones secundarias, la zoologia y la boténica, y que, a su vez,
éstas comprenden las divisiones de tercer grado anatomia, fisiologia, taxono-
mia, zoologia, fitografia, etcétera. ;Tendremos, segin esto, repugnancia en
admitir lo que ha dicho Littré y que tan acerbamente critica el doctor Parra?
Si aquel eminente sabio no es suficientemente claro en su definicién de la
biologia, no por esto ha errado, pues es perfectamente cierto que esta ciencia
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se ocupa de los seres organizados y que la fisiologia es parte de ella. Segin
el programa citado no debe extrafarse que la Biology Centrali-Americana
tenga por asunto también la arqueologia, puesto que el estudio del hombre
prehistérico pertenece a la antropologia, ciencia que se refiere al ser humano
zoolégicamente considerado y por eso abraza su anatomia, su fisiologia, su
clasificacién en razas, su distribucién geografica, sus costumbres, etcétera, etcé-
tera. La arqueologia es, pues, del dominio de la antropologia, asi como ésta
lo es de la zoologia, que es una de las grandes divisiones primarias de la
biologia.

Caracterizada y definida con exactitud y claridad la biologia veamos si lo
puede ser igualmente la fisiologia. Cita el doctor Parra las siguientes defini-
ciones de Littré. “Fisiologia: ciencia que forma parte de la biologia y que
trata de las funciones de los érganos en los seres vivos vegetales y animales.
Fisiologia general: ciencia que sin tratar de una especie viva determinada,
trata de un modo filoséfico y abstracto de los fenémenos de la vida. Fisiolo-
gia especial: ciencia que toma por asunto de estudio una especie viva distinta,
y describe el mecanismo de la vida en esta unica especie.” Es tan claro como
sencillo el sentido de las palabras anteriores que es imposible desconocerlo.
Asi como la anatomia estudia los 6rganos sin funcionar, en estado estatico,
la fisiologia los estudia funcionando, en estado dinidmico. Este estudio es
abstracto en la fisiologia general, es concreto en la fisiologia especial.
¢Puede pedirse mayor claridad para expresar conceptos y definir?

Seria imitil y cansado acumular opiniones y citas, me limitaré a copiar a
continuacién unas cuantas palabras de la acreditada Fisiologia por Kiiss y
Duval: “La fisiologia es la ciencia de los fendmenos que presentan los
organismos vivos; la anatomia tiene por objeto el estudio de los érganos y
de los tejidos de estos seres; la fisiologia tiene por objeto el estudio de las
funciones de estos 6rganos y de las propiedades de estos tejidos.” La distin-
cién de fisiologia general y fisiologia especial estd manifestada de la manera
siguiente: “Segin las consideraciones que hemos expuesto, y especialmente
por el ejemplo elegido de las funciones del glébulo rojo de la sangre, vemos
que hoy la fisiologia lleva sus investigaciones hasta los actos que tienen lugar
aun en los mismos elementos anatémicos: tal es el caricter de la fisiologia
gemeral, que estudia las propiedades de los elementos anatémicos y de los
tejidos, por oposicién a la fisiologia especial que se ocupa de las funciones
de los 6rganos...” “Se ilustraba la cuestién de los mecanismos funcionales,
en lo que concierne, por ejemplo, a la respiracién determinando el papel de
la glotis, de la triquea, del pulmén, pero todos estos aparatos mecénicos no
hacen més de poner en contacto el aire con la sangre, y a su vez la sangre
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no hace mas de llevar el oxigeno para ponerlo en contacto con los tejidos.
Que el mecanismo respiratorio se verifique por pulmones, por branquias o por
traqueas, lo cual parece indicar una diferencia absoluta en el modo de
respiracién, sin embargo, el acto intimo de la utilizacién del oxigeno por
los elementos de los tejidos es siempre el mismo. Bajo las formas
infinitamente variadas de los mecanismos preparatorios, encontramos
siempre los mismos fenémenos elementales. Los mecanismos son objeto de
la fisiologfa especial, casi exclusivamente cultivada al principio del siglo; los
fenémenos elementales, es decir, los que se refieren a los elementos
anat6micos de los tejidos son objeto de la fisiologia general.”

Las ideas de la obra de Kiiss y Matias Duval son las adoptadas. La fisiolo-
gia, lo mismo que la biologia, estin perfectamente limitadas hoy, y su esfera
de accién bien conocida, abrazando ambas en su programa respectivo asuntos
abstractos y concretos. Asi pues, si alguna vez hubo confusién en la signifi-
cacién de estos dos vocablos, ahora no puede existir, no existe.

Biologia es, lo tepetimos, la historia natural de los seres organizados, ani-
males y plantas.

Fisiologia es la ciencia que estudia los érganos de estos mismos seres en el
efercicio de sus funciones, en estado dimimico. la segunda es parte de la
primera.

Resulta de lo expuesto que las definiciones propuestas por el honorable
doctor Parra: Fisiologia, es la ciencia concreta de la vida de una especie deter-
minada; Biologia es la ciencia abstracta de la vida, no son exactas y de admi-
tirse como propone, vendrian a obscurecer de nuevo un asunto perfectamente
dilucidado hoy.

Octubre de 1899.

[FUENTE: Gaceta Médica de México, v. xxxvi, diciembre de 1899, niim. 24, p. 618-624.]
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ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA
Acta num. 36
SESION DEL DIA 13 DE JUNIO DE 1900

Presidencia del sesior doctor don José Ramin Icaza.
Lectura por el sefior doctor Ruiz. Discusién.

Se concedi6 la palabra al sefior doctor Ruiz para su lectura de reglamento
intitulada: “Biologia y fisiologia. Fisiologia y biologia. Los doctores Parra
y Sanchez.”

Abierta la discusion, el sefior doctor Sanchez dijo que tanto el doctor Parra
como el doctor Ruiz se habian colocado en un terreno enteramente tedrico
al pretender definir la fisiologia y la biologia queriendo ajustar sus defini-
ciones a las ideas de la escuela de Comte, diciendo: esto es lo que debe ser.
“En cuanto a mi, agregd el preopinante, me sitGo en un terreno practico y
desentendiéndome de tales ideas digo: esto es Jo gue es. De una u otra mane-ra
dos ciencias tan importantes y de estudio universal como la fisiologia y la
biologia estin ahora bien definidas; los limites de cada una estin perfecta-
mente sefialados sin que pueda haber lugar a confusién ninguna. Si alguna
vez existi6 tal confusién, fue solamente al crear la palabra biologia,
suce-diendo entonces lo que en general acontece con los neologismos.”

El doctor Ruiz replic6é manifestando que aunque creia haberse expresado
con bastante claridad en la memoria leida, eso no obstante insistiria en hacer
ver que el objeto de adquirir conocimientos es procurar perfeccionarse y las
palabras de que nos servimos para expresarnos deben tener siempre una con-
notacién exacta. El sentido de las palabras debe fijarse siempre por medio
de los elementos que suministran la légica y la ciencia.

El sefior Sanchez expuso que consideraba estériles estas polémicas, y en
tal concepto la discusion le parecia enteramente ociosa, y como por otra parte, el
sefior doctor Parra tenia conquistada reputacién de hébil polemista dotado de
un estilo galano, le era ficil cautivar al auditorio, ya que no convencerlo.
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A este propésito cité el ejemplo de Lord Chesterfield, el cual, con la magia
y encanto de su palabra, obtuvo en el Parlamento inglés el acuerdo uninime
para la correccién del calendario, siendo asi que, segin confiesa en las céle-
bres “Cartas” a su hijo, no sabia una sola palabra de los fundamentos astro-
némicos en que se apoyaba la llamada “correccién gregoriana”, la cual los
ingleses protestantes no querian admitir del Papado. Cit6, por dltimo, como
testimonio conducente la famosa carta del sefior don Gabino Barreda, rela-
tiva al plan de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, para llamar la
atencién en el sentido de que se alude en ella a la biologia como materia
de ensefianza; siendo asi que en aquel plantel no se ha ensefiado desde su
fundacién mas que la botanica y la zoologia.

El doctor Ruiz dijo que emplearia muy pocas palabras para contestar al
sefior Sanchez, supuesto que no deseaba entrar en discusién; refiriéndose
al simil del Lord Chesterfield le parecia que no era enteramente aplicable
en el presente caso, porque aquella vez la facil palabra sirvié para hacer
triunfar la verdad, y en cuanto a la carta del sefior Barreda habia que ha-
cer presente que tratando el fundador de la preparatoria de ajustar su programa
a la serie cientifica de Comte, tenia que considerar las ciencias bioldgicas; y
al llevar ese programa al terreno de la practica, juzgd mejor y mas adecuado
para la ensefianza de los seres vivos el estudio de la botanica y la zoologia por
ser las nociones concretas més asequibles que las abstractas.

El sefior Sanchez para terminar propuso al doctor Ruiz lo mismo que habia
propuesto al doctor Parra, que los respectivos trabajos, traducidos, fueran
enviados a un cuerpo cientifico respetable, como la Sociedad de Biologia de
Paris o alguna otra analoga de Inglaterra, Alemania o Estados Unidos; ate-
niéndose al dictamen que se emitiera.

L. Troconis Alcala

[FUuENTE: Gaceta Médica de México, v. xxxvm, 1900, nim. 14, p. 267-268.]
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