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IV. S1NTESIS

A través de cuanto antecede se nos ofrece un panorama no sólo 

muy heterogéneo sino también y sobre todo contradictorio en cuanto 

a la existencia de prejuicios y discriminación "racial" en las diversas 

zonas de América Latina; y aun en los casos más evidentes queda por 

dilucidar en qué proporción esta "discriminación" se debe a que los 

grupos de color (amerindios, negros y mestizos) son somáticamente 

distintos o a que tales grupos poseen una cultura distinta. En último 

término falta por investigar de manera sistemática, con métodos y téc­

nicas adecuados, cómo todo ello repercute en las relaciones interraciales 

y, consecuentemente, la determinación de los medios más adecuados 

para facilitar la integración social de estos sectores de población a 

la respectiva nacionalidad. 

Blumer, refiriéndose a las tendencias actuales en la investigación 

de las relaciones raciales en Estados U nidos, indica que los métodos 

y técnicas utilizados no muestran modificaciones apreciables ni me­

joras en ninguno de ellos: la observación sobre el terreno, los distintos 

tipos de conversación directa, el empleo de documentos autobio­

gráficos, las encuestas monográficas, los métodos clínicos, los cues­

tionarios, el voto, las fórmulas de encuesta, los tests, las experiencias 

dirigidas, la utilización de datos proporcionados por los Censos, 

los estudios sociométricos, el análisis de los factores, las discusiones 

de grupo, las encuestas clásicas, las encuestas en común, etc. 48 

El balance que hemos tratado de hacer permite afirmar que la si­

tuación para América Latina es muchísimo más precaria. En la zona 

48 Bulletin lnternational des Sciences Sociales, vol. X, núm. 3, pp. 459-460, 

1958, París. 
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que nos ocupa, exceptuando el Brasil. faltan investigaciones y estu­
dios básicamente orientados a calificar y cuantificar el alcance de las 

relaciones interraciales. A esta carencia de elementos objetivos de in­

formación se deben las divergencias de opiniones, y aun conclusiones, 

a que llegan los antropólogos y sociólogos que más o menos directa­

mente se han ocupado del problema. 

Métraux en su artículo "Problemas raciales en América Latina" 
ofrece una excelente exposición del tema; 49 he aquí algunas de sus 

ideas básicas: 

"En ninguna región de la América de habla española se presen­

tan las relaciones raciales con la inhumana rigidez que se asocia a la 
noción de 'racismo'. Pero sería erróneo afirmar, como sucede con 

frecuencia, que en los países con fuerte porcentaje de población indí­

gena no existen ciertas formas de prejuicio y de discriminación de ca­

rácter racista." 

"En la mayoría de naciones con contingente amerindio numérica­

mente fuerte, éste ocupa los peldaños inferiores de la pirámide so­

cial." "Aunque, incluso en aquellos en los que la movilidad de clases 
es más débil. siempre existe un paso constante del grupo indio al 

mestizo y de éste al 'blanco'." 

"Ninguna Constitución, ninguna ley, obstaculizan el ascenso so­

cial. La opinión pública, valorizando más bien los símbolos sociales 

que los rasgos físicos, no opone ninguna barrera invencible a los es­

fuerzos individuales de quienes tratan de mejorar su condición." 

''Este esquema, extremadamente somero, parece confirmar la tesis 

según la cual los países conquistados y colonizados por España están 

libres de toda forma de racismo. Sin embargo muchas actitudes y 

comportamientos cotidianos prueban lo contrario. Muchos intelec­

tuales y políticos padecen lo que -por falta de término más ade­

cuado-- llamaría 'pesimismo racial'. He observado en muchos in­

dividuos, por lo demás inteligentes y clarividentes, una definida 

tendencia a atribuir a 'la pesada herencia de la sangre indígena' todo 

lo que es criticable en su país." 

"Este pesimismo racial se manifiesta también en el malestar, o 

vergüenza, que estas clases dirigentes manifiestan ante la existencia 

de indígenas en su territorio. Cuando no pueden negarla, tratan por 
lo menos de disminuir su importancia." 

40 Courrier de l'Unesco. Octubre 1960, París. 

38 

2026. Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de Investigaciones Históricas. 



"Sin embargo, no hay que fiarse de las apariencias, el 'racismo' 
latinoamericano es distinto del que se manifiesta en otras regiones de 
la Tierra." 

"Como la jerarquía social equivale casi a una superposición de dis­
tintos elementos étnicos, la interpretación racista es muy tentadora y 
muy fácil para que pueda evitarse. En fin, las teorías racistas del si­
glo XIX no han dejado también de reforzar los viejos prejuicios 
heredados del período colonial." 

"U na contra-corriente intelectual surgida en las últimas décadas 
ha contribuido en gran manera a disminuir el racismo más o menos 
consciente de las 'élites'. Este movimiento, el Indigenismo, opone el 
optimismo al tradicional pesimismo racial. Para los indigenistas la 
tarea más urgente es la de integrar las masas aborígenes al resto de 
la población del país respectivo." 

"En materia de relaciones raciales, América Latina nos ofrece pues 
un cuadro confuso, pleno de luces y sombras" ... Pero "los esfuer­
zos que los gobiernos realicen en favor de los amerindios dependerán 
del abandono de un cierto número de prejuicios que, en general, sir­
ven intereses económicos y políticos poco conciliables con el rápido 
desarrollo de los antiguos territorios indígenas". 

Lo que dice Métraux acerca de los prejuicios raciales y la discri­
minación respecto a los indígenas puede aplicarse igualmente al ele­
mento negro, en los países donde existe. 

Ampliando estos conceptos y apoyándonos en todo lo expuesto, 
resulta evidente que la inferioridad socio-económica y la no-integra­
ción de los grupos de color en América Latina se debe, parcialmente, 
a una discriminación "racial" que: 

a) presenta características y matices que la diferencian cuantita­
tiva y cualitativamente de la que puede observarse en otras regiones 
del Mundo; 

b) es una práctica más o menos generalizada, pero nunca insti­
tucionalizada. Por el contrario los derechos del ciudadano de color 
(amerindio, negro, mestizo o amarillo) en América Latina son pú­

blicamente reconocidos por las leyes fundamentales de cada país. 
El sector "blanco" procura evitar los antagonismos de clase, sus­

tituyéndolos por antagonismo entre grupos "raciales" y así una mino­

ría trata de seguir explotando a la masa mayoritaria. 

Por eso nuestra visión del problema no coincide totalmente con lo 
que la ONU expuso (1952) al afirmar: "Los mayores obstáculos 
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que se oponen al progreso social ( enfermedades, ignorancia y pobre­

za) existen desde tiempo inmemorial. Cada uno de estos obstáculos 
es, en parte, causa y efecto de los otros dos." Cuando nos referimos 
a pueblos no-europeos es forzoso considerar también como obstáculo 
a la integración social su heterogeneidad bio-cultural, utilizada como 
motivo de explotación por parte del "blanco". 

En Resumen: 

a) las poblaciones no-blancas en América latina, dominadas por
los "blancos'', estuvieron desde el primer momento sujetas a un 
cierto tipo de "discriminación racial" que motivó una "discrimina­

ción económica", como resultado de la cual tales grupos quedaron, 
y siguen estando, en un plano de dependencia y explotación sui 

generis que se manifiesta no sólo en salarios más bajos y sin las garan­
tías de seguridad social de los obreros "blancos", sino también en 
una evidente resistencia a la movilidad vertical en las clases sociales; 

b) tal estado de cosas -de hecho, aunque no de derecho- moti­
va el que grandes sectores de población no se hayan "integrado" a la 
respectiva nacionalidad; 

e) el problema ha sido reconocido de manera específica por di­
versos organismos técnicos internacionales, como el Consejo Eco­
nómico y Social de las Naciones Unidas, la Oficina Internacional 
del Trabajo, el Instituto Indigenista Interamericano, la Unesco, etc., 
al aceptar que no se trata de una simple cuestión económica sino que 
su solución está íntimamente ligada no sólo a los rasgos culturales 

sino también a los prejuicios contra los caracteres somáticos de los 
grupos no-blancos; 

d) en consecuencia es urgente poner en práctica un plan cuida­
dosamente elaborado, aplicable en cada país según sus peculiares con­
diciones y circunstancias, para investigar y determinar cuáles son 
las ideas y conceptos más adecuados y cómo hacerlos llegar en forma 
asquible a las masas populares, con el fin de desarraigar y extinguir 
las falsas apreciaciones que todavía perduran acerca de "raza", "di­

ferencias raciales", etc. Creemos que éste sería un medio eficaz para 
borrar la "discriminación económica y social" de los grupos no-blan­
cos, basada en parte en el prejuicio "racial", y para alcanzar un tipo 
de relaciones ínter-étnicas que permitiera la paulatina "integración 
nacional". 
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